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Rizika socialnej reintegracie mladistvych pachatel’ov — ¢iastkové vysledky
Z medzinarodnej vedeckovyskumnej lohy

Anotacia: Vedecka studia predstavuje Ciastkové vysledky z vyskumu realizovaného formou dotaznika v rdmci
rieSenia medzinarodnej vedeckovyskumnej ulohy ,,Systémova analyza rizik socidlnej reintegracie prepustenych
z vykonu trestu odnatia slobody (ochrannej vychovy, ochrannej lie¢by), ktora je sticastou vyskumného projektu
Policajnej akadémie CR v Prahe na roky 2011 az 2015.
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Uvod

Problematikou mladeze ako multidisciplindrnou témou sa zaoberd cely rad vednych
disciplin — sociologia, pedagogika a dalSie spolocenské vedy. Mladez je definovana
z hladiska pristupu jednotlivych vednych disciplin odlisSne. Mladez ako pedagogicka
kategoria je definovand ako spolofenska skupina, ktord je tvorend jedincami vo vekovom
rozmedzi od 15 do 25 rokov. Tito v spolo¢nosti uz nezaujimaju rolu diet'at’a, na druhej strane
im vsak spolo¢nostou zatial nie je priznana rola dospelého.! Mladez je staro¢ia problémom
vo svete dospelych pre vzajomné nepochopenie starych a novych hodnét.?

Mladi l'udia v dneSnej Eurdpe vyrastaju v spolo€nosti, pre ktort je charakteristické
stale sa zvySujuce tempo socialnych zmien, a mladez spolu s celou spolo¢nost'ou prechadza
neustalymi spolocenskymi zmenami. Neprispdsobenie sa neustalym spolo¢enskym zmenam
modze vyustit’ u ¢asti mladych I'udi do porusovania spolo¢nostou akceptovanych noriem c¢i
do spravania sa, ktoré moze byt’ v rozpore so zakonom.

Pre takéto pripady si kazda I'udska spoloc¢nost’ v historickom vyvoji vytvara urcité
mechanizmy reakcie na protispolo¢ensktl ¢innost’ pachanu jej jednotlivymi ¢lenmi, mladez
nevynimajuc. V ramci rieSenia kriminality mladeze je potom potrebné stanovit’ hranice
trestnopravnej zodpovednosti, ked’ je vymedzenie vekovej kategérie mladeze klucovym
problémom. V kriminologickej, ale aj stvisiacej trestnopravnej literatire nachadzame odlisné
chapanie tejto kategorie osob. Pojem mladez tu de facto zastreSuje pojmoslovie pouzivané
predovsetkym v trestnopravnych kédexoch. Ide o pojmy diet’a, malolety (dieta do Strnéstich
rokov veku), mladistvy (dieta od 14 rokov do 18 rokov veku)®, osoba blizka veku
mladistvému (v kriminologii pouzivany pojem mlady dospely). V sociologickej literatire je
pod pojmom dieta — v stlade s ¢lankom 1 Dohovoru o pravach dietata* — povazovana kazda
I'udska bytost’ mladSia ako osemnast’ rokov.

Na zaklade uvedeného pre potreby vedeckej Stidie pod pojmom mladistvy pachatel
chapeme osobu vo veku od 14 do 18 rokov® v ramci vystupov za Slovensku republiku (SR)
a 0sobu od 15 do 18 rokov v ramci vystupov za Cesku republiku (CR).

Obdobie vo veku od 14 (15) rokov az do 18 rokov je charakterizované v ramci
psychosocialneho vyvoja jedinca aj ako obdobie dospievania, pre ktoré je charakteristicka
variabilita, premenlivost’ a procesuélnost. Casto je toto obdobie oznadované ako obdobie

LPRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J. 2009. Pedagogicky slovnik, s. 156.

2KOZON, A. 2006. Specifiki zaobchddzania s odsiidenymi vo vizent, s. 90.

3 Vzhl'adom na odli$na dolnt hranicu trestnej zodpovednosti v ramci trestnych kédexov Slovenskej republiky
a Ceskej republiky (CR) v CR je chapana maloleta osoba do 15. roku veku a osoba mladistva od 15 rokov do 18
rokov veku.

4 Dohovor o pravach dietata ¢ast’ 1, ¢l. 1. Dostupné na [cit. online 20141210] http://www.gymparnr.edu.sk/
obsah/predmety/subory/nos/dopd.pdf.

> § 94 ods. 1 zakona ¢&. 300/2005 Z. z. o vykone trestu odiiatia slobody a o zmene a doplneni niektorych zakonov.
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multi procesov.® Vek mladistvého je vekom hl'adania seba samého, svojej osobnej identity.’
V pomerne kratkom casovom obdobi dochadza k fyziologickym, psychologickym
a socialnym zmenam dietata. Dieta sa meni na dospelého, zodpovedného a samostatného
jedinca. Pripravuje sa na plnohodnotny zivot v spolocnosti, zZivot dospelého s urcitou
profesijnou, partnerskou, rodi¢ovskou ¢i inou rolou. V suvislosti S dynamikou vyvojovych
zmien Vv tomto obdobi, s diskrepanciou (nesuladom) dozrievania fyzickych a psychickych
procesov jedinca, vo vztahu k prostrediu, v ktorom dieta vyrastalo, je potrebné mat’ v paméti
rizikd socidlno-deviantného vyvoja osobnosti, ktoré sa prave v tomto vyvojovom obdobi
mozu u dietata prejavit.® Medzi rizikové &initele, ktoré determinuji asocidlne spravanie
mladeZe, patria emocionalne faktory. Cast mladych Pudi sa moZe prave pod vplyvov
dospievania, Casto oznaCované¢ho aj kriminogénny faktor kriminality mladeze, dopustat
pachania protispolocenskych skutkov, ktoré Casto vyustia aj do pachania trestnej Cinnosti.

Preto ak chceme v nasej spolo¢nosti efektivne riesit’ problematiku protispolocenske;j
¢innosti mladeze, nestaci poznat’ najvyznamnejSie faktory ovplyviiujace vznik delikventného
spravania sa mladych l'udi. Nemenej dolezité je aj poznanie najvyznamnejsich faktorov, ktoré
mozu ovplyvnit’ reintegraciu osdb, ktoré si odpykavaju, pripadne uz odpykali ulozeny trest,
teda je potrebné poznat’ aj d’alSie Cinnosti a aktivity zamerané na predchadzanie kriminality
mladeze. A prave vychadzajuc aj z uvedeného, bolo premetom zaujmu nasho vyskumu,
okrem iného, aj zistenie faktorov vplyvajicich na reintegraciu® mladych I'udi, ktori sa dostali
do rozporu so zakonom.

Metodologia vyskumu

Zakladnym cielom nasho vyskumu bolo zistenie a analyza rizik socidlnej reintegracie
mladistvych pachatel'ov prepustenych z vykonu trestu odnatia slobody z pohl'adu samotnych
odsudenych. Ziskanie tychto poznatkov je vyznamné z hladiskd hl'adania efektivnejSich
nastrojov Uspesnej socidlnej reintegracie prepustenych z vykonu trestu odiatia slobody, ktoré
je neoddelitel'nou sucastou kontinualnej socidlnej starostlivosti o pachatel'ov trestnej ¢innosti.

Vyskum bol realizovany v ramci poskytovania informécii za slovensku Ccast
riesitelského timu v Ustave na vykon trestu odiatia slobody pre mladistvych v Suanoch
a za esku stranu v zariadeniach na vykon trestu odiatia slobody na uzemi CR, konkrétne
Viznica Hefmanice, Vaznica Pardubice, Viznica Vsehrdy a Vaznica Svétla nad Sazavou.

Samotny vyskum K ziskaniu informacii a naslednt analyzu tdajov bol realizovany
prostrednictvom dotaznikov, ktoré boli konstruované kolegami z PA CR v Prahe. V ramci
ziskavania informacii za slovenskl stranu bola distribuovana ich slovenska mutacia. Oba
dotazniky zhodne pozostavali zo 16 otazok, resp. poloziek. Polozky boli zaradené do
niekol’kych skupin podla vyskumnych predpokladov. Prvé dve boli zamerané na socidlno-
demograficku klasifikaciu a zostavajucich 14 otazok/poloziek bolo zameranych na samotné
zistenie rizik socialnej reintegracie, tak ako ich vnimaju samotni odstideni.

8 FIRSTOVA, J. Rizika socialni reintegrace mladistvych pachatela — vysledky dil¢iho Setfeni. s. 137. In
VALKOVA, H. CERNIKOVA, V. FIRSTOVA, J. a kol. Aktudini otdzky vézenstvi. Praha : Policejni akademie
Ceské republiky v Praze. 235s. ISBN 978-80-7251-426-7.

7 FLIMEL, K. a KISKOVA, L. 2002. Uplatiiovanie metéd, foriem a prostriedkov zaobchddzania s odsiidenymi
mladistvymi muzmi v UVTOS pre miadistvych Sucany. podla KOZON, A. Specifiki zaobchddzania
S odsudenymi vo vizeni. S. 90.

8 Viac k psychosocialnemu vyvinu VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie: détstvi, dospélost, stdri. s. 232.

% Sociélna reintegracia, socialna rehabiliticia a resocializicia sa pouzivaju siibezne, hoci najéastejsie ako pojem
resocializacia. Z kontextu vyplyva obsah pojmu, t. j. opdtovné zaclenenie jednotlivca do spolocnosti.



Graf 1 Zlozenie prieskumnej vzorky podl'a pohlavia respondentov.
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Vyskumna vzorku respondentov predstavovalo spolu 137 mladistvych odsudenych,
z toho 4 respondentky — zenského pohlavia a 133 respondentov — muzského pohlavia.

Konkrétne sa na vyskume zacastnili spolu 4 respondentky z Viznice Svétla
nad Sazavou a spolu 72 respondentov z Vidznice Hefmanice, z Vaznice Pardubice, d’alej
z Véaznice VSehrdy a 61 mladistvych chlapcov odpykavajucich si trest odiatia slobody
v Ustave na vykon trestu odiiatia slobody pre mladistvych v Suanoch.

Zlozenie jednotlivych skupin respondentiek a respondentov podla veku nam priblizuje
graf 2.

Graf 2 Vekové zlozenie vzorky respondentov podl'a jednotlivych krajin.

n14r mlar

m15r m15r
ml6r ml6r
ni7r ml7r
ni8r m1ar

H19r u13r

u starsi u stardi

Zohladnenim veku respondentkami boli osoby vo veku od 17 do 19 rokov, konkrétne
dve respondentky vo veku 17 rokov a po jednej respondentke vo veku 17 a 19 rokov.

10 yyberovy subor respondentov za CR predstavovali vsetci mladistvi, ktori v &ase realizicie vyskumu
vykonavali nepodmienecny trest odnatia slobody. Do vyskumnej vzorky neboli zahrnuti len 10 odstdeni
mladistvi, ktori v ¢ase realizacie vyskumu neboli z réznych dévodov pritomni vo véznici, v ktorej si odpykavali
trest. (Boli eskortovani k lekarom, pripadne do inych zariadeni.) Za SR vzorku predstavovali vSetci mladistvi
muzi, ktori v Case realizacie vyskumu vykonavali nepodmienecny trest odnatia slobody. Do vyskumnej vzorky
neboli zahrnuté mladistvé Zeny (4), ktoré si odpykavali trest v Ustave na vykon trestu odiiatia slobody Nitra —
Chrenova.



Vzorku respondentov predstavovali osoby vo veku od 16 rokov do 20 rokov, pricom
20 boli starsi ako 19 rokov. Najpocetnejsiu skupinu predstavovali respondenti vo veku 17
rokov, druhii najpocetnejSiu skupinu predstavovali 18-ro¢ni respondenti (spolu 41
respondentov). Tretiu skupinu predstavovali respondenti vo veku 19 rokov, d’al$iu v poradi
respondenti vo veku 16 rokov (spolu 16 respondentov) a najmenej pocetni skupinu
predstavovali respondenti vo veku 20 rokov.

Struc¢na charakteristika zariadeni

Viiznica Svétla nad Sazavoull: Viznica je zaradena do kategérie viznic s ostrahou.
Svoj trest tu vykonavaju Zeny odsidené na vykon trestu odnatia slobody predovsetkym
Vv kategoriach strazenie, dozor a mladistvé, taktiez zvySena ostraha a dohl'ad. Vaznica zaist'uje
aj vykon trestu odnatia slobody Specifickym skupinam odstdenych, ktoré si vyzaduju
osobitny pristup. Preto boli vo véznici zriadené $pecializované oddelenia: na vykon trestu
matiek maloletych deti vo véznici s dozorom, dozorom, ostrahou, na vykon trestu trvalo
pracovne nezaraditelnych odstdenych zien VO védznici S dozorom, dozorom, ostrahou
a zvysenou ostrahou a oddelenie pre vykon trestu odsidenych mladistvych zien.'?

Viiznica Vsehrdy!® je profilovana ako viznica pre mladistvych odstidenych muzov.
Trest odnatia slobody tu vykonavaju aj dospeli odsudeni muzi v type viznice S dohl'adom
a dozorom. Kapacita viznice predstavuje 589 miest pri zachovani zikonnej normy 4m?
na osobu. Odstdeni st ubytovani Vv spaliiach 8 ubytovni. Jedna ubytoviia je vyhradena
pre mladistvych odsudenych muzov.

V ramci programov zaobchadzania, kde pracuju odsudeni pod vedenim odbornych
zamestnancov, si pripravuju rozne kultirne vystipenia vV ramci védznice, ¢i uz V obdobi
velkono¢nych alebo viano¢nych sviatkov, dvakrat ro¢ne usporadivaju Sportovi sutaz,
takzvani Olympiadu. Sucast'ou programov zaobchadzania je samoobsluzny program, v ramci
ktorého si odstdeni osvojuju vedomosti 0 vareni, prani a d’alsie navyky potrebné na civilny
zivot. Pre odstdenych, ktori nie st pracovne zaradeni, je kazdy tyzden odbornymi
zamestnancami vypracovany ¢asovy harmonogram aktivit v rozsahu 21 hodin tyzdenne.
Pre mladistvych odstdenych to je pracovny program TP 21 Junior.

Viznica HeFmanice!* sucasni podobu dostala po rozsiahlej prestavbe
v sedemdesiatych rokoch. Viznica je profilovana na vykon trestu odnatia slobody s ostrahou,
zriadené je tu aj oddelenie na vykon trestu odnatia slobody s doh'adom a od aprila 2013 je tu
zriadené oddelenie na vykon trestu mladistvych. Stcastou véznice S ostrahou je
Specializované oddelenie mentalne retardovanych odsudenych, oddelenie na vykon stidnej
protialkoholickej liecby, lieCby patologického hradstva a bezdrogova zona. Vystupné
oddelenia pre odstdenych, zaradené do straZenia, ma vo véznici uz dlhoro¢n tradiciu, pre
odsudenych ,,v dozore* bolo zriadené uz v roku 2004. Celkova kapacita je 711 miest.

11 Dostupné na [cit. online 20141210] http://www.vscr.cz/veznice-svetla-nad-sazavou-93/0-nas-1628/zakladni-
informace-154/.

12.0d 1. 7. 2004 bolo zriadené zvlastne oddelenie pre vykon vizby matiek s detmi do jedného roka veku dietata.
3Dostupné na [cit. online 10.12.2014] http://www.vscr.cz/veznice-vsehrdy-96/0-nas-1634/zakladni-informace-
151/.

% Dostupné na [cit. online 10.12.2014] http://www.vscr.cz/veznice-hermanice-73/0-nas-1577/zakladni-
informace-168/.
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Viznica v Pardubiciach?® bola postavena v rokoch 1889 — 1891. Stavba bola na toto
obdobie ve'mi moderna, a preto bol jej model vystaveny v roku 1891 na Zemskej jubilejnej
vystave v Prahe. Véznica je profilovand na vykon trestu odnatia slobody odsudenych
s ostrahou, st v nej zriadené oddelenia na vykon trestu s dozorom a $pecializované oddelenia
pre trvalo pracovne nezaraditelné odstdené. V stlade s uvedenou profiladciou st v ramci
véznice zriadené nasledujuce oddelenia: 1. oddelenie s dozorom na vykon trestu odsudenych
muzov, 2. oddelenie S$pecializované na vykon trestu odsudenych trvale pracovne
nezaraditelnych muzov vo véznici s dozorom; 3. oddelenie $pecializované na vykon trestu
odstdenych trvale pracovne nezaraditelnych muzov vo viznici s ostrahou; 4. oddelenie
pre mladistvych odsudenych a 5. oddelenie s ostrahou na vykon trestu odsudenych muzov.

Ustav na vykon trestu odiiatia slobody pre mladistvych — Su¢any: 16 V roku 1903 bol
v Kosiciach otvoreny ustav na vykon trestu odnatia slobody pre mladistvych muzov
kombinovany s polepSoviiou a bol pomenovany po vyznamnom pedagogovi, ucitelovi
narodov — Komenského tustav. Svojmu ucelu slizil az do zruSenia v roku 1952. V katastri
obce Sucany bol 1. januéra 1976 zriadeny novy Gstav pre odsudenych mladistvych.

Okrem mladistvych tu vykonavaju trest odnatia slobody aj dospeli odstideni zaradeni
do minimalneho stupiia strazenia s trestami do pit’ rokov, ktorych vek je spravidla blizko
veku mladistvych a su odstdeni za menej zavazné trestné Ciny. Ubytovani st oddelene
od odsudenych mladistvych na Stvrtom a piatom podlazi ubytovne odstdenych.

Mladistvi odstideni sa rozdeluji podla kritérii vnutornej diferenciacie do troch®’
diferenciaénych skupin. Penitenciarne zaobchadzanie s odstdenymi sa realizuje najmi
individudlnymi a skupinovymi formami a metédami ovplyvilovania, osobitnymi vychovnymi
postupmi, komunitnou pracou, diskusnymi, socidlno-vycvikovymi a psychoterapeutickymi
skupinami, individudlnym poradenstvom. Odsudeni mladistvi, ktori nepracuju, sa zaraduju
do vzdelavacich programov.

Vysledky prieskumu

Ako uz bolo skor uvedené, na nasom vyskume sa zucastnilo spolu 137 mladistvych
odsudenych odpykavajtcich si trest odnatia slobody v Case jeho realizacie.

Vo vedeckej Studii spristupniujeme Cast’ informacii, ktoré boli ziskané z vyskumu
realizovaného ako sucast’ rieSenej Ciastkovej ulohy medzinarodnej vedeckovyskumnej tllohy
,,Systémova analyza rizik socialni reintegrace propusténych z vykonu trestu odnéti svobody —
prispévek k prevenci recidivy (potazmo k bezpeénosti regionu)® v spolupraci dvoch katedier,
konkrétne Katedry kriminolégie Policajnej akadémie CR v Prahe a Katedry kriminologie
Akadémie Policajného zboru v Bratislave.

Celkové vyhodnotenie bude realizované v intenciach verifikacie vyskumnych
predpokladov (VP) resocializacie pachatelov trestnej ¢innosti VP 1 az 8.

VP 1 Respondenti maji pozitivny vztah k aktivitim zaobchddzania realizovanym

Vv zariadeniach na vykon trestu odnatia slobody.

1> Dostupné na [cit. online 10.12.2014] http://www.vscr.cz/veznice-pardubice-89/0-nas-1611/zakladni-

informace-275/charakteristika-veznice/.

16 Dostupné na [cit. online 05.09.2014] http://www.zvjs.sk/?ustav-vykon-trestu-sucany.

17V stasnosti pri vnatornej diferencidcii mladistvych diferenciaént skupinu uréi riaditel’ Gstavu na ndvrh
komisie. Mladistvym sa z hl'adiska vnutornej diferenciacie moze urcit’ diferenciatna skupina so zmiernenym
rezimom, diferenciacna skupina so zadkladnym rezimom a diferencia¢na skupina so sprisnenym rezimom. § 70
vyhlagka Ministerstva spravodlivosti Slovenskej republiky &. 68/2014 Z. z., ktorou sa meni a dopliia vyhlaska
Ministerstva spravodlivosti Slovenskej republiky ¢. 368/2008 Z. z., ktorou sa vydava Poriadok vykonu trestu
odnatia slobody (z 19. decembra 2013),

18 Cislo DVU 3/4 ,,Systémova analyza rizik socialni reintegrace propusténych z vykonu trestu odnéti svobody —
prispévek k prevenci recidivy (potazmo k bezpecnosti regionu)*.
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VP 2 Respondenti sa najviac obavaju, ze po prepusteni z vykonu trestu odiatia slobody pridu
0 svojich kamaratov (priatel'ov).

VP 3 Respondenti chcii po prepusteni z vykonu trestu odiatia slobody vyuzit sluzby
postpenitenciarnej starostlivosti (socidlnych pracovnikov, kuratorov, psycholdgov
a pod.).

VP 4 Respondenti sa domnievaji, Ze po prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody im
najviac pomo6zu ich kamarati.

VP5 Respondenti sa domnievaju, ze na uplatnenie sa na trhu prace maju dostatocné
vzdelanie.

VP6 Respondenti si nechct po prepusteni z vykonu trestu odiiatia slobody doplnit’ vzdelanie.

VP7 Respondenti sa domnievaju, ze po prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody sa uz
nebudt dopust’at’ pachania protipravnej ¢innosti.

VP 8 Vicsine respondentov aktualne si odpykavajtcich trest odnatia slobody boli v minulosti
Vv suvislosti s ich protipravnym konanim ulozené iné, miernejSie opatrenia.

V procese penitenciarneho zaobchadzania so vSetkymi kategériami odstdenych,
mladistvych nevynimajuic, je doraz kladeny na vSetky Casti obsahu programu zaobchadzania,
ktory je prostriedkom realizdcie individualnej formy zaobchadzania s odstidenym. Program
zaobchadzania je zamerany na odstraiiovanie subjektivnych pri¢in pachania trestnej ¢innosti,
rozvoj osobnosti odstideného, jeho primerané spravanie a hodnotovii orientaciu.®

Program zaobchadzania obsahuje okrem navrhu na zaradenie do vzdelavania
a osvetovej cCinnosti rekvalifikacné a resocializatné zadmery v ramci moznosti Ustavu
S prihliadnutim na zaujem a realne moznosti odsudeného aj moznosti systematického
rozvijania a budovania zdujmov v podmienkach uGstavu, najmi zaradenie do krizkov,
Sportovej ¢innosti a kultirno-osvetovej ¢innosti, d’alej moznosti zaradenia do prace vzhl'adom
na profesiu, zdravotni klasifikaciu a bezpecnostné hl'adisko, zameranie na posililovanie
socialne pozitivnych vizieb s blizkymi osobami a moznosti vyuzitia a¢innych foriem a metdd
zaobchadzania, uplatiovanie inych metdod a postupov zaobchddzania zameranych najma
na odstranenie subjektivnych pri¢in pachania trestnej ¢innosti.?

Jednou z otazok sme preto chceli zistit, ktoré z doterajSich aktivit vyuZzivanych
V procese resocializacie v jednotlivych zariadeniach povazuju respondenti za prinosné.
Respondenti si mohli vybrat’ z piatich moZnosti, napriklad ,,vzdeldvacie aktivity, pracovné
aktivity, komunikdciu s odbornikmi, nové priatelstvo a pobyt v bezdrogovej zone, pricom si
mohli vybrat’ aj moznost’ ,,iné “ a tie mali konkretizovat’.

Najcastejsie, spolu az 93 respondenti, uviedli za prinosné vzdelavacie aktivity. Ako
druhé v poradi uviedli pracovné aktivity a d’alSie v poradi komunikaciu s odbornikmi, pobyt
V bezdrogovej zone a nové priatel'stva.

Odpovede respondentov sa Vv podrobnejSom skimani, podla jednotlivych krajin,
nelisili. Mladistvi odsudeni v SR, podobne aj mladistvi odpykavajuci si trest odiatia slobody
v CR, uviedli prinosné aktivity v rovnakom poradi, ako ich mali uvedené aj v dotazniku. T. j.
najcCastejSie ako prinosné uviedli vzdelavacie aktivity, za nimi boli uvedené pracovné aktivity,
nasledovala komunikacia s odbornikmi, dalej uvadzali nové priatel'stva a pobyty
V bezdrogovej zone. Medzi inymi uviedli napriklad: Sportova €innost, ziskanie vyucného
listu, dobry vztah s personadlom, pobyt na inom Specializovanom oddeleni a pod.

19 Podrobnejsie § 4 ods. 3 rozkazu generalneho riaditela & 33 /2012 o zaobchadzani s obvinenymi
a odstidenymi.
20 Podrobnejsie § 11 ods. 3 rozkazu generalneho riaditela ¢. 33 /2012 o zaobchadzani s obvinenymi
a odsudenymi.
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Konstatovanie 1: Na zaklade spracovanych odpovedi sme zistili, Ze respondenti maju
pozitivny vztah k aktivitim zaobchadzania realizovanym v zariadeniach na vykon trestu
odnatia slobody. Na zaklade uvedeného sme konstatovali, ze sa nas VP 1 potvrdil.

Dalsie otazky dotaznika boli zamerané na obdobie po ukonéeni pobytu, napriklad
naobavy z pripadného odmietnutia rodinou alebo ich mozného zlyhania po odchode
zo zariadeni. Konkrétne pri odpovedi na otdzku ,, Po ukonceni vykonu trestu odnatia slobody
sa najviac obavam...” si respondenti mohli vybrat z viacerych moznosti, napriklad
,,odmietnutia rodinou, rozpadu vztahu s priatelkou (priatelom), rozpadu vztahu s manzelkou
(manzelom) ¢i obavy z toho, Ze nebudu mat kde byvat, pripadne zneuzivania navykovych latok
atd.

Respondenti spolu viac ako v 39 odpovediach uviedli, ze po ukonéeni pobytu
Vv zariadeni sa obavaju toho, ze budu recidivovat’ (opakovane sa dopustia konania, ktoré bude
V rozpore so zakonom. Druhou respondentmi najcastejSie uvadzanou obavou bolo zneuzivania
navykovych latok (32 odpovedi). Dal§imi najéastejsie uvedenymi bola obava z gamblerstva
(spolu 25 odpovedi) aobava zo samého seba (24 odpovedi), t. j., Ze to nezvladnu,
nasledovana tesne obavou z rozpadu vztahu s priatel’kou (priatelom), ¢o vyjadrili respondenti
spolu v 23 pripadoch.

Graf 4 Vyjadrenie stanoviska k polozke ,, Po ukonceni vykonu trestu odnatia slobody sa
najviac obavam... “.
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Nasledovali obavy, Ze po ukonceni vykonu trestu odnatia slobody budii odmietnuti
svojimi priateI'mi (spolu 16 odpovedi) a v 15 odpovediach respondenti uviedli obavu z toho,
ze nebudi mat’ po ukoncéeni vykonu trestu odnatia slobody kde byvat. Obavu z odmietnutia
rodinou vyjadrili respondenti len v 12 pripadoch a v 3 pripadoch sa obavali rozpadu vzt'ahu
s manzelkou (manzelom).

Konstatovanie 2: Na zaklade ziskanych a spracovanych informacii sme zistili, ze sa
respondenti najCastejSie neobavali toho, ze po ukonéeni pobytu v zariadeni pridu o svojich
kamaratov (ako sme predpokladali na zaklade poznatkov z vyvojovej psycholégie, ktorad
poukazuje prave na obdobie puberty, adolescencie, ako na obdobie, pre ktoré je
charakteristicky velky vplyv rovesnikov na osobu diet'ata), ale sa obavali toho, Ze budia
recidivovat’ a druhou najcastejsie vyjadrenou obavou bola obava zo zneuzivania navykovych
latok. Na zaklade uvedeného sme konstatovali, Ze sa nam nas VP 2 nepotvrdil.

V d’alsej polozke ,,Chcel (a) by som po opusteni zariadenia na vykon trestu odnatia
slobody vyhladat odbornu pomoc...“ si respondenti mohli vybrat' z moznosti, napriklad
., psychologa, socialneho pracovnika, kurdtora, nestatnu organizdciu, pri¢om si respondenti
mohli vybrat’ aj moznost’ ,,iné “ a tie mali konkretizovat'.

Spolu viac ako 3/5 z celkového pocétu 137 respondentov uviedli, Ze po opusteni
zariadenia vyhl'adaju pomoc.

Z obsahu odpovedi sme zistili, Ze respondenti po opusteni zariadeni by najcastejSie
vyhladali odbornti pomoc socialneho pracovnika (kuratora), ¢o uviedli respondenti spolu v 70
pripadoch. Ako druhu v poradi uviedli odbornti pomoc psychologa, nasledovala pomoc ,,ina*
a poslednou v poradi bola pomoc neStatnych organizacii. V odpovediach respondentov
zohladnenim krajin boli evidované len minimalne rozdiely. Respondenti v SR by castejsie
vyhladali pomoc psycholéga a vyhladania odbornej pomoci a respondenti v CR pomoc
socialneho pracovnika a pomoc protidrogovych sluzieb, ktoré uviedli v odpovedi ,,iné*.
Vyssie uvedené zistenia mohli vychadzat’ tiez z vacsej skusenosti respondentov s konkrétnou
socialnou sluzbou. Ukazalo sa totiz, na zaklade neformalnych rozhovorov s respondentmi,
ktoré prebiehali pocas zberu dat vo vidzenskych zariadeniach, Zze viaceri z nich si pod
nestatnou organizaciou nedokézali ni¢ konkrétne predstavit’.

Graf 5 Vyjadrenia k polozke ,,Chcel (a) by som po opusteni zariadenia na vykon trestu
odnatia slobody vyhladat odbornu pomoc... .
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Konstatovanie 3: Na zaklade spracovanych odpovedi sme zistili, ze spolu viac ako
66 % respondentov by po opusteni zariadenia na vykon trestu odnatia slobody vyhl'adalo
odborni pomoc. Na zaklade uvedeného sme konstatovali, ze sa nam VP 3 sa potvrdil.



Dalsia polozka bola zamerana na zistenie nazoru respondentov, kto im podla nich
najviac pomdze po ukonceni pobytu v zariadeni.

Z celkového poctu 330 odpovedi na predmetnt otazku spolu az v 100 odpovediach (¢o
predstavovalo viac ako 30 %) respondenti uviedli, Ze im po ukonceni pobytu v zariadeni
pomdze rodina, respektive v 79 pripadoch uviedli, Ze im najviac pomdzu rodicia.

Graf 6 Vyjadrenia k polozke ,, Myslim si, Ze najviac mi po ukonceni nepodmienecného trestu
pomoze... “.

i |[Cmme ‘
cirkev 20

nestatna institdcia (bliZ3ie nespecifikovanad) 7

priatelia 31

m SR
kurator 8 36

d u CR
rodicia 23 56

priatelka i manielka 31

deti 8

rodina 31 69

Zaujimavymi sa javili odpovede, resp. vyjadrenia, pri ktorych si az v 44 pripadoch
respondenti myslia, Ze by im po ukonceni nepodmienecného trestu odnatia slobody pomohli
kuratori av 33 pripadoch (v 10 % z celkového poctu odpovedi) uviedli, Ze im pomozu
priatelia. Podl'a d’alSich 32 odpovedi si respondenti myslia, Ze im po opusteni zariadenia
pomdze priatel’ka (manzelka) a 20 odpovedi, Ze im pomdze cirkev. Len v 8 pripadoch uviedli
(vzhladom na nizky vek respondentov — mladistvé osoby — nebola tato odpoved’ ni¢im
zvlastna), ze im pomozu deti, a tiez v 8 odpovediach uviedli, Ze im pomo6ze nesSpecifikovana
nestatna inStitdcia.

Konstatovanie 4. Na zaklade spracovanych odpovedi sme zistili, ze spolu viac ako
66 % respondentov uviedlo, Ze im po ukonceni pobytu v zariadeni na vykon trestu odnatia
slobody pomoze rodina. Tato informacia sa nam v sGcCasnosti, ked” sa vplyv rodiny
na dospievajuceho jedinca dostdva do tzadia pred inymi faktormi, akymi st napriklad
priatelia, rovesnicka skupina, javi ako vel'mi pozitivna. No na zdklade uvedeného sme
konstatovali, Ze sa VP 4 nepotvrdil.

Dalsia &ast’ otazok (resp. poloziek) dotaznika bola zamerani na zistenie nazoru
respondentov na ich d’alSie fungovanie po navrate do ,riadneho obcianskeho zivota®, t. j.
napriklad na moZnost' najst’ si pracu, vhodnost’ kvalifikicie alebo na moZzZnost’ doplnit’ si
vzdelanie.

Na zaklade ziskanych informacii sme zistili, Ze takmer 66 % z celkového poctu 137
respondentov si uvedomuje, ze nema dostato¢nu kvalifikaciu na uplatnenie sa na trhu prace.
Preto sa ndm zd4 zaujimava informacia, Zze 77 respondentov, ¢o predstavuje viac ako 55 %
Z celkového poctu 137 respondentov, si chce po opusteni Ustavu na vykon trestu odnatia
slobody doplnit’ vzdelanie (grafy 7 a 8).

Konstatovanie 5. Na zaklade spracovanych odpovedi sme zistili, ze spolu takmer 3/5
z celkového poctu respondentov uviedli, ze nemaju dostato¢n kvalifikdciu potrebni na
uplatnenie sa na trhu prace, aviac ako 1/2 z celkového poctu si chce po odpykani trestu



kvalifikdciu doplnit. Na zidklade uvedeného mdzeme konStatovat, ze VP 5 aVP 6 sa
nepotvrdili.

Graf 7 Vyjadrenia k polozke ,,Domnievam sa, Graf 8 Vyjadrenia k polozke ,, Chcem si
Ze na uplatnenie na trhu prdace mam hned’ po opustent ustavu na vykon
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V polozke ,,Myslim si, Zze sa budem aj v buducnosti dopustat protizakonného
konania. “ sme zistovali, ¢i si respondenti myslia, Ze sa budl po opusteni zariadeni doptstat’
nezékonného konania, resp. pripastaji moznost, ze po prepusteni z vykonu trestu budu
recidivovat’.

Spolu mierne viac ako 1/5 z celkového poctu 137 respondentov Vv tomto pripade
odpovedala kladne, teda si myslia, Ze sa v budicnosti budu doptst’at’ protizakonného konania.

Pri diferenciacii odpovedajucich podla krajin Vv tejto polozke podiel odpovedajucich
vyznieval v neprospech respondentov zo SR. Spolu az 1/4 z celkového poétu 61 respondentov
z0 SR si mysli, Ze sa v buducnosti buda dopustat’ protizakonného konania. Menej ako 1/5
z celkového poétu respondentov z CR si mysli, Ze sa v budicnosti budi dopustat
protizakonného konania. Tu je vSak potrebné pocitat sistym skreslenim, kedze
pri vyhodnocovani dotaznikov musime zobrat do tuvahy, predovSetkym pri tomto type
,,0tazok*, aj tzv. ucelové spravanie sa odsudenych mladistvych.

Graf 9 Vyhodnotenie vyjadreni k polozke ,,Myslim si, Ze sa budem aj v budiicnosti dopustat
protizakonného konania “.
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Pozitivne vsak vyznieva fakt, podl'a vyjadreni takmer 4/5 z celkového poctu 137, ze
v budtcnosti sa respondenti nebudu dopustat’ protizakonnej Cinnosti. Podobne je to aj
v pripade diferencovanych odpovedi, ked’ celkovo takmer 3/4 respondentov zo SR a takmer
4/5 respondentov zCR sa v budlcnosti, podla ich vyjadreni, nebudi dopustat
protizékonného konania, z coho by mohlo vyplyvat, ze ucel trestu bol naplneny, t. j. chranit’
spolo¢nost” pred pachatel'mi trestnej Cinnosti, zabranit’ odsudenym v pachani d’alSej trestnej
¢innosti a vytvarat podmienky umoziiujice podporovat’ a rozvijat pozitivne osobnostné
rezervy na ich resocializaciu, aby viedli riadny Zivot.?!

Konstatovanie 6: Na zaklade spracovanych odpovedi sme zistili, Ze spolu viac ako 1/5
z celkového poctu respondentov si mysli, Ze sa v budicnosti bude dopustat’ protizakonného
konania. Takmer 4/5 z celkového poctu respondentov si myslia, ze sa v buducnosti nebudu
protizakonného konania dopustat’. Na zaklade uvedeného moézeme konsStatovat’, ze nas VP 7
sa potvrdil.

V ramci vyskumu nas zaujimal aj fakt, po kol’ky raz je respondent aktudlne vo vykone
trestu odnatia slobody, pripadne za péchanie akych trestnych ¢inov bol mladistvému
najéastejSie ulozeny trest odnatia slobody, ale aj informéacie suvisiace s pripadnymi
opatreniami ulozenymi mladistvym respondentom uz v minulosti.

Na zéklade odpovedi respondentov sme zistili, ze az 83 % (114) z celkového poctu
respondentov bol uloZeny trest odiatia slobody po prvykrat. Spolu 13 % (18) bol ulozeny trest
odnatia slobody po druhykrat, dvom bol uloZeny trest odnatia slobody po tretikrat a viackrat
bol uloZeny trest odnatia slobody trom respondentom, ¢o predstavovalo 2 % z celkového
poc¢tu respondentov. Vzhladom na skutocnost, ze vzorku nasho vyskumu prestavovali
mladistvi respondenti, sa viac ako trikrat opakovany pobyt vo vykone trestu zdal ako vel'mi
dolezity faktor, ktory nasvedCuje, ze v pripade niektorych jedincov uplne zlyhala snaha
jedinca resocializovat’ a zaclenit ho po odpykani trestu odnatia slobody do riadneho
obCianskeho Zivota, ¢o je hlavnym cielom procesu penitenciarneho zaobchadzania
S odsudenymi.

Z uvedeného vyplynulo, Zze takmer v 17 % boli tresty odnatia slobody ulozené
odstidenym respondentom netcinné.

Graf 10 Vyhodnotenie vyjadreni k polozke ,, V" minulosti mi bolo uloZzené aj iné opatrenie.
Ak Vam bolo ulozené iné opatrenie, uvedte aké. "
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21 Podrobnejsie § 1a zakon &. 475/2005 Z. z. o vykone trestu odiatia slobody a o zmene a doplneni niektorych
zakonov.



Z celkového poctu 137 respondentov boli uz v minulosti ulozené iné opatrenia 111
respondentom, ¢o predstavovalo podiel na celkovom poéte respondentov viac ako 81 %. Ako
uviedli respondenti, tieto opatrenia boli vykonané spolu len u 84 respondentov (takmer 76 %),
no naopak — v 24 % vykonané neboli, pricom ale spolu 26 zo 137 respondentov uviedlo, ze im
vV minulosti ziadne iné opatrenia ulozené neboli.

Celkovo bolo 111 respondentom v minulosti ulozenych 250 inych opatreni.
Respondenti si v pripade, ze im bolo ulozené v minulosti iné opatrenie, mohli vybrat
z0 Siestich pontiknutych moznosti. Konkrétne i$lo o opatrenia: dohlad, napomenutie, verejno-
prospesné prdce, trest odnatia slobody, podmienecné odsudenie a trest domaceho vizenia,
vybrat’ si mohli aj moznost’ ,,iné “.

NajcastejSie bol respondentom Vv minulosti ulozeny podmieneény trest (v 72
pripadoch), druhym najpocetnejSim uloZenym opatrenim bol ,,dohl'ad“ (spolu az v 60
pripadoch) a ochranna vychova (spolu az v 45 pripadoch). Trest odnatia slobody ulozeny uz
v minulosti uviedli respondenti az v 34 pripadoch. V ramci Slovenskej republiky respondenti
uviedli az v 35 pripadoch aj v minulosti uloZené nepodmienecné odsudenie, v 18 dohl'ad a v 3
vergjnoprospesné prace. Respondentom z Ceskej republiky bola v minulosti az v 44 pripadoch
ulozena ochrannd vychova, d’alej bol v minulosti v 37 pripadoch ulozeny podmienecny trest,
v 30 pripadoch bol uloZeny trest odnatia slobody, v 6 ochranné lieCenie a v 1 pripade bol
ulozeny trest domaceho vézenia. Z uvedeného vyplynulo, Ze pri viac ako 3/5 odstdenych
respondentov opatrenia ulozené v minulosti neboli ¢inné. Na druhej strane sa nam objavuje
fakt, ze aplikacia trestnej politiky uplatnovanej vo¢i mladezi je v praxi realizovana podla
zéasady ukladania nepodmienecnych trestov odnatia slobody ako trestu ,,ultima ratio*, ¢o v nas
vV ur¢itom ohl'ade moéze budit’ isté uspokojenie. Preto je potrebné zamyslat sa aj nad
efektivitou ukladanych miernejSich trestov, ktoré, ako sa ukéazalo aj v naSom zistovani,
v celom rade pripadov zlyhali. To je vSak problematika na d’al$i samostatny vyskum, no my
sme sa jej v ramci nasho vyskumu bliz§ie nevenovali.

Konstatovanie 7: Na zéaklade spracovanych odpovedi sme zistili, ze z celkového poctu
137 respondentov boli uz v minulosti uloZené iné opatrenia viac ako 4/5 respondentov, ¢o
predstavovalo podiel na celkovom poéte respondentov viac ako 81 %, teda spolu menej ako
20 % zo 137 respondentov Vv minulosti ziadne iné opatrenia ulozené neboli. Na zaklade
uvedeného mézeme konstatovat’, ze nas§ VP 8 sa potvrdil.

Vzhladom na skutocnost’, Zze vo vykone trestu odiatia slobody si trest odpykavaja
pachatelia trestnej ¢innosti, v odpovediach 61 respondentov zo SR prevazovali trestné ¢iny
lupeze, ktoré uviedlo 21 respondentov, nasledovali kradeze (uviedlo ich 17 respondentov),
vytrznictvo a drogy (po 2 respondentoch) apo 1 respondentovi uviedli porusenie domove;j
slobody, znasilnenie a vrazdu. Podobne aj v CR prevazovali nasilné trestné &iny lupeZe,
ubliZenie na zdravi, ale respondenti uviedli aj spachanie trestnych ¢inov vrazdy a trestné Ciny
mravnostnej kriminality. V Ceskej republike je pachatelom majetkovych trestnych &inov
ulozeny trest odnatia slobody iba v pripadoch, Ze sa ich pachania dopustili opakovane,
pripadne za kauzy subehu sinymi zdavaZnejSimi deliktmi. (Zaujimavou informéciou
pre vyskumnikov bola skuto¢nost’, Ze mladistvi akoby sa hanbili uviest dévod, pre ktory im
bol ulozeny trest, Casto uviedli len ¢isla paragrafov a v ich o¢iach vyskumnici videli rozpaky
a obavy z toho, ako vyskumny pracovnik na konkrétnu informaciu zareaguje. Vyrecnejsi vSak
boli pocas neformalnych rozhovorov, ktoré nasledovali po vyplneni dotaznikov, ked’ sa ¢asto
0 svojich &inoch rozrozpravali a svoje protipravne konania popisali podrobnejsie.)??

22 Vyskumni pracovnici z CR sa na vypliiani dotaznikov zii¢astnili v zariadeniach aj osobne.



Zaver

Na zaklade zhrnutia spracovanych informacii moézeme V zavere konstatovat, Zze
z vedeckych predpokladov resocializacie pachatelov trestnej Cinnosti nami stanovenych
v avode sa potvrdila len polovica, naopak, druha polovica sa nepotvrdila, resp. potvrdila sa
len Ciastocne.

Pozitivne moézeme hodnotit’ skutoCnost, Ze respondenti vyjadrili pozitivny vztah
k aktivitam zaobchadzania realizovanym v zariadeniach na vykon trestu odnatia slobody.

Na zaklade ziskanych a spracovanych informacii sme sice zistili, Ze spolu viac ako 3/5
z celkového poctu respondentov by po opusteni zariadenia na vykon trestu odnatia slobody
vyhladalo odbornu pomoc, ¢o nasvedCuje tomu, ze mladi I'udia si uvedomuju, Ze na jednej
strane potrebuji pomoc, no na druhej strane sa nebrania tito pomoc vyhladat, ¢o mézeme
opét’ hodnotit’ pozitivne.

Na zéklade spracovanych odpovedi sme zistili, ze vedecky predpoklad VP 4, t. j.
respondenti sa domnievaju, Ze po prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody im najviac
pomozu ich kamarati, sa nepotvrdil. No zda sa nam ako mierne prekvapujuce, Ze spolu viac
ako 3/5 z celkového poctu respondentov uviedli, ze im po ukonéeni pobytu v zariadeni
navykon trestu odnatia slobody pomdze rodina. Tato informacia sa nam javi ako
prekvapujica prave na zdklade uz skor uvedeného dovodu, t. j., ze prave v obdobi
adolescencie, ked” sa vplyv rodiny na dospievajuceho jedinca dostava do uzadia pred inymi
faktormi, akymi st napriklad priatelia, rovesnicka skupina, rodine bol respondentmi priznany
vysoky status v pozitivnom vyzname.

Zaujimavé sa ndm zdali aj odpovede takmer 3/5 respondentov, ktori si uvedomuju, Ze
nemaju dostato¢nt kvalifikaciu potrebni na uplatnenie sa na trhu prace, ¢im sa ndm nase
tvrdenie nepotvrdilo, ale pozitivne mdézeme hodnotit’ aj skutocnost’, zZe na rozdiel od nasho
vedeckého predpokladu viac ako 1/2 zcelkového poctu si po odpykani trestu chce
kvalifikaciu doplnit’.

V porovnani s uvedenym sa zda menej pozitivna skuto¢nost, ze spolu viac ako 1/5
z celkového poctu respondentov (o predstavuje sice mensSinu) si mysli, ze sa v budicnosti
budu dopustat’ protizdkonného konania. Za prinosné povazujeme informacie, ze takmer 4/5
z celkového poctu respondentov si myslia, Ze sa v budlicnosti nebudi protizdkonného konania
dopustat’.

Podl'a nasho nazoru, konkrétne pri polozke ,, Po ukonceni vykonu trestu odnatia
slobody sa najviac obavam...”, sa respondenti neobavali najcastejSie toho, ze po ukonceni
pobytu Vv zariadeni pridu o svojich kamaratov (priatelov), ale obavali sa toho, Ze budu
recidivovat’, Ze budl zneuZivat’ ndvykovée latky, ¢o do urcitej miery poukdzalo na zlyhavanie
systému zaobchadzania s odsudenymi mladistvymi. Mladistvi sa necitia pripraveni na riadny
obCiansky Zivot v spolo¢nosti, obavaju sa neustdlych nastrah vyskytujacich sa v dnesnej
spolo¢nosti.

Podobne na zaklade spracovanych odpovedi sme zistili, ze z celkového poctu 137
respondentov boli uz v minulosti uloZené iné opatrenia viac ako 4/5 respondentov, ¢o
poukazuje na fakt, ze uloZené opatrenia sa minuli i¢inkom a nenaplnili svoj ciel’.

Ak chceme skvalitnit’ troven resocializacie mladistvych pachatelov trestnej Cinnosti,
pripadne aspon udrzat' jej dosiahnutti uroven, Vramci plnenia programu zaobchadzania
s odstdenymi by sme mali svoju pozornost’ sustredit’ aj na budovanie extramuralnych
vztahov a intenzivnejSie by sme sa mali venovat' aj praci Srodinou. Ako vyplynulo
Z odpovedi respondentov, prave v rodine o€akdvaji pomoc pri zacleiiovani sa do Zivota
po odchode zo zariadeni a vel'ka oporu o¢akavaju aj od rodicov.

Zistené informacie nam priam pontkaju priestor na nastavenie obsahu terciarnej
prevencie kriminality, na ktoru bude potrebné v najblizsej buducnosti ststredit’ pozornost’.
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Summary

Scientific study is focused on the presentation of partial results Obtained from the
Survey Conducted in the framework of international research output "systemic risk analysis of
social reintegration released from imprisonment (protective care, protective treatment), which
is part of the research project, Police Academy of the Czech Republic Prague in the years
2011 to 2015.

Scientific study provides information obtained from research to assess risks of social
reintegration of juvenile offenders sentenced to imprisonment sentence, which are serving in
facilities in the Czech Republic and Slovakia in partnership with the international research
team. In its individual parts constitutes partial results obtained from the questionnaires, the
content of which was aimed at detecting certain factors in the negative as well as positive
word meaning a large extent involved in the social reintegration of juveniles who got into
conflict with the law and has been imposed the most severe punishment , imprisonment. In
addition to information aimed at a brief description of the research sample, the content of the
study are processed answers, which verifies the processing research suggests social
reintegration of criminal offenders, with a view to highlight some of the more significant
factors (risks) social reintegration of young offenders who are going through a relatively
difficult period of maturation but also the integration period in society.

At the end are evaluated on the basis of information obtained from research and
verified through research assumptions processed and concise recommendations to adjust the
content of prevention.
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