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Drogova scéna Slovenskej republiky z pohl’adu omamnych
a psychotropnych latok

Anotacia: Prispevok je zamerany na charakteristiku drogovej scény Slovenskej republiky z pohl'adu omamnych
a psychotropnych latok. Zaobera sa stcasnymi trendmi na slovenskom drogovom trhu. Autorky v prispevku
venuju pozornost’ najéastejSie zneuzivanym omamnym a psychotropnym latkam na Slovensku a vyvoju poctu
ich zachytov za obdobie poslednych desiatich rokov (2005 az 2014). V prispevku svoju pozornost venuju
aj trendom v pocte lie¢enych uzivatelov drog.!
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Uvod

Problematika omamnych a psychotropnych latok (d’alej len ,,drogy®, resp.
,psychoaktivne latky*) a ich uZivanie su fenoménom, ktory sprevadza l'udstvo celé tisicrocia.
Narkotika boli 'udom zndme uz 4000 rokov pred nasSim letopoc¢tom. UZivanie drog bolo
stcastou Samanskych obradov v staroveku, lie¢ebnych postupov bylinkarok v stredoveku,
dokonca sa drogy stali modnym doplnkom spolocenskej smotanky v 20. rokoch minulého
storo¢ia.? V priebehu storoéi sa stali sti¢astou kazdodenného Zivota 'udskej spolo¢nosti.

Vyvoj drogovej scény bol na zemi Slovenskej republiky (d’alej len ,,SR*) odlisny
od vyvoja vacsiny krajin sveta, ¢o suviselo s existenciu tzv. zeleznej opony. Do konca 80.
rokov 20. storocia bolo Slovensko vyuZivané prevazne na transport drog do inych krajin.
Prudky rozvoj zaznamenala slovenskd drogova scéna az po roku 1989. V kratkom obdobi
po otvoreni hranic, na zaciatku 90. rokov 20. storoCia, sa SR postupne menila z tranzitnej
krajiny aj na oblast medzinarodného obchodu s drogami. Pre dobri geograficka polohu
sa stava krizovatkou vyznamnych medzinarodnych drogovych tras celosvetového vyznamu
ako ,,Balkanska cesta®, ,,Dunajska vodna cesta“ a ,,Hodvabna cesta.” Slovensko je krajinou
S0 samostatnym, plne rozvinutym drogovym trhom pruzne reagujucim na vietky trendy?,
na ktorom je mozné najst’ zastupenie vSetkych druhov drog.

Ak vsak hovorime o postaveni drog na drogovom trhu a ich ponuke v SR, nesmieme
zaroven zabudat’ na uZzivanie tychto drog v populacii. Uzivanie drog sa vztahuje na viacero
foriem spotreby, ktoré siahajii v nepretrzitom slede od jednorazového experimentalneho uzitia
az po navykové a zavislé uzivanie.* Motivom prvého uzitia psychoaktivnych latok moze byt
zvedavost, navodenie prijemnych pocitov alebo zmiernenie neprijemnych pocitov. Motivom
opatovného uZivania latky je vyvolana potreba na opakované prezivanie prijemnych zmien
v spravani, ktoré latka vyvolala. Po viacnasobnom wuziti latky sa zacinaju vyskytovat
abnormality prejavujlice sa v zmendch postojov a hodnotovych preferencii. Nasledne sa mézu
prejavovat’ jednotlivé znaky zavislosti od nutkavej tuzby po droge ku zmenam tolerancie
na latku, senzitizaciu® az k abstinenénym priznakom, dominantnej myslienke na uZitie drogy,

1V &ase spracovania prispevku nemali autorky K dispozicii tidaje o poéte lieenych uzivatel'ov drog v Slovenskej
republike zarok 2014. Ztohto dovodu v prispevku analyzuji trend V poéte lieCenych uzivatelov drog
na Slovensku iba do roku 2013.

2 BLAZEJOVSKY, M. 2011. Psychologické aspekty drogové kriminality. In Bulletin ndrodni protidrogové
centraly, S. 8.

3 Narodné monitorovacie centrum pre drogy. Narodnd sprava pre EMCDDA - Stav drogovych zavislosti
a kontrola drog v SR. [online]. [cit. 2014-11-03]. Dostupné na internete:
<http://www.infodrogy.sk/narodnasprava/index.cfm?module=ActiveWeb&page=WebPage&s=04 10>.

* Europske monitorovacie centrum pre drogy a drogovu zavislost. Eurdpska sprava o drogach: Trendy
a vyvojové zmeny. 2014, s. 18 (d’alej len ,,Eurdpska sprava o drogach®).

® Senzitizaciou rozumieme intenzivnejsie (oby¢ajne prijemné) Gginky drogy pri jej opakovanom uZiti.



pokracovanie V uzivani, poruche kontroly uzivania drogy, zuzovaniu osobného repertoaru
uZivania drogy a navrat k opakovanému uzitiu po obdobi abstinencie.® Vtedy uz mozeme
hovorit’ o syndrome zavislosti od psychoaktivnych latok, ktory je charakterizovany podla
Medzinarodnej klasifikacie chorob (d’alej len ,,MKCH-10%). UZzivanie psychoaktivnych latok
je charakterizované vsetkymi formami uzivania, ktoré sa vo svojom mnozstve, vyskyte
a motivaénom kontexte odliduju od vzorov zneuZivania a zavislosti.” V sulade s metodikou
EMCDDA?8 uzivatelmi drog st osoby uZivajice nezdkonné drogy, ktoré sa delia na dve
skupiny. Prvai skupinu predstavuju osoby drogovo zavislé, ktoré systematicky zneuzivaja
drogy so znamkami chorobnej toxikomanickej zavislosti (fyzickej, psychickej). Druhu
skupinu tvoria osoby zneuzivajuce drogy, ktoré¢ su charakterizované nesystematickym
zneuzivanim drogy.’ StGcasna drogovd scéna je zpohladu uZzivania omamnych
a psychotropnych latok na Slovensku odlisSna odtej v minulosti. Zaposledné roky
zaznamenala viacero zmien. V prevaznej miere sapodoba drogovej scéne Eurépy,
kde dochadza ku stagnacii az poklesu uzivania klasickych drog a vyznamnej$imi sa stavaju
nové psychoaktivne latky, stimulanty, syntetické drogy a lieky. Sucasnym trendom v uzivani
drog sa stalo uzivanie viacerych druhov nezédkonnych drog, resp. ich uzivanie v kombindcii
s alkoholom alebo liekmi. Pocet lieGenych drogovo zavislych pacientov stupa, o mdzeme
povazovat’ za pozitivny moment, avSak ich vek klesd. Najvyssi podiel lieCenych uzivatel'ov
drog sa vyskytuje vo veku 20 az 34 rokov. Najnizs§i priemerny vek zaznamenany u muzov
je 20 rokov, a to pri uzivani halucinogénov. Najniz§i priemerny vek u Zien je tiez 20 rokov,
avsak pri uzivani cannabisu. V roku 2013 podstapilo lie¢bu v SR 2484 uzivatel'ov, priCom ide
0 najvyssi pocet pacientov za posledné desatrocie. Ako je vidiet' v grafe 1, oproti roku 2012
bolo v roku 2013 lie¢enych o 291 pacientov viac.?
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Graf 1 Lieceni uZivatelia drog v SR a trend vyvoja ich poétu v SR v rokoch 2005 — 2013.
(Zdroj: Drogova zavislost’ — lie¢ba uzivatel'a drog v SR 2013.)

8§ NOVOTNY, V. 2013. Speciélna psychiatria, s. 141.

TSMILKOVA, E. 2012. Efektivna drogova prevencia v 8kolach a §kolskych zariadeniach, s. 10.

8 EMCDDA — Eur6pske monitorovacie centrum pre drogy a drogovi zavislost'.

® Nérodné centrum zdravotnickych informacii. Drogova zavislost — lie¢ba uzivatel'a drog v SR 2012 [online].
[cit. 2015-12-02]. Dostupné na internete: <http://www.nczisk.sk/Documents/publikacie/2012/zs1344.pdf.>.

0 Informicie o lieCenych uzivateloch drog na Slovensku poskytuje kazdoroéne odbornej, ale aj Sirokej
verejnosti Narodné centrum zdravotnickych informacii (d’alej len ,,centrum®). Tieto informacie ziskava centrum
prostrednictvom ,,Hlasenia o uzivatelovi drogy liecenom zo zavislosti“ (d’alej len ,hlasenie). Hlasenia
predkladaju lie¢ebné zariadenia poskytujiice medicinsku liecbu uzivatel'om, ale aj zariadenia poskytujice int
ako medicinsku lie¢bu, ktorymi st napriklad zariadenia socialnej starostlivosti alebo pedagogicko-psychologické
poradne.



NajcastejSie zneuzivané drogy v SR za obdobie rokov 2005 az 2014

Dominantné postavenie ma na slovenskom drogovom trhu kanabis't. Jeho podiel sa
na celkovom pocte zadrzanych omamnych a psychotropnych latok pohyboval v obdobi rokov
2005 az 2014 od 52,03 % do 61,88 %.
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2005 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
@kanabis  |61,88%|58,86%|56,26%|52,03%|58,06%|59,30%/60,71%|59,12%|60,80%55,44%
mstimulanty |20,92%|26,02%| 31,49% 34,37% 29,64%| 27,52%| 27,18% 28,40% 29,10% 36,38%
Bheroin  |13,62%|11,16%]| 9,02% |10,03%| 8,04% | 7,15% | 1,27% | 3,74% | 3,26% | 3,96%
Biné 2,55% | 2,66% | 2,55% | 2,20% | 3,32% | 5,00% | 9,69% | 7,89% | 5,81% | 3,35%
mkokain | 1,04% | 1,30% | 0,68% | 1,37% | 0,93% | 1,03% | 1,15% | 0,87% | 1,03% | 0,86%

rok

Graf 2 Podiel najcastejsie zneuzivanych drog na celkovom pocte zachytov drog v SR Vv obdobi rokov
2005 - 2014.

(Zdroj: Vyrocna sprava o stave drogovej problematiky na Slovensku za rok 2008, Narodna sprava o stave
drogovej problematiky za rok 2013, Sprava o stave a vyvoji drogovej scény na uzemi Slovenskej republiky
v roku 2014 /d’alej len ,,Sprava o stave a vyvoji drogovej scény v SR 2014%/.)

Kym vrokoch 2005 az 2007 pocet zachytov kanabisu rastol, od roku 2008
uz striedavo dochadzalo k nérastu a poklesu tychto zachytov. Najvys§i pocet zachytov
kanabisu bol zaznamenany v roku 2009 (1624) a2011 (1579), najmensi zase Vv roku 2005
(1068). V ramci poctu lieCenych uzivatelov drog vSak kanabis predstavuje az druhu
najpocetnejsiu skupinu. Z celkového poctu liecenych uzivatel'ov drog v obdobi rokov 2005
az 2013 predstavuju uzivatelia kanabis 22,08 %. Od roku 2011 vSak pocet tychto pacientov
stipa. Najviac lieeni uzivatelov kanabisu bolo na Slovensku v sledovanom obdobi
zaznamenanych v roku 2013 (557) a najmenej v roku 2008 (310).

11 Pod pojmom kanabis autorky rozumeju marihuanu (rastlinny kanabis), hasi§ (kanabisova Zivica) a rastliny
konope.
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2005 | 2006 | 2007 | 2008
Bkanabis  |21,52%19,92% | 20,59% | 18,50%

Bheroin 46,10% | 48,21% | 44,23% | 44,57% 32,60% | 29,42% | 23,03% | 20,14%

kokain 0,59% | 1,28% | 0,57% | 0,72% 0,88% | 0,93% | 0,60% | 0,63%
mstimulanty | 26,95% | 27,78% | 30,59% | 32,64% | 36,30% | 40,78% | 43,19% | 48,61% | 47,81%
Biné 4,84% | 2,81% | 4,02% | 3,58% | 3,80% | 3,46% | 4,83% | 4,29% | 4,33%
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Graf 3 Podiel liecenych uzivatel'ov podl'a primarne uzivanej drogy na Slovensku v rokoch 2005 — 2013.
(Zdroj: Drogova zavislost’ — lie¢ba uzivatel'a drog v SR 2013.)
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Graf 4 Vyvoj poctu lieGenych uzivatel'ov cannabisu v SR v rokoch 2005 — 2013.
(Zdroj: Drogova zavislost’ — lie¢ba uzivatel'a drog v SR 2013.)

NajvyraznejSie zastupenie v tejto skupine drog ma jednoznacne marihuana,
ktora patri unas dlhodobo k najcastejSie zneuzivanym drogam. Pocet jej zachytov v danej
skupine drog predstavoval vrokoch 2005 az 2014 az 95,19 % (12314 zachytov).
Hoci v ramci postavenia marihuany na slovenskom drogovom trhu nedoslo k vyraznej$im
zvratom, Vv sucasnosti je prinej mozné sledovat’ niekolko zmien oproti minulosti. Ide
predovsetkym o zmeny v oblasti pestovania konope, ktorého je marihuana produktom.
Konope sa na zaciatku 21. storocia pestovalo prevazne pre potreby slovenskych uzivatelov,
avsak v poslednych piatich rokoch dochadza k jeho pestovaniu aj s cielom vyvozu marihuany
do zahraniCia. Zmenil sa aj spdsob pestovania konope. Outdoorové pestovanie (pestovanie
VO vol'nej prirode) vystriedalo pestovanie indoorovym spdsobom v priestoroch, v ktorych
su vytvorené vhodné laboratérne podmienky na jeho rast a umoziuju pestovatel'om
vyprodukovat' az niekolko desiatok kilogramov marihuany v jednom pestovacom cykle.'?
Producentov marihuany je mozné rozdelit nadve skupiny, atona maloproducentov
a vel'koproducentov. Velkoproducentmi si prevazne organizované¢ skupiny pachatel'ov

12 Spréva o stave a vyvoji drogovej scény na izemi Slovenskej republiky za rok 2013, s.2 (dalej len ,,Sprava
0 stave a vyvoji drogovej scény v SR 2013%).



vietnamského etnika, ktori prevaznu cast’ vyprodukovanej marihuany vyvazaji za hranice
SR, len mala cast’ ostava na domacom drogovom trhu. Malé laboratorid na produkciu
marihuany zakladaju predovSetkym pachatelia slovenského povodu. Ti pestuju konope bud’
pre vlastnt potrebu, alebo pre uzsi okruh d’al$ich uzivatel'ov marihuany.

Situacia tykajuca sa kanabisu je na Slovensku v podstate podobna situacii vV Europe.
Podl'a Europskej spravy o drogach ,,vySe 80 % zachytenych drog v Eurdpe tvori kanabis,
o odraza pomerne vysoku prevalenciu uzivania tejto drogy,“*® pri¢om dve tretiny vsetkych
tychto zachytov v sti¢asnosti predstavuji zachyty marihuany.

Extaza 29% Metamfetamin 1%

Amfetamin 3 % ' ' LSD<1%
Heroin 4% gt

Kokain a krek 9% ——=__

Rastliny kanabisu 4%

/ \
Kanabisova Zivica 28% — “— Rastlinny kanabis 49 %

Obrazok 1 Zachyty najviac zneuzivanych drog v Eurdpe za rok 2012.
(Zdroj: Europska sprava o drogach.)

Druhti najpocetnejsiu skupinu drog v ramci zachytov drog na Slovensku za obdobie
rokov 2005 az 2014 predstavujt stimulanty.!* Ich podiel sa na celkovom poéte zachytov drog
na Slovensku pohyboval v rozmedzi 20,92 % az 36,38 %. V obdobi rokov 2005 az 2009 mal
vyvoj poctu zachytov stimulantov narastajuci trend. Od roku 2010 malo mnozstvo zachytov
skor kolisavy charakter, ked’ roky s poklesom zachytov striedali roky s ich narastom. Najvacsi
pocet zachytov stimulantov bol realizovany v roku 2008 a 2009 (829), najmenej v roku
2005 (361). Napriek skuto¢nosti, ze v zachytoch drog na Slovensku za obdobie rokov 2005 az
2014 st stimulanty az druhou najpocetnejSou skupinou, v rdmcei poctu liecenych uZivatel'ov
zastavaju prvé miesto. Podiel lieGenych uzivatel'ov stimulantov v SR v sledovanom obdobi
predstavoval az 37,65 %, priCom sa od roku 2009 neustale zvySuje, ¢o potvrdzuje aj krivka
jeho vyvoja znazornena v grafe 5.

BEurépska sprava o drogach, s. 18.
14 Pod pojmom stimulanty autorky rozumeju amfetaminy, metamfetamin (pervitin) a MDMA (extéza).
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Graf 5 Vyvoj poctu lieGenych uzivatel'ov stimulantov v SR v rokoch 2005 — 2013.
(Zdroj: Drogova zavislost’ — lie¢ba uzivatel’a drog v SR 2013.)

V ramci tejto skupiny drog ma dominantné postavenie metamfetamin (pervitin),
ktory sa stal po marihuane druhou najcastejSie zneuzivanou drogou treticho tisicrocia
na Slovensku.’® Sprava o stave avyvoji drogovej scény v SR 2013 uvéadza, Ze podla
informdcii poskytnutych zloZzkami Policajného zboru je pervitin najlepsi ,,obchodny artikel*
Vv oblasti omamnych a psychotropnych latok vyrabany na vlastnom tizemi. Zaujem uzivatel'ov
drog o pervitin na Slovensku narastd podl'a Buckovej'® z tychto dovodov: pervitin je Tahko
dostupnou drogou, ma vyraznej$i stimulaény ucinok v porovnani s kokainom, jeho cena
za davku je v porovnani s kokainom niZ§ia. Pervitin sa na Slovensku uZ dlhodobejsie vyraba
vmalych  (kuchynskych) laboratoriach s jednoduchym vybavenim, v prenosnych
laboratoriach, ktoré je mozné pravidelne stahovat’ z objektu do objektu, av $pecialnych
laboratoériach s vysokou produktivitou a kvalitou pripravenej drogy.!” Pervitin je vyrabany
prevazne z efedrinu, ktory je k nam dovazany bud’ vo forme tabliet, alebo vo forme prasku
z Pol'ska, pripadne Srbska. Postavenie pervitinu ako dominantnej drogy v skupine stimulantov
na Slovensku potvrdzuje aj jeho podiel — 95,12 % (6199 zachytov) — na celkovom zachyte
stimulantov v rokoch 2005 az 2014.

Stav suvisiaci s uzivanim stimulantov Vv Eurépe je mozné z hladiska foriem ich
uzivania charakterizovat’ ako geograficky rozmanity. Extiza je najCastejSie uzivana
v krajinach juZnej a strednej Eurépy, amfetaminy zase V strednych a severnych krajinach.®
Vyrazny rozdiel medzi jednotlivymi krajinami Eurdopy je mozné vidiet najmd v uzivani
metamfetaminu. UZivanie metamfetaminu nie je z historického hl'adiska v Eurdpe vel'mi
roz$irené, no napriek tejto skuto¢nosti dochadza v poslednych rokoch k jeho zvySovaniu, a to
najmi v Nemecku, Grécku, na Cypre a v Turecku.!® V ramci vyroby pervitinu boli v Eurépe
identifikované dve hlavné oblasti jeho produkcie. Prvii oblast’ tvoria pobaltské Staty. Vyroba
sa tu sustreduje najmid na okolie Litvy a metamfetamin je urfeny prevazne na export
do Norska, Svédska a Velkej Britanie. Druha oblast’ je sustredena okolo Ceskej republiky
(dalej len ,,CR*) a SR. Tu sa vyroba zameriava predovietkym na efedrin a pseudoefedrin.?’

15 BUCKOVA, 1. 2012. Omamné a psychotropné latky a drogova trestna &innost. In Socialna prevencia.
[online]. 2012, ro¢. 7., €. 1. [cit. 2014-11-03]. Dostupné na internete:
<www.infodrogy.sk/indexAction.cfm?module=Library&action=GetFile&DocumentID=982>. ISSN 1336-9679.
16 BUCKOVA, 1. 2012. Omamné a psychotropné latky a drogova trestna &innost. In Socialna prevencia.
[online]. 2012, ro¢. 7., €. 1. [cit. 2014-11-03]. Dostupné na internete:
<www.infodrogy.sk/indexAction.cfm?module=Library&action=GetFile&DocumentID=982>. ISSN 1336-9679.
17 Sprava o stave a vyvoji drogovej scény v SR 2013, s. 6.

18 Europska sprava o drogach, s. 37.

1% Drogy na meniacom sa eurdpskom trhu — analyza EMCDDA 2014. [online]. [cit. 2014-11-05]. Dostupné
na internete: <www.infodrogy.sk/index Action.cfm?module=Library&Action=GetFile&DocumentID=1090>.

2 Eurépska sprava o drogach, s. 24.



CR aSlovensko su zarovei dvoma eurépskymi krajinami, v ktorych je problém uZivania
metamfetaminu najvyraznejsi, ¢o dokazuje aj jeho troven koncentracie v odpadovych vodach.
Ta je podla Eurdpskej spravy o drogach spomedzi miest Eurdpy najvyssia prave v mestach
CRa SR.
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Poandmka: Priememé derné mnoZsivo amfetaminu v mikgramoch na 1 000 obyvatefov 20 vzeriek za obdobiz jedn£ho tyidiia v roku 2013. Zdroj: Sewage Analysis
Core Group Europe (SCORE)

Obrazok 2 Vyskyt amfetaminu a metamfetaminu v odpadovych vodach vo vybranych eurdpskych mestach.
(Zdroj: Europska sprava o drogach.)

Trojicu najcastejSie zneuZivanych drog v SR uzatvéra heroin s poctom 1540 zachytov,
¢o z celkového poctu zachytov v obdobi rokov 2005 az 2014 predstavuje 6,92 %. Tento druh
drogy je na naSe uzemie dovazany prevazne z Afganistanu a na tizemie Eurdpy je paSovany
niektorou z vetiev Balkanskej cesty. Zaujem konzumentov drog o heroin na Slovensku vSak
postupne klesa. Pri¢in tohto poklesu je niekolko. Jednou z nich méze byt samotna kvalita
heroinu, ktord v sucasnosti predstavuje iba 3 % az 5 % ucinnej latky. Nizka koncentracia
Gginnej latky v heroine je spdsobena najmi jeho viacnasobnym riedenim. Dal$im a hlavnym
dovodom poklesu zaujmu uzivatelov drog o heroin je jeho nahradzanie fentanylom?, ¢o sa
naplno prejavilo v roku 2011, ked’ bol heroin takmer Uplne vytlaCeny z drogovej scény
v Bratislave ajej okoli.?? ZniZeny ziujem konzumentov o heroin ajeho ponuky
na slovenskom drogovom trhu dokazuje aj pokles jeho zachytov alieCenych uzivatel'ov
v obdobi rokov 2005 az 2014. Kym sa pocet zachytov heroinu v rokoch 2005 az 2009

2 Fentanyl je synteticka latka, ktora ma analgetické G¢inky. Jej i¢innost je 80-ndsobne vysia ako pri heroine.
22 Narodné monitorovacie centrum pre drogy. 2013. Stav drogovej problematiky na Slovensku — Sthrn Vyroénej
spravy NMCD o stave drogovej problematiky v roku 2012 [online]. 1. vyd. Kosice: Equilibria, s.r.0., 2013. [cit.
2014-11-05]. Dostupné na internete:
<www.infodrogy.sk/indexAction.cfm?module=Library&action=GetFile&DocumentID=1072>. ISBN 978-80-
8143-088-6.



pohyboval v priemere okolo 226 (od 212 do 235), uz vroku 2010 je mozné vidiet' jeho
prudky pokles oproti roku 2009 o takmer 35 %. V roku 2011 dokonca doslo k poklesu poc¢tu
jeho zachytov oproti roku 2010 o takmer 77 % (zo 146 zachytov v roku 2010 na 33 zachytov
vroku 2011). LieCeni uzivatelia heroinu sa na celkovom pocte lie¢enych o0s6b zavislych
od drog podiel'ali v danom obdobi 35,74 %. V obdobi rokov 2005 az 2009 mal pocet
lieCenych uzivatelov heroinu kolisavy charakter. Od roku 2010 vSak kazdorocne klesa,
pricom od roku 2005 do roku 2013 sa znizil az o polovicu (z 857 lieCenych uzivatel'ov v roku
2005 na 414 v roku 2013). Znizujuci sa zaujem 0 heroin potvrdzuje aj trendova krivka jeho
zachytov a poctu lieCenych uzivatel'ov v rokoch 2005 az 2013 znazornena v grafe 6 a 7.
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Graf 6 Trend poctu zachytov heroinu v SR v rokoch 2005 — 2014.

(Zdroj: Vyro¢na sprava o stave drogovej problematiky na Slovensku za rok 2008, Narodna sprava o stave
drogovej problematiky za rok 2013, Sprava o stave a vyvoji drogovej scény v SR 2014.)
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Graf 7 Trend poctu lieCenych uzivatel'ov heroinu v SR v rokoch 2005 — 2013.
(Zdroj: Drogova zavislost’ — lie¢ba uzivatel'a drog v SR 2013.)

Klesajuci trend zdujmu konzumentov o heroin na Slovensku kopiruje celosvetovi
tendenciu, v ramci ktorej su ,,ukazovatele pre heroin vSeobecne stabilné alebo vykazuju
klesajuci trend.“?®* Podl'a Eurdpskej spravy o drogach bol vrokoch 2002 az 2010 podet
zachytov heroinu v Eurdpe prevazne ustdleny. Od roku 2010 vSak tento pocet znacne
poklesol, ¢o sa prejavuje v trendoch v oblasti udajov o Cistote drogy a Vv oblasti trestnych
¢inov spojenych s ponukou drog. Podobne ako na Slovensku aj v d’alsich statoch Europy sa
ako nahrada heroinu pouzivajui syntetické opioidy. St nimi najmé fentanyly a latky, ktoré sa
pouzivaju ako alternativa v rdmci liecby pacientov zavislych od opioidov (napr. metadon).

Medzi zname nelegéalne latky vyskytujice sa na slovenskom drogovom trhu patri

okrem cannabisu, stimulantov a heroinu aj kokain. Je drogou, ktora je na uzemie SR
dovéaZana prevazne prislusnikmi albanskeho etnika, ktori maju silné vizby na drogové kartely

2 Eurépska sprava o drogach, s. 11.



v Juznej Amerike a Karibiku. Centrum obchodu s kokainom tvori Bratislava atizemie
zéapadného Slovenska. Uzivanie kokainu satakmer vobec nevyskytuje na vychodnom
Slovensku, c¢o je pravdepodobne zapri¢inené vySkou ceny tejto drogy, ako aj jej tazSou
dostupnost’ou.

Pocet zachytov tohto druhu drogy sa v obdobi rokov 2005 az 2014 pohyboval
V priemere na urovni 23 zachytov. Vyvoj poctu zachytov v jednotlivych rokoch je vSak mozné
charakterizovat’” ako kolisavy. Roky so zvySenym poctom zachytov striedaji roky s ich
poklesom. Mnozstvo zachytov kokainu sa v rokoch 2005 az 2014 pohybovalo od 16 (r. 2006)
do 33 (r. 2007). Mnozstvo liecenych uzivatel'ov tohto druhu drogy sa podobne ako mnozstvo
jej zachytov pohybovalo oproti inym druhom psychoaktivnych latok na pomerne nizkej
urovni. Pocet lieCenych uzivatel'ov kokainu mal pomerne stabilny charakter. V rokoch 2005
az 2013 sa pohyboval od 9 (r. 2007) do 20 liecCenych o0sob (r. 2006).
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Graf 8 Vyvoj poctu lieGenych uzivatel'ov kokainu v SR v rokoch 2005 — 2013.
(Zdroj: Drogova zavislost’ — lie¢ba uzivatel'a drog v SR 2013.)

V ramci Europy patri kokain medzi najcastejsSie uzivané stimula¢né drogy. Je dostupny
v dvoch forméch, a to ako kokainovy praSok a ako krekovy kokain, ktory sa da faj¢it. Podla
Eurépskej spravy o drogach vsak v poslednych rokoch dochadza k poklesu uzivania tejto
drogy a klesa aj pocet jeho zachytov.

Samostatni kapitolu v ramci drogového trhu a zaroven riziko nemalého rozsahu
pre zdravie jednotlivcov a v koneénom dosledku aj verejné zdravie predstavujii v sucasnosti
nové psychoaktivne latky*. Tieto latky nie su kontrolované medzindrodnym pravom
avel'mi Casto st vyrdbané na el napodobnenia Uc¢inkov klasickych drog. Ide prevazne
0 latky vyrobené prostrednictvom laboratérnej syntézy, priCom st minimalne 10 az 90-
nasobne u¢innejsie ako povodné drogy (kokain, marihuana a pod.).?® Ked'ze vicsina tychto
latok nespada pod pravnu kontrolu, stavaju sa vol'ne dostupnymi. Ich legalne vyuzitie vSak
takmer vObec neexistuje.

Na trhu st dostupné najma tieto kategorie novych psychoaktivnych latok:

e syntetické kanabinoidy - latky, ktoré maji podobné ucinky ako hlavna
psychoaktivna zlozka marihuany; su ¢asto priddvané do bylinnych zmesi a predavaju
sa ako Spice, K2, Kronic,

2 Novou psychoaktivnou latkou sa v zmysle rozhodnutia Rady Eurépy 2005/387/SVV z 10. maja 2005
0 vymene informacii, hodnoteni rizika a kontrole novych psychoaktivnych latok rozumie novd omamna
alebo psychotropna latka v ¢istej forme alebo pripravku, ktora nie je kontrolovand podl'a Jednotného dohovoru
OSN o omamnych latkach z roku 1961 alebo Dohovoru OSN o psychotropnych latkach z roku 1971, moze v8ak
predstavovat’ ohrozenie verejného zdravia porovnatel'né s ohrozenim, ktoré predstavuju latky uvedené v tychto
dohovoroch. (zdroj: http://www.emcdda.europa.eu/publications/drugs-in-focus/responding-to-new-
psychoactive-substances).

% Sprava o stave a vyvoji drogovej scény v SR 2013, s. 10.



e syntetické katindny — derivaty medzinarodne kontrolovanej latky katinon, jednej
z aktivnych latok rastliny khat; maju prevazne povzbudzujuce ucinky a patria medzi
najcCastejsie hlasené nové psychoaktivne latky,

e Kketamin — anestetikum vyuzivané v medicine, ktoré ma v nizkych davkach stimula¢né
ucinky a vo vysokych davkach vyvolava halucinacie,

o fenyletylaminy — latky podobné amfetaminu a metamfetaminu s prevazne
povzbudzujucimi ucinkami; ich modifikdciou moéze vzniknat silny halucinogén
ako je napr. Bromo DragonFly,

e piperaziny — latky, ktoré posobia stimulacne na centrdlny nervovy systém; casto
predavané ako ,,extaza“,

e latky rastlinného povodu — rastliny so psychoaktivhymi vlastnostami; medzi
najcastejSie sa vyskytujice patria Kratom (rastlina, ktora ma v nizkych davkach
stimulacné u¢inky a vo vysSich davkach pdsobi ako sedativum), Salvia divinorum
(rastlina obsahujuca aktivnu zlozku salvinorin, ktord ma halucinogénne u¢inky), Khat
(rastlina obsahujica stimulanty katinoén a katin, ktoré sa uvolfiuji prostrednictvom
Zuvania jej listov),

e iné latky — latky ako aminoindany (latky so stimulacnym u¢inkom majuce vyrazny
vplyv na emo¢né citenie a socialne vztahy), latky podobné fencyklidinu (anjelsky
prasok) atryptaminy (latky s halucinogénnym tuc¢inkom, ktoré sa casto vyskytuju
vol'ne v prirode, napr. v hubach a rastlinach, avsak prevazna ¢ast’ z nich je aj umelo
syntetizovana v laboratoriach).?®

Vicsina novych psychoaktivnych latok je do Eurdépy dovazand vo forme praskov
najmi z Ciny a Indie. V Eurépe sa nasledne spractvaju, balia a predavajia ako vyrobky ,,legal
highs.” Tieto vyrobky su s cielom predist kontroldm oznacované Casto ako ,,vyskumné
chemikalie alebo ,,vyziva pre rastliny s upozornenim, Ze vyrobok nie je uréeny na l'udski
spotrebu.?’” Mnohé z tychto novych drog sa pouzivaju dokonca zakonne ako lieky. Podla
Eurdpskej spravy o drogach bolo v roku 2013 do systému véasného varovania EU (EWS)?
oznamenych az 81 dalSich novych drog. Pocet novych psychoaktivnych latok, ktoré
st doteraz monitorované, tak prekroc€il 350. Zaclenenie tychto latok medzi kontrolované latky
prostrednictvom legislativy si na rozdiel od rychlosti, akou sanové psychoaktivne latky
dostavaju na trh, vyZaduje urcity €as. To znamena, ze v Case, ked sa medzi kompetentnymi
organmi ¢i uz na europskej urovni, alebo narodnych trovniach rokuje o novych pravnych
predpisoch Vv tejto oblasti, na trhu dynamicky rastie mnozstvo arozmanitost novych
psychoaktivnych latok.

% Zdroj: Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky. [online]. [cit. 2015-05-05]. Dostupné na internete:
<http://www.infodrogy.sk/index Action.cfm?module=Library&action=GetFile&DocumentID=1063>

27 Eurépska sprava 0 drogach, s. 27.

2 EWS — Eurdpsky systém véasného varovania.
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Do slovenského narodného systému EWS?® bolo podla tlaovej spravy Ministerstva
zdravotnictva SR* od roku 2005 hlasenych viac ako 250 zachytov novych psychoaktivnych
latok. Zndmym fenoménom su na slovenskom drogovom trhu aj dizajnérske drogy (smart
drugs).

V ramci predaja uvedenych latok dominuju inzertné webové portaly. Internet zohrava
najvyznamnejsiu a kI'i€ova ulohu predovsetkym na trhu s novymi psychoaktivnymi latkami.
»Vroku 2013 agentira EMCDDA identifikovala priblizne 650 webovych stranok
predavajucich tieto latky Eurdpanom®.3! Zaroven rastie aj zaujem o psychoaktivne latky
prirodného charakteru, ako st rézne huby, rastliny ¢i bylinné zmesi. Pri komunikacii medzi
inzerentom a kupujicim sa najéastejSie vyuziva e-mail, Skype, 1CQ, Twitter a pod.

2 Rozhodnutim Rady Eurépy 2005/387/SVV z 10. maja 2005 o vymene informdcii, hodnotent rizika a kontrole
novych psychoaktivnyych litok bola kazdému ¢&lenskému statu EU uloZend povinnost vybudovat' systém
vCasnej vymeny informacii medzi zacastnenymi subjektmi na narodnej aj medzinarodnej tirovni — tzv. Systém
v¢asného varovania. Hlavnym cielom tohto systému je vytvorenie efektivneho mechanizmu na systematicky
zber a rychlu vymenu informacii o novych psychoaktivnych latkach, ktoré sa po prvykrat objavili na europskej
drogovej scéne. Ulohou tohto systému je aj minimalizovat’ negativne zdravotné a socidlne dosledky uZivania
tychto novych latok.

(Zdroj: http://www.infodrogy.sk/index.cfm?module=ActiveWeb&page=WebPage&s=early warning_system.)

% Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky. Dizajnérske drogy — novodoby fenomén stavia cela EU
do pozoru. [online]. [cit. 2014-11-04]. Dostupné na internete <http://www.health.gov.sk/Clanok?dizajnerske-
drogy-novodoby-fenomen-stavia-celu-eu-do-pozoru>.

3 Drogy na meniacom sa europskom trhu — analyza EMCDDA 2014. [online]. [cit. 2015-02-06]. Dostupné na
internete: <www.infodrogy.sk/indexAction.cfm?module=Library&Action=GetFile&DocumentID=1090>.



Zaver

Drogovy problém sa v sucasnosti stal jednym =z hlavnych nebezpecenstiev
ohrozujucich zivot abezpecnost’ l'udi. Trh s drogami je tak v celej Eurdpe, ako aj na
Slovensku vel'mi dynamicky, inovativny, vyznacuje sa schopnost'ou rychleho prisposobenia
sa vo vsetkych oblastiach, ¢i uz napr. dopytu po drogach, alebo aj v oblasti kontrolnych
opatreni Statov. Trendy v oblasti situacie suvisiacej s nelegalnymi latkami v SR je mozné
podra Steliara® celkovo zhrn@t’ do nasledujicich hlavnych bodov:

1. wuzivanie heroinu v SR od zaciatku 21. storoc¢ia dlhodobo klesa,

2. pokles uzivania heroinu sa prejavil aj v poklese injekéného uzivania drog,

3. spoklesom wuzivania heroinu je mozné pozorovat narast uzivania stimulancii
amfematinového typu, ako su extdza, amfetamin a najma pervitin,

4. paralelne suzivanim stimulancii dochddza aj knarastu uZivania marihuany

sprevadzanému zvySovanim koncentracie hlavnej ti€innej latky,

zvysuje sa pocet uzivatel'ov, ktori kombinuji uzivanie viacerych drog,

6. celkovo sa rozsirila rozmanitost’ ponuky drog spolu s ich marketingom a vyuzivanim
internetu na ich propagaciu a predaj.

o
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Summary

The paper is focused on the characteristics of the drug scene of the Slovak Republic.
It deals with current trends in the Slovak drug market. The authors pay attention to the most
commonly abused drugs and psychotropic substances and to development of the number
of drugs seized in Slovakia in the period 2005 — 2014. The paper also deals with a drug use in
general population.
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