Tomas Strémy

Aplikacia trestu domaceho vizenia na Slovensku,
v Cechach a v Pol’sku !

Anotacia: Zasadnutie Vyboru Rady Eurépy, na ktorom prijali v roku 1976 rezoluciu €. 10 ,,Niektoré alternativne
tresty k védzeniu“, a odportcanie ¢. R. (92) 16 k Eurdépskym pravidlam o trestoch a opatreniach realizovanych
V spoloc¢enstve su podl'a nasho nazoru prelomové. V modernej spolocnosti sa zacal tento druh trestu pouzivat
(v modernej podobe) v osemdesiatych rokoch minulého storo¢ia v USA. V ¢Elanku analyzujeme rozdielne pravne
Gipravy V oblasti trestu domaceho vizenia v Slovenskej republike, Ceskej republike a Pol'skej republike a taktieZ
aplika¢ni prax tohto druhu trestu. Poukazujeme na vyhody/nevyhody ukladania trestu domaceho vézenia,
a takisto na rézne sposoby uplatiiovania tohto trestu v praxi v porovnavanych krajinach.
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Aplikacia trestu domaceho vizenia v Slovenskej republike

Viznice v Slovenskej republike st v sucasnosti preplnené, a preto je dolezité vyuzivat
alternativy k trestu odnatia slobody. Jednym z alternativnych trestov, ktory je upraveny
v Slovenskej republike od 1. 1. 2006, je trest domaceho vidzenia, ktorym sa nepretrhavaji
socialne viazby v takom kontexte ako pri treste odnatia slobody. V pripade dlhodobych trestov
si odstdeny zvykne na Zivot vo vidzeni, a preto sa nésledne tazsie zaclefiuje do ,,normdlneho*
zivota. Odsudeny ma problém ndjst’ si pracu, ¢o zvySuje ndklady Statu (davky na socialnu
podporu) a zvysuje sa tak riziko, ze bude pachat’ d’alsiu trestna ¢innost’.

Aplika¢na prax v Slovenskej republike pri treste domaceho vdzenia nam podl'a nasho
nazoru preukézala, Ze upravenie tohto trestu neprinieslo ocakavany efekt, ateda nezniZila
pocet 0sdb Vo vykone trestu odiatia slobody. Za obdobie Uc¢innosti (2006 — 2012) zékona
¢. 300/2005 Z. z. Trestny zakon v zneni neskorSich predpisov (d’alej len ,,Trestny zdkon*) bol
trest domaceho vazenia uloZeny 222 osobam.

Ucel trestu je upraveny v § 34 ods. 1 Trestného zakona ,,Trest md zabezpecit ochranu
spolocnosti pred pachatelom tym, Ze mu zabrani v pachani dalSej trestnej cinnosti a vytvori
podmienky na jeho vychovu k tomu, aby viedol riadny Zivot, a sucasne inych odradi od
pdchania trestnych cinov, trest zaroven vyjadruje mordlne odsudenie pachatela
spolocnostou’. Domnievame sa, ze v pripade vécsieho uplatiiovania trestu domaceho vézenia
by sme priblizili k zdpadnym krajinam Eurdpy, i. e. Kkzakonnému, modernému
a resocializa¢ne orientovanému vykonu trestu.

Trest doméceho vézenia je upraveny v § 53 Trestného zékona a jeho vykon v § 435
zakona €. 301/2005 Z. z. Trestny poriadok v zneni neskorSich predpisov (d’alej len ,, Trestny
poriadok®). Jeho diZka trvania nesmie presiahnut’ jeden rok. Sme toho nazoru, Ze nemoznost
ulozenia trestu domaceho vizenia mladistvému nie je spravna, pretoze resocializacia
v rodinnom a domacom prostredi je pre mladistvého pachatela lepSou vol'bou. Samozrejme
len vtedy, ak rodinné prostredie poskytuje mladistvému vhodné podmienky na riadny Zivot.

Zaroven musia byt kumulativne splnené dve podmienky, ktorymi su:
- mozno ho ulozit’ len pachatelovi precinu,

! Tato praca bola podporovana Agentiirou na podporu vyskumu a vyvoja na zaklade zmluvy ¢. APVV-0179-12.
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- prihliadnuc na povahu ¢inu a moznost’ jeho napravy, nie je potrebné ulozit’ trest odnatia

slobody.

Na rozdiel od trestu povinnej prace pachatel’ nemusi stuhlasit’ s jeho uloZzenim, avSak
nemusia suhlasit’ ani osoby, ktoré byvaji s odstidenym, ¢o je rozporuplné.? V sucasnosti je
trest domaceho vézenia kontrolovany proba¢nymi a media¢nymi uradnikmi, ¢o je pri ich
suc¢asnom pocte (priblizne 1 probacny a mediacny uradnik na sud) tazko realizovatel'né. Preto
je len vecou nahody, ¢isa pri kontrolach, ktoré vykonavaju probacni a media¢ni uradnici
prevazne vecer alebo cez vikend (ked’ je odsiidenym osobdm nariadené zdrziavat' sa vo
svojom obydli), zisti poruSenie povinnosti odsudenymi. Z uvedeného logicky vyplyva, ze
V stcasnosti je trest domaceho vdzenia ukladany sudcami v minimalnej miere a sudcovia su
V jeho ukladani zdrzanlivi.

Vykon trestu doméceho vizenia (ako uz bolo uvedené) je upraveny v Trestnom
poriadku. Std ho nariadi bezodkladne potom, ako sa rozsudok stal vykonatenym. Zaroven ho
upozorni na obmedzenia a povinnosti, ktoré¢ z ulozeného trestu vyplyvaju, ako aj na hrozbu
zmeny tohto trestu na trest odnatia slobody. V pripade, Ze odstideny nesplni obmedzenia
a povinnosti vyplyvajuce z trestu domaceho vézenia, sid na verejnom zasadnuti zmeni trest
na nepodmienecny trest odiatia slobody.

Odsudeny modze po vykone polovice trestu domaceho vizenia poziadat’ o upustenie od
zvySku tohto trestu a sud o tejto skuto€nosti rozhodne uznesenim najneskor do 30 dni.

Domnievame sa, 7e Vv porovnani s Ceskou republikou a PoPskou republikou
mozZno negativne hodnotit’, Ze Slovenska republika nespustila pilotny elektronicky
monitoring. V praxi sa poukazuje na skutoCnost, ze Slovenska republika nema dostatok
finan¢nych prostriedkov na zakupenie elektronického monitoringu. Minister spravodlivosti
Slovenskej republiky v roku 2013 avizoval, ze Slovenskej republike sa pravdepodobne podari
ziskat' finan¢né prostriedky na elektronicky monitoring z prostriedkov Eurdpske unie.
Poukazuje aj na skuto¢nost’, ze elektronicky monitoring by sa mohol v Slovenskej republike
vyuzivat' v ovela vdc¢Som rozsahu ako len monitorovanie osob odstidenych na alternativny
trest domaceho vizenia, pripadne os6b vo vykone vdzby. To znamend, Ze elektronicky
monitoring by sa mohol vyuZzivat’ napriklad na zdkazy pribliZzenia k nejakej osobe, zdkazu
vstupu na futbalovy Stadion alebo v oblianskoprdvnom konani pri kontrole vykonu
predbezného opatrenia (osobe by sa zakazalo priblizit sa k domu alebo bytu a takymto
sposobom by sa zabranilo domacemu nasiliu). Samotny elektronicky monitoring by mohol
byt’ spusteny v Slovenskej republike najskér v roku 2015. Naklady nan st predbezne
odhadované vo vySke 27 milionov eur.

Rok 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012

Pocet uloZenych trestov 6 25 28 51 59 28 25
domaceho vizenia

Monitoring trestu domaceho vézenia v SR od 1. 1. 2006 do 31. 12. 2012

2 SCERBA, F. Trest povinné prace a domaciho vézeni: srovnani &eské a slovenské pravni Gpravy. In Justicnd
revue. 2010. ro¢. 62. €. 8-9, s. 956-967.
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Aplikacia trestu doméceho viizenia v Ceskej republike

V susednej Ceskej republike je trest domaceho vizenia upraveny Vv zakone &. 40/2009
Sb. Trestni zédkonik v zneni neskorSich predpisov (d’alej len ,, Trestni zakonik) ako priama
alternativa trestu odnatia slobody. Zakon ho definuje ako samostatni sankciu, ktordt moze
ulozit’ len sud. Trest domaceho vézenia spociva v povinnosti odsudeného zdrziavat
sa v ur¢enom obydli v ditoch pracovného pokoja a pracovného volna cely deni a v ostatnych
diioch v ¢ase od 20.00 hodiny vecer do 05.00 hodiny rano. Vykonu trestu domaceho vézenia
nebrani, ak ma odsudeny dodlezité dovody na opustenie obydlia, najma na vykon zamestnania
alebo povolania, alebo poskytnutie zdravotnej starostlivosti v zdravotnickom zariadeni v
désledku ochorenia alebo iného vysetrenia. Sid méze ulozit’ odsidenému na ¢as vykonu tohto
trestu primerané obmedzenia alebo primerané povinnosti smerujtice k tomu, aby viedol riadny
zivot; spravidla mu ulozi, aby podla svojich sil nahradil Skodu, ktort trestnym cCinom
sposobil, pripadne mu sud moéze ulozit’ jedno z ochrannych opatreni, napr. ochranné liecenie.

Tento relativne novy institut by mal v dlhodobom horizonte priniest’ znacné uspory,
jeho cielom je tak vyrieSit okrem problému preplnenosti vdznic aj problém nedostatku
finan¢nych prostriedkov v justicii. Sucasna prévna Uprava trestu domaceho vizenia moze
navyse pri vhodnej aplikacii prispiet’ ku skuto¢nosti, ze pocet vizinov nebude d’alej narastat’,
pretoze im bude uloZeny trest domaceho vizenia. Zmena nastala aj v ulohe probaénych a
mediac¢nych uradnikov, ktorych tlohou je okrem kontrolnej ¢innosti aj pomahat’ odsudenym z
hl'adiska ich resocializdcie a spétnej integracie do spolo¢nosti. Z uvedené¢ho dovodu doslo k
personalnemu a materialnemu posilneniu probaénej a media¢nej sluzby v Ceskej republike. V
praxi je vSak potrebné zabezpecit, aby bol trest domaceho vézenia ukladany efektivne a
zaroven v sucinnosti s proba¢nymi tradnikmi.

V praxi prebieha vykon trestu odsidenym tak, Zze v pracovnych dioch sa zdkaz
obmedzuje na ¢as od 20.00 hodiny vecer do 5.00 hodiny rano, aby mohol odstideny aj nad’alej
chodit’ do zamestnania. Maximalna diZka trestu je dva roky.

Podla Ministerstva spravodlivosti Ceskej republiky ma d’alsia novelizacia sti¢asnej
pravnej Gpravy zmysel az po vyhodnoteni prvych skusenosti so zavedenim trestu domaceho
viizenia.®

Proba¢na a mediaéna sluzba spolu s Ministerstvom spravodlivosti Ceskej republiky
zacali oficialne dna 1. 7. 2012 experiment ,,Elektronicky monitoring odstidenych®. Jednym
Z hlavnych ciel'ov experimentu bolo skuSobne overit’ prevadzku elektronického monitoringu
odsudenych avyuzit' ziskané poznatky pre pripravu SirSiecho zavedenia a aplikaciu
elektronického monitoringu do praxe v Ceskej republike. Celkovo bolo zapojenych do
experimentu 47 osob (z toho 43 odstdenych osob na trest domaceho vdzenia a 4 probacni
uradnici z pilotnych stredisk, ktori sa sustredili na simulaciu poruSenia rezZimu elektronického
monitoringu). Najskor vsak bolo naplanovanych na zaradenie do experimentu ,,len” 25 0sdb,
a teda kone¢né zaradenie 43 0s6b mozno hodnotit’ ako uspech, na ktorom sa podielali viaceré
subjekty (napr. proba¢ni tradnici, regionalni veduci, pracovnici monitorovacieho centra,
dodavatelia technologii atd’.).

Pilotny elektronicky monitoring bol realne spusteny v obdobi od 1. 8. 2012 do 30.
11. 2012 spolu s prevadzkou monitorovacieho centra. Pocas jeho priebehu bolo
vyradenych 5 klientov z celkového poctu 43. Treba uviest, ze 1 osoba musela v priebehu
vykonu trestu domaceho vézenia zmenit’ bydlisko, ku ktorému nemala vlastnicke pravo, i. e.
iba 4 osoby zaradené do experimentu elektronického monitoringu preukézatel'ne porusili
vykon trestu domaceho vizenia, a preto boli z experimentu vylaceni.

3Ministerstvo spravodlivosti Ceskej republiky [elektronické verzia].
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Néklady na experiment nesmeli prekrocit’ sumu 1.000.000,- K¢, ktord bola stanovena
ako maximalna. Kone¢na suma, resp. naklady na experiment, bola celkovo 862.800,- K¢.
Nisledne boli v Ceskej republike prijaté zavery ohladom potreby pravnej Gipravy Trestniho
zékoniku a Trestniho fadu. Uvedené navrhy sa tykali najmé ,strpenia elektronického
zariadenia“ na svojom tele (teda, ze ide o povinnost’) a ,.kontroly vykonu trestu doméceho

vizenia“.*

Institut predbezného
. setrenla.— spra(.JOVfi r]!e Pocet uloZenych trestov
Kraj stanoviska o situacii doméceho viizenia
obvineného pre potreby

sudu
Praha 59 29
Stfedocesky 161 81
Jihocesky 178 88
Zapadocesky 185 69
Severocesky 178 64
Vychodocesky 228 105
Jihomoravsky 252 125
Severomoravsky 302 131
1543 692

Monitoring trestu domaceho vézenia od 1. 1. 2010 do 31. 8. 2012

Aplikacia trestu domaceho vizenia v Pol’skej republike

Pravoplatné odsudenie za spachany trestny ¢in moze mat’ viacero podob. Je nutné
poznamenat’, Ze odsudenie neznamena vzdy cestu do vykonu trestu odnatia slobody, i. e. do
véizenia. Potrestanie odsudeného zavisi od druhu spachaného trestného €inu, jeho zdvaznosti
atiez od veku pachatela, resp. spachania trestného c¢inu a vnutorného presvedcenia
0 skutocnosti sudcu, ¢i bude uloZeny trest dostato¢ny na resocializaciu pachatela.

V roku 2009 bol v Pol'sku upraveny v Trestnom zakone novy spOsob potrestania
pachatel’a trestné¢ho Cinu, a to trestom domaceho vézenia. Trest domaceho vézenia je trestom,
ktory je uloZeny osobam, ktorym mé byt obmedzend osobné sloboda takym spdsobom, Ze
musia zotrvat’ vo svojom obydli. Samozrejme, Ze takto pravoplatne odsudené osoby mdzu
opustit’ svoje ,,domovy* len v urcitych pripadoch, ktorymi su napriklad: navsteva lekara,
vykon zamestnania, navsteva kostola atd’.

Podmienky na uloZenie trestu domaceho vizenia su:

- trest, ktory dostal odsudeny, nepresiahne jeden rok,

4 Proba¢ni a mediaéni sluzba Ceské€ republiky [elektronicka verzia].
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- odsudeny ma trvaly pobyt v mieste, kde sa ma vykonat’ trest, a ostatné osoby, ktoré ziju
Vv tomto obydli, stihlasia s tymto spésobom vykonania trestu,

- dolezité je tiez zvazit, ¢i tento druh trestu ma predpoklad splnit’ svoj ciel,

- stupen demokratizacie nepodporuje skutoc¢nosti, ze odsudeni by mali vykonat’ trest vo
vykone trestu odnatia slobody a tam sa resocializovat,

- vylucuja uloZenie trestu domaceho vézenia recidivistom.

Odsudeny ma pocas vykonu trestu viacero povinnosti, ato najmi: zdrzovat sa
V mieste trvalého bydliska; dat’ stanovisko o pokroku v resocializacii, najmd musi byt
v kontakte s kuratorom; musi nosit’ na c¢lenku elektronicky naramok a taktieZ sa starat’
0 zverené elektronické zariadenia (vysielac atd’.).

,»Viazensky sud“ moze tiez ulozit odsudenému povinnosti, napriklad: podstupenie
drogovej terapie, aby sa odsudeny zdrzal konzumacie alkoholu a inych Skodlivych latok;
vyhybanie sa niektorym priestorom; ospravedlnenie poskodenej osobe.

Ziskanie povolenia sudom na inStalaciu technickych opatreni nevyhnutnych na
kontrolu spravania odsudeného mimo véznice, ale v mieste trvalého pobytu.

Odsudeny musi zostat’ v mieste trvalého bydliska (min. 12 hod. denne), inak mu musi
dat’ sud suhlas na prepustenie z nejakého dovodu.

Vizensky sud moze zrusit’ rozhodnutie o vykone trestu odnatia slobody za pouzitia
elektronického monitorovacieho systému dohl'adu, ak :

- odsudeny porusil zakon, najma tym, Ze sa dopustil trestného ¢inu — odstdeny v priebehu
vykonu trestu bol vo vykone trestu odiiatia slobody z iného dévodu.

Elektronicky monitorovaci systém ako trest je efektivny, pretoze umoznuje ovladat
pachatela bez negativnych ekonomickych a socidlnych nasledkov. Odstdeny takymto
spdsobom zostava aj nad’alej v kontakte so svojou rodinou, pracou, nestraca rodinné vizby.

V tomto kontexte sa domnievame, ze odsudeny ma moznost’ lepSie sa resocializovat’
doma, pretoZze vo vykone trestu odnatia slobody by sa mohol nauéit novym formam
spachania trestnych ¢inov, nehovoriac o inych forméch nasilia, ktoré st beZnou stcastou
zivota odsudenych vo vykone trestu odnatia slobody.

Trest domaceho vézenia bol po prvykrat pouzity v roku 2009, v stasnosti EMS
zahfna takmer 25.000 ludi. Tieto informacie boli poskytnuté riaditelom (15. 10. 2013)
elektronického systému kontroly Ustrednej rady Vizenskej sluzby generala Pawla
Nasitowskiego.

Zakon o elektronickom monitorovacom systéme dohl'adu nadobudol platnost’
a ucinnost’ 1. septembra 2009. Predpis md obmedzenu pravnu u¢innost’ do 1. septembra 2014.
Pozostava z 89 ¢lankov. V roku 2013 bol tento zdkon ¢iastocne novelizovany pod vedenim
Krzysztofa Kwiatkowskeho. Elektronicky monitorovaci systém bol zavedeny postupne.
Spociatku bol aplikovany iba vo VarSave a okoli z dovodu nedostatocnych technickych
podmienok. Zavedenie systému bolo experimentom a nikto v tom ¢ase nemohol predvidat
jeho tspesnost’. Od 1. januara 2012 ho vSak uZ bolo mozné uloZit’ a aplikovat’ v celej
krajine. V prvych mesiacoch bolo naro¢né uviest’ ho do praxe napr. z dovodov, ze zakon bol
prili§ konzervativny, napr. recidivista nemohol poziadat’ o jeho uloZenie, trest odnatia slobody
nesmel presiahnut’ 6 mesiacov. V praxi vSak trestné sudy postupovali zvycajne tak, Ze ak
niekto spachal trestny ¢in po prvykrat a bol odsudeny na trest odnatia slobody nie je dlhsi ako
jeden rok, trestné konanie bolo najcastejSie pozastavené. Zakon si tak vyzadoval zmeny, ktoré
priniesla novela v maji roku 2010 ( t. j. 9 mesiacov po spusteni EMS) t. j. tento trest bolo
mozné ulozit’ aj recidivistovi a bolo mozné ho ulozit na ¢as 0d 6 mesiacov do jedného roka.’

® Internetowy System Aktow Prawnych [elektronickd verzia].
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Pocet viziov, ktori vykonavajui

Pocet vaziov, ktori boli

Mesiace trest prostrednictvom prepusteni z elektronického
elektronického systému systému sledovania
sledovania
.—31.12. 2011 1911 216
.—31.01. 2012 2039 311
.—29.02. 2012 2449 303
.—31.03. 2012 2948 373
.—30. 04. 2012 3421 429
.—31.05. 2012 3724 538
.—30. 06. 2012 4015 612
.—31.07. 2012 4108 696
.—31.08. 2012 4154 728
.—30.09. 2012 4198 850
.—31. 10. 2012 4256 878
.—30. 11. 2012 4506 807
.—31.12. 2012 4782 839
.—31.01. 2013 4815 949
.—29.02. 2013 5053 856
.—31.03. 2013 5266 1044
.—30. 04. 2013 5354 1090
.—31.05. 2013 5391 1124
.—30. 06. 2013 5340 1174




1.-31.07. 2013 5224 1173

1.-31.08. 2013 5101 1101
1.-30. 09. 2013 5020 1094
1.-31.10. 2013 5064 1180

Monitoring trestu domaceho vézenia od 1. 12. 2011 do 31. 10. 2013
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Summary

Home imprisonment launched in Europe (began to use) in nineties last century. The
main purpose is to act favorably on offender, i.e. to re-socialized offender by the various
programs which are focused on his personality. Countries have adjusted home imprisonment
as the first in Europe are: United Kingdom, Belgium, Sweden, Netherlands. In this article, |
intentionally focused on countries bordering with the Slovak Republic (Czech Republic and
Poland), as regulations are similar to those States. | point out different using of the home
imprisonment in mentioned countries. Furthest in the application of punishment (home
imprisonment) is Poland, which already uses an electronic monitoring throughout the country
from 1.1 2012. The Czech Republic has launched a pilot electronic monitoring in the period
from 1.8.2012 to 30.11.2012. The Slovak Republic is planning an electronic monitoring to
start at the earliest in 2015.Futhermore, in Slovakia use is planned (except criminal law) also
in civil law. The main advantage of the application of this sentence is in the social
reintegration of offender (doesn’t disconnect the family ties and the prisoner can continue to
work) and also less expenses for the state (currently in the Slovak Republic the expenses for
the state per prisoner are more than 13.500,- EUR, i. e. 36 EUR per day, while home
imprisonment sentence compared to a custodial sentence in prison, it is only about 20 % of
that amount).
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