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Uvodné slovo

Zbornik prezentuje subor referatov a prispevky vystupujucich v ramci sekcie
Kriminologia, prevencia kriminality na vedeckej konferencii s medzinarodnou ucastou
wDvadsat rokov clenstva Slovenskej republiky v Eurdpskej unii — prinosy, vyzvy, ocakavania “,
ktort organizovali v diloch 20. a 21. m4j 2024 v Bratislave spolu Katedra trestného prava,
Katedra kriminologie, Katedra verejnopravnych vied a Katedra eurdpskeho integrovaného
riadenia hranic.

Vedecka konferencia vytvorila priestor na stretnutie odbornikov v oblasti
kriminoldgie, penologie, socidlnej prace, Specialnej pedagogiky a v neposlednom rade aj
odbornikov z radov mediacnych a proba¢nych pracovnikov.

Rokovania prebiehali v ramci troch samostatnych sekcii, konkrétne v sekcii: Trestné
pravo, Kriminologia a prevencia kriminality a sekcii Integrované riadenie hranic. Takto bol
vytvoreny priestor na vymenu informacii a skdsenosti predovSetkym v ramci jednotlivych
vystipeni, no aj v ramci neformalnych stretnuti pocas prestavok.

Zostavovatelia predpokladajii, Ze zbornik si najde cestu predovSetkym k odbornej
verejnosti, no moze posluzit’ ako Studijny material Studentom akadémie a inych vysokych
skol.

Magdaléna Ondicova

veduca Katedry kriminologie
Akadémie Policajného zboru v Bratislave






Magdaléna ONDICOV A

Vybrané aktivity Katedry kriminologie Akadémie Policajného
zboru v Bratislave za obdobie rokov 2004 az 2024
20 rokov od vstupu Slovenskej republiky do Eurépskej unie

Anotacia: V obsahu prispevku autorka upriamuje pozornost’ rekapituldciu vybranych aktivit, ktoré vedecko-
pedagogicki pracovnici katedry kriminoldgie realizovali v obdobi poslednych 20. rokov v oblasti personalnych
zmien, Vv oblasti vzdelavania, vedy a vyskumu a publikanej ¢innosti. Autorka predstavuje sthrn zavereénych
prac rieSenych v ramci kriminologie a poukazuje aj na d’alSie predmety, vyucbu ktorych zabezpecuje katedra
kriminologie.

KPiacové slova: katedra kriminolédgie, vedecké konferencie, vzdelavanie, publikaéna ¢innost,, veda a vyskum
Annotation: In the content of the article, the author draws attention to a recapitulation of selected activities that
the scientific and pedagogical staff of the Department of Criminology carried out during the last 20 years in the
field of personnel changes, in the field of education, science and research, and publication activity. The author
presents a summary of final theses solved within the framework of criminology and also points to other subjects
taught by the Department of Criminology.

Keywords: department of criminology, scientific conferences, education, publishing activity, science and
research

Uvod — Katedra kriminolégie ako samostatna katedra v ramci organizatnej
Struktiury Akadémie Policajného zboru v Bratislave

Katedra kriminoldgie ako samostatnd katedra bola zaradena do organizacnej Struktary
Akadémie Policajného zboru v Bratislave uz v roku 1994. Konkrétne v akademickom roku
1994/1995 odclenenim sa od Katedry trestného prava a kriminolégie Akadémie Policajného
zboru v Bratislave, vznikla samostatna Katedra kriminoldgie Akadémie Policajného zboru
v Bratislave aako samostatna katedra funguje az doteraz. Katedra Vv obdobi realizacie
konferencie organizovanej pri prilezitosti 20. vyro¢ia vstupu Slovenskej republiky do
Eurdpskej tnie sa podiel’a na vzdelavani §tudentov takmer 30 rokov ako jedna z 15 katedier,
ktoré zabezpecuju vyuku Studentov predovSetkym prislusnikov Policajného zboru, no tiez
Studentov z d’alSich ozbrojenych zborov, mimorezortnych sluzieb a Studentov z radov
obcianskej mladeZe na Akadémii Policajného zboru v Bratislave.

Katedra kriminolégie je zaradend do systému vzdelavania na Akadémii Policajného
zboru v Bratislave ako samostatna katedra. Prioritou pedagogickych pracovnikov katedry je
vyuka kriminologie ako samostatnej multidisciplinarnej vedy, veda a vyskum v oblasti
kriminoldgie, atiez organizacia vedecko-teoretickych podujati, ¢i publikacnej cinnosti
V zameranej na rozpracovanie otazok z oblasti kriminologie, stale vramci Slovenskej
republiky patri prvenstvo. Jej pozicia sa potvrdila aj pri spracovani signalnej spravy o stave
kriminolégie na Slovensku, spracovanej v obdobi rokov 2021 az 2022. 1.

V ramci fungovania katedry kriminologie ako samostatnej vedecko-pedagogicki
pracovnici riesili niekol’ko desiatok vedecko-vyskumnych tloh, rieSenych predovSetkym na

! Informacna sprava popisujucej situaciu v oblasti kriminologie v Slovenskej republike pod nazvom — Stcasnost’
a perspektivy kriminologie ako Studijného a vedného odboru v Slovenskej republike (dokument
KRIM PD(2022)0026 PS) a (navrh uznesenia v prilohe ¢. 1 dokumentu KRIM NU(2022)0007 PS)
vypracovana pracovnou skupinou, predsednickou ktorej bola predsednicka pracovnej skupiny Dr. h. c. prof.
JUDr. Lucia KURILOVSKA, PhD.
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zaklade poziadavky z aplikacnej praxe , organizovali niekol'ko desiatok vedecko-teoretickych
podujati, viedli stovky diplomovych a bakalarskych prac, desiatky dizertacnych prac ktoré
boli aj uspesne obhijené atiez sa podiel'ali na priprave a spracovani niekolkych desiatok
odbornych publikacii, vedeckych monografii a u¢ebnych textov.

Katedra kriminologie Akadémie Policajného zboru v Bratislave aktualne zabezpecuje
vyuku, vedecko-vyskumnu ¢innost’ a publikacnu Cinnost’ spolu prostrednictvom 5 vedecko
pedagogickych pracovnikov - ¢lenov katedry, z toho 1 docentka — vedica katedry, ktora ma
100 % tvazok, 1 docent na 50 % uvizok a 3 odborné asistentky.

Kriminolégia ako predmet vyucby optikou jednotlivych tém

Vedecko-pedagogicki pracovnici katedry kriminologie pocas obdobia rokov 2004 az
do roku 2024 zabezpecovali vyuku v ramci $tudijného odboru bezpe¢nostné vedy v Studijnom
programe bezpeénostnopravna ochrana os6b a majetku? na vsetkych troch stuptioch $tadia.

Konkrétne v ramci bakalarskeho stupiia zabezpecovali vyuku predmetu Kriminologia
|. vobsahu tematickych planov, ktorého boli prednasané a cvidené témy Uvod do
kriminologie; Kriminologické tedrie; Fenomenoldgia kriminality; Etiologia kriminality;
Osobnost’ pachatel'a a osobnost’ obete trestnej ¢innosti; Prevencia kriminality; Drogy
a kriminalita; Kriminalita mladeze; Organizovana kriminalita; Kriminalita cudzincov;
Majetkova kriminalita; Hospodarska kriminalita; Nasilna kriminalita; Mravnostna kriminalita;
Environmentalna kriminalita; Kriminalita a mensinové komunity, Rasovo motivovana TC
a Recidiva a kriminalita.

V ramci magisterského stupnia zabezpecovali vyuku predmetu Kriminologia |l.
v obsahu tematickych planov, ktorého boli prednasané acvi¢ené témy: Nové smery
v kriminolégii; Osobnost pachatela a osobnost obete jednotlivych druhov TC; Aktudlne
preventivne programy; Masmédia a kriminalita; Kriminologicky vyskum; Kriminologické
prognozovanie; Alkoholizmus a kriminalita; Patologické hradstvo a kriminalita; Pocitacova
kriminalita; Kriminalita v doprave; Kriminologické aspekty korupcie; Finan¢na kriminalita;
Extrémizmus a terorizmus; Kriminalita pachana na mladezi, zenach a na senioroch. Predmety
na oboch stupiioch boli ukoncené skuskou.

V ramci doktorandského stupiia zabezpeCovali vyuku predmetu Metodoldgia
kriminologického vyskumu v obsahu tematickych planov, ktorého boli predndsané a cvicené
témy: Druhy kriminologickych vyskumov a ich fazy. Prieskum, predvyskum, sondaz,
hypotézy, ich obsah a vyznam. Projekt kriminologického vyskumu, jeho vyznam a obsah.
Metddy  kriminologickych ~ vyskumov.  Techniky  kriminologickych  vyskumov.
Kriminologicky vyskum a kriminologické prognozovanie. prognosticka Cinnost’ a jej etapy.
Kriminologickad progndza a jej funkcie. Verifikdcia prognoézy. Metddy progndzovania a ich
vyznam. Delfska metoda a brainstorming. Stadium predmetu je ukonéené hodnotenim.

Vedecko-pedagogicki zamestnanci katedry zabezpecovali, a stile zabezpecuju, tiez
vyuku predmetov Kriminoldgie 1 a Kriminologia 2 v ramci konverzného Studia. Obsah
tematickych planov je takmer totozny s obsahom predmetu Kriminoldgia I, vyu¢ovaného na
bakalarskom stupni S$tadia a Kriminologia II vyuka, ktorého je =zabezpeCovand na
magisterskom stupni Stadia.

Kriminolégia ako jeden zpredmetov ma svoje pevné miesto aj v ramci
Specializa¢ného policajného $tidia a je §tidium je ukonéené hodnotenim.

2 Do roku 2019 $tudijnom odbore 8. sluzby odbore podskupine §tudijného odboru 8.3 bezpetnostné sluzby,
Studijnom odbore 8.3.1 ochrana oso6b a majetku, Studijného programu bezpecnostnopravna ochrana o0sob
a majetku.
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Predmet kriminoldgia naSiel svoje miesto aj v ramci pripravy Studentov Studijného
odboru bezpecnostné vedy v Studijnom programe bezpecnostnopravne sluzby vo verejnej
sprave® do konca akademického roku 2018/2019 v rdmci bakalarskeho stupiia $tidia a od
akademického roku 2019/2020 v magisterskom stupni Stadia. V ramci vyuku predmetu
Kriminolégia 1. boli prednasané a cvicené témy: Uvod do kriminolégie; Kriminologické
teorie; Fenomenologia kriminality; Etiologia kriminality; Osobnost’ pachatela a osobnost’
obete trestnej Cinnosti; Prevencia kriminality; Drogy a kriminalita; Kriminalita mladeze;
Organizovand kriminalita; Kriminalita cudzincov; Majetkova kriminalita; Hospodarska
kriminalita; Nasilnd kriminalita; Mravnostnd kriminalita; Environmentalna kriminalita;
Kriminalita a mensinové komunity, Rasovo motivovana TC a Recidiva a kriminalita. Stadium
predmetu je ukoncené skuskou.

Tabul’ka 1 Prehl’ad predmetov ,,kriminologia* a sposob ich ukon¢enia

Nézov predmetu Stupeti, na ktorom sa | Studijny program | Spdsob
vyucuje ukoncenia
1. Kriminologia | bakalarsky BOOM skuska
2. Kriminologia 11 magistersky BOOM skuska
3. Kriminologia 1 konverzné §taidium | BOOM hodnotenie
4. Kriminologia 2 konverzné §tadium BOOM skuska
5. | Kriminologia SPS BOOM hodnotenie
6. Kriminologia magistersky BSVS skuska
7. Metodologia doktorandské BOOM hodnotenie
kriminologického Studium
vyskumu

Vedecko vyskumné tlohy realizované vedecko-pedagogickymi pracovnikmi
katedry kriminologie od roku 2004 do roku 2024

V obdobi rokov 2004 az 2024 vedecko - pedagogicki pracovnici katedry boli hlavnymi
rieSiteI'mi a spoluriesite'mi viac ako 10 vedeckovyskumnych tloh.

Jednou z vedecko — vyskumnych uloh, na rieSeni ktorej sa podielaju vedecko-
pedagogicki pracovnici katedry bola aj medzinarodna vedeckovyskumné tloha bez ¢asového
obmedzenia ,,Prognoza vyvoja kriminality a jej kontroly v eurdépskom regione“, ktora bola
sucastou zakladnej badatel'skej témy dlhodobého zdmeru vedeckej prace akadémie a bola
zaradend do planu vedecko-technického rozvoja Ministerstva vnutra Slovenskej republiky.

Prognoza pdchania trestného cinu obchodovania s Pud’mi po vstupe SR do
Schengenu Vysk. 137: Vedeckovyskumna tloha bola zamerana na problematiku
obchodovania s 'ud'mi v Slovenskej republiky a jej rieSenie vyplynulo v stvislosti s aktualnou
potrebou riesenia uloh vyplyvajucich z Narodného programu boja proti obchodovaniu
S 'ud'mi na roky 2008 — 2010. Na zéklade usmernenia Ministerstva vnutra SR tloha bola
doplnena o problematiku nutenej prace inej nez za ucelom sexualneho vykoristovania a
informovanosti obyvatel'stva o tychto otazkach. Vzhl'adom na skuto¢nost, Ze az 60 % obeti

3 Do roku 2019 $tudijnom odbore 8. sluzby odbore podskupine $tudijného odboru 8.3 bezpe¢nostné sluzby,
Studijnom odbore 8.3.2 Studijného programu bezpecnostné verejno-pravne sluzby Studijného programu
bezpecnostnopravne sluzby vo verejnej sprave.
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obchodovania s l'ud'mi tvoria prislusnici romskej komunity, vyvstala potreba riesit tento
problém v tejto komunite.

V roku 2011 boli informacie ziskane z vyskumu verejnej mienky vyhodnotené v ramci
rieSenia komplexnej vedecko-vyskumnej ulohy ,,Progndéza pachania trestného cinu
obchodovania s Tud'mi s prihliadnutim na vstup SR do Schengenu®. Dalej boli v prvej
polovici roka 2011 spracované informacie ziskane zterénneho vyskumu realizovaného
VvV ramci rieSenia Ciastkovej ulohy. Spracovanim informacii zo zmienenych vyskumov bola
nasledne spracovand Zavere¢na sprava z VVU &. 137 a VVU &. 158, ktora bola v mesiacoch
september predlozena oponentom a po zapracovani pripomienok dna bola 11.10.2011
riesitel'skym timom obhdjena. Na zéklade rozhodnutia oponentskej rady bol upraveny nazov
VVU ¢&. 137 pre potreby zavereénej spravy na ,, Pdchanie trestného cinu obchodovania
S ludmi po vstupe SR do Schengenu a zavere¢na sprava z realizovaného vyskumu bola dia
15.12.2011 v elektronickej forme zaslana na Kancelariu ministra vnutra Slovenskej republiky,
odbor parlamentnej, vladnej agendy a poradenskych ¢innosti.

O ¢ciastkovych vysledkoch vyskumu v oblasti obchodovania s 'ud'mi bola priebezne
informovana odbornd verejnost vramci realizovanych medzinarodnych seminarov
a konferencii formou vystipeni a prispevkov v zbornikoch.

Kratkodobd prognoza vybranych druhov kriminality v Slovenskej republike 2013 —
2016: Akadémia Policajného zboru v Bratislave v spolupraci s Paneuropskou vysokou $kolou
so sidlom v Bratislave riesila v roku 2013 vedecko-vyskumnu tlohu ,,Krdatkodobd prognéza
vybranych druhov kriminality v Slovenskej republike 2013 — 2016 “.Vedecko-vyskumna tiloha
bola riesend Vv sulade s projektom, ktory je verejne pristupny v kniznici Akadémie Policajného
zboru SR v Bratislave*. Clenmi riesiteI'ského timu boli - zodpovedny riesitel' doc. RNDr.
Jaroslav Holomek (PEVS Bratislava), CSc., zastupcom zodpovedného riesitela bola PhDr.
Magdaléna Ondicova, PhD. (A PZ) a d’alSimi ¢lenmi rieSitel'ského timu boli prof. PhDr.
Kvétoi Holer, DrSc. (PEVS Bratislava) a Mgr. Jana Uli¢na (A PZ). Zo zrealizovanej
vedecko-vyskumnej ulohy bola spracovana zavere¢na sprava, ktora je taktiez dostupna
V kniznici akadémie. ZavereCna sprdva ma charakter podkladovej Stidie pre vypracovanie
koncepcnych materidlov pre subjekty zodpovedné za kontrolu kriminality na narodnej trovni,
pripadne aj d’al$ich zaujemcov o vyvoj kriminality a jej kontroly v Slovenskej republike.

Priciny rastu radikalizacie a agresivity urcitych skupin obyvatel’stva. Akadémii
Policajného zboru v Bratislave bola Ministerstvom vnutra SR na zédklade Narodného akéného
planu boja proti terorizmu a nasledne z Harmonogramu plnenia Gloh ministerstva vnutra
vyplyvajicich z Narodného akéného planu boja proti terorizmu REV 1 zadana
vedeckovyskumnd uloha. Sucast'ou tejto ulohy bolo ,,Skiimat’ pri¢iny radikalizécie urcitych
skupin obyvatel'stva a aktivne predchadzat’ situaciam, ktoré vedu jednotlivca k schvalovaniu
terorizmu alebo Ucasti na teroristickej Cinnosti.* Vo findlnej faze jednym zo spolurieSitel'ov
VVU bola aj PhDr. Magdaléna Ondicové, PhD., vediica Katedry kriminologie Akadémie PZ
v Bratislave. V roku 2013 boli vysledky vyskumu verejnej mienky spracované do zavere¢nej
spravy z vedecko-vyskumnej tlohy vo forme vedeckej monografie.

»~Krdatkodoba prognoza vyvoja drogovej kriminality v Slovenskej republike 2015 —
2019 Akadémia Policajného zboru v Bratislave riesila v roku 2015 vedecko-vyskumnu
ulohu ,,Krdtkodoba prognéza vyvoja drogovej kriminality v Slovenskej republike 2015 —
2019 Vedecko-vyskumna uloha bola riesena v stilade s projektom, ktory je verejne pristupny

4 Kratkodobé prognoza vybranych druhov kriminality v SR 2013 - 2016 : Projekt vedeckovyskumnej alohy. /
Ries. vysk. ul. Jaroslav Holomek, Rie$. vysk. ul. Magdaléna Ondicova, Spoluries. Jana Uli¢na, Spoluries.
Kvéton Holer. - 1. vyd. - Bratislava: Akadémia PZ, 2013; Bratislava: Paneurdpska vysoka $kola, 2013. - 19 s. :
tab., grafy, 15 s. pril. — posudky. — Vysk. 188
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v kniznici Akadémie Policajného zboru SR v Bratislave®. Hlavnym riesitelom VVU je JUDr.
Jana Uli¢na (A PZ). Clenmi riesitel'ského timu boli aj vedeckopedagogické pracovnitky
katedry kriminologie doc. PhDr. Magdaléna Ondicova, PhD. (A PZ) a Mgr. Michaela
KisSova. V ramci rieSenia sa vedecko-pedagogické pracovni¢ky katedry podiel’ali, okrem
iného na korekcii dotaznikov, na ich expedovani jednotlivym respondentom a vyhodnoteni
dotaznikov.

VyuZitie vysledkov analyz kriminality v bezpecnostnom vzdelavani :_Akadémia
Policajného zboru v Bratislave zacala v roku 2017 riesit kratkodobu vedecko-vyskumnu
ulohu ,,Vyuzitie vysledkov analyz kriminality v bezpecnostnom vzdelavani® \edecko-
vyskumna uloha je rieSena v sulade s projektom, ktory je verejne pristupny v kniznici
Akadémie Policajného zboru SR v Bratislave®. Hlavnym riesitefom VVU je doc. PhDr.
Magdaléna Ondicova, PhD. (A PZ). Clenmi riesitel'ského timu st aj vedeckopedagogicki
pracovnici d’al$ich katedier A PZ.

,Zistovanie Urovne pravneho povedomia obcanov Slovenskej republiky sdérazom
na drogovu kriminalitu“: V roku 2019 vedecko-pedagogicki pracovnici katedry kriminoldgie na
zaklade upovedomenia o realizacii o zacati realizacie vedecko-technického rozvoja v zmysle
obsahu Plan vedecko-technického rozvoja na rok 2019 s vyhl'adom na dalSie roky’ zacali
rieSit’ vroku 2019 vedecko vyskumnu ulohu ,Zist’ovanie urovne prdavneho povedomia
obcanov Slovenskej republiky s dorazom na drogovii kriminalitu®. Clenmi riesitelského timu
su vedeckopedagogické pracovnicky katedry kriminoldgie doc. PhDr. Magdaléna Ondicova,
PhD. a Mgr. Michaela Kissova, PhD.

wImplementdcia zdakon o obetiach trestnych cinov do policajnej a viktimologickej
praxe“. V roku 2021 vedecko-pedagogicki pracovnici katedry kriminologie pokracovali
v zmysle obsahu Plan vedecko-technického rozvoja na rok 2019 s vyhl'adom na d’alSie roky
vrieSeni medzinarodnej vedecko-vyskumnej ulohy . Implementdicia zdkon o obetiach
trestnych cinov do policajnej a viktimologickej praxe . Zodpovednou riesitel’kou je pplk. doc.
PhDr. Magdaléna Ondicové, PhD. Projekt VVU je evidovany v Kniznici Akadémie PZ pod
¢islom Vysk. 255.

Vroku 2024 bola vedecko-vyskumna tloha ,,Implementdicia zdkon o obetiach
trestnych cinov do policajnej a viktimologickej praxe® rozsirena o rieSenie 4. Ciastkovej
vedecko-vyskumnej ulohy ,,4Absencia znalosti cudzieho jazyka ako jedného 7 vyznamnych
viktimizacnych faktorov obchodovania s Pud’mi, na rieSeni ktorej sa podielali ako hlavna
rieSitel’ka doc. PhDr. Magdaléna Ondicova, PhD., LL.M, JUDr. PhDr. Jana Firstova, PhD.
ako hlavny riesitel za Cesku republiku a Mgr. Andrea Dobiasova - doktorandka katedry
kriminologie.

JUDr. Michaela Jurisova, PhD. bola spoluriesitelom VVU ,.Pdsobnost’ policajtov
prvého kontaktu na mieste vzniku policajne-relevantnej udalosti environmentalneho

5 Kratkodob4 prognéza vyvoja drogovej kriminality v SR 2015-2019 : Projekt vedeckovyskumnej tlohy. / Ries.
vysk. ul. Jana Caganova, Spoluries. Milan Marcinek, Spolurie§. Magdaléna Ondicova, Spoluries. Michaela
Kissova, Spoluries. Michal Marko, Spoluries. Stefan Bartko, Spoluries. Slawomir Zalewski. - 1. vyd. -
Bratislava: Akadémia PZ - Oddelenie vedy a vedeckych projektov, 2014. - 25 1. : tab., 11 1. pril. - dotaznik, 20 1.
pril. - dokumentacia. Projekt je evidovany v kniZnici A PZ pod &islom VYSK. 212.

b Wyuzitie vysledkov analyz kriminality v bezpecnostnom vzdeldvani“: Projekt vedeckovyskumnej tlohy. / Ries.
vysk. il. Magdaléna Ondicova, 1. vyd. / Magdaléna Ondicov4, Monika Blistanové, Stanislav Sisulak, Rébert
Odler, Lucia Kovacova, Stanislav KriZzovsky - 1. vyd. - Bratislava: Akadémia Policajného zboru, 2017; KoSice:
Vysoké Skola bezpecnostného manazérstva, 2017. - Nestr. : dokumentacia - oponentské posudky - vto . -
Signatura: VYSK. 237

" Poznamka: List &. PPZ-OAI1-2019/002839-015 zo 14.01.2019 a Priloha k ¢&.: PPZ-OAI1-2019/002839-015
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http://82.119.102.197:8080/cgi-webisnt/sh.wis?h2=10&dbn%5Et4000=kniznicaapz&gizmo%5Et4001=aw-1250&prefix%5Et4002=AU=&pft%5Et4003=*@dkniznicaapz.pfg&letdisp%5Et4006=BEG&jump%5Et4501=generic&db%5Et4700=gen&lang%5Et4902=SK&name%5Et4903=kniznicaapz&ctl%5Et4921=GA&thead1%5Et4922=class=tabulka1%20border=1%20cellpadding=5%20cellspacing=0&thead2%5Et4923=ALIGN=CENTER%20VALIGN=TOP&battr%5Et4930=bgcolor=white&tfattr%5Et4932=class=intro&metaex%5Et4940=LINK%20href=/webisnt/custom/kniznicaapz/styl.css%20type=text/css%20rel=StyleSheet&prlex%5Et4941=%5Eaapz1.pft&TYPE%5Et4901=G&h1=1&search=RV=2014

charakteru® (Jurisova — ¢len riesitel'ského timu CVVU &. 4 — | Pésobnost’ sluzby ochrany
objektov na mieste vzniku policajne-relevantnej udalosti environmentalneho charakteru*.
Zodpovednou riesitel’kou bola pplk. prof. JUDr. Mgr. Jana Simonova, PhD. Projekt VVU je

evidovany v Kniznici Akadémie PZ pod ¢islom Vysk. 266.

Ucast’ na rieSeni medzinarodnych vedecko-vyskumnych tiloh

Vedecko-pedagogicki pracovnici katedry sa v akademickom roku 2011/2012 az
akademickom roku 2014/2015 v spolupraci s Katedrou kriminologie Policajnej akadémie
Ceskej republiky podielali na realizacii Giastkovej tulohy vedecko-vyskumnej tulohy
wSystémovd analyza rizik socidlni reintegrace propustenych 7 vykonu trestu odnéti slobody
— prispévek k prevenci recidivy (potaimo k bezpecnosti regionu). Hlavny riesitel: PhDr.
JUDr. Jana Firstova . Cislo Glohy: DVU 3/4. Zamer: - vytvarat’ preventivne opatrenia na
zéklade reflexie faktorov ovplyviiujicich socidlnu reintegraciu prepustenych (mladistvych
a blizkych veku mladistvého, prvovéznenych) v podmienkach daného regionu; - prispiet
Kk racionalnejSiemu  odbornému  a komplexnejS§iemu  rieSeniu  socialnej  reintegracie
prepustenych z vykonu trestu a vytvaranie preventivnych postupov v regione a tym prispievat’
k vyssej bezpecnosti regionov.

V roku 2022 veduca katedry kriminologie doc. PhDr. Magdaléna Ondicova, PhD.,
LL.M bola spoluriesitel’kou vedeckovyskumnej tlohy ,,Analyza pravni upravy v oblasti
zajistént vnitini bezpecnosti a verejného poradku v Ceské republice a na Slovensku.  Cislo
projektu: GA/2019/14, Zdroj: Grantova agentura Akademické aliance. Obdobie: 2019-2021.
V roku 2022 bola obhajend Zaverecna sprava.

V roku 2022 mesiaci september (november) 2022 sa zacala riesit’ vyskumna tloha
Spoluriesitel - N2PREV Law enforcement and community cooperation and training
approach to prevent radicalisation by ensuring refugees’ successful inclusion® [...] projekt
rieSeny v rdamci ERASMUS+ : projekt IN2PREV Projekt ,,Vyméhanie prava a spoluprace s
komunitou a Skolenia k prevencii radikalizdcie pre zaistenie uspeSného zaclenenia sa
utecencov® je aj veduca katedry kriminologie doc. Magdaléna Ondicova. Hlavny zastupca za
A PZ prof. Ing. J. Metefiko, PhD. Dalsi riesitelia doc. Laca a doc. Ondicova. Garant projektu:
Universidade da Beira Interior Lisabon, Portugalsko. [...]

V mesiacoch februar 2023 zacala pripravna faza rieSenia VVU: ,,Oblasti rozvoja
viizenského vzdeldavania: trianguldcia viiziiov, reintegrdcia a prostredie na podporu ucenia“
Vv spolupraci s Debrecinskou univerzitou z Mad’arskej republiky. HI. garanti projektu su:
Autori: Dr. Attila Karoly Molnar Ph.D. ako samostatny vyskumny pracovnik a Dr. Marta
Takacs-Miklosi Ph.D. z Debrecinskej univerzity. Za nasu katedru sa na rieseni VVU
podiel'aju doc. PhDr. Magdaléna Ondicova, PhD., LL.M a JUDr. Petra Krivosudska, PhD.,
LL.M.

V spolupraci s kolegami  Wyzszej Szkoly Policiji v Szczytne, bola katedrou
v zastipeni doc. PhDr. Magdalénou Ondicovou, PhD., LL.M rieSend vedecko-vyskumna
uloha s ndzvom ,,Badanie ankietowe dotyczgce swiadomosci prawnej w zakresie ochrony
| praw zwierzqt®. Riesitel'ky: doc. 1zabela Nowicka, Dr. Aleksandra Nowak.

8 IN2PREV. Law Enforcement and Community Cooperation and Training Approach to Prevent Radicalisation
by Ensuring Refugees' Successful Inclusion : Research Project Carried out within the Framework of
ERASMUS+. 1. vyd. / Jozef Meteniko, Martin Laca, Magdaléna Ondicova, Juraj Klatik, Milan Kusék, ... [ai.] -
1. vyd. - Bratislava: Akadémia Policajného zboru, 2023. VYSK. 270 Projekt VVU v anglickom jazyku je
zaevidovany v Kniznici A PZ v Bratislave pod &islami VYSK. 269.
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Aktualne je katedra prostrednictvom vediicej katedry zapojenie sa doriesenia VVU
k ochrane mékkych ciel'ov a pripravuje rieSenie vedecko-vyskumnej ulohy ,,Analyza faktorov
ovplyvitujucich recidivu osob prepustenych z vykonu trestu odiiatia slobody“.

Vedecko-teoretické podujatia organizované vedecko-pedagogickymi racovnikmi
katedry v obdobi rokov 2004 az 2024

Vedecko-pedagogickymi pracovnikmi katedry za obdobie 20 rokov organizovali spolu
s aktualne organizovanou konferenciu s medzinarodnou ucastou ,,Dvadsat’ rokov clenstva
Slovenskej republiky v Eurdpskej unii — prinosy, vyzvy, ocakdvania“, 16 vedecko-
technickych podujati pre odbornt verejnost’ a viac ako 10 podujati pre Studentov akadémie.

V roku 2007 bol vedecko-pedagogickymi pracovnikmi katedry dna 04.12.2007
organizovany odborny seminar s ndzvom ,,Prevencia kriminality - vyzva spolocnosti“,
vystupom z ktorého bol zbornik prispevkov, ktory je dostupny v Kniznici Akadémie PZ
s pridelenym ISBN 978-80-8054-434-8.

V roku 2008 bol vedecko-pedagogickymi pracovnikmi katedry v priestoroch akadémie
dia 1.12.2008 organizovany semindr S ndzvom ,,Problém romskej narodnostnej vicsine v SR
— moZnosti ich riesit™".

V roku 2009 bol vedecko-pedagogickymi pracovnikmi katedry organizovany ,,Staly
medzinarodny seminar Aktudlne problémy kriminologickej prognostiky VI.“, ktory sa

konal v dinoch 21.-23. oktober 2009. Vystupom zo seminara bol zbornik prispevkov, ktory je
dostupny v Kniznici Akadémie PZ s pridelenym ISBN 978-80-8054-494-2.

V roku 2010, konkrétne 22. aprila 2010 pod zastitou podpredsedu vlady SR, ministra
vnutra SR a predsedu Rady vlady SR pre prevenciu kriminality Roberta Kalindka vedecko-
pedagogicki pracovnici katedry zorganizovali medzinarodna vedecka konferenciu ,, Prevencia
kriminality - wyzva spolocnosti®, z ktorej bol v spolupraci s Radou vlady Slovenskej
republiky pre prevenciu kriminality ako vystup spracovany a vydany zbornik prispevkov,
ktory je dostupny v Kniznici Akadémie PZ s pridelenym ISBN 978-80-8054-508-6.

V roku 2011, konkrétne 11. a 12. aprila 2011 vedecko-pedagogicki pracovnici katedry
zorganizovali medzinarodny odborny seminar s nazvom ,,Tercidrna prevencia v SirSom
socialnom kontexte“. Vystupom zo seminara bol zbornik prispevkov, ktory je dostupny
v Kniznici Akadémie PZ s pridelenym ISBN 978-80-8054-524-6.

V roku 2011 vedecko-pedagogicki pracovnici katedry zorganizovali aj medzinarodna
vedeckll konferenciu s nazvom ,,Kriminologia ako samostatny vedny odbor v rovine
vedeckovyskumnej a akademickej vyucby na vysokych Skolach v Slovenskej republike,
Ceskej republike a Pol’skej republike“ Zbornik z medzinarodnej vedeckej konferencie,
konanej 7.12.2011 a 8.12.2011 v Bratislave je dostupny v Kniznici Akadémie PZ
s pridelenym ISBN 978-80-8054-563-5.

V roku 2012 vedecko-pedagogicki pracovnici katedry zorganizovali v diioch 27. az
29. november 2012 ,,Staly medzinarodny seminar Aktualne problémy kriminologickej
prognostiky VII1.* Vystupom zo seminara, podobne ako po iné roky bol zbornik prispevkov,
ktory je dostupny v Kniznici Akadémie PZ s pridelenym E-Book - 1 CD ROM - ISBN 978-
80-8054-581-9, - ISBN 978-80-8054-582-6 E-Book.

V roku 2013 vedecko-pedagogicki pracovnici katedry zorganizovali v ditoch 10. a 11.
decembra 2013 v Bratislave medzinarodny odborny seminar ,, Tercidrna prevencia v Sir§om
socidlnom kontexte“. Zbornik z medzinarodné¢ho odborného seminara je dostupny v KniZnici
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Akadémie PZ s pridelenym ISBN 978-80-8054-593-2 a vo forme E-Book 1 CD ROM s
pridelenym ISBN 978-80-8054-594-9.

V roku 2015 vedecko-pedagogicki pracovnici katedry zorganizovali aj medzinarodnu
vedecku konferenciu s nazvom ,,Kriminologia ako samostatny vedny odbor v rovine
vedeckovyskumnej a akademickej vyucby na vysokych Skolach v Slovenskej republike,
Ceskej republike a Pol’skej republike“ Zbornik z medzinarodnej vedeckej konferencie,
konanej 26. a 27. maja 2015 v Piestanoch je dostupny v Kniznici Akadémie Policajného
zboru s pridelenym ISBN 978-80-8054-644-1 aj ako E-Book 1 CD ROM s ISBN 978-80-
8054-645-8.

V roku 2016 vedecko-pedagogicki pracovnici katedry zorganizovali medzinarodny
odborny seminar ,, Terciarna prevencia kriminality v SirSom socidlnom kontexte* Zbornik z
medzinarodného odborného seminara konaného 24. a 25. maja 2016 v Piestanoch je dostupny
v Kniznici Akadémie Policajného zboru s pridelenym ISBN 978-80-8054-699-1, a tiez aj ako
E-Book 1 CD ROM s ISBN 978-80-8054-700-4.

Vroku 2017 vedecko-pedagogicki pracovnici katedry zorganizovali ,,Stdly
medzindrodny semindr Aktudlne problémy kriminologickej prognostiky VIII.“ Zbornik zo
stdleho medzinarodného seminara konané¢ho 23. a 24. maja 2017 v Piestanoch je dostupny v
Kniznici Akadémie Policajného zboru s pridelenym ISBN 978-80-8054-741-7, a podobne ako
iné zborniky aj vo forme E-Book 1 CD ROM s ISBN 978-80-8054-742-4.

Organizacia medzinarodnej konferencie snazvom ,Kriminologia ako samostatny
vedny odbor v rovine vedeckovyskumnej a akademickej vyucby na vysokych Skoldach
vV Slovenskej republike, Ceskej republike a Pol’skej republike* sa stala tradiciou. Zbornik
z medzinarodnej vedeckej konferencie konanej 29. a 30. maja 2018 v Piestanoch je dostupny
v Kniznici Akadémie Policajného zboru s pridelenym ISBN 978-80-8054-793-6, a tiez ako E-
Book 1 CD ROM s ISBN 978-80-8054-794-3.

Tradiciou sa stala aj organizacia medzinarodnej konferencie ,, Prevencia kriminality -
vyzva spolocnosti“. Zbornik z medzinarodnej vedeckej konferencie konanej 04. a 05. juna
2019 v Bratislave je dostupny v Kniznici Akadémie Policajného zboru s pridelenym ISBN
978-80-8054-840-7, a ako E-Book 1 CD s ISBN 978-80-8054-841-4.

Medzinarodnu vedecku konferenciu s nazvom ,,Kriminoliogia ako samostatny vedny
odbor v rovine vedeckovyskumnej a akademickej vyucby na vysokych Skolach v Slovenskej
republike, Ceskej republike a Pol’skej republike“ zorganizovali vedecko-pedagogicky
pracovnici aj vroku 2021. Zbornik z medzinarodnej vedeckej konferencie konanej
07. decembra 2021 v Bratislave je dostupny v Kniznici Akadémie Policajného zboru
s pridelenym ISBN 978-80-8054-955- a ako E-Book 1 CD ROM s ISBN 978-80-8054-956-5.

Vedecko-pedagogickym pracovnikom sa podarilo v roku 2022 zorganizovat
medzinarodnu vedeckt konferenciu so spoloénym nazvom ,,Prevencia kriminality - vyzva
spoloc¢nosti a Tercidrna prevencia v SirSom socidlnom kontexte*“. Zbornik z medzinarodne;j
vedeckej konferencie konanej 06. a 07. decembra 2022 v Bratislave je dostupny v Kniznici
Akadémie Policajného zboru s pridelenym ISBN 978-80-8054-990-9 a aj ako E-Book 1 CD
ROM s ISBN 978-80-8054-991-6.

V roku 2023 vedecko-pedagogicki pracovnici zorganizovali tradicne medzinarodnt
vedecktt  konferenciu ,,Kriminolégia ako samostatny vedny odbor v rovine
vedeckovyskumnej a akademickej vyucby na vysokych Skoldach v Slovenskej republike
a vybranych krajinach*. Elektronickd verzia zbornika z konferencie ktora sa uskutocnila
Vv ditoch 26. a 27. septembra 2023 v PieStanoch je dostupny v Kniznici Akadémie Policajného
zboru s pridelenym ISBN 978-80-8293-013-2, a tiez ako E-Book 1 CD ROM s ISBN 978-80-
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8293-014-9. FElektronickd verzia zbornika je umiestnend na internetovej stranke:
https://www.akademiapz.sk/node/2456 .

DalSie predmety, vyucbu ktorych zabezpetuje katedra kriminolégie

Katedra kriminologie Akadémie Policajného zboru v Bratislave zaciatku vzniku
katedry az do sucasnosti aktualne zabezpecuje aj vyucbu predmetov Penologia. V stéasnosti
od roku 2014 na bakalarskom stupni $tudia v dennej aj externej forme S$tudia v oboch
Studijnych programoch.

Katedra kriminoldgie Akadémie Policajného zboru v Bratislave od roku 2004 az do
suCasnosti aktudlne zabezpecCuje aj vyucbu predmetov Specializacie Zboru vizenskej
a justicnej straze, konkrétne Vykon vdzby a trestnych sankcii, Penitenciarna pedagogika,
Penitenciarna psychologia a Teoria penitenciarneho zaobchddzania.

Zaveretné prace spracované Studentmi pod vedenim vedecko-pedagogickych
pracovnikov katedry

V zavere tejto Casti prispevku autorka si dovol'uje poukdzat’ aj na skutocnost, Ze aj
pocet zaverecnych préc, ktoré su zamerané na rieSenie otazok kriminologie na spracovanych
Studentmi jednotlivych stuptioch §tidia pod vedenim vedecko-pedagogickych pracovnikov
katedry, a tiez veducimi z externého prostredia, dosahuje pocet, ktory je mozné vyjadrit
Vv stovkach, podobne aj pozornost’ publikacnej pracovnikov by si zasluzil vyrazni pozornost’.

Zaver

Vychéadzajic z uvedenych informacii je evidentne, Ze napriek malému poctu
pracovnikov katedry, ktory za obdobie rokov 2004 az 2024 neprekrocil pocet 5 oséb sa
vyraznou mierou podiel’aji na budovani dobrého mena akadémie, no predovsetkym k rozvoju
kriminoldgie ako samostatnej vedy, ktord zaujima urcite vyrazne miesto medzi vedami , ktoré
s zastipené vramci vzdeldvania predovSetkym prislusnikov Policajného zboru ale aj
Studentov z radov obcianskej mladeZe, teda v oboch Studijnych programoch.
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Jana FIRSTOVA

Kriminalita a moZnosti jeji kontroly v Ceské republice po jejim
vstupu do EU

Anotace: P¥ispévek ve struénosti popisuje vyvoj registrované kriminality na tizemi Ceské republiky primarné

vvvvvv

aspekty tohoto vyvoje s pfesahem do oblasti zmén v systému kontroly kriminality. Popisovany jsou ve stru¢nosti
zmény konceptu kontroly kriminality s akcentem kladenym na preventivni politiku statu a jeji aktualni
systémové zakotveni.

Kli¢ova slova: kriminalita, kontrola kriminality, kriminalni politika, prevence kriminality.

Annotation: The paper briefly describes the development of registered crime in the Czech Republic, primarily in
the period after its accession to the European Union. The author focuses her attention on the most important
criminological aspects of this development with an overlap into the area of changes in the crime control system.
Changes in the concept of crime control with an emphasis on the state's preventive policy and its current
systemic anchoring are briefly described.

Keywords: Crime, Crime Control, Criminal Policy, Crime Prevention.

Uvod

Registrovanou kriminalitu a jeji vyvoj je nutné vzdy popisovat v horizontu vyraznych
spoletensko-politickych zmén. K témto doslo v Ceské republice primarné v posledni dekadé
minulého stoleti, tj. v diisledku tzv. sametové revoluce po roce 1989. Promény spolecnosti
s sebou pfinesly zmény v oblasti trestni legislativy a krimindlni politiky, které je nutné pfi
hodnoceni vyvoje kriminality a dalSich socidlné patologickych jevil reflektovat. Po roce 1989
registrujeme prudky narist kriminality. Nartst registrovanych trestnych ¢inti doprovéazela téz,
v souvislosti s realizovanymi procesy dekriminalizace, depenalizace a kriminalizace novych
forem socialné patologickych jevill, vyrazn€js$i promeéna struktury kriminality. M¢nila se tedy
jak kvantitativni, tak kvalitativni strdnka kriminality.

Pro ucely tohoto ptispévku nas bude zajimat vyvoj registrované kriminality pfedevS§im
v prvni dekadé¢ tohoto stoleti, vyraznéji pak po roce 2004, tedy po vstupu Ceské i Slovenské
republiky do Evropské unie.

Vyvoj evidované kriminality na izemi CR v prvni dekadé nového stoleti

Po ptelomu tisicileti zaznamenavame postupny pokles kriminality, ktery s drobnymi
vykyvy pokracuje dodnes. Po kulminaci kriminality v roce 1999 kdy byl registrovan doposud
nejvyssi podet trestnych ¢ind na uzemi CR (426 626 skutkd) se podet kazdorotnd
evidovanych skutk dostdvd pod hranici 400 000. V roce 2001 bylo policii zaevidovano
358 577, coz bylo o 8,4% méné neZ v roce piedchozim. V roce 2002 se sice registrovana
kriminalita zvySila cca o 3,8% na hodnotu 372 341 skutkii, nadale l1ze vSak vysledovat (s
vyjimkou roku 2007, kdy doslo k mirnému nartistu) spiSe stabilni pokles, vice viz graf ¢. 1.
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Graf & 1 Vyvoj registrované kriminality na izemi CR 2001-2010
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Zdroj: Policejni statistiky dostupné na: https://www.policie.cz/clanek/policie-cr-web-informacni-servis-
statistiky-statisticke-prehledy.aspx

Nejpocetnéji zastoupena ziistava v ramci struktury kriminality stale kriminalita majetkova.
V roce 2001 ¢inila cca 71% podil, v roce 2009 pak 65%. Podil majetkové kriminality na
celkové se postupné snizuje, stejné tak jako se snizuje pocet registrovanych trestnych cint.
Jak jsme jiz uvedli vySe, vyvojova kiivka majetkové kriminality pfedurCuje s ohledem na jeji
pocetni zastoupeni v ramci celkové kriminality vyvoj registrované kriminality jako takové,
viz graf €. 2.

Graf & 2 Vyvoj celkové a majetkové kriminality v CR 2001-2010
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Zdroj: Policejni statistiky dostupné na: https://www.policie.cz/clanek/policie-cr-web-informacni-servis-
statistiky-statisticke-prehledy.aspx
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V souvislosti s hodnocenim vyvoje majetkové kriminality byva casto diskutovana
zména hranice Skody nikoli nepatrné, ke které ve sledovaném tficetiletém obdobi doslo
opakované. Poprvé byla vySe Skody nikoli nepatrné zvySena zpluvodni hranice
z predlistopadového obdobi 200,- K¢ na hodnotu 1000,- K¢, tato hranice platila do roku 1993,
kdy doslo k jejimu navyseni na 2000,- K¢. Zasadnéjsi navyseni piiSlo v roce 2001, kdy byla
hranice $kody nikoli nepatrné posunuta na vysi 5000,- K¢&. K dal$imu navySeni doslo az téméf
po dvaceti letech, kdy se hranice $kody nikoli nepatrné zvysila dvojnasobné na 10 000,- K¢
(novela ucinna od 1.10.2020). O vlivu tohoto aspektu na vyvoj majetkové kriminality nejsou
Vv kriminologickych vyzkumech dostupné relevantni informace, a to mimo jiné v dasledku
absence relevantniho vyzkumu zaméieného na analyzu trendi majetkovych trestnych ¢inti a
korespondujicich prestupki.

Pozitivnim trendem prvni dekddy 21. stoleti byl snizujici se podil mlédeze mezi
pachateli policii evidované trestné ¢innosti. Zatimco v kulminacnich letech 1996 -1997 tvofil
podil pachateli z fad mladeze do 18 let véku vice jak 20%, v roce 2010 to jiz byl zhruba
pouze 8% podil (déti do 15 let 3%, mladistvi 5%).

Vyvoj registrované kriminality na izemi Ceské republiky od roku 2010

V poslednich letech nadale sledujeme klesajici trend vyvoje kriminality na uzemi
Ceské republiky s drobnymi vykyvy napf. v roce 2013 & 2019 kdy bylo registrovano o 6 816
skutkt vice, tj. 0 3,5 % vice, nez v roce 2018. V roce 2020 jsme registrovali 165 525 trestnych
¢ind. Oproti roku pfedchozimu zaznamenavame tedy pokles o 33 696 trestnych c¢inti. Rok
2020 byl vsak poznamendm pandemii Covid 19, kterd s sebou piinesla fadu omezujicich
opatfeni, které zasahly spolecnost jako celek se vSemi jejimi pozitivnimi, tak negativnimi
aspekty, kriminalitu nevyjimaje. Statistickd data z tohoto roku musime hodnotit s velkym
respektem k aspekttim, které podobu kriminality — jeji rozsah, ale téZz strukturu mohly
vyraznym zpusobem ovlivnit. Pokud budeme hodnotit vyvoj kriminality v posledni ukoncené
dekade, tj. od roku 2011 do roku 2020 lze jednoznaéné€ hovofit o trvajicim sestupném trendu.
Nasledujici graf s tabulkou nabizi vyvoj registrované kriminality ve sledovaném obdobi
Vv absolutnich ¢islech.

Graf & 3 Vyvoj registrované kriminality v CR 2011-2020
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Zdroj: Policejni statistiky dostupné na: https://www.policie.cz/clanek/policie-cr-web-
informacni-servis-statistiky-statisticke-prehledy.aspx
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Stale nejpocetnéj§im druhem evidované trestné CcCinnosti z{stavd majetkova
kriminalita, i kdyz jeji podil se vyraznym zpisobem oproti devadesatym letem minulého
stoleti snizuje. V roce 2020 zaujimala majetkova kriminalita ve struktufe kriminality celkové
50% podil. V tomto ohledu je téz tieba uvést, ze na podzim roku 2020 (od 1.10. 2020) doslo
k dalsimu posunuti hranice $kody nikoli nepatrné na hodnotu 10 000,- K¢ z dosavadnich
5000,- K¢. Tento aspekt mlize v budoucnosti vyznamnéji ovlivnit pravé vyvoj majetkové
kriminality, tak jako se o jeho vyznamu uvazovalo pii vykladech poklesu kriminality
Vv ptedchozich dekéadach.

Ptes nesporny pokles celkové kriminality v poslednim desetiletém obdobi zaznamenavame
negativni trend v oblasti kriminality mravnostni, u které 1ze zaznamenat spiSe mirn¢ stoupajici
tendenci, V roce 2020 bylo evidovano 2605 skutku, které dle TSSK Policie CR fadime mezi
mravnostni kriminalitu. Oproti prvnimu roku sledované¢ho obdobi (roku 2011) jde o narist o
519 trestnych ¢inid. Dle Zpravy o situaci v oblasti vnitini bezpecnosti a veiejného poradku na
tizemi Ceské republiky v roce 2019 ma na nariist mravnostni kriminality vliv mimo jiné
aktivni vyuzivani modernich informacnich technologii. ,,Mezi détmi se stale vice vyuzivaji
datove sluzby v mobilnich telefonech. Pristupy na internet maji nechranéené bez omezujicich
rodicovskych opatreni, s minimalnimi zabranami mohou navstévovat internetové stranky se
sexualni a pornografickou tematikou. Déti stale podcenuji rizikovost virtualniho prostredi.
Informace, fotografie a videa, které sdili na socidlnich sitich, miize v budoucnu zneuZivat
témér kdokoli, kdo k nim ziska pristup.*® Jeji nartst tak jde ruku vruce s narGistem
kriminality, kterou lze souhrnné oznaéit za kriminalitu kybernetickou. Rostouci rizika i
intenzita utokd v Kyberprostoru s sebou pfinasi rozvoj digitalizace jak v soukromé, tak vefejné
sféte.

Co se tyce podilu znamych pachateli z fad mladeze, 1ze vysledovat stagnaci, ¢i mirné
klesajici trend, kdy v souhrnu tvoii osoby do 18 let véku mezi znamymi pachateli cca 5%
podil. Déti do 15 let se podili na celkové evidované kriminalité¢ 2%, mladistvi pak 3%.
Obecné vSak lze hovofit o zvySujici se zavaznosti druhl trestné Cinnosti, které se tato
nejmladsi vékova kategorie pachatelti dopousti.

Na tomto misté¢ byla ilustrativné uvedena vybrana statistickd data demonstrujici
dynamiku vyvoje kriminality v poslednich tficeti letech v kontextu spolecensko-kulturnich,
politickych, ekonomickych a dalSich souvisejicich zmén, jejichZ dopad na kriminalitu je
Vv jednotlivych aspektech ziejmy, ale v mnoha pfipadech obtizné méfitelny. Jak uvadi
Maresoval® je zména struktury kriminality ovlivnéna primarné skuteGnosti, ze od
devadesatych let minulého stoleti dochazelo v Ceské republice k vice ¢ méné ndpadnym
zménam ve zplsobu Zivota spole¢nosti, jejichZ vliv na kriminalitu nelze odhadovat. Autorka
zdiraziiuje predevsim bouflivy vyvoj informacnich technologii, skokovy vyvoj novych forem
obchodovani véetné jeho mezinarodniho rozméru, masové vyuzivani socidlnich siti v osobni
komunikaci za souc¢asného zneuZivani novych technologii a jevil pro pachani trestné ¢innosti.
Nepodceniuje téz vliv Sifeni novych omamnych latek ¢i v mezindrodnim méfitku 1 teritorialni
roz$ifovani vale¢nych konfliktd a projevll extremismu ¢i terorismu.

9 Zprava o situaci v oblasti vnitini bezpeénosti a vefejného potadku na tizemi Ceské republiky v roce 2019.
Dostupna na: https://www.mvcr.cz/clanek/zprava-o-situaci-v-oblasti-vnitrni-bezpecnosti-a-verejneho-poradku-
na-uzemi-cr-v-roce-2019.aspx

10 MARESOVA, Alena a kol. Analyza trendii kriminality v roce 2012. Praha: IKSP, 2013, s. 9. ISBN 978-80-
7338-136-3.
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Rozvoj systému prevence kriminality v CR

Vyse byl popsan v zakladnich aspektech vyvoj registrované kriminality na tzemi
Ceské republiky v poslednim &tvrtstoleti. Na zmény v oblasti kriminality by mé&l vzdy pruzné
reagovat kazdy funkéni bezpeCnostni systém statu vcetné jeho dil¢ich komponent. V
souvislosti s tzv. krizi vézeiistvi, krizi trestu odnéti svobody hledaji jednotliva spoleCenstvi
stale nové formy reakce na protispoleCenskou ¢innost jejich ¢lenti. Diive ve vétSi mite
uplatiiované strategie kontroly kriminality, zaméfené na jeji dusledky v podobé ukladani a
vykonu tresti, ustupuji pomalu do pozadi a v popiedi zajmu odborné, ale téz laické vetejnosti
se objevuje pozadavek na moznosti predchézeni socialné patologickym jevim, kriminalitu
nevyjimaje. Nedilnou soudasti bezpeénostniho systému Ceské republiky se tak stala V nami
popisovaném obdobi prevence kriminality jakozto vyvazend strategie uplatiiovana v ramci
kontroly kriminality vedle dfive pfevazujici strategie represivni.

Kontrola kriminality je realizovana dvéma subsystémy krimindlni politiky —
subsystémem trestni politiky a subsystémem preventivni politiky'! . Trestni politika jako
soucast obecné politiky se zaméfuje nejen na regulaci trestniho zdkonodarstvi, ale téz na
aplikaéni praxi organti cinnych v trestnim fizeni (soudt, statnich zdstupct, policie,
vézeniskych, probacnich pracovnikll). Pfedmétem z4jmu trestni politiky je kontrola kriminality
a ji doprovazejicich nebo jinak s ni souvisejicich socialné patologickych jevl za vyuziti
poznatki ziskanych védeckymi metodami a postupy, zejména kriminologickym vyzkumem,
tak pfimym uplatiovanim trestnépravnich a souvisejicich norem v praxi, zahrnujic téz snahy o
sjednocovani této aplikaéni praxe®?. Sir§i vymezeni trestni politiky zahrnuje ,,veskera statni
opatfeni piijimana k ochrané spolecnosti a jejich jednotlivych ¢lent pied kriminalitou a v boji
sni“’® . V tomto pojeti se vsak jiz téz odrazi i druhy z uvedenych subsystémii kriminalni
politiky — preventivni.

S ohledem na rGznorodost opatfeni spadajicich v Sirokém kontextu do oblasti
preventivni politiky je vhodné prevenci kriminality klasifikovat dle nékterych, teorii ale i
praxi osvédCenych, kritérii. Na tomto misté¢ uvadime pouze jednu ze zdkladnich. Aktivity,
opatfeni, konkrétni preventivni programy, které jsou vytvafeny a nasledné rozvijeny za
ucelem predchazeni kriminalité, jsou bezprostfedné cilené proti kriminalité, nazyvame
pfimymi preventivnimi strategiemi. Jedna se napf. o informativni kampané v hromadnych
dopravnich prostiedcich upozorfiyjici na rizika kapesnich kradeZzi, pfednasky pro seniory
zaméten€ na druhy kriminalnich aktivit, jimiz je tato cilova skupina zvySené ohroZena (napf.
rizné druhy podvodi, nasilnd kriminalita apod.). Nepfimé preventivni strategie si jako sviij
primarni cil nekladou predchdzet kriminalité, snizovat pocet trestnych ¢inli. Na tomto misté se
jedna o aktivity zaméfené do oblasti politiky zaméstnanosti, bydleni apod. s cilem zvySovani
kvality Zzivota spolecnosti jako celku. V kontextu propojeni kriminality s dalSimi
spolecenskymi, ekonomickymi, psychologickymi, zdravotnickymi a jinymi faktory vSak
dochazi pii realizaci rozlicnych opatfeni v téchto oblastech spolecenského Zzivota téz
K pozitivnimu ovliviiovani vyskytu kriminality. Omezovani poétu trestnych ¢ind se tak stava
v n&kterych ptipadech piirozenym vedlejsim efektem* . Jako ptiklad miizeme uvést budovani
socidlniho bydleni pro osoby ohroZené socidlnim vylou¢enim, promysleny, efektivni systém
socialnich davek apod.

11 NOVOTNY, O., ZAPLETAL, J. a kol. Kriminologie. Praha: Eurolex Bohemia, 2001. s. 158. ISBN 80-86432-
08-4.

12 KUCHTA, J., VALKOVA, H. a kol. Zdklady kriminologie a trestni politiky. Praha: C. H. Beck, 2012. ISBN
978-80-7400-429-2.

13 SCHWIND, H. J. Kriminologie. 13. vyd. Heidelberg: Kriminalistik Verlag, 1999.

14 TOMASEK, J. Prevence kriminality. Praha: VSRR, 2014. s. 9.
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Trestni represi spolecné s prevenci lze povazovat za dva zakladni subsystémy kontroly
kriminality, jez zahrnuje veskeré spolecenské instituce, strategie a sankce, jejichz cilem je
dosazeni konformity chovani v oblasti regulované trestnim pravem!® . V ramci kontroly
kriminality je stidle ve vétSim rozsahu akcentovana nutnost vyvazenosti dvou vyse
zminovanych strategii: strategie preventivni a represivni.

Dominantni postaveni v oblasti realizace prevence kriminality méla pfed rokem 1989
Komunistick4 strana Ceskoslovenska se svymi organy, jeZ vymezovaly koncepci tzv. boje
s kriminalitou. Ze spiSe mocenského pojmu ,,boj“ je ziejmé, ze prevladaly spiSe strategie
represivni nad témi preventivnimi, o ¢emzZ koneckonct sveéd¢i téz usttedni role prokuratury
v koordinaci prevence v tehdejsim Ceskoslovensku. Konkrétni preventivni aktivity pak byly
Vv gesci okresnich (méstskych) sprav Sboru narodni bezpecCnosti a jednotlivych komisi
narodnich vybort, které se vybranymi socialné patologickymi jevy ve své &innosti zabyvaly*®
. O systému prevence vSak v t&é dobé nemiizeme hovoftit. Ten se zacal konstituovat realizaci
jednotlivych dil¢ich krokl az po revolu¢nich zménach po roce 1989.

Gjuri¢oval’ hovoii o $esti etapach vytvaieni systému prevence kriminality v Ceské republice:

1. Konstituovani Republikového vyboru pro prevenci kriminality, jehoz c¢leny se
postupn¢ stalo Ministerstvo vnitra, Ministerstvo Skolstvi mladeze a télovychovy,
Ministerstvo prace a socialnich véci, Ministerstvo spravedlnosti, Ministerstvo
zdravotnictvi, Ministerstvo obrany, Ministerstvo financi a Meziresortni protidrogova
komise.

2. Organizace prevence kriminality na Grovni ustiednich organ statni spravy — vcetné
vymezeni pisobnosti Republikového vyboru pro prevenci kriminality a rezorti v ném
zastoupenych.

3. Zpracovani Programu socidlni prevence a prevence kriminality — aktudlni stav a
vychodiska do roku 1996 a jeho rozpracovani resorty zastoupenymi v Republikovém
vyboru pro prevenci kriminality.

4. Vytvoreni systému prevence kriminality na mistni arovni.

5. Vytvofeni systému finan¢ni podpory ze statniho rozpoctu na programy prevence
kriminality.

6. Zpracovani a schvéleni Strategie prevence kriminality do roku 2000.

Jiz na pocatku budovani funkéniho systému prevence kriminality v Ceské republice
v devadesatych letech minulého stoleti byly definovany hlavni cile tohoto sytému, které¢ 1ze
vysledovat nadale ve vSech strategickych dokumentech dotykajicich se prevence kriminality
az do soucasné doby:

= ZvySovani pocitu bezpecnosti ob¢antl a jejich aktivni spoluucast na omezovani pticin
kriminality,

= snizovani miry a zdvaZznosti trestné ¢innosti,

= zaclenéni prevence kriminality do generelu rozvoje obci,

= spoluprace mezi organy statni spravy, samospravy, Policii CR, ob¢any a nevladnimi
organizacemi, véetné racionalniho vyuzivani personalnich i finan¢nich zdroju,

= obohacovani prace Policie CR o socialné preventivni prvky, véetné poradenskych a
informacnich sluzeb ob¢antim,

15 ZAPLETAL, J. Prevence kriminality. Praha: Prevence kriminality, 2000.

16 NEZKUSIL, J. a kol. Ceskoslovenska kriminologie. Praha: Panorama, 1978.

7 GIURICOVA, J. Systém prevence kriminality v Ceské republice. In. Prevence kriminality ve méstech. Sbornik
prednasek. Ministerstvo vnitra. Odbor prevence kriminality. Benesov, 1997.
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= prohlubovani povédomi vefejnosti o legalnich moznostech ochrany pied trestnou
18

¢innosti *°.
Stavajici systém prevence kriminality je v Ceské republice tiitroviiovy: republikova, krajska
a mistni Uroven.

Strategicky ramec realizace prevence kriminality nachdzime na republikové, celostatni
urovni. Na této urovni jde o vytvareni preventivni politiky vlady a koordinaci aktivit
jednotlivych subjektti zastoupenych v Republikovém vyboru pro prevenci kriminality. Ten
zajistuje koordinaci preventivnich aktivit na celorepublikové tirovni. Plsobi jako meziresortni
preventivni politiky vlady Ceské republiky na meziresortni Grovni a metodické pomoci pfi jeji
realizaci na vSech urovnich vefejné spravy. Cleny vyboru jsou zastupci jednotlivych
ministerstev, V jejichz gesci jsou piedev§im bezpe¢nostni otazky, problematika justice,
socialnich véci, Skolstvi, zdravotnictvi, ale téz financi, déale zastupci policie, statniho
zastupitelstvi, vézenské sluzby, probacni a mediacni sluzby, Cleny se stali téz dalsi dileziti
aktéfi pasobici v oblasti prevence kriminality, a to zastupci krajskych a obecnich samosprav,
konkrétné Asociace krajii CR a Svazu mést a obci CR. Cinnost Republikového vyboru pro
prevenci kriminality je zajiStovana na urovni Ministerstva vnitra, konkrétné jeho Odborem
prevence kriminality. Hlavnim ukolem Odboru prevence kriminality Ministerstva vnitra je
prave tvorba a koordinace politiky v oblasti prevence kriminality na resortni i vladni urovni.

Prostfednikem a koordindtorem mezi ministerstvy participujicimi na realizaci
prevence kriminality v Ceské republice a jednotlivymi obcemi v rdmci svého tizemi plni
kraje. Na urovni kraje se jedna o koordinaci aktivit v oblasti prevence na izemi pfislusného
kraje, zprostfedkovavani informaci mezi ministerstvy a obcemi, o zapojeni se a realizaci
dotacnich aktivit v oblasti prevence kriminality. Kraje postupuji pfi realizaci preventivnich
aktivit v souladu s vladou schvalenou Strategii. Kraje koordinuji prevenci kriminality na svém
uzemi ptredevSim prostiednictvim Manazérti prevence kriminality, jejichz kompetence a
kapacity je tieba stale posilovat. Krajsti metodici koordinuji preventivni aktivity kraje,
metodicky vedou manazery prevence kriminality mést a obci a informuji je o aktudlnich
otazkach systému prevence kriminality. Plni tak primarné roli koncep¢ni, koordinacni,
metodickou a medialni.

K zajiSténi realizace preventivnich aktivit mohou kraje zfizovat rtzné pracovni
skupiny ¢i komise prevence kriminality, gestorem jejichz ¢innosti by méli byt manaZefi
prevence kriminality, jejichz ukolem je Gzka v ramci téchto pracovnich skupin realizovana
spoluprace s dal§imi odborniky na rozlicné oblasti spolecenského zivota, do kterych oblast
prevence vyznamné zasahuje. Jednd se pfedev§im o protidrogové koordinatory, metodiky
socialni prevence, Skolské koordindtory prevence, policejni preventisty ¢i zastupce Probacni a
mediacni sluzby. Na trovni kraje je nezbytné nutna spoluprace nejen s organy veifejné spravy,
ale téz s dalSimi subjekty ptsobicimi v oblasti prevence kriminality jako jsou napf. nestatni
neziskové organizace, akademicka sféra, podnikatelé, ale téZ jednotlivé fyzické osoby. Ve
vztahu k obcim v ramci jejich izemi sehravaji kraje v oblasti prevence kriminality predevs§im
roli informacni, koordina¢ni a metodickou. Preventivni politiku realizuji kraje v samostatné
pusobnosti. Zapojenim se na urovni kraji do prevence kriminality mohou jednotlivé kraje
ovlivilovat podobu preventivni politiky na svém tzemi, stanovovat priority pro sviij region,
ziskavat statni ucelovou dotaci pro realizaci svych cili a priorit, ale také hodnotit programy
prevence kriminality mést a obci. V soucasné dobé se jejich aktivity v oblasti prevence
kriminality zintenziviiuji téz diky ¢lenstvi zastupcti Asociace kraji CR v Republikovém

18 tamtéz.
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vyboru pro prevenci kriminality. Kraj vyznamnym zplisobem pomaha obcim, které maji
zéajem ftesit svou bezpecnostni situaci, pii planovani a realizaci preventivnich aktivit na mistni
urovni. Mistni arovei je pro efektivni realizaci preventivni politiky statu klicova.

K napliiovani opatfeni prevence kriminality dochazi primarné¢ na lokalni, mistni
uroven je tou, na které je tfeba pfi znalosti specifickych mistnich podminek fesit konkrétni
problémy. Jako nejefektivnéjsi se jevi praveé programy postavené na mistni znalosti, potfebach
lokality a mistnich moznostech jejich feSeni. Na lokalni urovni se do prevence kriminality
zapojuji samospravné organy obce, organy, které vykondvaji pienesenou pusobnost statu,
statni subjekty jako policie, ale téz nestatni neziskové organizace, podnikatelské subjekty ¢i
jednotlivi obcané.

Mésta a obce, které postupuji v oblasti prevence kriminality v samostatné ptisobnosti
tvoii jeji zakladni uroven. Lezi na nich vaha praktického vykonu projektl, aktivit a opatieni
prevence kriminality. Zaméfuji se predevsim na®®:

= Snizovani vyskytu delikventni ¢innosti u definovanych cilovych skupin nebo na jejich
ochranu.

= ZvySovani bezpeci na vetejnych prostranstvich.

= Oslabovani rizikovych faktort, které ptipivaji k vyskytu delikventniho jednani.

=  Vytvareni efektivniho a stdlého systému sbéru, predavani a poskytovani informaci

Vv oblasti prevence kriminality na a mezi vSemi Urovnémi subjektll prevence

kriminality.

Obce a mésta realizuji vlastni program prevence kriminality zaméfeny primarné na
mistni zalezitosti vefejného potfadku souvisejici s pachanim kriminality a dalSich socialné
patologickych jevli na daném uUzemi. Realizace preventivnich aktivit na mistni Grovni je
dlouhodobou, systematickou, dikladné¢ promyslenou aktivitou odvijejici se od dostate¢nych
personalnich, materidlnich, technickych ¢i instituciondlnich prostfedki, které mohou jejich
realizatofi v praxi vyuzit.

Zasadni pro efektivni realizaci prevence na mistni urovni je politické rozhodnuti
organi obce zabyvat se dlouhodobé otdzkou regulace kriminality a jinych socidlné
patologickych jevli s ni spojenych na daném tizemi?®. S tim tizce souvisi téZ vybudovani
solidni institucionalni zdkladny pro jeji uskute¢iiovani v praxi. Stejné tak jako na Grovni kraj
se na mistni Grovni osvédcuje Cinnost specializovanych pracovnich skupin — komisi pro
prevenci kriminality, jejichz sestavenim byva povéfen erudovany, organizané schopny
pracovnik ufadu — koordinitor prevence kriminality. SloZeni komise se v jednotlivych
meéstech a obcich miize individualné 1iSit s ohledem na jejich specifické podminky a moznosti.
Obecné se doporucuje, aby ¢leny komise v z4jmu jejiho efektivniho fungovani, koncepénosti,
provazanosti vedouci ve svém dusledku k napliiovani cilti prevence kriminality byly subjekty
intervenujici na prevenci Vv jejim Sirokém socialnim kontextu. Jedna se jak o statni, tak
obCanska, zajmova, charitativni, cirkevni ¢i jiné instituce, ale téZ o jednotlivce, ktefi se
pfedmétnou problematikou odborné zabyvaji a jsou motivovani k participaci na této velice
dulezité oblasti spolecenského zivota. Prehled o téchto subjektech ptisobicich na daném uzemi

19 Strategie prevence kriminality v Ceské republice na léta 2022-2027. Ministerstvo vnitra CR, Odbor
bezpecnostni politiky a prevence kriminality. [online]. [cit. 14. 05. 2024]. Dostupné z: Strategie prevence
kriminality v Ceské republice na 1éta 2022 az 2027 - Ministerstvo vnitra Ceské republiky (mvecr.cz)

2 VECERKA, K. a kol. Prevence kriminality v teorii a praxi. Praha: Odbor prevence kriminality MV CR, 1997.
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by m¢l mit koordinator preventivnich aktivit, ktery by mél vytipované subjekty pravidelné
kontaktovat a vyzyvat je k mozné spolupraci.

Nezbytnym predpokladem efektivni prevence na mistni urovni je dikladna,
systematickd analyza prostfedi, ve kterém maji byt preventivni aktivity realizovany. Nejedna
se pouze o analyzu kriminality a souvisejicich socialn¢ patologickych jevu v lokalité, ale téz o
popis zakladnich sociodemografickych, ekonomickych udaji charakterizujicich dané misto,
popis spolecenského klimatu, pocitu bezpeci ob¢ani — jejich strach z kriminality, hodnoceni
¢innosti bezpecnostnich slozek v dané lokalité ze strany obyvatel ¢i analyzu prostredku, které
ma dana obec/mésto k dispozici pro realizaci preventivnich aktivit. Tato analyticka ¢innost
nesmi byt v zdjmu efektivniho feSeni mistnich zélezitosti vetejného potradku, vcetné Gspésné
realizace prevence, podcenovana. Je tfeba ji vénovat nalezitou pozornost ze Sstrany
kompetentnich subjektti a vyzaduje tedy i dostatek ¢asu.

Zakladni sociodemografické tidaje mé k dispozici kazda obec. Pravidelné je téZ obec
aktualizuje. Jedna se prfedevSim o pocet obyvatel, sloZzeni z hlediska véku, pohlavi, narodnosti,
etnika, profesni a vzdélanostni struktury, podilu ekonomicky aktivnich a zavislych osob ¢i
nékterych dalSich specifik vyznamnych pro realizaci preventivnich aktivit v dané lokalité. Pro
analyzu daného uzemi jsou téz dulezit¢é udaje dotykajici se typu zastavby, miry
nezameéstnanosti, mnozstvi a typl pracovnich pfilezitosti, popisu zafizeni obcanské
vybavenosti jako jsou napi. Skolskd, vychovnd, poradenska, kulturni, sportovni zatizeni
v daném misté a dalsi specifika obce/mésta, jeZ mohou mit vyznam pro planovani a realizaci
preventivnich aktivit.

Analyza kriminality registrované na daném uzemi, véetné jejich pfic¢in ¢i podminek
pachani, je zadkladem tzv. bezpeCnostni analyzy zpracovavané na lokalni urovni. Jde o
dikladnou analytickou ¢innost zamétfenou na detailni zmapovani mistnich bezpe¢nostnich
problémi, které mohou byt feSeny v ramci lokalnich programt prevence kriminality. Je tieba
zdlraznit potfebu detailnosti, preciznosti zpracovavanych kriminologickych analyz. V praxi
se bohuzel ¢asto setkdvame s ptipady, kdy jsou na né¢kolika malo listech papiru prezentovany
grafy znazornujici dynamiku kriminality (v lepS§im ptipadé vybranych druhil) bez dalSiho. Pro
ucely planovani a realizace UspeéSné prevence je nezbytné nutné mit k dispozici pomérné
Siroké penzum aktudlnich informaci dotykajici se aktualni fenomenologie kriminality jako
celku, ale téz z hlediska jeji struktury. Muzeme fici, ze i pro prevenci kriminality jsou
predevsim dulezité odpovédi na sedm zakladnich kriminalistickych otazek: Kdo, co, kdy, kde,
jak, ¢im a proc¢ paché kriminalitu? Pro ucely realizace preventivnich aktivit na mistni urovni
zpracovavaji analyzu kriminality a jejich p¥i¢in zékladni utvary Policie CR. Ty je mohou
efektivné vyuzivat téz pro svou vlastni ¢innost ve smyslu organizace policejni prace a
vytvareni navrhl opatfeni ke zvySeni bezpecnosti, véetné preventivnich projekti.

K tomu abychom byli na poli prevence kriminality uspéSni je potieba ziskat téz
podporu ze strany bézného obyvatelstva. Nazory obcanil na bezpecnostni situaci v lokalité,
jejich postoj k bezpecnostnim slozkam a dal$im subjektim pisobicim v oblasti kontroly
kriminality, Groven strachu z kriminality, pocitu bezpeci, jsou okolnosti, kterymi bychom se
méli pii pripravé preventivnich aktivit zabyvat. Mély by se stat soucasti nami realizované
analyzy. Obce Casto realizuji v této souvislosti dil¢i sondy zamétené na pocit bezpeci, jejichz
soucasti jsou pravé vyse zminované otazky.

Jako piiklad 1ze uvést vyzkum, ktery realizoval Magistrat hlavniho mésta Prahy?! ve
spolupraci s vyzkumnou agenturou Ipsos na konci roku 2018, kdy vysledky porovnévaly

21 Analyza pocitu bezpeéi. Praha: Magistrat hl. m. Prahy, 2018. [online]. [cit. 16. 10. 2020]. Dostupné na:
http://www.praha.eu/public/c2/6b/9¢/3007732_ 1013403 Analyza_pocitu_bezpeci_2018.pdf.
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s vysledky vyzkumt realizovanych v letech 2010 a 2015. Jednalo se o Analyzu pocitu bezpeci
na zemi hl. m. Prahy. Respondenty byly ob¢ané zijici na izemi hl. m. Prahy a vzorek turisti
z tuzemska i ze zahranic¢i. Naprosta vétsina obyvatel Prahy uvedla v pfedmétném vyzkumu, ze
se citi v misté svého bydlisté bezpecne. Pokud se citi ohrozeni kriminalitou, tak je to u téch
mén¢ zavaznych trestnych ¢int, jako jsou kapesni kradeze, ¢i vloupani do byti a sklept.
Znepokojeni u obCanti vzbuzuje socidlni chovani urcitych skupin obyvatelstva, nejcastéji
drogové zavislych. Obdobné bezpeéné se v Praze citi turisté osloveni v ramci tohoto
vyzkumu, ohrozeni se citi v pfevazné vétSiné pouze kapesnimi kradezemi a jako hlavni
problémy mésta vidi drogy a graffiti. Obdobny vyzkum od té doby nebyl realizovan a jisté¢ by
bylo zddouci v zajmu udrzitelného rozvoje bezpecnosti v prazském regionu tento zopakovat.

Pro 8irSi podporu preventivnich aktivit ze strany vefejnosti 1ze vyuzit média, a to nejen
pro prezentaci kriminalnich kauz pachanych v daném regionu, ale ptredevSim v z4jmu Sirsi
informovanosti obani 0 moznostech zajisténi osobni bezpeCnosti, o probihajicich, ale i
planovanych preventivnich aktivitdich v obci/mésté i o moznosti zapojeni se do jejich
realizace.

Nedilnou soucésti uvedené analyzy je shrnuti materidlnich, personalnich, technickych,
administrativnich prostfedku, které ma pfislusna obec k dispozici pro realizaci preventivnich
aktivit. V tomto ohledu sehrava nezastupitelné misto koordinator prevence, ktery by mél mit
komplexni ptehled o dostupnych prostiedcich, o limitech, uskalich, se kterymi se realizace
preventivnich aktivit v obci/mésté potyka. Jiz pii sestavovani komise pro prevenci kriminality
méa dostupné informace o moznosti vyuziti kapacit jednotlivych subjektd v komisi
zastoupenych, o jimi realizovanych preventivnich aktivitich, o moznych finan¢nich,
materialnich zdrojich ¢i o potieb¢ ustaleni vybranych specializovanych pozic participujicich
na preventivnich aktivitach na mistni Grovni.

Zpracovani analyzy v celé jeji komplexnosti, tak jak bylo popsano vyse, je nezbytné
nutné pro vyty€eni si koncepce preventivni prace na mistni tirovni. Obce tak zpracovavaji
programy prevence kriminality zahrnujici projekty zaméfené na feSeni mistnich problému
vetejného pofadku souvisejici s pAchdnim rozli¢nych socialné patologickych jevi, kriminalitu
nevyjimaje, pfi zvazeni jejich priorit a dostupnosti prostiedkii pro jejich feseni.

Zavér

Oblast prevence socialn¢ patologickych jevi, kriminalitu nevyjimaje, zasahuje
rozlicné oblasti spolecenského zivota. Neexistuje univerzalni ndvod, jak socidlné
patologickym jeviim v jejich komplexnosti piredchazet. V této souvislosti je tfeba zdiiraznit

zékladni principy preventivni politiky CR zmifiované ve Strategii prevence kriminality
v Ceske republice.

Temito principy jsou:

= Prevence jako ptedpoklad pro udrzitelny rozvoj a riist spolecnosti.
= Sdileni kompetenci a odpovédnosti.

= Spoluprace a koordinovany ptistup — zapojeni vice aktéra.

= Sdileni dat a jejich analyza.

= Diferenciace a komplexnost preventivnich opatieni.

= Ptebirani pozitivnich ptikladl a zkuSenosti.

Tyto principy je nutné mit na paméti pii realizaci veskerych preventivnich aktivit na
vSech turovnich a ve vSech oblastech spolecenského Zivota. Nezastupitelné jsou zde aktivity a
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¢innosti fady subjektli participujicich na prevenci kriminality na rozli¢nych urovnich. Je tieba
uvazovat o téchto subjektech jako o dilezitych aktérech v ramci nastaveného systému
prevence kriminality v CR, je nezbytné nutné zabyvat se otizkami mozné kooperace,
spoluprace s cilem maximalniho vyuziti jejich kompetenci, zkuSenosti a kapacit v zajmu
efektivity prevence realizované napfic spolecnosti.

Zavérem muzeme konsttovat, ze preventivni politika jako rovnocennd soucdast
kriminalni politiky s cilem efektivni vyvazenosti represivnich a preventivnich aspektu je jiz v
Ceské republice systematicky ukotvena. Se vznikem prvni strategie prevence kriminality,
ktera byla pfijata v roce 1996 jako ctyflety strategicky dokument zahrnujici Sirokou skalu
opatfeni a aktivit dotykajicich se rozli¢nych oblasti prevence kriminality, doslo k postupnému
budovani organizacnich, persondlnich, finan¢nich a dalSich elementi nezbytnych pro
efektivni realizaci systémové pojaté prevence v CR. S odstupem Gasu jiz dnes muizeme
konstatovat, ze Ceska republika disponuje pomé&mé stabilnim systémem prevence kriminality.
Na tento systém je vSak tieba stale nahlizet i kritickym pohledem a usilovat o jeho kontinudlni
rozvoj v zajmu udrzitelného rozvoje bezpecnosti regioni a statu jako celku.
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Ivana ZOUBKOVA

Mira korupce po 20 letech ¢lenstvi v Evropské Unii

Anotace: Miru korupce ze statisticky registrovanych trestnych ¢inti nelze zjistit. Korupce ma odhadovanu
vysokou latenci. Dostupna jsou data o vnimani korupce vytvafena neziskovou organizaci Transparency
International. Zebiicky podle Indexu vnimani korupce (CPI — Corruption Perception Index) jsou sestavovany
kazdoroéné. Co vypovidaji o statech, které pted 20. lety ptistoupily k Evropské unii?

Klicova slova: korupce, uplatkaistvi, latence kriminality, registrovana kriminalita, Transparency International
Index, vnimani korupce, Globalni barometr korupce, Evropska Unie.

Uvod

Zdrojem prosperity a stability statd je fungujici ekonomika s minimdlni mirou
korupce. Naopak korupce je efektivnim prosttedkem pro kryti nezdkonnych operaci
organizovan¢ho zlo¢inu. Svym rozsahem korup¢ni jednani piesahuje hranice jednotlivych
stath. Boj proti korupci se v prabéhu 90. let 20. stoleti stal pfedmétem upravy fady
evropskych timluv.

V roce 2004 pristoupilo ke stavajicim patnacti ¢lenim Evropské Unie dalSich deset stati,
mezi nimi 1 Ceska republika a Slovensko.

Vnitrostatni trestni Upravy pii vymezeni pojmu korupce nejsou identické, ale vychdzeji
z ramcovych umluv o korupci. Najit konsensus v definici korupce neni mozné. Statistiky
kriminality organti ¢innych v trestnim fizeni korupci skutecnou neuvadéji, odrazeji viceméné
efektivitu prace téchto organt. A piesto je kazdoro¢né zvefejnovano mezindrodni potadi sttt
podle miry jejich korupce.

Evropska Unie (EU)? a jeji ¢lenské staty

Evropska Unie je oficialné€ politickd a ekonomicka unie. De facto se jedna o entitu sui
generis, kterd ma castecné¢ pravomoci mezinarodni organizace, ale také jednotného statu.
Evropskd Unie vznikla formalné 1. listopadu 1993 na zikladé Smlouvy o Evropské Unii,
znaméjsi jako Maastrichtska smlouva. Nahradila tak Evropska spoleCenstvi a je jeho pravni
nastupkyni. Evropska integrace vSak probihd jiz od konce druhé svétové valky. V roce 1951
uzavielo Sest zapadoevropskych stati: Belgie, Francie, Itdlie, Luxemburg, Némecko,
Holandsko Patizskou institu¢ni smlouvu, ktera zalozila Evropské spolecenstvi uhli a oceli.
V roce 1957 tyto stity uzaviely daldi — tzv. Rimské smlouvy, kterymi vzniklo Evropské
hospodatské spolecenstvi (EHS) a Evropské spoleCenstvi pro atomovou energii (Euratom).
V roce 1967 se zacalo hovotit o Evropskych spolecenstvich (ES). V roce 1973 se ptidalo
Dansko, Irsko, Spojené kralovstvi (do roku 2019). Desatym ¢lenem je od roku 1981 a v roce
1986 piistoupilo Spanélsko a Portugalsko. Roku 1995 se &leny staly dosud neutralni
Rakousko, Finsko, Svédsko. V roce 2007 piistoupilo Rumunsko a Bulharsko, v roce 2013

Chorvatsko.

22 Bvropska Unie. [online]. Wikipedia [cit. 2024-05-05]. Dostupné z: https://cs.wikipedia.org./wiki/Evropska
unie.
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1. 5. 2024 pristoupilo k Evropské Unii 10 stati:
Ceska republika: CZ
Slovensko: SK
Polsko: PL
Mad’arsko: HU
Litva: LT

Lotyssko: LV
Estonsko: EE
Slovinsko: SI

Kypr: CY

Malta: MT

Téchto deset statii je v pfispévku srovnavano z né€kolika thli pohledu. Prvni srovnani je
vénovano dosazenému hrubému domacimu produktu (v %) s prumérem celé sedmadvacitky
Evropské Unie (100 %).

Tabulka & 1: HDP (100 % je primér EU27)%3

Stat | % HDP
CZ |91%
SK | 78 %
PL | 71%
HU | 71 %
LT | 81%
LV | 71%
EE | 82%
SI | 88%
CY |87 %
MT | 98 %

Zdroj: Eurostat

Z prilozené tabulky je ziejmé, ze zadny z desitky statii, které v roce 2004 spole¢né vstoupily
do Evropské Unie, ve vybraném roce (2020) na primér hrubého domaciho produktu
sedmadvacitky statli Evropské Unie nedosahl.

Evropské pravni instrumenty ke korupci

2 Eurostat. [online]. GDP per capita in PPS. [cit. 2020-02-05]. Dostupné z: https://ec.
europa.eu/eurostat/databrowser/viev/tec00114/default/table?lang=en).
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V roce 1997 piijalo 35 statti Organizace pro hospodatskou spolupraci a rozvoj (OECD)
Umluvu proti podplaceni zahraniénich vefejnych &initelt v mezinarodnich podnikatelskych
transakcich. Umluva je zaméfena na aktivni korupci.?* O dva roky pozdéji byla ve Strasburgu
piijata Trestnépravni umluva o korupci a nasledn¢ Obcanskopravni timluva o korupci.
Ugelem Trestnépravni umluvy je boj proti korupci ve vefejném i soukromém sektoru. Rozsah
korup¢nich jednéni, u nichz maji ¢lenské staty zabezpecit jejich trestnost, je pomérné Siroky
(aktivni 1 pasivni uUplatkafstvi tuzemskych 1 zahranicnich vefejnych Cciniteld, clend
parlamentnich shromdzdéni, Cinitel mezindrodnich organizaci, soudct a tufedniki
mezinarodnich soudnich organid, aktivni a pasivni korupce v soukromém sektoru,
obchodovani s vlivem, prani Spinavych penéz, trestné ¢iny pachané v souvislosti
s ucetnictvim). K této umluvé byl vroce 2003 piijat dodatkovy protokol, ktery vstoupil
v platnost v roce 2005. Dodatkovy protokol rozsifuje okruh korup¢niho jednani na pfipady, do
kterych jsou zapleteni arbitii a soudci, at’ narodni nebo cizozemsti. ObCanskopravni umluva
proti korupci jako prvni stanovuje pravidla v oblasti boje proti korupci nastroji soukromého
prava. Ugelem tmluvy je zabezpe¢it, aby kazda smluvni strana pfijala ve svém vnitrostatnim
pravu u¢inné pravni prostfedky ve prospéch osob, které utrpély Sskodu v dusledku korupéniho
jednani, aby jim bylo umoznéno branit sva prava a zajmy, v¢etné moznosti ziskani nahrady
$kody. Vyse uvedené umluvy Ceska republika piijala pied vstupem do Evropské Unie a staly
se soudasti ¢eského pravniho fadu.?

Problematika boje s korupci je pfedmétem zajmu i1 organt Evropské Unie. Pozornost je
zamé&fena na aktivity, které narusuji nebo mohou narusit cile Evropské Unie. V roce 1995
pfijala Rada Evropské Unie Umluvu o ochrané finanénich zajma Evropskych spoleGenstvi.
Umluva definuje trestné &iny souvisejici s korupci a sankce za tyto trestné &iny.

Definice korupce Vv jednotlivych smlouvach se viak omezuji na i¢el konkrétni smlouvy?®.

Korupce a uplatkarstvi

Vztah pojmil korupce a tiplatkafstvi je vztahem obecného a zvlastniho. Uplatkaistvi je
zéaroven korupci, korupce nemusi byt zddnou z forem uplatkartstvi.

Ceské pravo piimo korupci nedefinuje, na rozdil od soudasného slovenského trestniho prava.
Cesky trestni zakonik ¢. 40/2009 Sb. upravuje uplatkaiské trestné &iny predstavujici korupci v
uzsi smyslu: ptijeti Uplatku (§ 331), podplaceni (§ 332), nepiimé Uplatkaistvi (§ 333). Tyto
trestné Ciny jsou obsaZeny v hlavé desaté zvlastni Casti trestniho zdkoniku ,, Trestné Ciny ve
vécech veiejnych®, ve tietim dile nazvaném ,,Uplatkaistvi“. Korupéni jednani jako soudast
objektivni stranky skutkové podstaty trestného €inu je upraveno i v jinych hlavach zvlastni
casti trestniho zdkoniku, naptiklad trestné ¢iny proti majetku (pletichy v insolven¢nim fizeni
podle § 226), nebo hospodaiské trestné Ciny (poruSeni predpisti o pravidlech hospodarské
soutéze podle § 248, pletichy pti zadavani vetejné zakdzky a pii vetejné soutézi podle § 257,

2 Terminologie dokument(: korupce aktivni = poskytnuti uplatku; korupce pasivni = pfijeti tplatku, byt
vyzadaného.

% Umluvu OECD o boji proti podplaceni zahrani¢nich vefejnych &initeltt v mezinarodnich podnikatelskych
transakcich CR podepsala 1997, ratifikovala 1999-¢.25/2000 Sb.m.s.; Trestnépravni umluvu o korupci RE CR
podepsala 1999, ratifikovala 2000-&.70/2002 Sb.m.s.; Ob&anskopravni imluvu proti korupci RE, CR podepsala
2000, ratifikovala 2003 - ¢.3/2004 Sb.m.s.

% Napftiklad ¢l. 2 Obé¢anskopravni imluvy o korupci definuje korupci jako ,,pfimé &i neptimé vyzadani,
nabidnuti, pfedani nebo pfijeti tplatku ¢i jakékoli jiné nepfipustné vyhody nebo vyhlidky na né, které narusuji
fadné plnéni jakékoli povinnosti nebo jednani vyzadovaného od piijemce uplatku, nepfipustné vyhody nebo
vyhlidky na n¢j.
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pletichy pfi vefejné drazbé podle § 258). Trestné Ciny, jejichz znakem sice neni piimo
korup¢ni jednani, ale korupce je motivem, resp. nastrojem pro jejich spachani predstavuje
dalsi trestné Ciny (zneuziti pravomoci ufedni osoby podle § 329, zasahovani do nezavislosti
soudu podle § 335).

Slovensky trestni zakon ¢. 300/2005 Zb.z. ,,Korupci® upravuje ve tfetim dile hlavy osmé
zvlastni ¢asti nazvané ,,Trestné Ciny proti pofadku ve vécech vetejnych. Upravuje pfijimani
uplatku (§§ 328-330), podplaceni (§ 332-334) a nepiimou korupci (§ 336). Dale upravuje
volebni a sportovni korupci a piijeti a poskytnuti nenélezité vyhody.

Tabulka ¢&. 2: Sankce za korupéni trestné &iny v Ceské republice a na Slovensku

z. ¢. 140/1961 Sb.

z. ¢. 40/2009 Sb.

z. ¢. 300/2005 Zb.z.

prijimani uplatku prijeti uplatku prijimani uplatku
§ 160 § 331 §§ 328-330
azslet az 12 let az 12 let
Podplaceni podplaceni podplaceni

§ 161 § 332 §§ 332-334

az 3 léta az 6 let az 12 let

nepiimé uplatkarstvi
§ 162

az 2 léta

nepiimé uplatkarstvi
§ 333

az 3 léta

Nepiima korupce
§ 336
az 8 let

udinna litost-beztrestnost

Soucasnd trestnépravni uprava korupce v Ceské 1 Slovenské republice reflektuje generalné-
preventivni evropskou trestni politiku spocivajici ve zruseni institutu G¢inné litosti a navySeni
trestnich sazeb (ve slovenské pravni uprave je jesté vyrazn€jsi v aktivni korupcei a v nepitimé

korupci).

Zdroje informaci o korupci v uzs§im smyslu v Ceské republice

Policie CR korupci charakterizuje korupci velmi §iroce?’: ,,zneuziti postaveni, které je
spojeno S poruSenim principu nestrannosti pii rozhodovani. Je motivovano snahou po
materidlnim zisku nebo ziskani jinych vyhod. Korupce je projevem chyby v rozhodovacim a
fidicim procesu. Soucasti korupcniho vztahu je vzdy ten, kdo rozhoduje, jeho moc odchylovat

21 Policie Ceské republiky. [online]. Stop korupci. Co je korupce. [cit. 2024-05-05]. Dostupné z:
https://www.policie.cz/clanek/co-je-korupce.aspx
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se od stanovenych pravidel, vyména takto vychyleného rozhodnuti za vyhodu a nespravnost
nebo amoralnost takové vymeény. V SirSim smyslu je tcast v korupcnim vztahu etickym a
mravnim selhdnim jednotlived*.

Pii analyze kriminality by bylo idedlni mit informace o rozsahu skute¢né kriminality.
Policejni organy zjisti, at’ jiz z vlastni ¢innosti, nebo na zakladé¢ ozndmeni osob ¢i instituci,
pouze &ast skute¢né kriminality. Cast kriminality, kterou policie zjisti a zaeviduje je
oznaCovana jako kriminalita registrovana. Rozdil mezi skuteCnou a registrovanou
kriminalitou pak tvofi latentni kriminalita. Pravé u korupce je latence vysoka. Ke korupci
dochazi skryté, kdy nebyvaji pfitomny ani osoby, které by mohly byt oznamovateli a svédky.

Policie CR eviduje uplatkaiské trestné &iny ve statistickych ro¢enkach kriminality pod
takticko-statistickymi kody 821, 846, 847, a to v ramci hospodaiské kriminality.

Jakd jsou konkrétni data o uplatkatskych trestnych cinech v poslednich zvetfejnénych
statistickych piehledech kriminality Policie CR?%®

Tabulka €. 3 Trestné ¢iny aplatkarstvi (rok 2022)

trestny ¢in takticko- evidovano objasnéno
statisticky
kod
§ 331 821 50 52 %
prijeti uplatku
§332 846 129 77 %
podplaceni
§ 333 847 1 100 %
nepiimé
uplatkarstvi
CELKEM 0-999 181 999 44,8 %
t.0,1 %

Zdroj: Policie Ceské republiky. Statistické ptehledy kriminality.

2 Policie Ceské republiky. [online]. Statistické prehledy kriminality. [cit. 2024-05-10]. Dostupné z: https://www.
policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx.
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Trestnych ¢inti korupce v uzSim smyslu - uplatkafstvi - je podle statickych dat zcela
minimalné. V roce 2022 Policie CR zaevidovala 180 skutkt uplatkaistvi, coz z celkového
poctu zaregistrované kriminality (181 999) je desetina procenta.

O latentni kriminalité vSak nemame data zadna.

Ke zjisténi rozsahu latentni kriminality se pouziva nékolik postupti a metod, naptiklad self-
reporty, kdy respondenti uvadéji informace o vlastnim trestném ¢inu v dotaznikovém Setfeni
nebo interview nebo vyzkumy viktimizacni, kdy jsou oslovovani respondenti, kteti byli ob&ti
trestného Cinu, respektive vyzkumy informatorti zalozené na dotaznikovém Setfeni
respondentl, ktefi se dozvédéli o trestném cCinu jiné osoby. Slabinou vSech vyzkumnych
Setfeni je obtiznost pravniho posouzeni jednani laiky. Latentni kriminalita muze byt
zjiStovana 1 jinymi metodami, pfedev§im expertnim Setfenim, které naopak spociva
V dotazovani odbornikli profesnich skupin na jejich kvalifikovany odhad rozsahu daného
druhu kriminality. Vyzkumy vnimani korupce zjist'uji kvalifikovany odhad miry korupce ve
spole¢nosti — tedy nikoli korupci skute¢nou.

Transparency International

Transparency International je mezinarodni neziskova nevladni organizace, bojujici
proti korupci. Plisobi ve vice nez stovce zemi, pobocku od roku 1998 ma i v Ceské republice.
Korupci definuje jako zneuZiti svéfené moci k soukromému prospéchu®®. Transparency
International vyviji metodiky a néstroje pro meétfeni korupce. Vyzkumny tym provadi
nezavisla hodnoceni korupce nejen v Evropé, ale po celém svété. Komparuje data méfici
prevalenci korupce a zkusSenosti respondentli v postojich ke korupci.

Disponuje dvéma stézejnimi vyzkumnymi néstroji k méfeni korupce. Prvnim je Index
vnimani korupce (Corruption Perceptions Index, CPI), druhym je Globalni barometr korupce
(Global Corruption Barometer, GCB).

Index vnimani korupce (Corruption Perceptions Index, CPI)

Index vnimani korupce méfi projevy korupce ve vefejném sektoru: podplaceni, odklon
vefejnych prostiedkd, vyuzivani Gfadu pro soukromy zisk, schopnost vlad omezit korupci ve
vefejném sektoru, nadmérnou byrokracii, nepotismus, zvetejiiovani financi vefejnych Cinitel
a potencialni stiety zajmi, pravni ochranu lidi, kteti nahlasi ptipady korupce, transparentnost
informaci o vécech vetejnych/Cinnosti vlady.

Index vnimani korupce fadi zemé na zaklad€ vnimani trovné korupce. Corruption Perceptions
Index byl spustén v roce 1995 a ptivodni metodika byla pouzivana do roku 2011. Data byla
ziskavdna z minimalné¢ osmi instituci. Hodnoceni bylo na stupnici 10-0 (nejlépe-nejhtite).
V dobé vstupu do Evropské Unie si Ceska republika i Slovensko umistovaly v horsi poloving
bodovaci skaly (CZ:4,4, SK: 4,0).

V roce 2012 byla pfijata novd metodika, skore kazdé zemé je kombinaci nejméné tii zdrojh
dat ziskanych z 13 prizkumii a hodnoceni korupce, véetné¢ Svétové banky a Svétového
ekonomického fora, stupnice se rozsitila 100-0 (nejlépe-nejhtie). Jejimi autory jsou prof.
Andrew GELMAN z Department of Statistics and Political Science, Columbia University a

2 Transparency International — Ceska republika, o.p.s. [online]. Co je korupce [cit. 2024-05-10]. Dostupné z:
https://www.transparency.cz/korupce/.
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Dr. Piero STANIG z Methodology Institute, London School of Economics and Political
Science.

Srovnatelnost dat v casové fadé je tedy mozna az od nové metodiky, od roku 2012.

Tabulka ¢. 4 Corruption Perceptions Index: primér EU = 64 v roce 2023%
Rok 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
Cz 49 48 51 5 55 57 59 56 54 54 56

SK 4 47 50 51 51 50 50 50 49 52 53

PL 5 60 61 63 62 60 60 58 56 56 55

HU 55 54 54 51 48 45 46 44 44 43 42 42
LT 54 57 5 59 59 59 59 60 60 61 62

LV 49 53 55 56 57 58 58 56 57 59 59

EE 64 68 69 70 70 71 73 74 15 74 74 76
Sl 61 57 58 60 61 s61 60 60 60 57 56

CcYy 66 63 63 61 55 57 59 58 57 53 52

MT 57 56 55 60 55 56 54 54 53 54 51

Zdroj: Transparency International: licensed under CC-BY-ND 4.0

Transparenty International zvefejnila od roku 2012 kazdoro¢né Index vniméni korupce
jednotlivych stati, véetné Evropské Unie jako celku. V roce 2023 dosahla Evropska Unie jako
celek Index 64. V nami sledované desitce zemi, které spoleéné vstoupily v roce 2004 do
Evropské Unie, dosahuje primérny index pouze Estonsko, vSechny ostatni staty priméru
nedosahly, nejhorsi skore ma Mad’arsko.

Globalni barometr korupce (Global Corruption Barometer, GCB)

Globalni barometr korupce se zamétfuje na vnimani korupce ofima obcani. Jde o
nejveétsi svétovy prizkum vefejného minéni o nazorech a zkuSenostech lidi s korupci a

30 Corruption Perceptions Index [online]. Transparency International [cit. 2024-05-11]. Dostupné z:
https://www.transparency-org. how-cpi-countries-are-calculate.
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uplatkaistvim. Obsahuje fadu otdzek, z nichz k prvotnim opakované patii otazka: Myslite si,
Ze se za poslednich 12 mésicu korupce zvysila?

Tabulka & 5: Korupce na vzestupu®!

Stat | % kladnych odpovédi
CZ |29%
SK | 19%
PL | 37%
HU | 40%
LT |20%
LV |22%
EE |18%
SI | 51%
CY | 65%
MT | 28 %

Zdroj: Transparency International

Ve skupiné¢ deseti stati ve vybraném roce (2021) obcané nejhtife hodnotily Maltu a
Slovinsko, nejlépe pak Estonsko a Slovensko.

V souvislosti s nazory ob¢ant na korupci se hovoti o korupénim klimatu tvofeném souborem
kulturnich tradic a hodnot. Jde o toleranci spole¢nosti ke korupénimu chovani, které je pro
obyvatele dané¢ zem& moralné omluvitelnym chovanim az ,,pozornosti*.

Pilife kontroly korupce

Z poznatka statii Evropské Unie, které se tradicné v zebriccich Indexu vnimani
korupce umistuji nejlépe, vyplyva, ze kontrola korupce stoji na tfech zakladnich pilifich:
prevenci, postihu a prithlednosti.

Prevence je chapéna jako ochrana vSech, kteti odhaluji korupci, v€etné whistleblowerii. Mezi
vyznamné preventivni kroky spadda posilovani firemnich protikorupcénich standardi:
Compliance programil.

Postih je chapan jako zvyseni trestnich sazeb (zejména u pasivni korupce Gfednich osob),

wewvr

zakonikd je vynata ¢inna litost.

31 Global Corruption Barometer [online]. Transparency International [cit. 2024-05-11]. Dostupné z:
https://www.transparency-org.translete.goog/en/news/Gcb-eu-2021-survey-people-wory-corruption-unchecked-

impunity-busines
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Priithlednost je pozadovéna zejména pii zadavani vefejnych zakéazek, dostupnosti tdaji o
vefejnych zakazkach, elektronizaci spravnich agend, transparentnosti a zjednoduSeni
spravnich fizeni, hospodateni vetejné spravy, funkénosti kontrolnich mechanismi, stanoveni
odpovédnosti za rozhodnuti.

Zavér

Pristoupeni deseti statd v roce 2004 k Evropské Unii bylo vyzvou pro cestu k zivotni
urovni zapadni Evropy. Piedpokladem prosperity bylo i ofekavani snizeni miry korupce.
Mezinarodni neskova organizace Transparency International disponuje certifikovanou
metodikou tzv. indexu vnimani korupce. Dle indexu vniméni korupce se po 20. letech snizit
miru korupce na pramér Evropské Unie nepodatilo 9 z 10 pfistupujicich statii. Nepodatilo se
tak ani Ceské republice ani Slovensku. P¥ikladem dobré praxe prosperujicich stati s nizkou
mirou korupéniho indexu je stavét kontrolu korupce na tfech pilifich: prevenci, postihu a
pruhlednosti.
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Alena MARESOVA

Kulturni kriminologie a genderova dimenze kriminality v CR

Anotace: Kriminologie ma tradici spojovani intenzity a dynamiky kriminality s problémy existujicimi ve
spolecnosti, v tomto piipad¢ s genderovou nerovnosti, predsudky a stereotypy v pfistupu ke kriminalité zen.
Kriminalita en v CR se méni. Je diileZité se tim zabyvat?

Klic¢ova slova: kulturni kriminologie, kriminalita zen, Zenské obé&ti kriminality.

Annotation: Criminology has a tradition of connecting the intensity and dynamics of crime with problems
existing in society, in this case with gender inequality, prejudices and stereotypes in the approach to women's
crime. The criminality of women in the Czech Republic is changing. Is it important to deal with it?

Keywords: cultural criminology, women's crime, female victims of crime.

Uvod

Kulturni kriminologie (doba jejiho vzniku je kladena do 90tych let min. stoleti) chape
zlo¢in a jeho kontrolu jako vysledek kulturnich procesti charakteristickych pro soucasnou
spole¢nost a jeji fenomény. Snazi se odliSn€ nahliZet na urcitou trestnou cinnost a jeji
pachatele, k tomu vyuziva tzv. akéni vyzkum a tzv. narativni analyzu.

Genderova nerovnost v ¢eské kriminologii

V ceské odborné literatufe vSak kulturni kriminologii a jejimu vztahu k genderové
nerovnosti a stereotypiim v pfistupu ke kriminalit¢ Zen neni vénovdna vétsi pozornost.
Mnohem vétSi pozornost je vénovéna tzv. feministické kriminologii, kterd tvrdi, ze nejen
trestnépravni, ale také psychiatrickd a neformalni socidlni kontrola, zachéazeji se Zenami a
muzi rozdilné, a to vzdy genderové specifickym zptisobem. Trestni pravo se podle
feministické kriminologie orientuje pfedevS§im na muze a Zendm upira status plnohodnotného
dospélého cCloveéka. Napi. ceskd kriminolozka, predstavitelka feministického sméru
v kriminologii Gerlinda Smausova vysvétluje rozdil v niz§im poméru pachatelek Kk podtu
pachatelll jinak neZ klasicka kriminologie. Konkrétné¢ klade diraz na skute¢nost, ze zeny ve
valné vétSin€ nezastavaji ,,pozice na néZ smétuje trestnépravni kontrola a trestni pravo se
nezajima o ¢innosti, za né€z soucasné zeny nesou odpovédnost”. Jde o parafrazi na tradi¢ni
rozdeleni roli ve spoleCnosti: vetejné se rovna ,,muzské“ a soukromé se rovna ,,Zenské®.
Tomu pak odpovidé i vyméfovani trestu Zendm a muzim ze strany soudt, kdy tresty pro zeny
jsou zpravidla mirn&jsi a také pii zmeénach v trestni legislativé nebo i v ramci vyhlasené
amnestie jsou pachatelky, spolu s nezletilymi pachateli, zpravidla zvyhodiovany oproti
muziim.3?

Feministickou kriminologii 1ze hodnotit pozitivné, protoze upozoriiuje na piedsudky a
stereotypy V pfistupu ke kriminalit€ Zen, v oblasti trestni politiky pak na socidlni kontext
prostituce, pornografie, nelegalnich potrati ¢i domaciho nasili. Pozitivem je 1 vé&ts$i pozornost
vénovana obétem znasilnéni a jejich sekundéarni viktimizaci a traumatizaci.

Pokud se obratime do nasi historie, tak zjistime, Ze kriminalita Zen jako samostatny fenomén
byla nahlizena uZz v Ceskoslovensku za Prvni republiky. Byla samostatné zpracovavana jak
justiéni statistikou, tak i v odbornych publikacich. V komentéafich ke statistikdm byla
popisovana nasledovné: ,kriminalita Zen je bagatelni - vyrazné pfevazuji kradeze kapesni,

%2 SMAUSOVA Gerlinda. Kriticka kriminologie. Kriminalistika &. 3/1993, 5.225-235. ISSN 1210-9150.
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Vv bytech a ,,kramské“®. Stejné jako v dalsich zemich Evropy byl kladen diiraz na jeji vyskyt v
domacim prostiedi a souvislost s prostituci. Nasili bylo obvykle spojovano s pachateli muzi a
zeny byly v ném zpravidla obétmi.

Tyto interpretace vyustily az ke konstrukci tzv. archetypt, které jsou v naSem stoleti
kriminologii zpochybiiovany. Méné se jiz vi to, Ze byly zpochybnovany uz pied cca 100 lety.
Uz v20tych letech minulého stoleti Svejnoha v publikaci ,Kriminalni psychologie®
vysvétluje zmény v urovni i struktuie kriminality Zen té doby odlisn¢ od takového archetypu a
dava je do souvislosti s emancipaci Zen v dobé 1. svétové valky a po ni. ,,Valka postavila Zenu
doprostfed Zzivota a shonu po zivobyti.. Vyhradnost a zaji§ténost jejiho postaveni
spolecenského a hospodaiského padla...Tim pada vsSak nazor, jako by zena byla méné
schopna zlo¢inu®. (V roce 1920 bylo za zlo¢in odsouzeno v Cechach, na Moravé a ve Slezsku
cca 7 tis. zen, v roce 1921 dokonce 9,5 tis. Zen, coz predstavovalo cca 20 % z celkového poctu
pachatelti®). Déle Svejnoha konstatuje: ,,Piebytek Zen jest velmi vyznamny po strance
hospodatské a ma katastrofalni diisledky socialni a kriminalné socialni.«®

V soucasnosti vSak zendm jako pachatelkdm trestné cinnosti jako samostatné skupiné
pachatelii opét neni vénovana patfi¢na pozornost, a to nejen v CR, ale i ve svété. Je to
zapticinéno, stejné jako diive, pfedevSim vyraznou pfevahou muzi mezi pachateli trestné
¢innosti, mensi celkovou Skodou zplisobenou kriminalitou Zen a téZ s ohledem na maly podil
zen na nasilné kriminalit€ a zdvaznych formach dalSich druhl kriminality. Z pohledu statistik
o kriminalité, zpracovavanych v resortech MV CR i MSp CR, lze az do roku 1997 na
kriminalitu opravdu zjednodusené nahlizet jako na kriminalitu muzd. AvSak v roce 1998 a
nasledujicich letech podil Zzen mezi stihanymi znamymi pachateli ptekrocil deset procent a je
zjevné, ze trend zvySovani zastoupeni zen mezi trestné stihanymi pachateli bude pokracovat.
V poslednich letech se pohybuje kolem 16 % (v roce 2023 — 16,4 %).%® Zahraniéni zdroje
uvadeji vyssi podil Zen na kriminalité — cca 20 — 25 %.

Takze t&ch dne$nich cca 8 000 soudy CR odsouzenych Zen za trestnou &innost stavi Seské
zeny 21. stoleti do vcelku lichotivého svétla, a to jak z pohledu historické¢ho, tak i
mezinarodniho®'.

Novy pohled na genderovou nerovnost v pristupu ke kriminalité Zen

S vyuZitim Googlu jsem se dopracovala v posledni dob¢ jen k jednomu zajimavému
¢lanku ke kriminalité Zen, a to Nadii Campaniello z University v Essexu®, ktery je zalozen na
skutecnosti, ze v poslednich padesati letech Zeny zvySuji svoji ucast na trhu prace, a to se
odrazi 1 v jejich kriminalité. Campaniello v ¢lanku poukazuje na to, Ze niZs§i snatkovost
sniZzuje moZznost zZen s détmi pojistit se proti negativnim ekonomickym Sokim pfijmy svych
manzell, a to soucasné zvysuje u neprovdanych matek nebezpeci pachani majetkové trestné
¢innosti. Také, Ze technologicky pokrok a zmény v socidlnich normach osvobodily Zeny
z domova a zvysily jejich Gcast jak na trhu prace, tak i moznosti vyuziti této ucasti k pachani
trestné ¢innosti. Konvergence socidlnich roli Zen a muzii ma také vliv na zvySeni kriminality
zen. Shrnuje, Ze ,,Zeny maji vice svobody nez v minulosti, a tim maji vice ptilezitosti k trestné

8 Trestni statistika z Cech, Moravy a Slezska v letech 1919-1922, Ceskoslovenska statistika — svazek 25, fada
V., Trestni statistika, seSit 2., Praha 1925, s. 38.

3 Trestni statistika z Cech, Moravy a Slezska v letech 1919-1922, Ceskoslovenska statistika — svazek 25, fada
V., Trestni statistika, seSit 2., Praha 1925, s. 7-42.

% Svejnoha, J.: Krimindlni psychologie. Struéné zaklady kriminalni psychologie pro pravniky a praktické
kriminalisty. Nakladem redakce administrace ¢asopisu ,,Ceskoslovensky detektive, druhé vydani, s. 49. Praha
1930

% Statistika Policie CR. Dostupné na internetu: https://kriminalita.policie.cz

37 Statisticka rogenka MS CR 2020. Dostupné na internetu: https://mscr.cz

3 CAMPANIELLO Nadia. Women in crime. 1ZA World of Labor, 2019, https://wol.iza.org/artides/women-in-

crime/long
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¢innosti®, ale téz ze ,,i pfes rostouci socidlni rovnost maji policejni a soudni systémy stale
tendenci byt shovivavéjsi k zenam, nez k muzskym pachatelim®. Mimo to je nazoru, Ze
mzdové rozdily mezi kvalifikovanymi a nekvalifikovanymi pracovnicemi by mély byt vyuzity
jako pobidky k ziskéani vyssiho vzd€lani u nekvalifikovanych Zzen, a mohly by tak snizit u nich
vyskyt krimindlniho jednani. Zdaraziuje, ze i1 politika podporujici rodinu prostiednictvim
podpory siatkovosti a podpory rodin S détmi by také mohla snizit kriminalitu Zen.

Kulturni kriminologie a jeji zpracovani zenskych piibéhii (narativ) vSak stale upiednostituje
predevsim Zeny jako obéti krimindlniho nasili. Jeji orientace na zeny — obé€ti nabyva dnes zase
trochu jiny rozmér, pfedevSim v souvislosti se soucasnou orientaci na genderové podminéné
nasili, jak v zemich Severni Ameriky, tak i mnoha zemich Evropy. Genderové podminéné
nasili oznacuje Skodlivé ¢iny zaméfené na jednotlivce na zdklad¢é jeho pohlavi. Ma koteny
v genderové nerovnosti, zneuzivani moci a Skodlivych zvycich v chovéni. Je véaznym
porusenim lidskych prav a zivot a zdravi ohrozujicim problémem. Béhem migrace, vysidleni
a v dobéch krize se hrozba genderové podminéného nésili u zen a divek vyrazné zvysuje.
Dnes genderové podminéné nasili zahrnuje sexualni, fyzickou, dusevni a ekonomickou tjmu
zpiisobenou jednotlivei na vetfejnosti nebo v soukromi. Zahrnuje vyhruzky nésilim, natlakem
a manipulaci. Mize mit spoustu podob, jako je nésili ze strany intimnich partnerti, sexualni
nasili, détské snatky, mrzaceni Zenskych pohlavnich organt a tzv. zlo€iny ze cti. Dusledky
nasili zalozeného na pohlavi jsou znicujici a mohou mit pro prezivsi celozivotni nésledky,
dokonce mohou vést i ke smrti. Nejedna se pfitom jen o vzdalené zemé. Jesté v roce 2014
jsou v odborném tisku uvadény piiklady manzeld, ktefi tvrdili, Ze zabili svou manzelku,
protoze k tomu jako manzelé byli opravnéni. Ve Francii bylo s timto zdivodnénim zabito 118
7en a v Némecku 202 Zen®®.

Tolik teoreticka kriminologie. Teprve kriminologickymi vyzkumy a terénnimi Setfenimi Ize
ptipravit takovy materidl, aby na néj zareagovala trestni politika a trestni legislativa. Ale tim
myslim spise zahrani¢ni prostiedi nez ¢eské, které je na inspiraci ze zahranici zavislé.

Statistické tidaje o soudy CR odsouzenych Zenach - pachatelkich konkrétnich trestnych
¢inii a o Zenach obétech nasilné a mravnostni kriminality

Nize uvedené grafy a tabulka ilustruji zmény v kriminalité Zen v CR a konkretizuji
pocCty zen - obéti nasilné a mravnostni kriminality.

3 CHAUVAUD, F. Gender and crime. Encyclopédie d’histore numérique de I’Europe (online), ISSN 2677-
6588. Dostupné na: https//ehne.fr/en/node/12341.
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Graf 1

Poéty zen odsouzenych soudy CR v roce 2019 za trestné ¢iny vybrané
podle ¢etnosti vyskytu
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Zdroj dat: Statisticka ro¢enka MS CR 2020

Graf 2
Objasnéné skutky nasilné a mravnostni spachané na Zeniach v CR
(véetné dodatecné objasnénych) vykazované PCR za rok 2023
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Zdroj dat: Intranet PCR - OVGS

49



Graf 2 v tabulkové podob¢ a uvedenim §§ TZ
Tab. 1

Objasnéné skutky nésilné a mravnostni kriminality
spachané na zenach (v¢. dodate¢né objasnénych) za rok
2023

Vrazdy — motivované osobnimi vztahy (§ 140 TZ) 44
Loupez (§ 173 TZ) 318
Umyslné ubliZeni na zdravi (§§145-146a TZ) 984
Nebezpecné vyhrozovani (§ 353 TZ) 945
Nebezpecné pronasledovani (§ 353 TZ) 221
Vydirani (§ 175 TZ) 381
Tyrani svéfené osoby (§ 198 TZ) 114
Tyrani osoby Zijici ve spol. obydli (§199 TZ) 303
Znasilnéni (§ 185 TZ) 591
Sexualni natlak (§186 TZ) 55
Pohlavni zneuziti v zavislosti )§ 187/2 TZ) 79
Pohlavni zneuziti ostatni (§ 187/1,3,4 T) 443

Zdroj: Intranet PCR - OVGS

Zavér

Kriminalita Zen se méni — nikoliv radikalng, ale stoupa podil Zen mezi znamymi
pachateli a méni se struktura jejich kriminality a ur¢itym zplisobem to potvrzuje nazory Nadii
Campannielo. Konkrétng zastoupeni Zzen u hospodaiské kriminality v CR v roce 2022 jiz
vystoupilo na 34 %, vysoké zastoupeni Zen je 1 u domaciho nasili, neplnéni vyzivovaci
povinnosti az 28 %, stale se zvySuje podil Zen u trestnych ¢ind v dopravé v roce 2022 to bylo
20 %, u drogovych delikt zastoupeni pachatelek &inilo 18 %?°. Témto poznatkim je
nezbytné vénovat pozornost, a reagovat predev§im preventivnimi opatfenimi s cilem zabranit
dalSimu zvySovani poctu pachatelek mezi Zenami a u existujicich zabranit jejich recidivé. Jiz
ted’ lze prognodzovat zvySeni kriminality Zen v kyberprostoru, zvySeni Zenami spachanych
podvodii a zpronevér v zaméstnani atd., tak jak se zvySuje zastoupeni zen v ruznych
finan¢nich institucich, rozhodujicich organech, v politickych funkcich apod. Pokud jde o
trestné ¢iny, u nichz jsou Zeny obét'mi, tak je nezbytné zefektivnit ochrannd opatieni. K tomu
by bylo optimalni dosdhnout znovuvykazovani trestnych ¢init spachanych zenami v ¢eskych
vefejné dostupnych zékladnich policejnich statistikach. TotéZ plati 1 o Zenach — osobach, a to

%0 Statistika Policie CR. Dostupné na: https:/mvecr.cz, statistiky kriminality.
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jak pachatelkach, tak obétech a umoznit tak i jinym resortim, védeckym institucim a
kriminologickému vyzkumu, aby svoje poznatky mohly dolozit i ové&fit oficialnimi
statistikami.
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Michaela KISSOVA

Prevencia samovrazedného a sebaposkodzujuceho spravania za
vyuzitia mobilnych aplikacii

Anotacia: V Gvode autorka poukazuje na zmeny v prevencii kriminality od vstupu Slovenskej republiky do
Eurdpskej unie. Nasledne sa zamerala na mobilné aplikacie, ktoré vnima ako moderné nastroje vhodné na
vyuzitie aj pri prevencii socialnopatologickych javov v sucasnosti ako aj v buducnosti. Na zaklade vymedzeného
vyznamu mobilnych aplikacii sa zamerala na rizikové spravanie akym je sebaposkodzovanie ¢i samovrazedné
pokusy, pri ktorych sa dynamika vyvoja znane zmenila v poslednych rokoch nielen v Slovenskej republike.
V d'alsej Casti autorka realizovala teoreticky vyskum zamerany na vybrané funkcionality rozlicnych mobilnych
aplikacii s poukdzanim na preventivne metody, ktoré mézu byt aplikované pri prevencii sebaposkodzovania
a samovrazednych pokusov. V zavere autorka zhodnotila vysledky a navrhla d’al§ie moznosti rozvoja prevencie
V tejto Specifickej oblasti.

Kracové slova: prevencia, mobilné aplikacie, sebaposkodzovanie, samovrazedné myslienky.

Annotation: In the introduction the author points out the changes in crime prevention since the Slovak Republic
joined the European Union. She then focuses on mobile applications, which she perceives as modern tools
suitable for use in the prevention of socio-pathological phenomena both now and in the future. On the basis of
the defined importance of mobile applications, she focused on risky behaviours such as self-harm or suicide
attempts, where the dynamics of development has changed considerably in recent years not only in the Slovak
Republic. In the next part of the paper, the author conducted a theoretical research focused on selected
functionalities of various mobile applications, pointing out preventive methods that can be applied in the
prevention of self-harm and suicide attempts. In the conclusion of the paper, the author evaluated the research
results and suggested further possibilities for the development of prevention in this specific area

Keywords: prevention, mobile applications, self-harm, suicidal ideation.

Uvod

Vyvoj prevencie kriminality v Slovenskej republike presiel viacerymi zmenami od
roku 2004, kedy Slovenska republika vstipila do Eurdpskej Unie. Za poslednych 20 rokov
doslo k niektorym zasadnym zmendm v oblasti prevencie kriminality. Néasledne
charakterizujme $tyri vybrané oblasti, ktoré sa posilnili vo vztahu k prevencii kriminality.

Prvou z hlavnych iniciativ bolo zintenzivnenie spoluprace medzi Policajnym zborom,
obcianskou spolo¢nost'ou a verejnou spravou v oblasti prevencie kriminality. Predmetna
spolupraca sa premietla vo viacerych rovindch ako napriklad vrozvoji komunitnych
programov a projektov, spolo¢nych iniciativ ¢i vytvorenim informacnych a poradenskych
centier.

V ramci rozvoja komunitnych programov a projektov vznikli v poslednych rokoch
viaceré programy a projekty, ktoré zahfiiaji preventivne kampane, osvetové a vzdelavacie
podujatia, ako aj dobrovolnicke preventivne aktivity v komunitach. K takymto ¢innostiam
moézeme zaradit’ napriklad aktivity ,,Bez nasilia kazdy den®, ,,Svetovy den bielej palice®,
,,Pozor na zlodejov na kupaliskach* a pod.**

Pri vytvarani informaénych a poradenskych centier sa Ministerstvo vnutra Slovenskej
republiky podielalo na zriadeni Informacnych kancelarii pre obete trestnych ¢inov (d’alej len
»Informa¢né kanceldrie*), ktoré su aktualne v 6smich krajskych mestach a 6smich okresnych
mestach. Informacné kancelarie sii zamerané na viaceré cielové skupiny osdb a to st najmi

4 MINISTERSTVO VNUTRA SLOVENSKEJ REPUBLIKY, Preventivne aktivity pre Sirokii verejnost
[online]. [cit. 02-05-2024]. Dostupné na internete: https://www.minv.sk/?preventivne-aktivity-pre-siroku-
verejnost.
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obete - seniori, obete - obchodovania s 'ud'mi, obete - nenavistnych trestnych ¢inov, obete -
mladez, obete - obCania zinych krajin, ktori prichadzaju ¢i sa nachadzaji na Uzemi
Slovenskej republiky z dévodu vojnového konfliktu na Ukrajine. ,,Pomoc obetiam venuje
vyznamnu pozornost nastaveniu spoluprace medzi instituciami, ktoré poskytuju pomoc alebo
prichadzaju do kontaktu s obetou, pripadne dokazu ovplyvnit' pristup k potrebnym sluzbam.
S tymto cielom je na urovni kazdého kraja vytvorena Regionalna platforma pre pomoc
obetiam trestnych c¢inov*?, ktorej zamerom je podpora a posilnenie isilia smerujiiceho
k adekvdtnej a kvalitnej pomoci ¢i ochrane.“*® Tieto kancelarie predstavujii bezpedné miesta,
v ktorych sa obete roznej trestnej ¢innosti mozu obratit’ na Specializovanych pracovnikov so
svojimi problémami a ziskat odborni pomoc. Aj ztohto dovodu Informacné kancelarie
prestavuju dolezity zdroj podpory a pomoci pre obete trestnych ¢inov, alebo aj pre osoby
ktoré maju zamer pomoct’ obetiam trestnych ¢inov, ¢i inej protispolocenskej ¢innosti.

V oblasti prevencie kriminality sa taktiez posilnil aj pravny a legislativny rdmec
Vv Slovenskej republike ¢i uz prijatim Zakona ¢. 583/2008 Z.z. o prevencii kriminality a inej
protispolocenskej c¢innosti a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov (d’alej len ,,.Zakon
0 prevencii®), alebo aj zakona ¢.274/2017 Z.z. 0 obetiach trestnych ¢inov a0 zmene
a doplneni niektorych zdkonov (d’alej len ,,Zakon o obetiach®). Nésledne vymedzime ciele
a ucely oboch zékonov.

Ciel'om Zakona o prevencii je vytvorit’ pravny ramec na prevenciu kriminality a inej
protispolocenskej Cinnosti ¢i opatrenia na prevenciu kriminality ainej protispoloCenske;j
¢innosti.* Ugelom Zakona o prevencii je identifikovat’ rizika a faktory prispievajuce ku
vzniku kriminality, vypracovat stratégie a programy na predchadzanie kriminalite a inej
protispolocenskej ¢innosti, rozsirit’ posobnost’ v oblasti zlepSenia ochrany, podpory a pomoci
obetiam kriminality, ako aj inej protispolodenskej ¢innosti*® a zamerat sa na spolupracu
S organmi a subjektmi, akymi st napriklad organy Statnej spravy a miestnej samospravy,
pravnické osoby, média, vedecké a vyskumné instittcie, $koly, Skolské zariadenia, spolky
a iné zdruzenia, neziskové organizacie, Stitom uznavané cirkvi a ndbozenské spolo¢nosti, ako
aj organy a organizacie inych §tatov a s medzinarodnymi organizaciami.*®

Cielom Zakona o obetiach je posilnit’ prava obeti trestnych ¢inov a zabezpecit' im
primeranti ochranu, podporu a kompenzaciu.*’ Ugelom Zéakona o obetiach je zabezpegit
pristup obeti trestnych ¢inov k informéciam, sluzbam a prostriedkom na obnovu vlastného
postavenia v spolo¢nosti.*®

Taktiez sa zvySil doraz kladeny na prevenciu kriminality ainych negativnych
socidlnych javov pri Specifickych adresatov kriminality, ktorymi si vo vyraznej miere
maloleté a mladistvé osoby. Preventivne aktivity su uskuto¢iované prostrednictvom
vzdelavacich programov a aktivit v komunitach. K aktudlne realizovanym preventivhym
projektom, ktoré su realizované prislusnikmi Policajného zboru pre mladeZ st napriklad Oliho

42 Blizsiena Subjekty poskytujiice pomoc obetiam trestnych ¢&inov. [online]. Dostupné na internete:
https://www.google.com/maps/d/viewer?11=48.78935134656512%2C19.680235725781284&z=8&mid=1GBNn
61tX1-KFu548dh8Ub50wdgPXv00B.

43 MINISTERSTVO VNUTRA SLOVENSKEJ REPUBLIKY, Stali ste sa obetfou trestného &inu? Pomoc
a usmernenie ndjdete v informacnych kanceldriach pre obete trestnych cinov. [online]. [cit. 02-05-2024].
Dostupné na internete: https://www.minv.sk/?informacne-kancelarie-pre-obete-trestnych-cinov.

4§ 1a2 Zakon & 583/2008 Z.z. o prevencii kriminality a inej protispologenskej ¢innosti a 0 zmene a doplneni
niektorych zakonov.

45§ 7 aods. 2 a3 Zakona ¢&. 583/2008 Z.z. o prevencii kriminality a inej protispolo¢enskej ¢innosti a 0 zmene
a doplneni niektorych zakonov.

4§ 14 ods. 2 Zakona & 583/2008 Z.z. o prevencii kriminality a inej protispologenskej €innosti a 0 zmene
a doplneni niektorych zakonov.

47°§ 1 Zéakona €. 274/2017 Z.z. o obetiach trestnych ¢inov a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov.

8 § 3 anasl. Zakona ¢&. 274/2017 Z.z. o obetiach trestnych ¢inov a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov.
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pribeh, Detsky regulovéik, Pola radi detom, Detska policajna akadémia a pod.*® V tejto
oblasti sa vyuzivaji aj viaceré preventivno-bezpecnostné akcie urcené pre mladez, ktoré su
uskutocnované prislusnikmi Policajného zboru a zameraju sa napriklad na podévanie
alkoholickych napojov mladeZi ¢i uzivanie psychoaktivnych latok touto skupinou a pod.>°

Technologicky pokrok umoznil a zefektivnil aj identifikaciu a monitorovanie
potencionalnych rizikovych oblasti, ¢o prispelo k vyznamnejSiemu zasahu a prevencii
kriminality. Zaroven pokrok poskytuje aj reakciu na nové hrozby atrendy v oblasti
bezpecnosti a verejného poriadku. V stlade s najnovsim technologickymi vyvojmi, ktoré
umoziuju lepsie rozpoznavanie a sledovanie potencionalnych rizik, je mozné tieto inovacie
efektivne spojit’ s existujucimi bezpeCnostnymi stratégiami. Tym sa zvySuje ucinnost’
preventivnych opatreni a zasahov v oblasti kriminality, ako aj vhodného nastavenia
systematickych ¢innosti v tejto oblasti.*

Nésledne mozeme konStatovat, Zze prijatim uvedenych zmien sa podporil
koordinovanej$i a u¢innej$i pristup k prevencii kriminality a inej protispolo¢enskej ¢innosti,
ako aj k negativhym spoloc¢enskym javom V preventologickej praxi. Dané posobenie prispelo
aj k ochrane spolo¢nosti ako celku ajej jednotlivych zloziek a sucasti. Taktiez mdzeme
konsStatovat, ze nami vybrané Styri oblasti zlepSenia prevencie su vzajomne prepojené
a vytvaraju urCity potencial na dal$i rozvoj a smerovanie prevencie kriminality ainych
socialne-patologickych javov. Zaroven povazujeme za nevyhnutné, aby sa pri tvorbe
a aktualizacii prevencie, dbalo na vyuZzivanie technologickych ndstrojov a metod, ktoré
zabezpe€ia vzajomné prepojenie so stanovenymi planmi a programami rozvoja prevencie
kriminality, ¢o by prispelo k efektivnejSiemu realizovaniu prevencie kriminality
v podmienkach Slovenskej republiky aj do buducnosti.

Mobilné aplikacie v prevencii kriminality

Prepojenim adresnosti prevencie s technologickym pokrokom mézeme dosiahnut
zvySenie efektivneho zamerania prevencie kriminality na SirSie skupiny osdb. Vyuzitim
modernych technologii, akymi st napriklad umeld inteligencia ¢i mobilné aplikécie, mézeme
aj doslednejsie identifikovat’ rizikové faktory a cielové skupiny, ktoré by mohli rozlicnym
sposobom ziskat’" prospech =z preventivnych opatreni. Prave toto pdsobenie Vv zmysle
predkladanej prace je z nasho pohladu uzko spéité s vyuzivanim mobilnych aplikacii, ktoré sa
pomerne rychlo rozsirili medzi r6znorodé skupiny uzivatelov.

Vyuzivanie mobilného telefonu v poslednom obdobi rokov vyrazne stipol, ked’Ze je to
maly a 'ahko prenosny elektronicky bezdrdtovy pristroj s vlastnym napajanim a jeho pouZitie
je mozné na roznych miestach. Okrem jeho 'ahkého prenosu méze v iom uzivatel’ vyuZivat
viaceré¢ mobilné aplikacie a jeho vyuzitie nie je obmedzené iba na telefonovanie ¢i posielanie
sms sprav, ako tomu bolo v minulosti. V si¢asnosti je skor vyuzivany ako mensia verzia
pocitaca, ktory je aj cenovo dostupny Sirokym vrstvam l'udi.

Na rozdiel od starSej generacie, prave mladSia generacia uZivatelov vyuZiva mobilny
telefon vo zvySenej miere ako iné vekové skupiny. Casto aj z toho dovodu, Ze od nizkeho
veku sucasni mladi l'udia vyrastali v priamom kontakte s mobilnym zariadenim, zatial' ¢o

49 MINISTERSTVO VNUTRA SLOVENSKEJ REPUBLIKY, 2024. Preventivne projekty pre deti a mladez.
[online]. [cit. 02-05-2024]. Dostupné na internete: https://www.minv.sk/?preventivne-projekty-pre-deti-a-
mladez.

5 MINISTERSTVO VNUTRA SLOVENSKEJ REPUBLIKY, 2024. Preventivne aktivity pre deti a mladez.
[online]. [cit. 02-05-2024]. Dostupné na internete: https://www.minv.sk/?preventivne-aktivity.

51 URAD VLADY SLOVENSKEJ REPUBLIKY, 2024. Stratégia prevencie kriminality a inej protispolocenskej
¢innosti v Slovenskej republike do roku 2028. [online]. [cit. 02-05-2024]. Dostupné na internete:
https://rokovania.gov.sk/RVL/Material/27958/1.
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starSia generacia sa k mobilnym telefonom dostala pocas svojho zivota. Niektori az
V seniorskom veku zacali vyuzivat’ mobilny telefon.

Mobilné zariadenia st neoddelitel'nou stcast'ou zivota mladych l'udi, z dévodu, Ze im
poskytuju flexibilitu, pohodlie a rychly pristup k informaciam a komunika¢nym sietam. Na
zéklade prieskumu zroku 2022 bolo zistené, ze ,,pre respondentov (Ziakov zakladnych
a strednych $kol) je najpreferovanejsim zariadenim k pristupu na internet prdave mobilny
telefon (95,9 %). Pricom vek prvého pouzitia internetu bol od 7 rokov do 9 rokov (42,8 %).
Digitalne technologie a internet su neoddelitelnou sucastou kazdodenného Zivota skumanych
mladych ludi, pricom 90,6 % Ziakov uviedlo, Ze pouzivaju internet denne alebo takmer denne.
V ramci aktivit, ktoré vykonavaju respondenti na internete, uviedli v 18,3 % - stahovanie
novych aplikdcii, co predstavuje ndrast o 4,6 % oproti predchadzajiicemu skumaniu z roku
2019.%2

Na zaklade vysledkov z vyskumu, ktory bol zamerany na pouzivanie internetu, online
aktivity a potencionalne rizika z pohladu ziakov zakladnych a strednych $kol v Slovenskej
republike, mézeme konStatovat, Ze respondenti vyuzivaji mobilné zariadenie s pripojenim na
internet a zvysil sa aj poCet stahovania novych aplikacii. Z ¢oho mézeme usudit’, ze mladi
l'udia vyuzivaji mobilné aplikécie vo viacerych oblastiach svojich Zivotov.

Obl'ibenost’ mobilnych aplikacii rapidne stipa prave v tejto dobe smartfénov
a tabletov. Mobilné¢ aplikdcie su dostupné na stiahnutie prostrednictvom obchodu
s aplikaciami, ako st App Store pre iOS a Google Play pre Android. Dané aplikacie su
Specificky vyvijané pre operacné systémy mobilnych zariadeni, ako su iOS a Android.
Komunikacia, socialne média, hladanie informacii, posielanie e-mailov, nakupovanie,
platenie, sledovanie filmov a streamov, ¢i hranie hier st len niektoré z mnohych spoésobov ich
vyuzitia. Mobilné aplikicie st vyuzivané okrem pracovného (Skolského) casu, aj pocas
volného &asu uzivatelmi.>

Technolégia vo vSeobecnosti moze tiez poskytnit' platformu pre intervencné
preventivne stratégie, ktoré mézeme vnimat’ ako Specifické vyuzitie mobilnych aplikacii aj
Vv oblasti prevencie viacerych socidlno-patologickych javov. Smartfony umoziiujii uzivatelom
pristup k pokrocilejsim komunikacnym systémom C¢i k zdielaniu informécii, co méze byt
zdrojom na zlepSenie osobnej bezpecnosti jednotlivca. Prave v tejto oblasti mobilné aplikécie
predstavuju jeden z pomerne modernych ndstrojov pouzivanych v rdmci preventivnych
stratégii vo viacerych krajindch a mdézu poskytovat’ informacie, vzdeldvanie, sebahodnotenie
a podporu, ¢o je obzvlast’ uzitoné pri rieSeni problémov ako su zavislosti ro6zneho druhu,
domace nasilie ¢i sebaposkodzovanie.>

Aby mobilnd aplikécia pdsobila podporne ¢i preventivne mala by podl'a ndsho nazoru
spifiat’ ur¢ité vlastnosti a funkcionality na to, aby spiiala tento uéel. Nasledne vymedzime
viaceré klI'i€ové vlastnosti a funkcionality, ktoré predstavuju vyznam mobilnych aplikacii pri
tejto Cinnosti a to edukacia a informovanost’, podporovanie vzdeldvania a osvety, socidlna
podpora, pristup k odbornikom, poskytovanie ndstrojov na svojpomoc, anonymita
a bezpecnost'.

52 JANKOVA, M. 2022. Vybrané vysledky z vyskumu zameraného na pouzivanie internetu, online aktivity
a potenciondlne rizikd z pohladu Ziakov zdkladnych a strednych $kél. [online]. [cit. 02-05-2024]. Dostupné na
internete:
https://www.cvtisr.sk/buxus/docs/prevencia/Vyskumy __ prieskumy_a_analyzy/Vybrane_vysledky z vyskumu-
pouzivanie_internetu__online_aktivity a_rizika_u_ziakov_ZS_a SS_2022_.pdf.

%8 ABDULLAH, H., ZEEBAREE, S. R. M. 2021. Android Mobile Applications Vulnerabilities and Prevention
Methods: A Review. p. 148.

5 FORD K, BELLIS MA, JUDD N, GRIFFITH N, HUGHES K. 2022. The use of mobile phone applications to
enhance personal safety from interpersonal violence - an overview of available smartphone applications in the
United Kingdom. In: BMC Public Health. [online]. [cit. 02-05-2024]. Dostupné na internete:
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35681167/.
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V ramci edukacie a informovanosti mobilné aplikacie poskytuju uzivatel'om pristup
k informaciam o socialne-patologickych javov a ich prevencii. Z ¢oho vyplyva aj okamzity
pristup k informéacidm. Spristupnené informacie st vo viacerych formach ako napriklad roézne
¢lanky, vided, interaktivne kurzy ¢i kvizy.

Casové neobmedzenie je viestranne vyuzitelné najmi v pouziti mobilnej aplikacie
kedykol'vek, ¢o podporuje pristup k obsahu v hocijaki dennti ¢i no¢nt hodinu.

Podporovanie vzdeldvania a osvety je realizované tak, ze mobilné aplikdcie mozu
obsahovat’ vzdelavacie moduly, ktoré pomahaju pouzivatelom rozpoznat’ a pochopit’ rizikové
spravanie a faktory.

Socialna podpora v mobilnej aplikacii zahffia integrovanie komunitnych for alebo
chatovacich miestnosti, kde mézu uZzivatelia hl'adat’ podporu a zdiel’at’ skusenosti.

Funkcionalita mobilnej aplikacie offline umoziuje pristup k Specifickym funkciam
a k obsahu aj v pripade, ked’ uzivatel’ nie je pripojeny na internet. Z ¢oho vyplyva vyuzitie
mobilnej aplikéacie kdekol'vek. Prave tato funkcia je obzvlast uzitocna pri cestovani, alebo na
miestach so slabym ¢i ziadnym internetovym pripojenim.

Pristup k odbornym pracovnikom je v mobilnej aplikécii vo forme konzultacie. Prave
tato funkcionalita je potrebnd pre osoby, ktoré potrebuju profesionalnu pomoc. Niektoré
mobilné aplikacie pontkaju aj online poradenstvo ¢i online terapeutické sluzby.

Poskytovanie nastrojov na svojpomoc - mobilné aplikacie mézu obsahovat’ dotazniky,
alebo denniky, ktoré pomdhaji uzivatelom sledovat’ ich spravanie a identifikovat’ mozné
akceleracné prvky spustajuce dané spravanie. Pripadne prostrednictvom mobilnej aplikacie
moézu identifikovat’ potenciondlne rizikové vzorce spravania sa seba, alebo inych blizkych
0s0b.

Anonymita a bezpecnost’ je d’alsim prvkom, ktoré by dané mobilné aplikacie mali
spinat’ a to prostrednictvom zabezpe&enia ochrany osobnych udajov a anonymity uZivatelov,
ktori hl'adaji pomoc alebo potrebné informdicie. V tomto pripade zabezpecend anonymita
suvisi aj s poskytovanim sukromia, kedy st mnohi l'udia ochotnej$i hl'adat’ pomoc ako pri
osobnom kontakte.

Pri vymedzeni tychto funkcionalit a vlastnosti preventivnych mobilnych aplikacii sme
vychédzali z vyznamu vyvoja mobilnych aplikacii s prepojenim na preventivne prvky, ktoré
st uplatnitel'né v danych aplikacidch a vo viacerych krajinach.

SamovraZedné pokusy v Slovenskej republike

Na katedre kriminoloégie Akadémie Policajného zboru v Bratislave bol podany
realizacny projekt na tému Analyza socialno-patologickych javov vyskytujicich sa medzi
mladdeZzou amedzi javy, ktoré povazujeme za rizikové je aj sebaposkodzovanie
a samovrazedné pokusy. V podanom projekte je autorka prace aj spoluriesitel’kou tohto
projektu.

Na zéklade informacii z Narodného centra zdravotnickych informécii sme zistili, Ze
V poslednom obdobi troch rokov sa vyrazne zmenila dynamika vyvoja samovrazednych
pokusov v Slovenskej republike.
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Graf 1 - Vyvoj samovrazednych pokusov mladych 'udi do 19 rokov v Slovenskej republike
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Zdroj: vlastné spracovanie z informacii Narodného centra zdravotnickych informacii®®

Na zéklade Grafu 1 moézeme vidiet, Ze pocet samovrazednych pokusov sa zvysil.
Najvyssi narast bol zaznamenany vo vekovej kategorii od 0 rokov do 14 rokov (od roku
2020), ako aj vo vekovej kategorii od 15 rokov do 19 rokov (od roku 2021).

Graf 2 - Vyvoj samovrazednych pokusov I'udi v produktivnom veku od 20 rokov do 59 rokov
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Zdroj: vlastné spracovanie z informacii Narodného centra zdravotnickych informacii®®

% NARODNE CENTRUM ZDRAVOTNICKYCH INFORMACII, 2023. Samovrazdy a samovrazedné pokusy.
[online]. [cit. 02-05-2024]. Dostupné na internete:
https://www.nczisk.sk/Statisticke_vystupy/Tematicke_statisticke_vystupy/Samovrazdy samovrazedne_pokusy/
Pages/default.aspx.

% NARODNE CENTRUM ZDRAVOTNICKYCH INFORMACII, 2023. Samovrazdy a samovrazedné pokusy.
[online]. [cit. 02-05-2024]. Dostupné na internete:
https://www.nczisk.sk/Statisticke_vystupy/Tematicke_statisticke_vystupy/Samovrazdy samovrazedne_pokusy/
Pages/default.aspx.
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Z Grafu 2 mozeme vidiet, Ze pocet samovrazednych pokusov ma kolisavy trend
vyvoja v sledovanych vekovych kategoriach. V porovnani s rokom 2021 bol v roku 2022
zaznamenany narast samovrazednych pokusov vo vekovej kategorii od 20 rokov do 29 rokov,
ako aj vo vekovej kategorii od 40 rokov do 49 rokov a vo vekovej kategorii od 50 rokov do 59
rokov. Naopak pokles bol zaznamenany vo vekovej kategorii od 30 rokov do 39 rokov.

Graf 3 - Vyvoj samovrazednych pokusov 0sob vyssieho veku od 60 rokov
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Zdroj: vlastné spracovanie z informacii Narodného centra zdravotnickych informacii®’

Z Grafu 3 je pozorovany kolisavy trend vyvoja samovrazednych pokusov 0s6b
vysSieho veku, ale v porovnani s rokom 2021 bol v roku 2022 zaregistrovany mierny narast
daného konania u oboch sledovanych vekovych kategorii.

Na zéklade zistenych Statistickych informdacii moéZeme konStatovat’, Ze najvyraznejSie
zmeny vo vyvoji samovrazednych pokusov boli zaznamenané vo vekovych kategéridch
od 0 rokov do 19 rokov. Vzhl'adom na tato skuto¢nost’ je mozné tvrdit’, Ze rastuci pocet
pripadov samovraZzednych pokusov medzi mladymi l'ud'mi signalizuje kritickii potrebu
zamerania sa na duSevné zdravie prave tejto Specifickej kategdrie osdb. Zaroven je aj
potrebné posilnit’ podporné ako aj preventivne opatrenia pre tato vekova kategdriu osob.

Zaroven viaceré $tudie ukazali®®, Ze mobilné zariadenia a mobilné aplikacie majt
potencial pomoct’ zvladnut’ a predchadzat’ samovrazednému spravaniu tym, Ze pomahaji pri
hodnoteni rizika, poskytuji vzdelavacie a podporné informécie. Zaroven aj ul'ahcuju pristup
k bezpecnostnym planom, krizovej podpore a nastrojom na zvladanie krizovej situacie.
Mobilné aplikacie st inovativne nastroje na rieSenie niektorych vyziev v oblasti prevencie
samovrazd amozno ich povaZovat za doplnenie intervencii namiesto toho, aby boli
nahradené konvenénymi néstrojmi pomoci.>®

5" NARODNE CENTRUM ZDRAVOTNICKYCH INFORMACII, 2023. Samovrazdy a samovrazedné pokusy.
[online]. [cit. 09-05-2024]. Dostupné na internete:
https://www.nczisk.sk/Statisticke_vystupy/Tematicke_statisticke_vystupy/Samovrazdy samovrazedne_pokusy/
Pages/default.aspx.

%8 Blizgie: LUXTON, D.D., JUNE, J.D. & CHALKER, S.A. Mobile Health Technologies for Suicide Prevention:
Feature Review and Recommendations for Use in Clinical Care. In: Curr Treat Options Psych 2, 349-362
(2015). https://doi.org/10.1007/s40501-015-0057-2.

% MALAKOUTI SK, RASOULI N, REZAEIAN M, NOJOMI M, GHANBARI B, SHAHRAKI
MOHAMMADI A. 2020. Effectiveness of self-help mobile telephone applications (apps) for suicide prevention:
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Mobilné preventivne aplikacie

V ramci nazvu prace sme sa zamerali na mobilné aplikacie, ktoré¢ poskytujii podporu
pre tych, ktori sa angazuju v sebaposSkodzovani, pri samovrazednych pokusoch ¢i sa
zaoberaji myslienkami na samovrazdu. Hlavnym ciel'om, ktory sme si vymedzili pri skiimani
je analyzovat vybrané mobilné aplikacie, ktoré si zamerané na samovrazedné
a sebaposkodzovacie konanie prostrednictvom Siestich kl'icovych vlastnosti a funkcionalit,
ktorymi su:

Edukécia a informovanost’
Moznost’ vyuzitia v offline rezime
Socialna podpora

Pristup k odbornym pracovnikom
Nastroje starostlivosti o seba
Anonymita a bezpe¢nost’

ook wdE

Metody vyuzivané v teoretickom vyskume boli viaceré, ktoré sa viazu k
vymedzenému hlavnému cielu. Metddu analyzy sme vyuzili pri vyhladani konkrétnych
mobilnych aplikacii, ktoré boli zamerané na predchddzanie samovrazednému konaniu.
Prostrednictvom komparacie sme porovnali vybrané mobilné aplikacie, ktoré boli vyvijané vo
viacerych krajindch. Taktiez sme vyuzili analyzu tdajov o pouzivani mobilnych aplikacii
uzivatel'mi. Na zaklade analyzy sme vyuzili syntézu, ktorej cielom bolo zhrnutie casti
skimaného problému do jedného celku a to prostrednictvom uvedenych zaverov pri danom
teoretickom skiimani. Historickli metodu sme vyuzili pri popise dynamiky vyvoja
samovrazednych pokusov od roku 2008 do roku 2022 v Slovenskej republike. Zarovent sme
vyuzili aj $tadium viacerych vedeckych materialov, ako aj vyskumnych sprav v tejto oblasti
z viacerych krajin. Z ¢oho vyvodzujeme zaver, ze skimana problematika presahuje hranice
jedného Statu a je podl'a nasho nazoru potrebné reagovat’ na to nielen na miestnej urovni, ale
aj na medzinarodnej trovni napriklad formou preventivnej pomoci na spolo¢nych projektoch.

Vo svete existuju viaceré mobilné aplikécie, ktoré pomahaju v ramci sebapomoci pri
sebapoSkodzovani a myslienkach na samovrazdu ako napriklad Virtual Hope Box, Suicide
Safe, Suicide Safety Plan, SERO, Prevent Suicide - Highland, Notok, Bluelce, Calm Urge:
Self Harm Tracker, Ibobbly, Beyond Now, LifeApp tite, SAMHSA Suicide Safe Mobile App,
BRITE, DBT Coach, Suicide Safer Home, Manawa, BrighterSide, Suicide Prevention App,
Stay Alive, Prevent A Suicide: What To Say, Nepanikaf, Zijem, ,,A Friend Asks* a pod.

Z uvedenych mobilnych aplikicii sme vybrali pit, ktoré spifiali dve rozliSovanie
kritéria. Prvym kritérium bolo zalozené na krajine, v ktorej boli aplikacie vyvijané a z dovodu
roznorodosti sme vybrali vZdy jednu mobilnl aplikaciu za jednu krajinu. Druhym kritériom
bola dostupnost mobilnej aplikacie v Slovenskej republike. Na zaklade splnenia tychto
kritérii sme vybrali nasledujuce aplikacie:

1. Nepanikat

2. Zijem

3. Stay Alive

4. Prevent A Suicide: What To Say
5. Calm Urge: Self Harm Tracker

Prvi mobilnu aplikaciu, ktort sme si vybrali skimat’ je aplikacia - Nepanikaf, ktora je
prvd cCeskd mobilna aplikacia a predstavuje prvii pomoc pri vybranych psychickych

A systematic review. [online]. [cit. 09-05-2024]. Dostupné na internete:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7711050/.
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problémoch. Dana aplikacia je dostupnd v jedenastich jazykoch a jej cielom je poskytnut
rychlu  psychologicki pomoc Tudom trpiacim depresiami, uzkostami, panikou,
sebaposkodzovanim, poruchou prijmu potravy alebo myslienkami na samovrazdu. Kazdy
z modulov ma preventivnu funkciu, z ¢oho vyplyva, Ze napriklad modul depresia nie je
vhodny pre uzivatel'ov so stredne tazkou depresiou, ale uzivatel’ je vyzyvany aby svoj stav
prekonzultoval s odbornikom. Mobilna aplikacia neobsahuje reklamy a bola vydana dina
10.03.2019.

Mobiln4 aplikécia je bezplatna a je mozné si ju stiahnut’ cez Google Play, App Store®
a AppGallery. V App Store je dana aplikacia vo verzii 2.6.10 z 06.05.2023, do ktorej oproti
predchadzajiicim verziam bola pridana moznost’ nastavenia pripomienok na zadanie nalady
a spanku, vylepsena pristupnost’, aktualizované kontakty na pomoc. Vekové hodnotenie®® je
12 rokov a viac. Aplikacia je hodnotena v CeStine na 4,7* z 5* na zaklade 532 hodnoteni,
pricom celkovo je na 37 mieste v kategorii Zdravi a fitness, v sloven¢ine na 4,4* na zaklade
45 hodnoteni, pricom celkovo je na 77 mieste Vv kategérii Zdravie a fitnes, v angli¢tine na
5.00* na zaklade 16 recenzii.®? UZivatelia ocefiuji danu aplikdciu vyrazne vysokym
hodnotenim, ¢i uz ¢iselnym vyjadrenim ako aj slovnym hodnotenim. 5

V AppGallery je predmetnad aplikdcia vo verzii 2.6.11, ktord bola aktualizovana
22.12.2023 a vekové hodnotenie je 7 rokov a viac. Pricom nie je uvedené hodnotenie ani
recenzie uzivatel'ov.%*

Na Google Play je mobilna aplikacia aktualizovana dna 21.12.2023 do verzie 2.6.11.
Aplikacia je hodnotend na 4,8* z 5* na zdklade 2,45 tisic recenzii uzivatelov. Vekové
hodnotenie aplikédcie je vhodné pre vsetky vekové kategorie a dieta by malo byt schopné
odlisit’ postavy na obrazovke od osob v skutocnom svete, aplikacia by nemala obsahovat
zvuky ani obrazky, ktoré mozu potenciondlne vystraSit malé deti a nemala by obsahovat
ziadne nevhodné vyrazy. Pozadovany je opera¢ny systém Android 5.0 alebo novsi.®®

Aktualne mézeme povedat’, ze mobilni aplikaciu Nepanikai si stiahlo viac ako 100
tisic uzivatel'ov spolo¢ne cez Google Play, App Store a AppGallery.

Podla nasho nazoru je potrebné tiez uviest, Ze dand aplikicia je iba podporna
(preventivna) a nenahradza odbornu lekarsku pomoc. Prinos tejto aplikacie je v tom, ze
pomaha vo chvil'ach, kedy nie je potrebna pomoc k dispozicii.

Druhd mobilna aplikacia je pod nazvom - Zijem, ktora bola vyvijani a vytvorena
v Slovenskej republike vramci obgianskeho zdruzenia IP¢ko®. Mobilna aplikicia sa

80V App Store je aj pod ndzvom Don 't panic!!!

61 Vekové hodnotenie aplikicie je spdsob, akym je mozno uréit vhodnost’ obsahu aplikacie k danému veku
uzivatel'a. Tieto hodnotenia pomahaji uzivatel'om ¢i rodi¢om sa rozhodovat, ¢i je obsah vhodny pre konkrétnu
vekovu kategoriu.

62 APP STORE. 2024. Nepanikar!!! [online]l. [cit. 10-05-2024]. Dostupné na internete:
https://apps.apple.com/cz/app/nepanika%C5%99/id1459513911?I=cs.app

83 Na zaklade nedavnych zmien pravidiel s zobrané iba hodnotenia od uZivatel'ov v regione. Recenzie poskytuju
uZivatelia s overenym uctom a na zaklade ich skusenosti s aplikaciami, ktoré si stiahli.

8 APPGALLERY. 2024. Nepanikai* - Pomoc pri depresi ¢i panice. [online]. [cit. 10-05-2024]. Dostupné na
internete:
https://appgallery.huawei.com/#/app/C104046761?sharePrepath=ag&locale=cs_CZ&source=appshare&subsourc
e=C104046761.

8 GOOGLE PLAY. 2024. Nepanikar. [online]. [cit. 10-05-2024]. Dostupné na internete:
https://play.google.com/store/apps/details?id=org.dontpanic.

8 Obtianske zdruzenie IP¢ko je sucastou Integrovaného zdchranného systému, Asocidcie liniek pomoci,
Koalicie pre deti Slovensko, Asociacie nizkoprahovych programov pre deti a mladez a International Association
for Suicide Prevention. IP¢ko realizuje viaceré druhy pomoci v krizovych situaciach, ktoré je mozné vyuzit
osobne alebo online. Prevadzaju krizovt linku pomoci, ktorda pozostava z telefonickej pomoci, emailovej
poradne ¢i chatovej poradne. Dané sluzby poskytuju psychologovia pre podporu pre I'udi alebo ich blizkych,
ktori sa ocitli v krize a su anonymné, bezplatné a asovoneobmedzené. Obcianske zdruzenie vytvorilo aj Klub

60



zameriava na skvalitnenie zivota l'udi, ktori maju samovrazedné myslienky, trpia
depresivnymi stavmi, uzkost’ami ¢i sebaposkodzovanim.

Dana aplikacia sa neorientuje len na rieSenie kritickej situdcie, ale ststredi sa najméa na
prevenciu. Zaroven ale pontka aj moznosti, ktoré st vhodné vyuzivat’ pri kritickej situacii
a pri aktivnom pristupe uzivatela by mala minimalizovat’ moznost’ vzniku krizovej situacie.®’

Aplikacia je dostupna v troch jazykoch ato v slovenskom, ¢eskom a anglickom
jazyku. Pozitivom mobilnej aplikécie je, ze je zadarmo a bez reklam.

Mobilna aplikéacia bola spristupnena od 22.09.2019 a je mozné si ju stiahnut cez
Google Play, pricom jej posledna aktualizacia bola diia 19.02.2021. Do aktuélnej verzii 1.06
bola pridand moznost” zmeny Casu prave evidovanej nalady v rozpiti od ¢asu poslednej uz
zaevidovanej nalady po aktualny ¢as. Aplikacia Zijem je hodnotend na 4,8* z 5* na zéklade
121 recenzii uzivatelov. Vekové hodnotenie aplikacie je vhodné pre vSetky vekové kategorie
a dieta by malo byt schopné odliSit' postavy na obrazovke od osdb v skutocnom svete,
aplikacia neobsahuje zvuky ani obrazky, ktoré moézu potencionalne vystrasit’ malé deti
a nemala by obsahovat’ ziadne nevhodné vyrazy. Pozadovany je operacny systém Android 5.0
alebo novsi. Aktualne si mobilna aplikaciu Zijem stiahlo viac ako 10 tisic uZivatel'ov cez
Google Play.%®

Podl'a nasho nazoru nedostatkom danej mobilnej aplikacie Zijem je, Ze nie je dostupna
aj na ostatnych platformach, ¢o z nasho pohl'adu znizuje aj pocet uzivatel'ov ktorym by mohla
mobilna aplikacia pomoct’ preventivne alebo aj v krizovej situdcii. Pozitivom tejto aplikacie
je, ze ako maloktora preventivna aplikécia tohto charakteru je v slovenskom jazyku.

Tretou mobilnou aplikaciou je Stay Alive, ktord pochddza zo Spojeného kralovstva
a zameriava sa na prevenciu samovrazd prostrednictvom viacerych funkcii. Pomerne rozsiahla
Skala nastrojov danej mobilnej aplikacie je vhodna nielen pre samotného uzivatela, ktory ma
samovrazedné myslienky, ale aj pre iné osoby, ktoré maju obavy o iného ¢loveka s takymito
myslienkami. Stay Alive je dostupna v Strnastich jazykoch ato konkrétne v anglictine,
nemcine, SpanielCine, taliancine, franctzstine, dancine, fincine, rustine, Svédcine, pol’Stine,
néréine, rumuncine, bulharéine a walestine. Predmetnd mobilna aplikacia je ocenena®,
navrhnuta a vyvinuta charitativnou organizaciou Grassroots Suicide Prevenction na zaklade
odbornych, klinickych znalosti, ktoré poskytuje Sussex Partnership NHS’® Foundation

Trust’:. Grassroots Suicide Prevenction je vedicou organizaciou vo Velkej Britanii, ktora

Machovisko, ktoré je bezpecné miesto pre mladych l'udi v krize vytvorené na principoch nizkoprahového centra
s moznostou ziskania anonymnej psychologickej pomoci. (IPCKO, 2024. O nds.[online]. [cit. 11-05-2024].
Dostupné na internete: https://ipcko.sk/.).

§7Z1JEM. 2024. [online]. [cit. 11-05-2024]. Dostupné na internete:
https://ipndata.sk/ilive/sk/?fbclid=IwAR1zQduY A9vaAqrTgQv2kVYljVkzbm6wsLfrwlimg91jsqZYePwKvruH
O--4.

8  GOOGLE PLAY, 2024. Zijem. [online]. [cit. 11-05-2024]. Dostupné na internete:
https://play.google.com/store/apps/details?id=sk.ipndata.ilive.

89 Mobiln4 aplikacia Stay Alive ziskala v roku 2020 cenu od Organizacie pre posudzovanie aplikécii zameranych
na starostlivost’ a zdravie vo verzii 2.8.1.

0 NHS - Narodna zdravotnid sluzba je zastreSujuci pojem pre systémy zdravotnej starostlivosti, ktora je
financovana z verejnych zdrojov Spojeného kralovstva a zahfiiaja NHS v Anglicku, NHS v Skétsku a NHS vo
Walse.

" Sussex Partnership NHS Foundation Trust je $pecializovana organizacia Narodnej zdravotnej sluzby (NHS),
ktora poskytuje sluzby 'ud'om zijicim v juhovychodnom Anglicku so zameranim na duSevné zdravie, poruchy
ucenia a nerovyvojové sluzby. Predmetné sluzby st urcené pre deti, mladez, dospelych v produktivhom veku
ako aj pre seniorov. Organizicia poskytuje starostlivost a sluzby na réznych miestach vratane vlastnych
domovov I'udi, odbornych klinik, nemocnic ¢i ambulancii v§eobecnych lekarov. Taktiez pracovnici organizacie
realizuji vyskum s cielom neustéle zlepSovat’ klinicku starostlivost’ a st su¢astou integrovaného systému Sussex
Health and Care. (SUSSEX PARTNERSHIP NHS FOUNDATION TRUST, 2024. About us. [online]. [cit. 11-
05-2024]. Dostupné na internete: https://www.sussexpartnership.nhs.uk/about-us.).
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realizuje prevenciu samovrazd, sebaposkodzovania a dusevného zdravia na miestnej urovni,
zaroven aj vzdelava odbornikov a spolupracuje s d’al§imi organizaciami v celom Spojenom
kralovstve. Mobilna aplikacia je z hl'adiska veku vhodna pre deti a mladez, so zameranim na
preventivne pdsobenie na tato kategoriu osob. Stay Alive je bezplatnd abez reklam,
s moznostou stiahnutia cez App Store a Google Play.

Mobilna aplikacia bola vydana dna 08.09.2014 a jej prva aktualizacia na verziu 1.9.0
bola dna 21.12.2018, do ktorej bola doplnené viaceré vylepSenia. Aktualizacie Stay Alive
pokracovali aj v d’alsich rokoch.

V App Store je predmetnd aplikacia vo verzii 3.29.3, do ktorej oproti predchadzajiicim
verziam pribudli vylepSenia tykajuce sa ochrany osobnych tdajov uzivatel'ov a rozdelenie
politiky cookies na vlastnu stranku. Aktualizovanie Stay Alive na tejto platforme bolo dna 23.
11. 2023 a vekové hodnotenie je 4 roky a viac. Aplikacia je hodnotena na 3,8* z 5* na
zéklade hodnoteni 58 uzivatel'ov.’

V Google Play je mobilnéd aplikacia dostupna vo verzii 3.29.2 a bola aktualizovana
diia 16.11.2023. Stay Alive je hodnotend na 3,9% z5* na zdklade 363 overenych
uzivatel'skych recenzii. Aktualne si mobilnu aplikdciu Stay Alive stiahlo viac ako 100 tisic
uzivatelov cez Google Play. Vekové hodnotenie aplikacie je vhodné pre vSetky vekové
kategorie a dieta by malo byt schopné odlisit’ postavy na obrazovke od o0séb v skuto¢nom
svete, neobsahuje zvuky ani obrazky, ktoré moézu potenciondlne vystrasit malé deti
a neobsahuje ziadne nevhodné vyrazy. Pozadovany je opera¢ny systém Android 5.0 alebo
novsi.”

Podla nasho nézoru nevyhodou mobilnej aplikacie je to, ze nie je dostupnd na
AppGallery, ¢im by mohla rozsirit’ spektrum uzivatel'ov. Vyhodou aplikacie je jej pristupnost’
vo viacerych jazykovych mutaciach, ¢o je pomerne ojedinelé ale podporuje to silnt stranku
a rozsiahlost’ pomoci aj do inych krajin.

Stvrtou mobilnou aplikiciou je Prevent A Suicide: What To Say (Zabranit
samovrazde - o povedat’), ktord bola vyvinutad v Australii. Mobilna aplikdciu vytvorila
organizacia pod ndzvom Australian Suicide Prevention Foundation’® s cielom najdenia
pomoci V Case 24/7 v krizovej situacii, ktora pomdze zachranit’ zivot. Prevent A Suicide:
What To Say je postavena na vedeckom sktmani, ktoré ukazalo, Ze uzke osobné prepojenia
odradzaju od konania tych, ktori myslia na samovrazdu. V pripade krizovych situacii moze
prave blizka osoba zabranit’ pokusu o samovrazdu prave vyuzitim sprav z danej mobilnej
aplikacie.

Prevent A Suicide: What To Say je bezplatna a je poskytovand bez predchadzajuce;j
registracie. Mobilna aplikacia je navrhnutd a schvélend lekarmi a odbornikmi na duSevné
zdravie pre osoby, ktor¢ mézu byt ohrozené sebapoSkodzovanim ¢i mySlienkami na
samovrazdu, ale aj pre ich blizke osoby, ktoré sa im snaZia pomodct’ v krizovych situdciach.
Cielom aplikacie je mobilizovat aviest rodinu ako aj priatelov k pomoci 'udom so
samovrazdenymi myslienkami prostrednictvom vytvorenych textov od odbornikov. Dané
spravy je mozné odoslat’ vo forme sms spravy alebo spravy cez WhatsApp a Ciasto¢ne ich
zmenit, aby boli osobnejsie pre konkrétnu osobu. Texty mozu byt’ aj opakovane posielané a

2 APP STORE. 2024. Stay Alive. [online]. [cit. 11-05-2024]. Dostupné na internete:
https://apps.apple.com/gb/app/stay-alive/id915458967.

" GOOGLE PLAY, 2024. Stay Alive. [online]. [cit. 11-05-2024]. Dostupné na internete:
https://play.google.com/store/apps/details?id=uk.org.suicideprevention.stayalive&hl=en.

" Australska charitativna nadicia pre prevenciu samovrazd poskytuje viac ako dvadsat’ rokov prevenciu
samovrazd v Australii vSetkym zranitelnym skupinam obyvatelov, ktory sa nachadzaji v mestach, na vidieku ¢i
Vv izolovanych osidleniach. Zaroveti poskytuje pomoc aj priatel'om a pribuznym, ktori st zasiahnuti samovrazdou
alebo rizikom samovrazdy.

62



st vhodné na zahajenie konverzicie s ohrozenou osobou. Mobilna aplikdcia neobsahuje
reklamy.”

Datum vydania predmetnej mobilnej aplikacie bol od 19.07.2023. Prevent A Suicide:
What To Say’® je dostupna cez App Store a Google Play. V App Store je predmetna mobilna
aplikacia dostupné vo verzii 1.0.3, ktora bola uvedena dna 9.08.2023 s doplnenim o zmenu
uvodnej obrazovky a pravidiel ochrany osobnych udajov v aplikacii. Vekové hodnotenie
vhodnosti aplikacie je od 12 rokov aviac. Aplikacia je hodnotena na 5* z 5%, ale iba na
zaklade 4 uzivatel'skych recenzii.’”’

Na Google Play je dand mobilnd aplikacia aktualizovand od 31.07.2023 do verzie
1.0.3 a vyzaduje si operacny systém Android 4.4 alebo novsi. Z hl'adiska hodnotenia obsahu
sa odporuca rodicovsky dohlad a aplikdcia nema obsah, ktory by bolo mozné vopred
ohodnotit. Na tomto zédklade Prevent A Suicide: What To Say neobsahuje indexované
hodnotenie na tejto platforme, aj ked’ si aplikaciu stiahlo viac ako 1 000 uzivatel'ov.”®

Podl'a naSho nazoru nevyhoda mobilnej aplikacie je, ze posielanie sprav WhatsApp nie
je mozné na iPade. Vyhoda mobilnej aplikacie z ndSho pohladu je pomerne jednoduché na
pouzivanie a je vel'mi intuitivna z hl'adiska ovladdania, o podporuje jej uzivanie aj osobami,
ktoré nemusia byt’ technicky zru¢né. Zarovei silnou strankou predmetnej mobilnej aplikacie
je, ze dané texty je mozné vyuzivat personalizovane, ¢o podporuje myslienku jedinecnosti
kazdej osoby a osobnejsi pristup k nej. TaktieZ je mozné dané texty vyuzivat' aj pri osobnej
konverzacii.

Piatou mobilnou aplikaciou je Calm Urge: Self Harm Tracker, ktora poskytuje
individudlnu podporu. Dany obsah vytvara osobni podporu pre l'udi, ktory sa zaoberaju
nutkavymi myslienkami na sebaposkodzovanie. Cielom mobilnej aplikacie je zvladnut
emocie a odolat’ sebaposkodzovaciemu konaniu a taktiez je prezentovand ako holistickd
podpora zotavenia zo zdvislosti od alkoholu, vapingu ¢i fajcenia. Podl'a ndsho néazoru
z hladiska réznorodosti poskytovaného obsahu je vhodnym nastrojom aj pre dospievajuce
skupiny 0s6b z dovodu prispdsobenia osobnej podpory nielen v krizovych situaciach.

Mobilna aplikacia je dostupna v App Store a v Google Play. V App Store je predmetna
mobilna aplikacia od 04. 07.2021 a jej posledna aktualizacia bola dna 18.04.2024 do verzie
2.27.0, do ktorej boli zaradené opravy predchadzajicich chyb a vylepSenie vykonu aplikacie.
Vekové hodnotenie mobilnej aplikacie je 4 rokov a viac, pricom aplikacia je hodnotend na
4,6* z 5* na zaklade 204 uZivatel'skych recenzii.”

Calm Urge: Self Harm Tracker je si mozné na Google Play stiahnut’ od 02.04.2021
a jej posledna aktualizécia prebehla dia 18.04.2024 na verziu 2.27.0. Mobilné aplikacia je
hodnotena na 4,6* z 5* na zdklade 1,73 tisic uzivatel'skych recenzii. Vekové hodnotenie
aplikacie je vhodné pre vSetky vekové kategorie a dieta by malo byt’ schopné odlisit’ postavy
na obrazovke od osdb v skuto€nom svete, nemala by obsahovat’ zvuky ani obrazky, ktoré
mozu potenciondlne vystrasit’ malé deti a nemala by obsahovat” ziadne nevhodné vyrazy.

S AUSTRALIAN SUICIDE PREVENTION FOUNDATION. 2024. Prevent A Suicide: What To Say. [online].
[cit. 11-05-2024]. Dostupné na internete: https://intoughtimestext.org/what-to-ask-what-to-say/.

76 Mobilna aplikdcia v roku 2024 vyhrala ocenenie Life ako uznanie tohto nového a hodnotného pristupu
k prevencii samovrazd. Ceny Life s navrhnuté tak, aby ocenili mimoriadnu pracu vykonavanu v celej krajine
V oblasti prevencie samovrazd a preukazali odhodlanie, inovacie a vodcovstvo.

" APP STORE, 2024. Prevent A Suicide: What To Say. [online]. [cit. 11-05-2024]. Dostupné na internete:
https://apps.apple.com/au/app/prevent-a-suicide-what-to-say/id6446113587.

8 GOOGLE PLAY, 2024. Prevent A Suicide: What To Say. [online]. [cit. 11-05-2024]. Dostupné na internete:
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.au.prevent.iitapp&pli=1.

7 APP STORE. 2024. Calm Urge: Self Harm Tracker. [online]. [cit. 12-05-2024]. Dostupné na internete:
https://apps.apple.com/ca/app/calm-urge-self-harm-tracker/id1551984419.
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Pozadovany operacny systém je Android 9 a novsi. Aktualne si predmetnu aplikaciu stiahlo
viac ako 100 tisic uzivatel'ov.%

Podl'a nasho nazoru nevyhodou danej mobilnej aplikacie je zobrazovanie reklam,
ktoré umiestiiuje vyvojar a urCita Cast danej aplikéacie je aj spoplatnend. Taktiez za slabu
stranku mobilnej aplikacie povazujeme neuvedenie dostupnosti jazykov, v ktorych je mozné
predmetni aplikdciu pouzivat. Vyhodou mobilnej aplikdcie je pomerne novy spdsob
prepojenia prevencie vapingu ¢i uzivania alkoholickych napojov.

Analyzou funkcionalit a vlastnosti vybranych mobilnych aplikacii sme zistili, ze
edukaciu a informovanost’ poskytuju vsetky skumané mobilné aplikacie (5/5), z ¢oho
vyplyva, Ze vybrané mobilné¢ aplikdcie obsahuju viaceré preventivne informacie.
K preventivhym informacidm moézeme zaradit' napriklad aj vyvratenie beznych mytov
0 samovrazde ¢i sebapoSkodzovani, ktoré sa objavuji v spolo¢nosti ¢i usmernenie a rady pre
tych, ktori podporujt inych v krize.

Taktiez mdézeme uviest’, ze podl'a naSho nazoru skiimané mobilné aplikacie obsahuju
relevantné informécie pre podporu predchéddzania samovrazednému spravaniu, ako aj d’alSich
rizikovych konani. Z hladiska tém sa 4 z5 mobilnych aplikicii zameriavaju na tému
samovrazedného spravania a 5 z 5 mobilnych aplikécii sa zameriavaju na sebaposkodzovanie.
Zaroven 3 z 5 mobilnych aplikécii sa popri tychto témach zaoberaji aj d’al§imi témami ako
napriklad zkost'ou, poruchami prijmu potravy, depresiami ¢i prevenciou pred uzivanim
alkoholickych napojov alebo vaping.

Mobilné aplikécie je mozné vyuzivat' v offline rezime a to konkrétne 4 z 5 vybranych
aplikécii, v ktorych st poskytované nastroje dostupné aj mimo pripojenia na internet. Vyhody
mobilnej aplikacie v offline rezime st nielen tie, Ze ju uzivatel méze vyuzivat kedykol'vek
ked” ju potrebuje anie je viazany na ordinaéné hodiny odbornikov, ¢i objednanie sa
v dostatocnom ¢asovom predstihu, ¢o podporuje flexibilitu pouzivania mobilnej aplikacie.
Taktiez vyhodou je aj tuspora dat, ktord moéze byt vyhodnd najmi pre mladych ludi
s obmedzenym pristupom k internetu ¢i mobilnym datam, napriklad aj prostrednictvom
rodicovskej kontroly. Zaroven niektori uZivatelia uprednostituju offline rezim z dévodu lepse;j
ochrany sukromia, pretoZe aplikdcia nemusi komunikovat’ so servermi, ¢o zniZuje riziko
prepojenia a sledovania. Uzitoény offline rezim mobilnej aplikacie je aj v tom, Ze ak osoby
Vv kritickych situacidch potrebuju konkrétne nastroje st dostupné aj v miestach bez signalu.

Skimané mobilné aplikacie poskytuju socialnu podporu (4 z 5 mobilnych aplikacii)
ato vo forme uvedenych telefonnych ¢&isiel na tiesnové linky ¢i pomocné telefonické linky
ako su napriklad na linku detskej istoty, linku dovery a pod. TaktieZ su uvedené telefonické
¢isla na mimovladne organizicie zaoberajice sa pomocou samovrazednym pokusom ¢i
sebapoSkodzovaciemu spravaniu. V ramci sociadlnej podpory su k dispozicii aj moznosti
poslania krizovej spravy ¢i zavolanie na krizovl linku. Taktiez je mozné prepojenie s online
poradnou s odbornikom ¢i emailovd poradia a chat. Podla naSho ndzor vyhodou tejto
podpory je vtom, ze existuje rychly pristup ku kontaktom pomoci a k online podpornym
sluzbam.

Mobiln¢ aplikacie (4 z5 mobilnych aplikéacii) priamo prepdjaju pouzivatela
S miestnymi ako aj narodnymi krizovymi linkami, ¢i S inymi formami profesionalnej pomoci
ako je aj pristup k odbornym pracovnikom.

Na zaklade analyzy mozeme uviest’, ze 4 z 5 skimanych mobilnych aplikacii obsahuju
nastroje starostlivosti o seba ato vo viacerych formach. Predmetné aplikacie poskytuju

8 GOOGLE PLAY, 2024. Calm Urge: Self Harm Tracker.. [online]. [cit. 11-05-2024]. Dostupné na internete:
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.wisefox.self.harm.tracker.
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nastroje na upokojenie sa V pripade krizovej situdcie (napriklad riadené dychanie, pisanie —
napis$ €o t’a trapi a potom to vymaz, malovanie — miznliice po nastavenom case, meditacie -
prostrednictvom textu na ¢itanie, alebo prostrednictvom hudby).

Zaroven predmetné aplikdcie poskytuji moznost’ vytvorenia personalizovaného
bezpecnostného planu, ktory spociva vo vytvoreni planu vo chvili ked’ sa osoba citi dobre,
alebo Vv spolupraci s inou osobou. V danom plane si osoba odpoveda na otazky, ,,V akej
situacii ho pouzijem?* ,,Co mi pomaha citit’ sa v bezpe¢i? ,,Aké su moje dovody zit?“ Ak
by som si ublizil/a, komu by to ublizilo?* a pod.). Bezpetnostny plan zahifia zoznamy
a kontakty pre nudzové situdcie ako napriklad zoznam l'udi, ktorych uzivatel' kontaktuje pri
mySlienkach na samovrazdu ¢i sebaposkodzovanie a mozu to byt ako blizke osoby, tak aj
odbornici. Taktiez su viom uvedené aj stratégie zvladania krizy ¢&i pripomienky
a upozornenia na dodrziavanie bezpecnostné¢ho planu. Zaroven je k dispozicii moznost’ viest’
si dennik (napriklad za ¢o som vd’acny, moje sny a myslienky) alebo sledovanie nalady (ako
sa mas a ¢o ovplyvnilo tvoju naladu - priatelia, Sport, hobby, hudba, uspech, hadka, vysmech,
ponizovanie, zlyhanie a pod.). Taktiez je mozné si do mobilnej aplikacie ukladat’ pozitivne

.....

Poslednou sktimanou funkcionalitou je anonymita a bezpecnost predmetnych
mobilnych aplikacii. Zistili sme, Ze 4 z5 mobilnych aplikécii deklaruje, Zze nezdiel'aju
informdcie s inymi stranami a maji aj pomerne kvalitné zabezpecenie osobnych tdajov. Na
zéklade tychto informacii uzivatelia ziskavaji vyS$iu mieru dovery, ¢o ich povzbudi
k interakcii s mobilnou aplikaciou bez strachu ¢i obav, ze ich sukromie moze byt ohrozené ¢i
informacie o nich zneuzité tretimi stranami. Z ¢oho vyplyvaji aj hodnotenia od uzivatel'ov
a poslednd aktualizacia aplikacie. Ked'Ze aktualizécia aplikacie podporuje aj nové ndstroje na
ochranu uzivatel'ov. Na zéklade uvedenych datumov aktualizacii mobilnych aplikacii mézeme
vidiet, Ze sa dba na to aby boli pravidelne aktualizované a kontrolované. Prave pravidelné
kontroly zvySuju zabezpeCenie vo¢i novym bezpecnostnym hrozbam a zranitelnosti danej
aplikacie.

Taktiez tato funkcionalita umoznuje uzivatelom vyhladat’ pomoc a informécie bez
obav z odsudzovania. Zaroven aj uZivatelia méZzu anonymne diskutovat’ a zdiel'at’ informacie
ako aj skusenosti s ostatnymi v komunite, co podporuje otvoreni komunikaciu a vzajomnu

podporu.

Na zéklade analyzy vybranych mobilnych aplikacii sme zistili, Ze va¢§ina z nich spiia
skimané klucové vlastnosti a funkcionality, ktoré su pozitivne hodnotené aj priamo
uzivatelmi danych aplikécii. Podla nasho nazoru prave prepojenim prevencie
s technologickym pokrokom su otvarané podmienky a prileZitosti pre su¢asné mladé osoby,
ako aj pre nové generacie I'udi, ako ovplyvnit' v pozitivhom smere ich Zivoty a podporit’
rozvoj ich zdravia na individudlnej ako aj skupinovej trovni v rdmci celej spolo€nosti. Dany
pristup prinaSa proaktivne preventivne snahy a taktieZ aj rozSiruje dosah ich pdsobenia na
Siroké skupiny adresatov a prispieva k zdravsej a bezpecnejsej spolocnosti.

Zaver

Zvysujuci sa potencidl, ktory inovacie so sebou prinaSaju moze jednak prispiet’
K pozitivnemu rozvoju zmien jedinca, ale zaroven moéze spoOsobit’ nekontrolovatelné az
nepredvidatel'né nasledky na jeho Zivot. Nedavne rozsirenie dostupnych mobilnych aplikacii
pontka Specifické preventivne nastroje, ktoré je mozné aplikovat’ aj v Slovenskej republike.

K modernym moZnostiam podpory prevencie zarad'ujeme aj mobilné aplikacie, ktoré
st vyvijané za Gcelom zlepSenia kvality zivota jednotlivcov a minimalizovania negativnych
dopadov. Mobilné aplikacie su sti¢ast'ou digitalnych intervencii, ktoré su navrhnuté ako jeden
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zo spOsobov zlepSenia krizovej situacie ¢i dokonca podpory v zdravotnickej liecbe pri javoch,
ktoré ohrozuju zdravie ¢i Zivot jednotlivca. Prave k takymto javom zarad’'ujeme aj mobilné
aplikacie zamerané na predchddzanie Uzkosti, sebaposkodzujucemu konaniu i
samovrazednym myslienkam.

Na zaklade analyzy Statistickych informacii o pocte samovrazednych pokusov sme
zistili, ze vo viacerych krajinach v obdobi poslednych rokov stupa ich pocet a Slovenska
republika nie je vynimkou. Rastici pocet pripadov tychto pokusov sa objavil najmd medzi
mladymi lud’'mi. Nasledne povazujeme za potrebné oslovit' prostrednictvom modernych
preventivnych nastrojov prave tato rizikova skupinu oséb spésobmi, ktoré by vyhovovali im
osobnym preferencidm ale zarovenn by pdsobili preventivne. Podl'a nasho nazoru vhodnou
volbou su aktudlne dostupné mobilné aplikacie.

Analyzovanim dostupnosti mobilnych aplikacii sme zistili, Ze v Slovenskej republike
existuje velmi malo mobilnych aplikacii, ktoré podsobia preventivne V predchadzani
sebaposkodzovania a samovrazednym myslienkam. Z tohto dovodu odpora¢ame vytvorenie aj
d’alSich mobilnych aplikécii v Slovenskej republike, ktoré by mohli byt’ dostupné a bezplatné
v AppGallery, App Store a Google Play aj so $ir§im zameranim sa na aj na viaceré javy, ktoré
ohrozuju zivot a zdravie jednotlivca.

Podrl'a ndsho ndzoru buducnost’ prevencie mdézeme vidiet’ prave V prepojeni klasickych
spdsobov prevencie s modernymi nastrojmi, ktoré nie su ¢asovo obmedzené a su dostupné
stale. Zaroven tieto nastroje s prepojené so sklisenostami odbornych pracovnikov, ktori sa
podiel’aju na ich vyvoji a poskytuji odborné odporticania, ktoré si vyuziteI'né aj v Case, ked’
odbornik - Specialista nie je dostupny. Podl'a nasho nazoru pri urcitych situdcidch prave aj
prvky sebapomoci su vhodné vyuzivat’, ktoré poskytuji aj preventivne mobilné aplikacie.
Mobilné aplikacie vedia poskytnut’ podporu osobe, ked’ nevie na koho sa v urcitych situaciach
obratit’, ¢i nema pri sebe blizku osobu, ktora by jej vedela pomoct.
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Zuzana HRABOVSKA

Preventivny program ,,Pola radi deom*
jeho prinosy a o¢akavania

Anotacia: Prevencia kriminality sa dotyka vsetkych vekovych kategorii. Zakladnym prvkom ochrany pred
spolo¢ensky neziadGcimi javmi je vychova k zdravému spOsobu zivota od najutlejSicho veku. Pre deti
predskolského veku a mladSieho Skolského veku je prirodzena dovera k dospelym osobam. V suvislosti s ich
naivitou je potrebné ich naucit’ kvalitne prehodnotit’ konkrétnu situaciu, naucit’ ich vhodne reagovat’ na nové
okolnosti. Od utleho veku maloletym osobam vstepovat nepisané pravidla vnimania, ktoré by im pomohli
bezpecne reagovat, udrzat’ pocit istoty a sebaddvery aj v mimoriadnej situacii. Suhrn navrhov, pravidiel,
odportcani prezentovanych veku primeranym interaktivnym spdsobom sme zosumarizovali do jedného
manudlu. Tému bezpecného spravania v r6znom internom a externom prostredi sme spracovali do pracovného
zoSita ,,Péla radi detom®. S jeho pravidelnou aktualiziciou, ktora sa prispésobuje vyvoju kriminality
a spolocenskym poziadavkam vstupuji prislu$nici Policajného zboru zaradeni na useku prevencie medzi
maloleté deti uz takmer dve desatrocia.

KPiacové slova: predSkolsky a mladsi Skolsky vek, prevencia v materskej a zakladnej skole, preventivny
program, zdravy zivotny styl.

Annotation: Crime prevention affects all ages. The basic element of protection against socially undesirable
phenomena is education for a healthy way of life from the earliest age. For children of preschool age and
younger school age, it is natural to trust adults. In connection with their naivety, it is necessary to teach them to
reassess a specific situation well, to teach them to react appropriately to new circumstances. Instill unwritten
rules of perception in minors from an early age, which would help them react safely, maintain a sense of security
and self-confidence even in an emergency situation. We have summarized a summary of suggestions, rules,
recommendations, presented in an age-appropriate interactive way into one manual. We have processed the topic
of safe behavior in various internal and external environments into the workbook "Péla advises children".

With its regular update, which adapts to the development of crime and social requirements, members of the
Police Force, who have been included in the field of prevention for almost two decades, are entering the field of
prevention.

Keywords: preschool and younger school age, prevention in kindergarten, prevention program, healthy lifestyle.
Uvod

Jednou z Uloh v rdmci prevencie kriminality je zvySovat vedomie deti v oblasti
bezpefnosti, upozornit’ ich na mozné spdésoby ako si chranit’ zdravie, budovat’ pravne
a socialne vedomie deti.®* Vhodnou vekovou kategériou na ziskavanie prvotnych informacii
Z oblasti bezpecnosti su deti predskolského veku, ktoré sa po absolvovani predskolského
zariadenia stavaji samostatnymi a niekedy nekontrolovatenymi vo svojom vol'nom case. Z
hl'adiska dosledkov spojenych s réoznymi negativnymi spolo¢enskymi javmi je potrebné uz
v itlom veku formovat' postoje a nazory deti. Prave tato potreba nas viedla k zostaveniu
navrhu preventivneho programu uceného pre cielovl skupinu deti vo veku 5 az 6 rokov. Do
popredia sa dostdva otdzka, ako eliminovat v spolo¢nosti taky neZiadlci jav, akym je
kriminalita. RieSenim zo strany Policajného zboru je represia alebo prevencia. A kedze je
jednoduchsie predchadzat’ ako riesit’ nasledky, rozhodli sme sa zostavit’ preventivny program
,Pola radi detom*. Jeho zadmerom je rieSit’ otdzky, ktoré suvisia so zvySovanim pocitu
bezpecia deti a ochranou pred spolocensky neZiadticimi javmi pontika formu prevencie veku
primeranou a hravou formou.

81 Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky. Prevencia kriminality/Hlavné ulohy.

[online].[cit.05.06.2024].Dostupné na internete: https://www.minv.sk/?prevencia_vSeobecne
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Pri zostavovani tohto programu bolo naSim cielom napomdct premene Skoly
a vytvorit' podmienky pre prevenciu kriminality v predskolskom zariadeni ana 1. stupni
zékladnej Skoly. Pontknut niektoré konkrétne cesty k tomu, aby sa stali materské Skoly
Skolami, ktoré podporuju zdravy zZivotny Styl. Snahou bolo vytvorit’ optimalne podmienky pre
prevenciu spoloc¢ensky neziadicich vplyvov a javov, aby sa predskolské a Skolské zariadenia
stali bezpe¢nym miestom pre vychovno-vzdelavaci proces. Pracovny zosit, ktory je stcastou
preventivneho programu, a ktory sme stymto zdmerom zostavili ma za ulohu podporit
pedagdgov pri premene Skoly na bezpecné miesto, ucit’ uz malé deti ndvykom zdravého
zivotného §tylu, podnietit’ k vytvaraniu funkénych preventivnych materidlov pre vychovno-
vzdelavacie zariadenia nielen policajnych preventistov, ale aj pedagdgov a napomoct’ im pri
zjednodusSeni prace v oblasti budovania bezpe¢nostnych navykov a maloletych. Spolo¢ensky
a socialne neziaduce javy, ktoré v dnesnej dobe tvoria Siroké spektrum problémov mézu byt’
pre deti a mladez vyraznym spoloCenskym, ekonomickym, ale i zdravotnym rizikom. Ide
napriklad o problém Sikanovania, zaSkolactva, agresivity, delikvencie, kriminality, roznych
foriem latkovych anelatkovych =zavislosti, alkoholizmus, fajcenie, virtudlne drogy,
patologické hracstvo ¢i rozne prejavy xenofobie, rasizmu, intolerancie a antisemitizmu.
V¢asna prevencia v oblasti socialno-patologickych javov je téma, ktorej musi byt venovana
zna¢nd pozornost. Prevencia musi byt realizovana systémovo, kontinudlne. V Skolskom
a rodinnom prostredi by sa mala prevencia a zdravy zivotny $tyl v optimalnom pripade stat’
prirodzenou sucastou spominanych inStiticii. VcEasnd prevencia v oblasti socialno-
patologickych javov je téma, ktorej je potrebné venovat dostato¢ni pozornost. Prevencia
musi byt realizovand systémovo a pravidelne. Zékladnym principom stratégie prevencie
socialno-patologickych javov pre deti predskolského veku rovnako ako v rezorte Ministerstva
vnutra Slovenskej republiky je aj v rezorte Skolstva vychova deti a mladeze k zdravému
zivotnému $tylu, k osvojeniu si pozitivneho socialneho spravania a rozvoja osobnosti.?
Policajny zbor predkladd uz takmer 2 desatrocia konkrétny navrh na realizaciu opatreni
k tejto problematike a to formou preventivneho programu zostaveného na zaklade skusenosti,
ktoré¢ autorka preventivneho programu ziskala z poznatkov v terénnej praci.
Pre¢o sme sa rozhodli prave pre predskolsky vek? Pretoze vcasné a citlivé vzdelavanie deti
predskolského veku ma pre dieta klI'icovy vyznam. Preventivny program urfeny najmi pre
materské Skoly by mal napomdct’ pri vzdelavani tejto vekovej kategorie v oblasti zvySovania
ich bezpecnosti a 0Chrany zivota a zdravia.

STRUKTURA PREVNTIVNEHO PROGRAMU
Vymedzenie osobitosti konkrétneho izemného celku, pre ktory je program urceny

Slovenska republika svojou priemyselnou infrastruktiirou, bohatou dopravnou sietou
a rastom hospodarstva, ekonomiky dava moZznosti na sebarozvoj, vyuZitie pracovnych
ponuk, ¢o samozrejme, ma za nasledok pracovnll vytazenost. Zaneprazdnenost’ zakonného
zastupcu vytvara situdcie, kedy sa maloletd osoba rozhoduje bez pritomnosti dospelej
osoby. Spolocenské okolnosti vedi dieta k Samostatnosti az osamelosti. Fluktuicia
obyvatel'stva, spoloc¢ensky tlak vedu k vzniku krimindlneho spravania, na ktoré ma vplyv
socidlne prostredie, v ktorom potencidlny pachatel' Zil a ktoré na neho podsobilo. Ide
predovsetkym o vplyv rodiny, skoly, zdvadovych skupin a iné vplyvy socidlneho mikro ,mezo

82 Prevencia socidlno-patologickych javov | Ministerstvo $kolstva, vyskumu, vyvoja a mladeZe Slovenskej
republiky (minedu.sk)
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a makroprostredia.®® Vyskyt kriminality vedie v oblasti prevencie kriminality k prirodzenej
ulohe zvySovat’ vedomie deti v oblasti bezpecnosti, upozoriiovat’ ich na mozné sposoby ako
si chranit’ zdravie, budovat’ pravne a socidlne vedomie a zdravy zivotny Styl.

Analyza kriminality a situacie v konkrétnych podmienkach

Ani Policajny zbor Slovenskej republiky nie je vynimkou pri tvorbe preventivnych
programov, ktoré maju davat’ pocit bezpecia a napomoct’ elimindcii trestnej ¢innosti, medzi
ktort patri ita, ktord je pachand na mladezi alebo mladezou. ZvySujica sa anonymita v
spolo¢nosti zaznamenava kazdoro¢ne pripady, v ktorych sa na poste obete trestného ¢inu
vyskytuju 1 neplnoleté deti.

Dopravna nehodovost, podomovi podvodnici, zakdzané prechovavanie omamnych
a psychotropnych latok suvisia so znizenym bezpecim obyvatel'stva.

Zdovodnenie potreby realizacie preventivnych aktivit (nadvédznost na iné podobného
charakteru)

Zvycajne su deti predskolského veku upozornené na hroziace nebezpecenstvo alebo kritické
situdcie len ndhodne pri vzniku konkrétnej situdcie. Preventivne aktivity su v Gtlom veku
zvicsa cielené na oblast’ dopravnej vychovy a ukédzky sluzobnej ¢innosti policie. Inym
oblastiam bezpecnosti nie je uspominanej cielovej skupiny venovand dostatocna
pozornost’. Dovodom vytvorenia preventivneho programu bola nasa domnienka, ze dieta
predskolského veku dokaze byt aktivnym ucastnikom stretnuti preventivneho charakteru.
Nie je pasivnym prijimatelom sprostredkovanych informacii problematiky nebezpecnych
javov anebezpeénych situacii. Zamerom bolo ulahéit pedagbdgom osvojit' si spOsoby
podavania informécii z oblasti ziskavania bezpecnostnych navykov u deti, upozornit’ ich pri
komunikécii a za Gcasti preventistu na hroziace nebezpecenstvo z oblasti, ktoré pomahaju
zvySovat’ bezpecnost’ deti.

Casovy horizont realizacie programu

Ide 0 3 x 40 minutové stretnutia, uskutocnené v najstarSom oddeleni materskej skoly, ktoré
navStevuju deti 5. aZ 6. roka Zivota, alebo v 1. ro¢niku zékladnej Skoly, ktoru navstevuju 6-7
ro¢né deti.

Pojmovy ramec prevencie v ramci preventivneho programu

Deti prijimaju veku primeranym sposobom informacie z oblasti prevencie v doprave,
bezpecnosti na cestach, bezpetnej jazdy na bicykli, medziludské vzt'ahy a vzdjomny respekt,
ochrany zdravia pred neziaducimi vplyvmi, pri pohybe na ulici, kontakte s cudzou osobou.
Oboznamenie sa s dolezitymi institliciami - Cisla tiesfiovych volani. Upozornené st na formy
latkovych a nelatkovych zavislosti, prevenciu Sikanovania.

Hlavny ciel’ a ¢iastkové ciele programu

8 RUNCAKOVA,I 2017.Pri¢iny aprevencia kriminality —mladeze, 8. Studentskda konferencia
[online].[cit.04.06.2024]. $.693. Dostupné na internete:
http://www.pulib.sk/web/kniznica/elpub//dolument/olostiak4/subor/Runcakova.pdf

71


http://www.pulib.sk/web/kniznica/elpub/dolument/olostiak4/subor/Runcakova.pdf

ZvySovat vedomostnu uroveil deti v oblasti bezpecnosti, zvySovat ich socidlne a pravne
vedomie, znizovat’ pocet deti predskolského veku pred negativnymi spoloc¢enskymi javmi.

Deti by mali nadobudnut’ tieto znalosti a kompetencie:

- ziskat’ informdaciu o navykovych latkach - fajcenie, alkohol, zneuzivanie liekov,
upozornit’ na virtualne zavislosti, ktorymi méze byt ohrozené ich zdravie (televizia,
pocitace a in¢) ;

- osvojit si dolezité pravidla z oblasti bezpecnosti v doprave;

- uvedomit’ si hodnotu zdravia, nevyhody zlého zdravotného stavu a ziskat’ vedomosti,
ako si udrziavat’ zdravie;

- ziskat’ pravne vedomie a bezpecnostné navyky v oblasti bezpecnosti;

- naucit deti niest’ zodpovednost’ za svoje spravanie (Sikanovanie, neticta k druhym).

Predpokladame, ze program umozni ziskat' kompetencie pri rieSeni problémov
Vv jednotlivych oblastiach bezpe¢nosti, socidlne kompetencie, komunikativne kompetencie.

Objekt programu

Deti predskolského veku a mladsieho Skolského veku: 5.-7. rok zivota

Institacie ako objekty prevencie

Materské skoly a 1. stupeni zékladnej Skoly

Subjekty programu

Odbor komunikécie a prevencie Prezidia Policajného zboru

Oddelenia komunikacie a prevencie Krajského riaditel'stva Policajného zboru
Skupina prevencie Okresného riaditel’stva Policajného zboru v kraji

Najstarsie oddelenie predskolskych zariadeni a 1. ro¢nik Skolskych zariadeni

Charakteristika subjektov, ich postavenie k prevencii, ich moZnosti a predpokladany
prinos pre zabezpeCenie realizicie preventivnej aktivity, personilne a materiilne
predpoklady pre realiziciu preventivneho programu

Prostriedky
primarna prevencia, situacnd prevencia

- kazdoro¢ne Ziadost’ o finan¢né krytie k preventivnemu programu od roku 2005 do
roku 2024;
- pracovny zoSit ,,P6la radi detom* preventivno-vychovného zamerania;
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- kazdorocné konzultacie a grafické upravy — TlaCiaren Ministerstva vnutra
Slovenskej republiky na zaklade kazdoro¢ného overenia v praxi od roku 2005 do
2024,

- opakovane nova obsahova a graficka Uprava pracovného zoSita, kazdoro¢ne cca
v 20.000 vytlackoch

Z.dovodnenie vyberu

Vy¢lenit’ priestor na vnutorné prezivanie diet'at’a, na zédklade ktorého vzniké predpoklad, ze
dojde k skutocnému priblizeniu sa realite, k pretransformovaniu predstavy dietata do
reality, skuto¢ného mozného diania. Snahou je umoznit detom redlne ziskavanie
praktickych zrucnosti z oblasti bezpecnosti a to najmé prostrednictvom nacviku modelovych
situdcii.

Charakteristika konkrétneho preventivneho opatrenia
Projekt sa sklada z troch Casti:

1.Pripravnd cast: priprava materialu (potrebny pocet pracovnych zoSitov, pisacie potreby,
uprava priestoru, komunikacia s pedagégom k povahe triedy, o povahe, vztahovych a
osobnostnych problémoch v triede)

2.Realizacnd cast: samotny kontakt s policajtom (d’alej len ,,lektor*), ktory rozhovorom
sprostredkuje detom informacie. Pocas jeho vysvetlovania deti priebezne vyplhuju
pracovny zoS$it. Pri ¢innosti s nim sa odporii€a vyuZzivanie dramatizacie - skuaSanie si
praktickych modelovych situécii, s ktorymi deti oboznamil policajt pri praci so zoSitom.

3.Zaverecna cast”. fixacia prostrednictvom obmieiiania absolvovanych modelovych situécii,
hra : ,,Po6la radi... pravda/nepravda®.

4.Hodnotiaca cast: Realizovana po ukonceni cyklu programu ,,Pola radi detom*, nazory
pripomienky zo strany pedagogov pripadne rodiCov a lektorov, ktori sa programu zic¢astnili.

Formy a metédy prace pri realizacii opatreni

Formy: hromadna: rozhovor, skupinova: dramatizacia (skiska modelovych situacii z obsahu
pracovného zoSita), individualna: pomoc pri interaktivite s pracovnym zoSitom
konkrétnemu diet’at'u.

Metody: vysvetlovania a objasiiovania, metdoda povzbudzovania, aktivovania, metdda
osobné¢ho prikladu, metdéda precviCovania, upeviiovania, metdoda hodnotenia, metody
tvorivej prace, metdda monologicka a dialogicka.

Koordinacia realizacie preventivneho programu

Pripravna cast”. zostavenie pracovného zositu v roku 2005, ktory je sprievodcom stretnutia,
dohoda stretnutia s konkrétnou materskou alebo zakladnou S$kolou a jeho postupna
aktualizacia vyplyvajuca so ziskanych poznatkov a vyvoja v spolo€nosti: kriminogénnych
faktorov.
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Samotny projekt: realizacia vo vybranych predSkolskych a Skolskych zariadeniach u deti vo
veku 5.-7. roka zivota.

Termin: celorocny preventivny program. Autorka odporaca januar az jun cielit’ program pre
deti predSkolského veku, v mesiacoch september az december pracovat’ s detmi 1. ro¢nika
zékladnych skol.

Sposoby zabezpecenia realizacie priebeZne prijimanych koordinaénych opatreni

Pracovny zoS$it bol predstaveny na osobnom stretnuti so zastupcom danej
materskej/zakladnej Skoly, na ktorom bola prekonzultovand i samotna realizacia
preventivneho programu, upozornenie zo strany pedagdégov na mozné aktualizicie
a doplnenia na zéklade konkrétnych prikladov z praxe.

Personalne a materidlne aspekty zabezpecenia programu

Personalne aspekty: Samotna realizacia programu je zabezpecend pedagdgom v spolupraci
S policajtom sluzobne zaradenym na oddeleni komunikécie a prevencie krajskych
riaditel’'stiev Policajného zboru a skupine prevencie okresnych riaditel'stiev Policajného
zboru.

Materidlne aspekty: zostaveny pracovny zoSit, ktory obdfzalo kazdé zucastnené diet’a,
pastelky potrebné k praci s pracovnym zoSitom.

Zaver

Program sa modze realizovat' kazdoro¢ne s prihliadanim na vyvoj stavu kriminality v
Slovenskej republike, s prihliadnutim na vplyv neZiaducich spolocenskych javov
a bezpec¢nostnu situaciu konkrétneho teritoria.

ANALYZA TEMATICKYCH OKRUHOV A ICH SKLADBA V PRACOVNOM
ZOSITE

Vyberom jednotlivych tematickych okruhov sme sledovali, aby deti sprostredkovanymi
informaciami ziskali spdsobilost’ zdokonalit’ sa, ziskali schopnost’ samostatne a racionalne
sa vzdelavat, kontrolovat’ a regulovat’ svoje spravanie, a teda i schopnost’ starat’ sa o svoje
zdravie a zivotné prostredie. Pracovny zoSit ma deti naucit’ samostatne rieSit’ problémy-
identifikovat’ ich, analyzovat,, navrhovat’ rieSenia, zhodnocovat’ a poucit’ sa z nich.

Pri zostavovani pracovného zoSitu preventivneho programu ,,Pola radi defom® sme
akceptovali tieto zadmery:

- dbat na bezpecnost, vytvarat’ situacie so zretelom na bezpecnost’;

- snazit sa utvarat’ u deti zodpovedny vzt'ah k samotnému zdraviu jednotlivca;
- snaha o este lepSie a kvalitnej$ie vztahy medzi detmi navzajom;

- snaha rozliSovat’ zlo, vediet’ posudzovat’ bezpecie a nebezpecie .
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Zamerom preventivneho programu je redlne napomdct dietatu odhadnut’ svoje sily,
neprecenovat sa ani nepodcenovat, posiliiovat pevny postoj voc¢i budicim stresom,
neuspechom alebo padom, ktor¢ riesia niektori jedinci delikvenciou.

Pracovny zoSit ,,P6la radi detom* obsahuje tieto oblasti:

A: doprava (dopravné prostriedky predpisy, svetelnd signalizacia, priechod pre chodcov,
bicykel ako dopravny prostriedok, ktory vyuzivaju deti ako Gc¢astnici cestnej premavky);

B: bezpecne na ulici (kontakt s cudzimi 'ud’'mi, nebezpeéné predmety na ulici, nebezpecné
hry na ulici, zdravy zivotny §tyl - pobyt vonku);

C: bezpe¢ne doma (komunikacia s cudzimi osobami cez telefon, ovladanie telefonnych ¢isel
tiesnovych volani, virtualna zavislost’ - televizia, poc¢itacové hry, mobil);

D: policia (tlohy a ¢innost’ policie, policia - sluzba obcanom, policajt — pomocnik, priatel
deti);

E: bezpetne v Skole (Sikanovanie v predSkolskych zariadeniach, konflikty v triede,
medzil'udské vztahy, agresivita).

Analyza a ciele jednotlivych oblasti:
(Zoradenie oblasti koresponduje so stranami pracovného zositu ,,P6la radi detom*)

A: DOPRAVA (dopravné prostriedky predpisy, svetelnd signalizacia, priechod pre
chodcov, nebezpecné hry na rusnej ceste.

Potrebné je, aby deti ziskavali pravne vedomie z oblasti dopravy, aby sme u nich pestovali
pocit zodpovednosti za svoje spravanie na ulici, ¢i priamo v blizkosti rusnych cestnych
komunikacii. VSetci ucastnici cestnej premavky - chodci, vodi€i, cestujici st povinni
reSpektovat’ urcité pravidld, ktoré im zarucuju na ulici bezpe€nost'.

Este skor ako dieta vstipi po prvykrat na vozovku bez sprievodu dospelej osoby, musi
vediet, Ze na vozovku moéze vstupit' len vtedy, ak sa pozrie vlavo, potom vpravo a zas
vlavo, vstupit’ moze len vtedy, ak sa nepriblizuje automobil. Zasadne mo6Ze prechadzat’ len
cez priechod pre chodcov, musi prechddzat’ najkratSim smerom, ¢iZze kolmo. Na vozovku
nesmie vstupit, ked’ na svetelnej signalizacii svieti ¢erveny signal pre chodcov, cez cestnu
komunikéciu prechddza len na zeleny signal, v pripade ak sa objavi pocas jeho presunu na
druht stranu cesty cez cestu ¢erveny signal presun na druhu stranu dokon¢i. Dieta musi byt’
v premavke viditeI'né, Skolské taSka ako i obleCenie by malo byt vo viditeInych farbéch,
s reflexnymi prvkami. Potrebné je deti naucit’ rozliSovat’ zvuky a ucit’ sa uvedomit’ si odkial
zvuky prichadzaju. Do Skoly je potrebné dietatu vybrat’ bezpecnu cestu, vyberat miesta
Z ¢o najmensSim cestovnym ruchom a na takych miestach, kde mé dostato¢ny vyhl'ad na obe
strany. Diet’a je treba naucit’, Ze z pohl'adu prevencie kriminality nie je vhodné hrat’ sa aj
s kamaratmi na ruSnych uliciach, kde je predpoklad zvySen¢ho pohybu dopravnych
prostriedkov.

CIELE:

- pestovat’ u deti pocit zodpovednosti za svoje spravanie na cestnej komunikacii;
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- osvojit’ si dolezité pravidla, ktoré deti vyuzivaji ako Ucastnici cestnej premavky -

cyklisti.

B: BEZPECNE NA ULICI (kontakt s cudzimi Pud’mi, nebezpeéné predmety na ulici)

Deti sa zacCinaju stretavat’ so situdciami, kedy sa zvySuje dovera rodiCov vo€i nim
a postupne sa zacina znizovat’ intenzita neustaleho dozoru a kontroly rodi¢ov nad nimi. Deti
je potrebné primeranou formou poucit’ o tom, ze kontakty s niektorymi osobami mézu byt
nebezpecné. Snahou je vysvetlit' detom, Ze mat’ svoj vlastny ndzor je dolezité a spravne.
Deti by mali ziskat" schopnost” dany nédzor prezentovat, hajit ho a vediet povedat’ NIE,
naucit’ pristupovat’ aktivne k problému a riesit’ ho.

Dieta by malo poznat’ celi adresu svojho trvalého bydliska, telefonne ¢islo na najblizsich,
ma byt’ ostrazité a nikdy neprijat’ podartinok od osoby, ktor nepozna. Musi si uvedomit’, ze
dar od cudzieho Cloveka mdze znamenat zdroj nebezpe¢ného kontaktu s nebezpecnymi
latkami. Odmietanim réznych foriem potravin od cudzich os6b alebo odmietanim
sprievodu, ¢i samotného odvozu, ktory mu ponikne cudzia osoba sa dieta chrani. Ak sa
strati, ma o pomoc poziadat doveryhodné osoby, najlepSie uniformované zlozky (napr.
policia, v obchodnych domoch bezpecnostné sluzby). Deti je potrebné upozornit’ na to, aby
sa nezdrziavali na opustenych miestach, opustenych budovach, ihriskach, ¢i v zanedbanych
opustenych parkoch.

CIELE:

- zvySovat schopnost’ dietat’a rieSit’ problémy, konflikty, ucit’ dieta mat’ adekvatnu
reakciu na stres;

- zamysliet’ sa nad bezpecnou cestou do materskej/zakladnej Skoly;

- moznost rozvijat’ schopnost’ riesit’ problém, vediet’ sa sprdvne rozhodnut’, nebat sa,
Vv pripade potreby vediet’ vyjednavat’ a hodnotit’.

C: DOPRAVA - BEZPECNY CYKLISTA (bicykel - dopravny prostriedok, ktory
vyuzivaju deti ako U¢astnici cestnej premavky).

Jazda na bicykli musi byt bezpe¢na. Diet'a si musi ako ucastnik cestnej premavky osvojit’
dolezité pravidla. Bicykel by mal mat’ funkéné brzdy, svetla musia byt’ dve - vpredu biele,
vzadu Cervené obrysové svetlo. Odrazové skld by na spravne vybavenom bicykli mali byt
na pedaloch, Spiciach kolies a na blatniku. Zvoncek by mal byt vyuzivany na odvratenie
nebezpecenstva, blatniky zakryvaja kolesa a tym zvySuju bezpecnost cyklistu.

Deti treba upozornit’ napriklad na osoby, ktoré pracuju na ceste. Maju oranzové vesty, aby
ich bolo vidiet', dopravni policajti maju zase zIté reflexné vesty. To plati aj pre cyklistov.
Ich bezpe€nost zvySuje pestré obleCenie, reflexné prvky, kryty na lakte a kolena
a cyklisticka prilba, ktord ich ochrani pred vaznymi zraneniami. Potrebné je upozornit’ i na
spravnu obuv, ktord zabezpeci, aby sa z peddlov nezoSmykla noha. Nosi€ sluzi na odlozenie
malej batoziny, nie na vozenie kamarata. Po chodniku a cez priechod pre chodcov sa
bicykel moze len tladit, bicyklovat’ sa nesmie, aby neboli obmedzeni d’al$i ucastnici cestnej
premavky.

CIEL:

- osvojit’ si dblezité pravidla pri pohybe na bicykli, ktoré deti vyuzivaju ako castnici
cestnej premavky - cyklisti.
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D: BEZPECNE DOMA — ZAVISLOST, ochrana vlastného zdravia (virtualna zavislost,
nebezpedenstvo pozitia neziaducich medikamentov bez dozoru dospelej osoby a inych
latok)

ANALYZA:

Diet’a by malo poznat’, co mu poméaha, aby bolo zdravé a v bezpeci a o mu naopak Skodi,
poznat’ dosledky pozivania niektorych Skodlivych latok pre zdravie. Malo by porozumiet
tomu, ze spdsob Zivota ma vplyv na l'udské zdravie, zaujimat’ sa o udrziavanie zdravia
a pozitivneho vzt'ahu k svojmu telu, malo by pochopit, ze telo a zdravie ako také sa musi
chranit. Malo by mat’ vytvoreni predstavu o zavislosti a 0 veciach, ktoré nicia zdravie
a skracuju zivot Cloveka (cigarety, alkohol, zneuzivanie liekov). Formam zavislosti je
venovand v pracovnom zosite pozornost’ i z toho dovodu, Ze sa znizuje hranica deti, ktoré su
pasivne k ziskavaniu novych poznatkov. V stcasnej dobe deti déavaju prednost
dlhotrvajicemu sledovaniu televizie, mobilu, pocitaovym hram, ktoré sa Casto spdjaju
s virtualnou zavislost'ou pred aktivnym pohybom a pobytom vonku.

Uz deti v tomto veku je potrebné ucit’, ze informéacie zo socidlnych sieti, z mobilu, televizie
mozu byt’ prostriedkom na ziskavanie informadcii, Sirenie osvety, vzdelavania, ale na druhej
strane vol'ne pristupné zdroje informdacii mézu byt komercné, deti mézu sledovat’ programy,
ktoré zobrazuju nasilie. Zarovenn by mali pochopit’, Ze televizia/mobil je zdroj informacii
anie hlavny prostriedok naplnenia volného casu. Technika, elektronizdcia nam pomaha
ul’ahdit’ si pracu, ale na strane druhej sa ¢lovek stava pohodlnejSim, znizuje sa jeho fyzicka
aktivita, vplyva na jeho fyzické a dusevné zdravie.

V pracovnom zoSite s medzi moznymi sposobmi zavislosti zobrazené lieky. Deti by mali
ziskat' informaciu, Ze lieky nepomdhaji len vo farmaceutickom priemysle, ale ich
nespravnym uzivanim mozu priniest i negativne dosledky na zdravy vyvoj jedinca.
Stcastou stretnutia je nacvik odmietania neZiaducich latok. V predskolskom veku
nevenujeme pozornost’ nelegalnym latkovym drogém!

CIELE:

- poukdzat’ na nebezpecie tabaku, alkoholu, problematiky virtualnych latkovych
zavislosti, ¢iZe rozpoznavanie nebezpecenstiev, ktoré su sucastou kazdodenného
Zivota, predist’ nespravnemu stravovaniu;

- nenasilnou formou primerane veku obozndmit' deti so zasadami bezpecného
spravania, ucit’ ich ,,mat’ rdd svoje telo“, upozornit’ na tie nelatkové zavislosti,
ktorymi mézu byt v tomto veku ohrozené.

E: BEZPECNE DOMA (komunikécia s cudzimi l'ud'mi cez telefon)

Potrebné je, aby rozhodnutie dietata nebolo mechanicky naucené, ale aby vychadzalo so
samotného dietat’a, preto sa v ramci programu vyuziva zazitkova forma. Deti ako rovnocenni
partneri maji pravo v mnohych situaciach povedat’ NIE, ked’ nie¢o nechct. Dokazat’ povedat’
NIE je z pohladu ochrany zdravia vel'mi dodlezité. V sucasnosti je medzi obyvatel'stvom
vysokd anonymita, méze l'ahko dojst’ k situacii, ze dieta je oslovené nielen na ulici, ale
I v interiérovych zariadeniach (byt, rodinny dom) neznamou osobou, ktora mu ponukne
podartnok pod podmienkou, Ze bude tito osobu nasledovat. Ucelom takéhoto spdsobu
lakania diet'ata nezndmou osobou je Gnos a s nim spojend nelegalna ¢innost’. Preto by deti
primeranou formou mali ziskat' informécie, ktoré by im wumoZnili rozoznat dané
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nebezpecenstvo od beznej zivotnej situdcie a pomohli zvySovat’ pocit bezpecia. Diet’a, ktoré
sa nachadza, 1 na kratky okamzik samé v doméacom prostredi, moze byt nechcenym svedkom
kradeze z domaceho prostredia.

Pocas situanych scénok je potrebné dat’ dietatu priestor na hranie bez viditeI'ného zasahu
inej osoby. Za spontanny prejav pri rieSeni modelovych situacii sa povazuju tie, pri ktorych je
dietat'u poskytnutd moznost’ vol'by.

CIELE:

- zvySovat’ schopnost’ deti rieSit’ problémy, konflikty, adekvatne reakcie, znizovanie
stresu, neuspech, kritiku;

- vyvarat udeti schopnost primerane kriticky mysliet arozhodovat- priamy c¢i
telefonicky kontakt s inou osobou bez pritomnosti blizkej osoby;

- prostrednictvom modelovych situdcii sa pre deti vytvara moznost rozvijat
predstavivost, fantaziu, originalitu, ako riesit’ vzniknuty problém.

F: BEZPECNE NA ULICI - ZDRAVY ZIVOTNY STYL (pobyt vonku ako protichodné
rieSenie k virtualnej zavislosti)

Ma podstatny vyznam z hl'adiska otuzovania a zvySovania odolnosti organizmu dietata
a celkového pohybu dietat’a. Pobyt vonku by sa mal uskutoc¢iiovat’ Casto, ak to zdravotny stav
dietata umoziiuje optimalne je kazdy den. Rodi¢ia a pedagdégovia by mali deti viest’
k trvalému zaujmu o Sportové aktivity. Pravidelny pobyt vonku spojeny s pohybovymi
aktivitami a spravnou zivotospravou prispievaju k dobrému zdravotnému stavu diet’at’a
a k prevencii. Dolezitost pobytu vonku sa v pracovnom zoSite spomina v suvislosti
S neprimerane travenym ¢asom deti pri televizii, pocitacovych hrach - v stvislosti s virtualnou
zévislostou.

CIELE:

- napomadhat’ vlastnému zdraviu pohybom a vytvaranim zdravych Zivotnych navykov,
zdrava vyZiva a Zivotosprava,
- vytvarat’ si kladny vztah a zdujem o pohybové aktivity.

G: BEZPECNE V SKOLE - RIESENIE KONFLIKTOV, SIKANOVANIE (ikanovanie
v predskolskych zariadeniach, konflikty v triede; medzil'udské vzt'ahy)

Vyraz $ikanovanie znamend zlomysel'né obtaZovanie, tyranie, prenasledovanie.?*

So Sikanovanim sa viac - menej stretdvame na kazdej Skole. Jeden z aktudlnych vplyvov
Sikanovania je aj televizia a pocitac, v ktorych mé dieta moznost’ vidiet' brutalitu, nenavist’,
agresivne filmy arézne iné negativne javy. VacSina pripadov Sikanovania medzi detmi sa
odohrava v §kole, cestou do $koly alebo zo $koly, pripadne v okoli bydliska. Sikanovanie
moze byt fyzickd agresia alebo slovnd agresia. Aktualne sa stretdvame skor so slovnou
agresiou - zastraSovanie, nadavanie, vysmievanie sa, zosmie$iiovania Sikanovaného jedinca
pred kolektivom.

Obetou Sikanovania byva diet’a, ktoré sa nevie branit’, ktoré sa odliSuje od okolia, je fyzicky
slabé, moze byt uzatvorenej povahy, dieta duSevne zaostalejSie, inej farby pleti, narodnosti,

8 Centrum poradenstva a prevencie, Banska Bystrica, [online].[cit.05.06.2024].Dostupné na internete:
http://www.cpppap.svsbb.sk/sikanovanie.pdf (svsbb.sk), s.2
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so socialne slabSej rodiny — dieta, ktoré ,,neohuri okolie po materidlnej stranke, alebo
uspechmi.

Deti treba naucit, aby sa o tejto problematike dokazali otvorene porozpravat v Skole
I Vv domacom prostredi.

Dieta musi poznat pravidla spolocenského suzitia v kolektive, hodnotit’ svoje spravanie
a spravanie druhych. Naucit' sa vnimat’ T'udi sich povahovymi odliSnostami, telesnymi,
rasovymi a kultGrnymi. Vediet, Ze je viacero moznosti rieSenia konfliktu. Formovanie
zdravého sebavedomia, ktoré je spojené suctou k druhému patri zédkladnym Zzivotnym
kompetenciam — postojom.

CIELE:

- vychovavat deti k zdravému Zivotnému $tylu, K osvojeniu si pozitivneho socialneho
spravania a rozvoja osobnosti;

- zvySovat socialne kompetencie deti, rozvijat u deti socidlne zrucnosti, ktoré mu
napomahaji pri utvarani socialnych vztahov, zodpovednosti za svoje spravanie,
uvedomovat’ si dosledky za svoje chovania;

- dotknut’ sa medzil'udskych vzt'ahov, za pomoci tychto aktivit poznavat’ seba samého,
pochopit’ spravanie druhych, rozvijat’ pozitivne vzdjomné vztahy, hodnotiace
myslenie a vzajomnu komunikaciu.

G: POLICIA (tlohy a &innost policie, policia - sluzba ob&anom, policajt- priatel’ deti)

V pracovnom zosite je predstavend veku primeranym spdsobom sluzobna ¢innost’ PZ, ktorej
ddlezitou sucastou je i za pomoci uniformovaného policajta, ktory predstavuje bezpecnost’ a
verejny poriadok, bezpe¢nostné navyky pri pohybe na cestnych komunikéciach. Za pomoci
zobrazenych pomocok je snahou vytvorit’ struénu analyzu jednotlivych ¢innosti, ktoré st
vykonavané v ramci policie ako i opis ¢innosti, ktora policajti vykonavaju.

CIELE:

- spolupraca policie s predSkolskymi a Skolskymi zariadeniami v oblasti realizacie
preventivnych aktivit,

- prebudit’ a iniciovat’ pozitivny postoj k policii a inym sluzbam ,,prvej pomoci*;

- upozornit’ na nevyhnutnost’ spoluprace s policiou, vzbudit' u deti zadujem a iniciativu
0 spolupracu s policiou.

H: SLUZBY TIESNOVYCH VOLANI

Potrebné je deti oboznamit’ s inStiticiami, ktoré im moézu pomoct’ rieSit’ problém alebo
krizovll situdciu. Deti by mali vediet pouZzivat telefon, poznat’ Cisla tiesiovych volani.
Spoznavat’ dolezité objekty , kde je mozné hl'adat’ pomoc, vediet’ ich pomenovat, poznat
¢innost, ktori vykonavaji, vediet rozliSovat cinnost' jednotlivych bezpecnostnych
a zachrannych zloZiek. V ramci preventivneho programu ide o nicvik komunikécie deti
S bezpecnostnou zlozkou pri hldseni mimoriadnej situdcie, na zdklade konkrétnej udalosti
vediet’ pouzit’ linku tiesiovych volani.

CIEL:
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- ziskat’ informacie o tiesiiovych volaniach a ich vyuZzivanie a tym zvySovat' vedomie
0 vlastnej bezpecnosti, upozornit’ i na takyto mozny sposob zachrany zivota, ako si
chranit’ zdravie;

- Utvérat’ schopnost ochrany pred urazom, zvySovat bezpecnost' prostrednictvom
primeranej ostrazitosti;

- jednoduchou, detom pristupnou zabavnou formou poskytniut’ zakladné pravne
vedomie tak, aby v konani deti nedochadzalo k neziaducim javom, aby sa deti spravali
tak, aby neohrozovali nie len svoje zdravie ale i zivoty inych, aby nedochadzalo
k ohrozovaniu zdravia ¢i zivota seba a inych z nevedomosti a neznalosti prislusnych
pravidiel;

- naucit’ deti uvedomit’ si nevyhnutnost’ spolupréce s jednotlivymi zlozkami;

- naucit sa rozliSovat konkrétne situacie, vediet priradovat’ konkrétne pripady
k jednotlivym tiesnovym sluzbam.

BEZPECNOST (dopravné znacky, dopravné predpisy, bezpe¢nost’ na ulici)

Pracovny zosit ,,Pola radi detom* prerozpravanim obrazkového pribehu, ma utvrdit’ ziskané
vedomosti. Kresbou na jeden namet, stretnutie s Pélou a s policajtom* deti maji moznost’ na
zéklade vlastného vyberu reagovat’ na zazitky zo stretnutia, oboznamuji sa s ddlezitym
dopravnym znacenim. Sucastou zobrazenych dopravnych znaciek su basni¢ky spisovatelky
Anity TeSovi€ovej — opis dopravnych znaciek hravou formou, rymovackou.

UTVRDZOVANIE ZISKANYCH VEDOMOSTI

Deti sa ucia prostrednictvom nakreslenych obrazkov selektovat bezpecné a nebezpecné
predmety, zaroven si utvrdzuji ziskané vedomosti z predchadzajtcich stran pracovného
zositu.

Interaktivitami ako priradovanie/hl'adanie spravnych dvojic, dopliiovanie spravnych
odpovedi, vyfarbovanim a spradvnym triedenim obrazkov su deti aktivne zapojené do prace
S pracovnym zoS$itom a tym spojenych aktivit.

CIELE:

- naucit’ deti rozoznat' bezpecné a nebezpetné predmety, pomdcky (vystroj, vyzbroj)
potrebné k profesii prisluSnika PZ a d’alSich bezpe¢nostnych zloziek, ¢o sa smie
a nesmie, ¢o je skodlivé a zakazané,

- naucit’ deti bezpecnému spravaniu pri hrani, Sportovani, pri pobyte vonku, pri rieSeni
krizovej situdcie a pri ziskavani poznatkov a ¢innosti prislusnika Policajného zboru.

Sucastou pracovného zoSita je sumar navrhnutych postupov pri praci s pracovnym zoSitom,
vyuzitia moznych modelovych situécii v ramci fixacie a d’alSie rady a odportcania, ktoré su
spracované do metodiky.

Zaver

Vo vztahu k prevencii v skolach a skolskych zariadeniach je treba zdoraznit, ze
zékladnym vychodiskom efektivnej prace je, Ze vzdelanie nie je moZné rozvijat’ a preventivne
uz na deti v rannom veku posobit’, ak nie si vytvorené optimalne podmienky pre realizaciu
takychto procesov, prevencia nie je mozna bez vlastnej iniciativy a snahy Skoly ¢i Skolského
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zariadenia. Skola je podriadend v mnohych pripadoch komplexnej zmene, ktora zahriiuje
vSetko, ¢o sa v jej prostredi deje.

V¢asna prevencia v oblasti socidlno-patologickych javov je vazna téma, ktorej musi dnesna
spolo¢nost’ venovat’ pozornost’. Prevencia by mala byt realizovana systémovo, kazdodenne
a mala by byt’ prirodzenou sti¢astou Skolského zariadenia.

Nezabudajme, ze vécSina dospelych oséb je v pozicii rodia, apreto ndm musi zélezat
minimalne na tom, ako su naSe deti z hl'adiska prevencie zdatné a pripravené. Nasou
povinnostou je vystrihat' deti a mladez pred konanim spolo¢ensky negativnych javov, ale
zéaroven ich chranit’, aby sa nestali obetou neziaducich spoloc¢enskych javov.

Zamerom navrhnutého pracovného zoSita je urcCenej cielovej skupine interaktivnym
sposobom, kreslenim, motivacnymi rozhovormi, pohybovymi aktivitami a dramatizaciou
poskytnut’ informacie, ktorymi je mozné prispiet’ k zvySovaniu bezpeénosti.

,,» Prevenciu kriminality robi kazdy z nas a ta tvori prirodzenu stcast’ naSho zivota.Prevencia
kriminality by mala byt’ prirodzenou sucastou nasho zivota. Vychova je sloboda, ale slovo
sloboda neznamena anarchia, dobry ¢lovek (negativny postoj k drogam, k zlo¢innosti) je viac
ako mudry &lovek. “®
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Natasa BRABCOVA, Ervin SIMKO

Aktualni otazky kriminologie - kybersSikana

Anotace: Clanek se zabyvd problematikou kybersikanovini mezi mladistvymi. Cilem bylo zmapovani jevu
kybersikany u mladistvych, v kontextu uzivani socialnich siti. Je uvedena charakteristika fenoménu kybersikany,
dale jsou zde popsany formy a metody kybersikany. Znacna pozornost je zde také vénovana aktérum kybersikany
agresorovi a obeti. Dalsim ustrednim tématem jsou socialni sité a jejich vymezeni, ktera se zabyva kyberndsilim
v roviné socialnich siti.

Kli¢ova slova: kybersikana, obét, agresor, svédek, socialni sité.

Annotation: The article deals with the issue of cyberbullying among teenagers. The goal was to map
the phenomenon of cyberbullying among teenagers, in the context of the use of social networks. The
characteristics of the phenomenon of cyberbullying are given, and the forms and methods of cyberbullying are
also described here. Considerable attention is also paid here to the actors of cyberbullying the aggressor and
the victim. Another central topic is social networks and their definition, which deals with cyber-violence at the
level of social networks.

Key words: cyberbullying, victim, aggressor, witness, social network.

Uvod

Dnesni doba se vyznacuje rychlym rozvojem informacnich a komunikaénich
technologii. Informacni a komunikacni prostiedky jsou technologie, které jsou zalozené na
pocitacich a na modernich telekomunikac¢nich sluzbéach, které zprostiedkovavaji ptistup k
informacim a umoznuji s nimi pracovat v elektronickém prostiedi. Moderni technologie maji
bezesporu pro nasi spole¢nost nezastupitelny piinos. Nyni jsou b&zné dostupné kazdému
jedinci a malokdo si dovede piedstavit zivot bez nich. Potiebujeme je k praci, studiu,
komunikaci ale i zabave.

Bohuzel maji i svoji zapornou a nezadouci stranku - jsou lehce
zneuzitelné. Komunikacni technologie s sebou pfinaseji novou formu nasili tzv. kybernasili.
V soucasnosti rozlisujeme nekolik forem: Kyberstalking, kybersexting, kybergrooming a
kyberSikanu. Pojem zavedl kanadsky profesor Bill Besley a pouZil ho pro oznaeni chovani,
kdy jedinec nebo skupina pouzivd zamérmné komunikacni a informacni technologie k
ublizovanim druhym®®.

Tento text je zaméfen na problematiku kyberSikany, ale jelikoZ je téma obsahla
zaméfime se na kyberSikanu mezi mladistvym. Cilem je zmapovani jevu kyberSikany v
kontextu uZivani socidlnich siti mezi adolescenty a Charakteristika kyberSikany, pfedstaveni
forem a metod kybersikany, popsani specifik on-line kybersikany.

Kybersikana obecné

Kybersikana je pouze jen jedna z forem kybernetického nasili, které je provozovano
pomoci informacnich a komunikac¢nich technologii a se kterym se muze setkat kazdy v
bézném zivoté. Abychom mohli Iépe rozpoznat, zda se jedna o tento jev, v kratkosti si
predstavime jesté jiné formy kybernasili.

8 BELSEY, Bill. Cyberbullying: An Emerging Threat to the “Always On” Generation. [online]. [cit. 2012-10-
26]. Dostupné z: http://www.cyberbullying.ca/pdf/Cyberbullying Article by Bill_Belsey.pdf
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Prvnim z nich je:

» Kybergrooming - vyznacuje tim, ze jedinci jsou (nejéastéji déti) na socialnich sitich
lakany na internetu k osobnimu setkani za ucelem pohlavniho zneuZziti.

Dalsim nebezpecim je:

» Kybersexting - coz je podle odbornikd rozesilani sugestivnich textovych zprav a
obrazkli znazoriujicich nahé ¢i Castecné obnazené jedince, které jsou dale Sifeny
telefonem nebo internetem.

Do skupiny kybernasili patfi:

» Kyberstalking. Stalking (lov, pronasledovani) je termin, ktery oznacuje opakované a
stupniované obtézovani, které muize mit fadu rlznych forem a rGznou intenzitu.
Pronasledovatel svou obét’ napiiklad atakuje SMS zpravami, e-maily, telefonaty ¢i
"darky", jez obét’ nechce. Ve spojeni s vyuzitim komunikacnich technologii u uto¢nika
hovotime o terminu kyberstalking.

Charakteristika kyberSikany

Pojem kyberSikana jesté pred nckolika lety neexistoval. Objevil se az s rozvojem
informac¢nich a komunikaénich technologii, které si lidé osvojili a zacali je vyuzivat nejen k
primarnim ucelim, pro néz byly stvofeny, ale stal se z nich prostitedek ke snadnému
ublizovani druhym.

Zakladnim problémem kyberSikany je prostfedi, v kterém se odehrava, tedy virtualni
realita, prostor, ktery je pro mnoho dospélych a rodi¢l neznamy. Nékdy se také miteme
setkat s pojmy: kybernetickd Sikana, pocitacova Sikana nebo cyberbullying. Kolat povazuje
kybersikanu za jednu z forem psychické Sikany. Déle uvadi, ze kybersikana je ¢asto spojena s
klasickou Sikanou. N¢kdy pfi feSeni piipadu kyberSikany je zjiSténo, ze zaroven probihd i
bézna Sikana ve $kole se zachovanim roli, tedy obét’ je obét’ a agresor je agresorem.®’

Kyberneticka Sikana ma stejny cil jako klasickd fyzicka Sikana: poniZeni a ublizeni
obéti. Na rozdil od klasické Sikany tvafi v tvar, nabizi kyberSikana agresorim nejenom jiné
nastroje ublizovani, ale specifika virtudlni reality obménuji charakter celého procesu
Sikanovani, v¢etné roli agresora a obéti.

Zpiusoby realizace kybersikany

Kyberneticka Sikana ma nékolik riznych forem své podoby, které mizeme délit podle
zpusobu utoku. V nasledujici casti kapitoly si je predstavime, ale nejprve se zaméfime na
prostiedky kyberSikany. Vyse jsme si kyberSikanu definovali jako Sikanu, pfi niz se vyuZzivaji
informacni a komunikaéni prostiedky. V této ¢asti oznacuji prostfedky nastroje, kterymi lze
kyberSikanu provadét:

Textové zpravy - Obvykle jde o zasilani vyhruznych nebo Uto¢nych zprav, nékdy agresor se
snaZi svoji obét’ zahltit velkym mnoZstvim textovych zprav.

Mobilnim telefonem jde zachytit obrazek ¢i video, na némz je obét’ v zahanbujici pozici nebo
zastraSovana. Nasledné ho lze vystavit na internetu. V soucasnosti jednou z nejcastéjSich
forem kybersikany je happy slapping (veselé fackovani), kdy si aktéti nahravaji fyzické utoky
a pak je vyvesuji na internet.

8 KOLAR, M. Nov4 cesta k 16¢bé Sikany. 1. vyd. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-871-5.
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Mobilni telefony — Agresofi neustale svou obét’ prozvangji nebo ji neustale volaji a kdyz obét’
telefon zvedne, neodpovidaji. Také mohou obéti telefon ukrast a obtézovat nékoho jiného,
pak obét’ je mylné povazovana za agresora.

E-Maily - Je snadné si vytvorit jakykoli e-mailovy Gcet a z néj rozesilat urazlivé a Sikanujici
e- maily. Vypatrat agresora byva velmi obtizné.

Internetové stranky — Agresor si muze snadno zalozit blog nebo stranky, na kterych
zvetejiiuje hanlivé urazky své obéti nebo vytvorit ankety, kde se o jednotlivych osobach
hlasuje.

Socidlni sité — Socialni sité nabizeji novy prostor, kde jejich uzivatelé mohou spolecné sdilet
své zazitky, fotografie, videa a mnoho osobnich udaji, které zde o sob¢ uzivatelé zvetejiuji.
Pokud se vSak porusi etickd pravidla, mohou byt vSechny tyto informace zneuzity
V poskozovani druhych. Komunikace ve virtualnim prostfedi, kde neni velkd moznost pro
uvahu a cenzuru se muze zvrhnout v atakovani obéti negativnimi komentaii a vést k
situacim, kdy skupiny Gto¢i na jedince.

Kybersikana mize byt provozovana pomoci dvou metod, a to pfimo nebo nepiimo.

V prvnim piipad¢ utoc¢nik atakuje svoji obét’ pfimo a nevyuziva k tomu zadné prostiedniky.
Neptimé ttoky jsou uskute¢hovany v zastoupeni. Sikana v zastoupeni je mnohem
nebezpecnéjsi, protoze se ji mohou ucastnit i dospeli nevédome. Agresor se vydava za svou
obét’ a to tak, Ze se ji nabourd do jejiho Uctu nebo si pod jeji identitou zalozi novy ucet a
vystupuje tak, aby obéti zpusobil problémy, napiiklad posila zraiujici zpravy znamym lidem
obéti.

Jednotlivé iitoky mohou mit ndsledujici podobu: %

o Denigration — pomlouvani: Agresofi vkladaji nepravdivé, hanebné a urazejici
informace o obé&ti na webové stranky, emaily a nici tak povést jedince.

o Exclusion - vylou¢eni: UmysIné vyloudeni jedince z on-line skupiny.

o Flaming — online souboje: Kratka, silna vyména nazord mezi ucastniky na
chatu nebo jiném diskuznim férum.

o Harassment — obtéZovani: Agresor své obéti zdmérné posild opakované
urazlivé zpravy. Harassment se od online souboje odlisuje tim, Ze utoky trvaji
podstatne delsi dobu a maji jednostranny charakter, pouze od agresora k
obeti.

o Impersonation — zosobnéni: Agresor se vydava za obé&t’, které se snazi svym
jednanim co nejvice ublizit.

o Outing — odhaleni: Pfi této metodé agresor zvefejiiuje o obéti citlivé a intimni
informace, které mély zlistat pouze mezi agresorem a obéti.

8 KOWALSKI, R. M; LIMBER, S.P; AGATSTON, P.W. Cyber bullying : Bullying in the Digital Age. Oxford:
Blackwell, 2008. ISBN 978-1-4051-5992-0.
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obrazek :89

Charakteristika socialnich siti

Moderni technologie pfinaSeji novou kvalitu sociability - digitalni sociabilitu. Ve
virtudlnim svété se rodi a vyvijeji nové vztahy, vznikaji nové komunity zalozené na novych
formach komunikace. Socidlni sit€ jsou v ramci socialnich véd definovany jako skupiny lidi,
ktefi na sebe vzajemné pisobi, aniz by byly mezi sebou piibuzni. Podstatou vytvoteni
socialni sité jsou spolecné zdjmy, rodinné vazby nebo jiné vice pragmatické pohnutky,
naptiklad ekonomicky, politicky ¢i kulturni zajem. Ve virtudlnim prostfedi je platformou
pro socidlni sité internet. Socidlni sité jsou povazovany za systémy, které dovoluji navazovat
a dale udrzovat mnozstvi vzajemné propojenych kontaktd ptatel. V ramci tohoto systému
mohou jeho uZzivatelé¢ vyhledavat a utvéret virtudlni komunitu. Také umoziuji publikovat
rizné informace, vkladat fotografie a sdilet videa. Kromé toho socidlni sité se snazi zvySovat
svoji atraktivitu, aby lidé zde travili vice volného ¢asu tim, Ze nabizeji i mnoho jinych sluzeb,
napiiklad moznost vytvafeni vlastniho foto-alba, hodnotit filmy, atd. Pfesto hlavnim
ditvodem, pro¢ lidé socialni sit€¢ navs$tévuji, jsou jejich pratelé, se kterymi socidlni sit
utvaieji.®

Hlavnim atributem socialnich siti je profil, kde jsou zékladni udaje o uzivateli a bézné
jsou doplnéné fotografii. Dalsi dulezitou funkci je funkce ,,ptatelstvi®, kterd muze Cloveku
pomoci vyhledat pratelé, nebo diky ni Ize pozadat o sdileni dalSich profilti a komunikaci.

Uzivatel mtize sviij profil nechat ptistupny v§em navstévnikiim sit€ nebo miize pomoci
komunikace, kterd probiha ve dvou rovindch. Prvni z nich je pfimé komunikace ve formé
zprav, které vidi pouze odesilatel a piijemce. Druhym zpisobem je vzkaz nebo odkaz, ktery
vidi vSichni uzivatelé, kteti maji s odesilatelem néjakou vazby. Mezi nejznaméjsi servery na
celém svéte, které nabizeji socialni sité, se ftadi Facebook, LinkedIn, MySpace.
V naSem prostiedi velice vzrstd obliba globalnich komunikacnich siti typu Facebook
a LinkedIn.

8 Safer Internet Day 2024, E - Bezpefi., Obrazek 1: [online]. Dostupné z: http:https:/www.e-
bezpeci.cz/index.php/z-nasi-kuchyne/3832-safer-internet-day-2024
0 PAVLICEK, Antonin. Novd média a web 2.0. Vyd. 1. Praha: Oeconomica, 2007. ISBN 978-80-245-1272-3.

86



Role socialnich siti v Zivoté mladistvych

Socialni sité se fadi mezi nejnavstévovanéjsi a pocet jejich uzivateli ptibyva kazdym
dnem. Jsou velmi oblibené a vyhledavané zejména adolescentii. Mohou zde komunikovat se
svymi vrstevniky, sdilet odkazy, vyménovat fotografie. Socialni sit¢ pro dneSni dospivajici
predstavuji predevsim zdroj zdbavy. Jejich pouzivani se stdva jednou z nejcastéjSich naplni
volného Casu. Pro nékteré jedince je jednodussi travit sviij ¢as ve spoleCnosti internetu, nez
podnikat jiné aktivity, které stoji vice fyzické ndmahy. Pfitazlivost socidlnich siti pro
adolescenty mizeme spatifovat zejména v tom, Ze jim davaji prostor k prezentaci — ukazat se

svétu, moznost svobodného projeveni sebe sama, svych nazorl. I ostychavéjsi jedinci zde
maji ptileZitost zbavit se svych komplexi a tenzi.®

Velmi podstatnou roli socidlnich siti je zprostfedkovani a udrzovani kontaktu s
vrstevniky, ktery je pro dospivajici velmi dilezity, mohou zde spolu alternativné
komunikovat, hrat on-line hry, sdilet videa a hudbu. Bohuzel se zde mohou dostat k
informacim, které nemuseji byt svym obsahem vhodné, ale soucasné nabizeji moznost utvorit
si svlj vlastni svét, ve kterém muze byt ¢loveék takovy, jaky chce, bez ohledu na druhé.
Kyberprostor je prostiedi bez zdbran, kde témét chybi sankce za nevhodné chovani.

Informacni a komunikacéni technologie se nyni uz i v détstvi stavaji dilezitou soucasti
zivota. Jejich neustaly rozmach piindsi s sebou 1 ¢etna rizika v podob& kybernasili. Virtudlni
prostfedi je mistem, které poskytuje podminky pro existenci socidlnépatologickych jevu,
jako je kybersikana, kyberstalking, kybergrooming, sexting, apod.

Specifika on-line kybersikany

Prostfedim, kde k nésili dochazi, uz nebyva ulice, Skola, ale samotny proces nasili se

prenasi do virtudlniho svéta tzv. kyberprostoru, ktery dava sikané Gplné novy rozmér.

V kyberprostoru se Sikana Sifi daleko rychleji a m& mnohonasobné vys$si pocet
piihliZejicich, klidn€ i n&kolik milionu lidi po celém svété. Sama obé&t si je toho dobie
védoma a o to je pro ni celd situace vice zranujici. Kyberutok ma ve virtudlnim prostiedi
mnohem trvanlivéj§i povahu nez u Sikany tvati v tvaf. Obét’ se muze kdykoli vracet k
urazejicim emailiim, zpravam a procitat si je dokola a pii kazdém Cteni zaziva nepiijemné
pocity a uzkost. Dal$im divodem, pro¢ kyberSikana je tak zaludna je, Ze se miZe odehravat
kdykoli béhem dne a kdekoli, kde mé jedinec piistup ke komunika¢nim technologiim.

Pii klasické Sikané ma ob&t moZnost najit utoCisté¢ za zdmi domova, kde mu utok
nehrozi, ale v piipad¢ kybesikany se hranice plisobeni stiraji a jedinec neni v bezpeci ani na
mistech, kterd diive povaZoval za bezpecna. ,,Toto muize velkym dilem pfispivat k
psychickému poranéni ob¢ti, jez maji pocit, Ze se nemohou nikde schovat, nemaji komu véfit
a nejsou nikde v bezpeci*.%? Agresor ve virtualnim svété ziskava pocit anonymity, protoze ma
zde moznost vystupovat pod riznymi prezdivkami, Cisly a obét’ se nikdy nemusi dozveédét,
kdo ji ublizuje.

% SMAHEL, David. Psychologie a internet: déti dospélymi, dospéli détmi. Praha: Triton, 2003. Psychologicka
setkavani, sv. 6. ISBN 80-725-4360-1.

9 ROGERS, Vanessa. Kybersikana: pracovni materialy pro ucitele a zdaky i studenty. Vyd. 1. Preklad Ondiej
Vagner. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-807-3679-842.
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Osobnosti kybersikany

Aktérem kyberSikany, jak v roli obéti nebo agresora, se muze stat kazdy, kdo ma
pfistup k informa¢nim a komunika¢nim technologiim.

O osobnostech kyberagresora se toho vi zatim jen pomalu. Odbornici se zatim opiraji
0 charakteristiky typickych pro agresory klasické Sikany a zaroven dodavaji, ze je potieba
v této oblasti provést mnoho badani, tak aby byli schopni stanovit jednotny profil Gto¢nika.
Budeme-li tedy vychazet z popist agresort tradi¢ni Sikany, mohl by kyberato¢nik vypadat
nasledovné. T¢lesna zdatnost jedince nehraje dilezitou roli, vyznamnégjsi je, jak ovlada
komunikac¢ni technologie. Agresor trpi moralni slepotou a touhou n€koho ovladat, navenek
muze pusobit jako psychicky odolny, sebevédomy, ale naopak ho suzuji pocity ménécennosti,
ma sklony k vyuzivani strachu druhych, disponuje zna¢nou mirou krutosti a Skodolibosti
a mu chybi empatie.®®

Kowalski povazuje za typické rysy agresorii:

napadnd, dominantni osobnost, ktera se prosazuje za pouZiti sily

jsou impulzivni, snadno frustrovani

maji vice pozitivni postoj k nasili nez ostatni déti

maji potize dodrzovat pravidla

nedokézou projevit empatii nebo soucit s détmi, ktefi jsou Sikanovani, chovaji
se agresivné ik dospélym, v naro¢nych situacich jsou pohotovi a obratné
vymluvni

O O O O O

Podle Kolare existuji dva hlavni motivy, které vedou jedince k Sikanovani. Jednim
Z nich je pfijemny pocit z utrpeni obéti, tedy hlavné krutost a druhym je zna¢né touha po
moci. Jini autofi k t€émto motiva pfidavaji jesté stimuly jako je pocit zadostiu€inéni, pocit
nudy, potieba délat si z n&koho legraci a také nutkani vybit si svoji agresi.®

Zde je dilezité podotknout, ze ne vSechny piipady kyberSikany maji svlij pocatek
v iumyslu né€koho zadmérn¢ posSkodit. Nékdy mohou byt nasledkem vtipu, ktery se vymkl
Zz mezi. Napriklad: kamaradské popichovani, jez se dostane mimo urcené jedince, miZe
dospét k ztrapniovani a ubliZzeni. V téchto situacich jsou casto zaskocCeni sami pachatelé
rozruchem a z obvinéni ze $ikany.

Jednotny profil kybertto¢nika zatim nebyl stanoven, ale v soucasné¢ dobé muzeme
rozlisit typy kyberutocniktl dle jejich styli kyberSikanovani. Jejich Sikanovani je odlisné na
zakladeé toho, jakym zpisobem ho provadéji a co je takovému chovani vede.

Typologie agresoru podle Rottové:

» Pomstychtivy andilek Tento jedinec se za agresora nepovazuje a své chovani
odlvodiiuje tim, Ze chce napravit pachané zlo vii¢i jeho osobé nebo jeho kamaradiim.
Kybersikanu pouziva jako odplatu, za pfedchozi chovani své obéti. Sdm byva cCasto
obéti klasické Sikany nebo kyberSikany. Kyberutoky vétSinou provadi sam, ale své
pohnutky sdili s jedinci, ktefi jsou do pfipadu néjakym zplisobem zainteresovani.

> Bazici po moci Jsou typy kyberagresoru, ktefi potfebuji dat najevo svoji autoritu
a schopnost ovladat druhé. S lidmi manipuluji prostfednictvim vyvolaného strachu

9 RICAN, Pavel; JANOSOVA, Pavlina. Jak na Sikanu. 1. Praha: Grada Publishing, 2010. ISBN 978-80-247-
2991-6.

% KOWALSKI, R. M; LIMBER, S.P; AGATSTON, P.W. Cyber bullying : Bullying in the Digital Age. Oxford:
Blackwell, 2008. ISBN 978-1-4051-5992-0.
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u obéti. U svého jednani potiebuji mit publikum, ¢asto se svymi ¢iny chlubi a cekaji
na reakce. Pokud se jim odezvy nedostava, jednani opakuji, dokud se jim nedostane.
Agresor bazici po moci byva casto obéti klasické Sikany a na internetu pod vlivem
anonymity ziskdvd odvahu a chova se zakefné. Bézné vyuziva kyberSikanu
V zastoupeni, protoze oplyva technickou zdatnosti. Ztidka kdy si uvédomuje zavaznost
svého jednani.

» Sprosty holky Protagonista této kyberSikany byva znudény jedinec hledajici zabavu.
Nejcastéji to jsou divky, které Sikanuji zase divky, ale mohou i chlapce. KyberSikana

» v podani sprostych holek byva planovana a realizovana ve skupiné. Jako
u ptedchoziho typu, je pro n¢ dulezité publikum, aby mohly dat najevo svoji silu.

» Netumyslny kyberagresor Témto jedinciim nedochazi, ze by mohli byt agresory.

» V on-line prostoru vystupuji jako silni jedinci nékdy i pod jinou identitou. Radi
provokuji a na negativni zpravy reaguji vyostfenym zpiisobem bez premysleni
0 nasledcich svého jednani. Jejich motivem byva legrace nebo jen pocit, ze muize.
Protoze casto vystupuji pod cizi identitou, mohou posilat ostatnim typické
kybersikanujici texty, aniz by si to uvédomovali.*®

Obét’ kybersSikany

v

Rozsifeni informacnich a komunikacnich technologii umoziiuje, aby se obéti
kyberSikany stal kdokoli. Tim, ze se kyberSikana pfendsi do virtudlniho svéta, se mazou
mnohé rozdily mezi obéti a agresorem, uz nehraje roli fyzicka sila agresora, pohlavi, socialni
postaveni nebo dokonce vék obéti a agresora. V piipadé kyberSikany muze Sikana nabyvat i
mezigenera¢niho rozméru, déti mohou Sikanovat i dospélé, naptiklad rodice, ucitelé nebo jiné
dospélé ze svého okoli. Je velmi pravdépodobné, Ze se obéti kyberSikany stane jedinec, ktery
na internetu travi mnoho ¢asu. Udaje z prizkumil ukazuji, ze divky oproti chlapctim byvaji
Castéji ohrozené kyberSikanou. MliZzeme se domnivat, Ze tomu tak je i z divodu, Ze divky jsou
citlivéjsi nez chlapci a tim padem jsou nékteré situace pro n¢ daleko zranujici nez pro druhé
pohlavi. Hlavnim diivodem, pro¢ se jedinec stdva objektem z4jmul agresora, byva odliSnost
jeho osoby. Jeho rozdilnost mize spocivat napiiklad v napadnéjSim vzhledu - protoze ma
rySavé vlasy, télesnou vadu, vadu fe€i nebo nosi bryle, atd. OdliSnost miZze pramenit i
Z psychického znevyhodnéni jedince, ktery napfiklad trpi poruchou wuceni nebo
hyperaktivitou.

Vybocovat z fady vrstevniki mtize jedinec také svym chovanim - kdyz je dité plaché,
slabé, ustraSené nebo naopak provokujici. Sobecké a nesolidarni dité si ve skuping také Spatné
vytvafi pratelé. Rostouci roli ma i faktor socidlnéekonomického postaveni rodiny ditéte. %

Dalsim podnétem ke kyberuto€eni na jedince miize byt ptredchozi konfrontace obéti a
agresora, kdy se agresor citil byt néjakym zptisobem poskozen obéti a ma potiebu to své obéti
oplatit. V realném svéteé si na to netroufa a tak pouZzije komunikacéni technologie. Prestoze
jsou pficiny, pro€ se jedinec ocitd v roli obéti riizné, jisté je, Ze kazdé setkani s kyberSikanou
nechava na jedinci ur¢ité stopy v podobé nasledki. Uroveti zdvaznosti nasledku je odvisla od
toho, jaké nicivé sily Sikanovani doséhlo a zda trvalo krat$i nebo del$i dobu. Velkou roli hraje
1 mira vulnerability, tedy mira citlivosti a psychické odolnosti jedince. Osobnost jedince
uruje subjektivni vyznam prozitku situace. Hlfe zpracovava svillj traumaticky zéazitek

% ROTTOVA, Nina, et al. Kybersikana a jeji prevence- prirucka pro ucitele [online]. 1. Plzeii: DRAGON
PRESS S.1.0., 2009 [cit. 2010-03-20]. Dostupné z WWW:
<http://www.varianty.cz/download/pdf/texts_160.pdf>. ISBN 978-80-86961-78-1.

% RICAN, Pavel; Agresivita a Sikana mezi détmi,1.Vyd. Praha: Portal, 1995, pedagogicka praxe. ISBN:80-7178-
049-9.
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jedinec, ktery ma silny pocit kontroly nad svym zivotem a je dokonce piesvédCen o své
nezranitelnosti. Utok na svou osobu nedokaze zpracovat, puvodni sebehodnoceni, kdy se
povazoval za silného a odolného, se rozpada a pozice obéti rozbiji jeho vnitini stabilitu.

Pro obét’ je také velmi diilezité, zda mé moznost s n€kym sdilet prozitou situaci a jestli
se ji dostalo socialni opory. Mohlo by se zdat, Ze leh¢i formy Sikany nemohou mit skoro
zadné nasledky, ale opak je pravdou. Jedinec, ktery je vystaven takzvanému subtilnimu nésili
(izolaci, nadavani, zesméSnovani, apod.), je pod emocnim tlakem, ktery pozvolna narusuje
osobnostni vyvoj obéti a casem miize dojit k rozvoji neurdzy nebo psychosomatickych potizi.
U téz8ich forem Sikany jsou nasledky velmi zavazné, dochazi k celkovému naruseni lidské
integrity a v nejhorsich piipadech se obét pokusi i o sebevrazdu. Jedinec vystaveny tvrdé
Sikané trpi obavami o sviij zZivot, poruchami spanku, no¢nimi désy. Taktéz jako u mirn€jSich
forem Sikany jsou u n¢j znatelné vyrazné psychosomatické problémy, které vyzaduji
dlouhodobou 1é¢bu a znacné porucha sebehodnoceni. Lidé¢, ktefi za sviij zivot zazili takovéto
trauma, si Casto ssebou v Zivoté nesou rizné psychické problémy, nejCastéji to byva
posttraumaticka stresova porucha).®’

Dulezitou roli pfi zvladani prozitku kyberSikany hraje zpisob, jakym obéti pfistupuji k
feSeni problému. Zda zvoli aktivni pfistup nebo se radé¢ji uchyli k n€které z pasivnich forem
reakce. Macek, ktery se zaméfil na to, jak adolescenti zvladaji obtize a problémy v obecné
roving, dospél k ndzoru, Ze dospivajici davaji prednost raciondlni analyze a aktivnimu
zpusobu jedndni ve snaze najit feSeni problému. Méné typické jsou pro né pasivni strategie,
pod kterymi si mizeme piedstavit reakce typu - vzdam to ,,modlim se a doufam, ze se situace
zlepsi“, ,,zkousim zapomenout pomoci drog“.%® Konkrétnich strategii, které mohou vést k
vyporadani se s kyberSikanou, je mnoho. Nékteré smétuji k feSeni situace (napiiklad
oznadmeni udalosti administratorovi), jiné se naopak soustfed’uji na zvladani nepiijemnych
pociti (napiiklad vénovat se néfemu jinému, odvést pozornost, sveéfit se). Nejcastéji
pouzivanymi strategiemi dle vyzkumného projektu Online obtéZovani a kyberSikana bylo
ptesvédCovani sama sebe, ze utocnik je hloupy a ubohy a nemd cenu se kviili jeho jednani
trapit. Hojné vyskytujici byla také snaha o odvraceni nepfijemnych myslenek, védomé
prehliZzeni situace a svéfeni se n€komu z okoli. Nejmén& obéti pfistoupilo k mazéani
uzivatelského profilu na danych strankach. Piekvapivé je zjisténi, Ze ob&ti pomérné Casto voli
moznost s agresorem vyjednavat, jak virtualng, ale i osobné, nez by oplatili agresorovi jeho
chovani stejnym zptisobem v on-line prosttedi, které poskytuje anonymitu.

Ceska poradna E — Bezpedi, ktera se zabyva kyberSikanou v mésici lednu 2024
doséhla rekordu v poctu piijatych piipadi za jediny mesic. Celkem 77 pripada béhem
kratkého obdobi, tedy za 31 dni, za celou éru a existenci (13 let) poradny www.napisnam.cz,
nezaznamenali. Zda se, ze stale existuje rostouci trend rizikového chovani na internetu. Mezi
nejcastéjSi  feSenou problematikou se objevuji témata souvisejici s kyberSikanou,
internetovymi podvody, sextortion a sextingem. Tym poradclii se snazi nejen poskytovat
odpovédi, ale také informovat uzivatele o bezpecném chovani na internetu a zakladnich
bezpecnostnich opatienich. Je dualezité, abychom si uvédomovali, jakym zplsobem
vyuzivame internet a zda se v online svété chovame bezpe¢né. Cisla v poradné ukazuji, Ze
existuji zavazné problémy, kterym jsme denné na internetu vystaveni.*

Pisobeni socidlniho pedagoga ve vztahu ke kyberSikané

9 KOLAR, Michal. Novd cesta k lé¢bé §ikany. Vyd. 1. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-807-3678-715.

% MACEK, Petr. Adolescence: Psychologické a socidlni charakteristiky dospivajicich. 1.vyd. Praha: Portal,
1999. ISBN 80-717-8348-X.

% SCHWEINER,Pavel.E-Bezpeci.[online]. Dostupné: https://www.ebezpeci.cz/index.php?view=article&id=3831
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Pusobeni socialni pedagogiky se soustied’'uje na dvé oblasti. A to na profylaktickou,
coz znamena vytvafeni urcitych preventivnich opatieni k eliminaci nebezpecnych jevi,
a na kompenzacni ¢i terapeutickou, kterd se zaméfuje na vyrovnavani nedostatki, které
zpusobily negativni vlivy prostfedi.!® V tomto kontextu bychom zminili roli socialniho
pedagoga a jeho moznosti ptisobeni ve vztahu ke kyberSikané a pomoci obéti. Vystaveni
jedince kyberSikan¢ muzeme pokladat za krizovou situaci. Dilezité ale je, jak doty¢ny sam
subjektivné situaci hodnoti. Jak bylo vyse uvedeno, setkdni s traumatickou udalosti mize na
jedinci nechat stopy v podobé psychickych nasledkti. Pokud se ¢lovék dostane do kritické
situace, v urcité fazi vysila signdly s prosbou o pomoc. Nejcastéji by méli nejblizsi toto volani
o pomoc zaregistrovat. Bohuzel jejich zasah, 1 kdyz je velmi dulezity (socidlni opora) nemusi
byt tak ucinny. Zde je na misté socidlné-pedagogicky pfistup ze strany pedagogti, ucitelt.
Zapojeni psychologa v naSich podminkach byva az krajni variantou. Pokud jsou varovné
signdly vcas zachyceny, neni to potifeba. Daleko Castéji bohuzel prvotni varovné ptiznaky
neregistrujeme. Pii odhaleni krizové situace, v nasem pfipad¢ kyberSikany, by mél zacit
socialné-pedagogicky zasah.

,»Vychovatel se snazi svému svéfenci racionalné zdivodnit, pro¢ celd situace nastala,
Ze on sam v ni moznd nehrdl takovou roli, jakou si pfisuzuje (mlze to vést ke snizeni pocitu
viny), rozumov¢ spolu situaci analyzuji (nejlépe s jistym pfiméfenym odstupem casu) a
hledaji vychodiska*.2* Prvnimi kroky vychovatele v pfipadé kybersikany by méla byt i snaha
0 zajiSténi ochrany obéti, naptiklad, ze kontaktuje ziizovatele konkrétnich webovych stranek,
prostiednictvim nichZ je jedinci ublizovdno. Socidlni pedagog by mél disponovat
dostatecnymi znalostmi o problematice kyberSikanovani, aby mohl efektivné pomoci svym
svéfenciim nebo by alespont mél védet, kde vyhledat odbornou pomoc v ptipad€ nutnosti.

Zavér

Cilem pfispévku bylo zmapovat jev kyberSikany v kontextu prostiedi socialnich siti
a adolescentii. Byl predstaven samotny fenomén kyberSikany, popsany jeho charakteristiky
V souvislosti se socialnimi sitémi a nastinén vyznam socidlnich siti pro dnesni dospivajici
jedince.

~rw

Kybersikana je jev, ktery je velmi rozsifeny a miZe se s ni setkat kazdy, kdo vyuziva
moderni komunikacéni prostfedky. Proti kyberSikané je téZké se branit, piesto existuji
moznosti, jak alespon ¢aste¢né eliminovat hrozici nebezpeci v jejich prostfedi. Dulezité je
zvySovat u jejich uzivatelii podvédomi o téchto rizicich. Pii prevenci rizikového chovéni v on-
line prostiedi by se m¢l klast diraz na pozitivni vyuzivani modernich technologii a na zasady,
které snizuji pravdépodobnost stat se obéti utokil. Jedinec pohybujici se v prostfedi internetu
by nemél zvefejniovat své osobni udaje, piipadné fotografie. M¢El by byt opatrny pii
komunikaci nejen s cizimi lidmi ve virtualnim prostiedi, kromé toho by si kazdy uzivatel m¢l
uveédomit, Ze cokoliv v prostfedi internetu zvetejni, tézko lze vzit zpét.

Vzhledem k tomu, ze problematika kyberSikanovani je velice obsahla, neni mozné
postihnout vSechny oblasti tohoto jevu. V budoucnu by bylo zajimavé vice zaméfit dalsi
vyzkumy kyberSikany na to, jaké coping mechanizmy (zpisoby zvladani, vyporadavani,
obranné techniky) vyuzivaji obéti pii setkdvanim se s timto jevem. Dale by bylo pifinosné
zaméfit pozornost na agresory. Zatim existuje malo vyzkumi, které by se vénovaly prave jim,
jejich osobnostem, motiviim a prozitkim v souvislosti s ublizovanim druhym. Rovnéz je tieba
zminit to, ze v ¢lanki neni zmifovana trestnépravni rovina problematiky kyberSikany.

100 KRAUS. Blahoslav, Zdklady socidlni pedagogiky,1.Vyd.,Praha: Portal 2008. ISBN: 978-80-7367-383-3.
W1 KRAUS. Blahoslav, Zdklady socidlni pedagogiky,1.Vyd.,Praha: Portal 2008. ISBN: 978-80-7367-383-3.
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Na zavér zmiflujeme to, Ze oblast technologiii, inernetu, socidlnich siti a kyberSikany
se obrovskym zpiisobem rozviji a zrychluje a tak vyzkumy a prace v této oblasti ztraci velmi
rychle svou aktualnost.1%2
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Maximilian KIKO, Luka§ TURAY

Drogova kriminalita v Slovenskej republike a v priestore
Europskej unie

Anotacia: Tento prispevok!®!% sa zaobera problematikou drogovej kriminality v Slovenskej republike a v
Eurdpskej unii. Autori analyzuju pravne Upravy, Statistické udaje a vyvoj drogovej kriminality, pricom sa
zameriavaju na rozne pristupy k prevencii a trestaniu tohto druhu kriminality. Zaroven porovnavaju legislativu a
politiku Slovenska s inymi &lenskymi §tatmi EU. Prispevok tiez skima vplyv medzinarodnych dohovorov a
nariadeni EU na narodné drogové politiky a poskytuje prehlad o aktualnych trendoch a vyzvach, vritane
diskusie o dekriminalizécii a legalizacii niektorych navykovych latok, ako je napriklad konope. Ciel'om prace je
poskytnit’ ramcovy prehl'ad o stcasnom stave drogovej kriminality a navrhnut efektivne smerovania pre boj
proti tomuto fenoménu a s nim spojenym negativnym socialno-zdravotnym javom.

Kracové slova: drogova kriminalita, trestna politika, trest, marihuana, kriminologia.

Anotation: This paper addresses the complex issue of drug-related crime in the Slovak Republic and the
European Union. The authors analyzes legal regulations, statistical data, and the development of drug-related
crime, focusing on various approaches to prevention and punishment of this type of crime. It also compares the
legislation and policies of Slovakia with other EU member states. The paper examines the impact of international
conventions and EU regulations on national drug policies and provides an overview of current trends and
challenges, including discussions on decriminalization and legalization of certain substances, such as cannabis.
The aim of the work is to provide a comprehensive overview of the current state of drug-related crime and
propose effective directions for combating this phenomenon and its associated negative social and health issues.

Key words: drug crime, criminal policy, punishment, cannabis, criminology.
Uvod

Drogova kriminalita predstavuje komplexny spoloc¢ensky problém, ktory si vyzaduje dokladné
a premyslené rieSenie. V Slovenskej republike, rovnako ako v ostatnych krajindch Eur6pskej tinie, sa
drogova kriminalita v znacnej miere odvija od nastavenia drogovej politiky, ktord sa riadi aj
medzindrodnymi dohovormi a legislativou Eurépske unie (d’alej aj ako ,, EU*). Tento prispevok sa
zaobera ramcovou analyzou drogovej kriminality v Slovenskej republike a porovnéva ju s pristupmi v
ramci Eurdpskej Unie. Zameriava sa na pravne upravy, Statistické tdaje a vyvoj drogovej kriminality
vratane inStitucionalnych vyro¢nych sprav, ako aj na rdzne pristupy k prevencii a trestaniu drogovej
kriminality. Cielom je poskytnut ramcovy prehlad o stCasnom stave drogovej kriminality a
identifikovat’ mozné smerovania pre efektivnej$i boj proti tomuto fenoménu a negativnym socialno-
zdravotnym javom spajajucim sa s drogovou kriminalitou.

Drogova politika

Drogova kriminalita vo velkej miery zavisi aj (ne)spravneho nastavenia drogovej politiky
vtom ktorom S$tate. Voditkom pre nastavenie drogovej politiky a zaroven mantinelov v oblasti
drogovej politiky predstavuju pre Clenské Staty EU vratane SR medzinarodnopravne dokumenty
a legislativa EU. Najvyznamnejii v tejto oblasti su: Jednotny dohovor o omamnych latkach, ktory bol
dohodnuty 31. marca 1961 v New Yorku (dalej aj ako ,Jednotny Dohovor®), Dohovor o
psychotropnych latkach, ktory bol uzatvoreny 21. februara 1971 vo Viedni a Dohovor OSN proti
nedovolenému obchodu s omamnymi a psychotropnymi latkami, ktory bol prijaty 20. decembra 1988
vo Viedni. Na pode EU ide zas o nasledovné dokumenty: Nariadenie Rady (ES) & 111/2005 z 22.
decembra 2004, ktorym sa stanovuji pravidla sledovania obchodu s drogovymi prekurzormi medzi
Spolo¢enstvom a tretimi krajinami, Delegované nariadenie Komisie (EU) 2015/1011 z 24. aprila 2015,
ktorym sa doplia nariadenie Eurépskeho parlamentu a Rady (ES) ¢. 273/2004 o prekurzoroch drog a

103 Tento prispevok bol podporeny grantom s nazvom Excelentny grant Univerzity Komenského &.
UK/3114/2024.
104 Tento prispevok je vystupom projektu VEGA 1/0722/24 - Principy pravneho $tatu v trestnom prave.
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nariadenie Rady (ES) ¢. 111/2005, ktorym sa stanovuju pravidla sledovania obchodu s drogovymi
prekurzormi medzi Spolo¢enstvom a tretimi krajinami, a ktorym sa zruSuje nariadenie Komisie (ES) ¢.
1277/2005 a Smernica Rady 92/109/EHS zo 14. decembra 1992 o vyrobe a uvadzani na trh urcitych
latok pouzivanych pri nedovolenej vyrobe omamnych latok a psychotropnych latok. Na tomto mieste
je v prvom rade potrebné zdoraznit'” dve skutocnosti. Prvou je, ze Jednotny Dohovor deli omamné
latky do 4 zoznamov!®, pri¢om z ,.textu Jednotného dohovoru vyplyva, Ze tento obmedzuje legdlne
(dovolené) zaobchadzanie s omamnymi latkami len na lekdrske alebo vedecké ucely a ostatné sposoby
zaobchdadzania s omamnymi latkami zakazuje.*®® Druhou skutoénostou je, Ze v ,,odbornej literatire v
suvislosti s tymito zoznamami zarezonovalo vyradenie kanabisu zo zoznamu 1V, ktoré znamend
medzinarodné uznanie uzivania kanabisu na lekarske ucely, predikuje menej prisne kontrolné
opatrenia, vysiela pre Staty signdl diferencovania medzi kanabisom na jednej strane a
., najnebezpecnejsimi drogami‘ na strane druhej, no v Ziadnom pripade neznamend jeho rekreacnu
akceptaciu. Cannabis zostiva sucastou vysoko navykovych latok podla zoznamu [ Jednotného
dohovoru.'®“ Inak povedana S§taty legalizujlice kanabis vedia konat rozporne s Jednotnym
dohovorom. Uvedené konstatuje aj rocna sprava z pddy OSN za rok 2022'% ktoru vypracoval
Medzinarodny vybor pre kontrolu omamnych latok (d’alej aj ako ,,MVKOL®). Z tejto spravy vyplyva,
ze:

- Jednotny Dohovor klasifikuje konope ako vysoko navykové a nachylné na zneuzitie,

- Jednotny Dohovor povazuje akékol'vek nemedicinske alebo nevedecké pouzitie konope
rozporné s ustanoveniami tohto dohovoru,

-  MVKOL vyjadruje znepokojenie nad trendom malého poctu Statov, kde dochadza
k vyuzivaniu konope na iné ako medicinske a vedecké pouzitie,

-  MVKOL vyjadruje znepokojenie nad konopnym priemyslom, ktory konopné vyrobky
(najmé pre mladych l'udi) propaguje spdsobom znizujucim vnimanie rizika spojeného s
ich uzivanim,

- MVKOL povazuje vplyv legalizacie kanabisu na spoloc¢nost’ za tazko meratel'ny, pretoze
legislativne modely sa v jednotlivych krajinach lisia a tidaje su stidle obmedzené.

Medezi Staty, ktoré v nedavnej dobe legalizovali kanabis patri aj Nemecka spolkova republika
a pridava sa tak k Statom ako je Holandsko, Svajéiarsko a Malta. V Nemeckej spolkovej republike
plati od O1. aprila 2024 nasledovné:

- dospeli nad 18 rokov budi moct’ vlastnit’ az 25 gramov suseného kanabisu na verejnosti a
az 50 gramov v mieste svojho bydliska alebo obvyklého pobytu,

- jednotlivci mo6zu doma pestovat’ az tri rastliny konope na osobné pouzitie,

- od 1. jula 2024 m6zu nekomercné konopné kluby zasobovat’ az 500 ¢lenov maximalnym
mesa¢nym mnozstvom 50 gramov na Clena, pricom tieto kluby budi pod dohladom
uradov,

- uzivanie kanabisu je zakdzané v tesnej blizkosti osob mladSich ako 18 rokov a na
verejnych miestach, ako st Skoly, ihriska a centra pre deti a mladez,

- §tat poskytne preventivne opatrenia a programy vcasnej intervencie, najmi pre mladych
dospelych, ktori porusuju predpisy,

- medicinska marihuana v uz nebude vyzadovat formular na predpisovanie omamnych
latok, ked’ze uz postacia Standardné lekarske predpisy,

195 Do prvého zoznamu patria vietky opidty, kokain a kanabis a podliehajii vietkym kontrolnym opatreniam
Jednotného Dohovoru. Do druhého zoznamu patria latky beznejSie pouzivané na lekarske ucely, kde je mensSie
riziko zneuzivania a podlichaji menej prisnym kontrolnym opatrenia Jednotného Dohovoru. Do tretiecho
zoznamu patria pripravky obsahujiuce drogy uvedené v zozname II v nizSich koncentraciach a kontrolovanych
mnozstvach. Do S§tvrtého zoznamu patria najnebezpecnejSie omamné latky, ktoré podliehaju vSetkym
kontrolnym opatreniam Jednotného dohovoru s vynimkou vedeckého vysku,u a Staty maju pravo na absolutny
zakaz ich produkcie a manipulacie.

106 CENTES, J., HAMRANOVA. D. Drogové trestné ciny. Praha: C. H. Beck, 2023. s. 25-30.

107 CENTES, J., HAMRANOVA, D. Drogové trestné ciny. Praha: C. H. Beck, 2023. s. 25-30.

108 International Narcotics Control Board. UNIS/NAR/1469. [online]. [cit.07.08.2024]. Dostupné na internete:
https://unis.unvienna.org/unis/en/pressrels/2023/unisnar1469.html .
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- staré odstidenia za drzbu alebo pestovanie konope, ktoré by podla nového zakona uz
neboli trestné, mozno na zaklade Ziadosti vymazat z Federalneho centralneho registra
trestov.1%®

Podl'a vedeckej stidie profesora Justusa Haucapa by mohla tato legalizacia vytvorit’ v
Nemeckej spolkovej republike 27 000 novych pracovnych miest a priniest’ dodato¢né 4,7 miliardy eur
ro¢ne na dafiovych prijmoch, prispevkoch na socidlne zabezpedenie a usporach z trestného stihania.!!
Na druhej stranke st existuju aj obavy verejnosti a odbornikov, ze dojde k zvyseniu poctu zavislosti
mladych na konope a rozsiri sa ¢ierny nelegalny trh.!!

Je potrebné viak povedat, 7e v medzi $tatmi EU existuji zhoda na absolitnom zékaze
obchodovania s omamnymi a pscyhotropnymi latkami (d’alej aj ako ,,OPL* alebo ,,droga*) s vynimkou
konope, pricom obchodovanie alebo dodavanie OPL sa prisne trestd. Napriklad, vo Franctizsku sa
obchodovanie tresta odnatim slobody (d’alej aj ako ,,TOS*) az na 2 roky. a pokial’ osoba vedie alebo
organizuje drogovu zlo¢ineckl skupiny, tak jej hrozi dozivotny trest odnatia slobody. V Nemeckej
spolkovej republike sa trest za obchodovanie diferncuje podla toho, ¢i ide o tzv. ,,jednoduché*
dodavanie, kde hrozi osobe TOS azZ na 5 rokov, tzv. ,,komeréné* dodavanie, kde hrozi osobe TOS od 1
do 15 rokov ¢i dodavanie v rdmci pdsobenia v zloCineckej skupiny, kde hrozi osobe TOS od 5 do 15
rokov. Vo Finsku za naplnenie zékladnej skutkovej podstaty TC dodavania OPL hrozi osobe TOS az
na 2 roky a pokial’ pristipia k zakladnej skutkovej podstate kvalifika¢né znaky (ako napriklad vel'ké
mnoZstvo OPL & &lenstvo v zlo&ineckej skupine), tak osobe hrozi TOS od 1 do 10 rokov. Vo Svédsku
je v zakladnej skutkovej podstate TC dodévania OPL trestna sadzba TOS vo vyske 0 aZ 3 roky, aviak
pokial’ bude naplnena kvalifikovana skutkova podstata, tak osobe hrozi TOS od 2 do 7 rokov (velké
mnozstvo OPL) alebo TOS od 6 do 10 rokov (zlo¢inecka skupina). V Gréckej republike sa dodavanie
OPL hrozi najmenej 8 rocny TOS, avsak pokial’ ide o dodavanie OPL zo strany zavislych osob, tak sa
trestna sadzba TOS znizuje na 3 roky. Profesionalne obchodovania so ziskom nad 75 000 eur,
dodavanie OPL s nasledkom smrti alebo tazkej ujmy na zdrava sa trestd dozivotnym TOS.
V Luxembursku je dodavanie OPL trestana TOS od 1 do 5 rokov a/alebo peniaznym trestom (d’alej aj
ako ,,PT*) vo vyske od 500 eur do 1250 eur. Pokial’ je nasledkom dodavanie OPL tazka ujma na
zdravi, tak osobe hrozi TOS od 5 do 10 rokov a pokial’ smrt, tak od 15 do 20 rokov (v pripade smrti
maloletej osoby pojde o doZivotny TOS). V Belgicku je v zakladnej skutkovej podstate TC
postihujiiceho dodévanie OPL trestnd sadzba TOS vo vyske od 3 mesiacov do 5 rokov. V pripade
pristipenia kvalifikaénych znakov (napr. dodavanie maloletej osobe, ublizenie na zdravi, smrt’ ¢i
ucast’ v zlo¢ineckej skupine) sa trestné sadzby TOS pohybuje v rozmedzi od 5 az 10 rokov, 10 az 15
rokov alebo 15 az 20 rokov. V Portugalsku sa trestnd sadzba TOS v zakladnych skutkovych
podstatach TC postihujiiceho dodavanie OP odvija od druhu OPL, ktoré sa dodéva. Pdjde o TOS od 4
do 12 rokov alebo od 1 do 5 rokov. Prisne trestané su drogové zloCinecké skupiny a to trestnou
sadzbou TOS od 10 do 25 rokov. V Spanielsku je trestna sadzba TOS za dodavanie OPL od 1 do 3
rokov, avSak v pripade spdsobenie tazkej ujmy na zdrava je trestnd sadzba TOS od 3 do 6 rokov.
Kone¢nu vysku TOS vedia zvysit pritazujice okolnosti ako velké mnozstvo OPL ¢i zloCinecka
skupina.’*? Rozdielne pristupy &lensky 3tatov EU viak mozno badat’ pri vysporiadani sa s otazkou
drzby OPL. Sta¢i sa pozriet nizSie do tabulky, z ktorej vyplyva okrem iného, ze Portugalsko

109 NUTTA, M. Germany sparks up: A brief analysis of it's new Cannabis romance. [online]. [cit.07.08.2024].
Dostupné na internete:
https://www.linkedin.com/pulse/germany-sparks-up-brief-analysis-its-new-cannabis-romance-nuttall-uaxmf .

10 HAUCAP, J. a KNOKE, L. Studie: Cannabis legalisierung bringt dem Staat jihrlich 4,7 Milliarden Euro —
rund 27.000 legale Arbeitspldtze wiirden entstehen. [online]. [cit.07.08.2024]. Dostupné na internete:
https://www.dice.hhu.de/startseitennews/studie-cannabislegalisierung-bringt-dem-staat-jaehrlich-47-milliarden-
euro-rund-27000-legale-arbeitsplaetze-wuerden-entstehen .

11 NUTTA, M. Germany sparks up: A brief analysis of it's new Cannabis romance. [online]. [cit.07.08.2024].
Dostupné na internete:
https://www.linkedin.com/pulse/germany-sparks-up-brief-analysis-its-new-cannabis-romance-nuttall-uaxmf .

112 FUDA. Penalties for drug law offences in Europe at a glance. [online]. [cit.07.08.2024]. Dostupné na
internete:
https://www.emcdda.europa.eu/publications/topic-overviews/content/drug-law-penalties-at-a-glance_en .
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a Spanielsko zostavaji iny nézor na rieSenie drogovej kriminality a politiky v oblasti drzby OPL ako je
tomu v inych ¢lenskych statoch EU, ktoré preferuju represiu.

Kraji Druh OPL Hroziaca sankcia
na
Francuzsko Akékol'vek OPL TOS do 1r.aPT 3000 €

Nem Akékol'vek OPL, Cannabis: TOS do 5r. alebo PT
ecko okrem Cannabis 25 g. / 50 g.

na ld.vlastna p.

Finsk Akékol'vek OPL TOSdo2r.aPT
(0]

Svéd Akékol'vek OPL TOS do 6maPT
sko

Gréc Akékol'vek OPL Zavisla osoba na OPL: terapeuticky
ko program; Nezavisla osoba na OPL: TOS od 10 d.

do 5r. a/alebo PT

Luxe Akékol'vek OPL Cannabis: len PT; Ostatné OPL: TOS od &
mbursko d. do 6 m a/alebo PT

Belgi Akékol'vek OPL TOSod3do5r.
cko

Portu Akékol'vek OPL Administrativne sankcie
galsko

Spani Akékol'vek OPL Administrativne sankcie
elsko
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V Slovenskej republike je vyroba, drzba aobchodovanie s OPL trestané primarne
prostrednictvom § 171 anasl. zdkona ¢. 300/2005 Z. z. Trestny zakon v zneni neskor$ich predpisov
(d’alej aj ako ,,Trestny zakon). PriCom zakon ¢islo 105/2022 Z. z. novelizujuci Trestny zakon reagoval
na medzinarodne spoloCenstvo, ktoré zacalo rozliSovat’ konope od inych OPL. Uvedené znamenalo
modifikaciu § 171 Trestného zakona, v ktorom sa menej prisne tresta drzba rastliny z radu konope pre
vlastni potrebu (0 az 1 rok) ako tomu je pri drzbe inej OPL (0 az 2 roky). Takisto aj tzv. ,,dilerstvo™
s rastlinou z rady konope je menej prisne trestané (3-7 rokov) v § 172 Trestného zékona ako tomu je
pri dilerstve s inou OPL (3-10 rokov). Zakonom ¢&islo 105/2022 Z. z. sa podarilo presadit’ institat
podmienecného upustenia od potrestania osoby za § 171 ods. 1 alebo ods. 2 Trestného zdkona.
Zakonodarca tymto sposobom pri rastline z radu konope ustupuje od klasického represivneho pristupu
V oblasti drogovej kriminality a ddva sudcovi moznost’ nepotrestat’ osobu, ale namiesto toho mu
ulozit’ ochranné liecenie za podmienok podla § 73 Trestného zakona s ur¢enim skusobnej doby az na
2 roky. Za zmienku takisto stoji aj ,,velka* novela Trestného zékona (zakon ¢. 40/2024 Z. z.), ktora
Ciastocne meni filozofiu trestnopravneho postihu drogovej trestnej Cinnosti. Z Trestného zakona sa
touto novelou vypusta definicia prechochovéavanie drog pre vlastnu potrebu a zavadza sa definicia
prechovavania omamnej latky, psychotropnej latky, drogového prekurzora alebo predmetu uréeného
na ich vyrobu a obchodovania s omamnymi latkami, psychotropnymi latkami, drogovymi prekurzormi
a predmetmi uréenymi na ich vyrobu. Jednym znajvyznamnej$im krokov k skvalitneniu
a prehladnosti legislativy prispelo zavedenie prilohy, ¢o novela trestného zdkona priniesla predstavuje
predovsetkym prilohu, ktora ustanovuje hodnoty ustanovujice nepatrné mnozstvo omamnych latok a
psychotropnych latok. Dalej sa zavadza mechanizmus ustanovovania nepatrného mnoZstva omamnych
a psychotropnych latok pre ucely Trestného zdkona prostrednictvom priloh k Trestnému zakonu.
Napokon sa velkou novelou rozSiruji aj moznosti podmiene¢ného upustenia od potrestania pri
drogovych trestnych ¢inoch.

Drogova kriminalita

Stcasny stav drogovej kriminality v Slovenskej republike je mozné (nanestastie i vd’aka
absencii kriminologického ustavu v SR) obmedzene skumat’ prostrednictvom poznatkov Statistickych
dat, ktoré st zbierané Ministerstvom vnutra Slovenskej republiky (d’alej aj ako ,,MinV SR),
Ministerstvom spravodlivosti Slovenskej republiky (d’alej aj ako ,,MS SR* a Ministerstvom
zdravotnictva Slovenskej republiky (d’alej aj ako ,,MZ SR*) a prostrednictvom individualnych
publikovanych vyskumov jednotlivcov zaoberajucich sa touto problematiku.

Podla udajov MinV SR zverejnenych na ich webovej stranke!®* anizSie nami grafom
prezentovanymi vyplyva, Ze rok 2013 mal nizsiu registrovanost TC § 171-173 Trestného zékona ako
tomu bolo v roku 2022. Celkovo vsak ide o kolisava krivku registrovanosti TC § 171-173 Trestného
zakona, ¢o mdze naznaCovat’ ur€itii nekoncepénost’ alebo neefektivnost’ koncipovania a presadzovania
opatreni prijatych v Narodnej protidrogovej stratégii SR na obdobie rokov 2013-2020 (d’alej aj ako
,Protidrogova stratégia SR 2013*) v aplika¢nej praxi v oblasti prevencie drogovej kriminality.
Uvedené potvrdzuji aj nami do grafu spracované data z MS SR, ktoré ndm zobrazuju kolisavost’
krivky zaznamendvajucej pocet odsudenych osdb. Problém s drogovou kriminalitou avizuje aj Sprava
o stave a vyvoji drogovej scény na Uzemi slovenskej republiky za rok 2021 vyhotovend Narodnou
kriminalnou agenturou (d’alej aj ako ,,Drogova sprava NAKA 2021¢), prieskum MZ ZR a Europska
sprava o drogach 202315, Drogova spriva NAKA poukazuje a predpokladd viaceré zavazné
skuto¢nosti medzi, ktoré patri:

- narast postu konzumentov drog a drogovo zavislych osob,
- rast produkcie, distriblicie akonzumacie marihuany, metamfetaminu a novych
psychoaktivnych latok,

113 Ministerstvo vnutra SR. Statistika kriminality. [onling]. [cit. 2024-07-18]. Dostupné na internete:
https://www.minv.sk/?statistika-kriminality-v-slovenskej-republike-xml .

14 Ministerstvo spravodlivosti SR. Statistické rocenky. [online]. [cit. 2024-07-18]. Dostupné na internete:
https://www.justice.gov.sk/ministerstvo/analyticke-centrum-mssr/ .

1S EUDA. Eurdpska sprava o drogdach 2023. [online]. [cit. 2024-07-18]. Dostupné na internete:
https://www.emcdda.europa.eu/publications/european-drug-report/2023/drug-situation-in-europe-up-to-2023_sk
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- posilnenie farmaceutickej kriminality (napr. predaj nepovolenych alebo falosnych liekov
a doplnkov vyZivy),
zneuzivania SR ako tranzitného S§tatu vratane zapojenia ,,pendlerov do drogového
biznisu,

- presadzovanie zloCineckych skupin a formovanie novych organizovanych skupin
zaoberajucich sa drogami.!!®

V zmysle prieskumu'’ MZ SR ma S$tvrtina populdcie SR skusenost marihuany, pri¢om
najvacsiu skusenost’ s uzivanim marihuany maju obyvatelia Bratislavy, z ktorych je takmer polovica
mladych T'udi vo veku od 15 do 35 rokov. Daliimi rozsirenymi nelegalnymi drogami s ktorymi maju
skusenosti obyvatelia SR su extaza apervitin iked vo vyrazne nizSich Ccislach (avSak
nezanedbatel'nych), kedZze podla prieskumu takmer 5% respondentov vyskusalo extazu a 3%
vysktsalo pervitin. Podl'a Eurdpskej spravy o drogach 20238 je najcastejSie uzivanou nelegalnou
drogou kanabis. Vzhladom na nové pristupy 5 &lenskych statov (Cesko, Nemecko, Luxembursko,
Malta a Holandsko) k regulacii ponuky kanabisu na rekrea¢né ucely je odporti¢ané investovat' do
monitorovania a hodnotenia s ciefom plne pochopit’ ich vplyv na verejné zdravie a bezpeénost’. Dalej
podla spravy sa HHC (hexahydrokanabino) stal prvym semisyntetickym kanabinoidom hlasenym
v EU, pricom sa v niektorych $tatoch EU sa predava ako ,legalna“ alternativa kanabisu, ¢o je sa
dostava do predmetu intenzivneho monitorovania v ramci systému véasného varovania EU. No
a v neposlednom rade podla spravy EU doslo k rekordnym zichytom kokainu a vyvstavaji rastiice
obavy z uzivania syntetickych stimulantov.

Graf ¢. 1 Registrovana drogova kriminalita v rokoch 2013-2022
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https://www.minv.sk/swift_data/source/policia/o_kap_grofova/drogova-scena-2021.pdf .

WMinisterstvo zdravotnictva SR. Velky prieskum o drogdch: Stvrtina populdcie ma skiisenosti s marihuanou.
[online]. [cit. 2024-07-18]. s. 21. Dostupné na internete: https://www.health.gov.sk/Clanok?prieskum-drogy-
2023

18 EUDA. Eurdpska sprava o drogach 2023. [online]. [cit. 2024-07-18]. Dostupné na internete:
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Zdroj: Ministerstvo vnutra SR - Statistika kriminality v Slovenskej republike

Graf ¢. 2
Pocet odsudenych v rokoch 2018 az 2023
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Dekriminalizacia alebo legalizacia ako nova forma prevencie?

Procesy, ktorymi sa da pristupovat’ v spolo¢nosti v boji proti socidlno-patologickym javom
moézu byt rézneho charakteru. Na Urovni zakonodarnej moci mdzeme pozorovat 5 procesov:
kriminalizaciu, dekriminalizaciu, penalizaciu, depenalizaciu a legalizaciu. ,,Kriminalizaciou
rozumieme proces, v ramci ktorého sa zo spolocensky neZiaduceho konania stava trestny cin. Pojem
dekriminalizdcia je pojmom opacnym a tvori vyznamové opozitum k terminu kriminalizacia. Ide o
vynatie urcitého konania (zrusenie skutkovej podstaty trestného cinu), ktoré bolo predtym trestnym
¢inom v zmysle Trestného zakona. Nemozno si vSak tento pojem zamienat len s vypustenim trestného
¢inu z Trestného zdkona, co tvori len jednu z alternativ. Rovnako v ramci dekriminalizdacie moze ist o
preradenie protipravneho konania do sfery priestupkov alebo obciansko-pravnych deliktov.
Penalizacia predstavuje trestanie, uloZenie sankcie za konanie, ktoré Trestny zakon definuje ako
trestny cin. Depenalizaciou rozumieme konanie zdkonodarcu, ktorym sa rozhodne zniZit' trestnu
sadzbu pri vybranom trestnom cine, alebo trestnych cinoch. 1 Pod legalizaciou je zas mozné
zjednodusSene chapat’ proces, ktorym sa urcity spolo¢ensky jav v spolo¢nosti reguluje prostriedkami
prava anie je trestany ziadnym pravnym odvetvim. Prioritne vSak plati, Ze je lepSie predchadzat
socialno-patologickym javom, ako ich nasledne trestat. Predchadzanie socialno-patologickym javom
sa realizuje prostrednictvom prevencie, ktora predstavuje ,,cielavedomé, planovité, koordinované a
komplexné posobenie na priciny a podmienky, ktoré vyvolavaju alebo umoznuju kriminalitu a inu
protispolocenski  cinnost, s cielom ich predchddzania, potlacania a zamedzovania“*?® Takto
vymedzena zakona definicia ponechava Siroky priestor pre organy aplikacie prava a socialnej
starostlivosti pre vyber formy prevencie. Pokial’ teda jeden z 5 procesov na zikonodarnej Urovni
cielavedomo, planovito a kordinovane poOsobi na pri¢iny a podmienky, ktoré¢ vyvolavaju alebo
umoziuju kriminalitu a ind protispolocenska cCinnost, s cielom ich predchadzania, potlacania
a zamedzovania, tak tento proces nie je a priori vylaceny ako prevencia, ale aplikovanie jedného z 5
procesov sa da povazovat za formu prevencie. Samozrejme, did sa polemizovat’ o tom, ¢i pdjde

119 KURILOVSKA, L. a TURAY, L. 2023. QUO VADIS TRESTNA POLITIKA . s 25 — 26. CENTES, J.,
KURILOVSKA, L., STREMY, T. a VASILIK, L. (eds.): In Aktudlne vyzvy trestného prava. Bratislavské
pravnické forum 2023. Bratislava: Pravnicka fakulta Univerzity Komenského v Bratislave, 2023. 450. s. ISBN
978-80-7160-696-3.

120 7akon &. 583/2008 Z. z. o prevencii kriminality a inej protispolocenskej ¢innosti v zneni neskorsich
predpisov.
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0 G¢innt formu prevencie. Uginnost’ formy prevencie je potrebné mat podlozent na vedeckych
a kriminologicky vyskumov pred jej zavedenim do praxe, ktoré sa daju nasledne po aplikovani do
praxe overovat’.

Pri uvahe o (de)kriminalizacii urCitého konania v spolocnosti je potrebné najst’ rovnovahu
medzi potrebou Statu regulovat’ spravanie pre blaho spolocnosti a ochranou individualnych slobod. 4
principy kriminalizacie poskytuji rdmec na posudenie, kedy a ako by mal S$tit uplatiiovat’ svoju
zdkonodarni moc nad kriminalizaciu uréitého spravania. Princip ujmy tvrdi, ze S§tat by mal
kriminalizovat' iba také spravanie, ktoré sposobuje ujmu inym, ¢im poskytuje vecny limit na
rozhodovanie zdkonodarcu o kriminalizacii akéhokol'vek neziadiceho spravania. Obmedzuje Statne
zasahy na pripady, kde je jasne preukidzana Skoda inym. Princip z4vaznosti protipravneho konania
suvisi s principom Skody, avSak prinasa komplexnosti protipravneho konania a potencialne rizika.
Tento princip navrhuje, aby sa spravanie kriminalizovalo, ak je samo o sebe nebezpecné, aj ked’
nespdsobuje priamu Skodu. Tento princip mdze byt vSak problematicky, pretoze mdze viest' ku
kriminalizcii spravania na zaklade subjektivnych spolocenskych noriem a citlivosti, co méze viest’ k
prehnanej regulacii a erdzii osobnych slobdd. Princip pravneho paternalizmus oddvodiuje
kriminalizdciu na predchadzanie sebaposkodzovaniu, co moze byt v konflikte s principom osobnej
autondmie. Princip pravneho moralizmu podporuje kriminalizaciu na zaklade kolektivnych moralnych
hodn6t spolocnosti, ale to moze viest' k vnucovaniu moralky vacsSiny jednotlivcom, ¢im sa narusaji
osobné slobody a rozmanitost’ moralnych presved¢eni.'?! Pokial’ by sme mali aplikovat’ tieto principy
na uzivatela drog a obchodnika drog, vysledky by ramcovo vyzerali nasledovne. Princip ujmy by
nenasvedCoval v prospech kriminalizacie uzivatel’a drogy, ked’ze uzivanim drogy nema primarny efekt
vo forme ujmy inym v spolo¢nosti. Na druhej strane vznikaju sekundarne efekty vo forme ujmy, ktoré
moézu spocivat’ v rozklade rodiny z dévodu uZzivania drog ¢i domace nasilie, ktorého katalyzatorom je
uzivanie drog, ¢o by oddvodioval princip zavaznosti konania. Princip pravneho paternalizmu by tiez
oddvodioval kriminalizaciu, ked’ze uzivanim drog dochadza k sebaposkodozovaniu zdravia a Zivota
uzivatela drogy. Princip pravneho moralizmu by pravdepodobne aktudlne (v stiCasnom nastaveni
spolo¢nosti) tiez svedcil v prospech kriminalizacie konania s moznym odchylnym pristupom k rastline
zrodu konope. Co sa tyka obchodnika s drogami, tak princip ujmy a zivaZnosti konania by
jednoznacne svedcili pre kriminalizaciu, ked’Zze obchodovanie s drogami postihuje na zdravi a Zivote
uzivatelov jednotlivych drog. Princip pravneho paternalizmu by nemohol byt uplatnitelny, kedze
obchodovanim nedochadza k sebaposkodzovaniu obchodnika. A zas princip pravneho moralizmu
svedC¢i v prospech kriminalizacie konania obchodovania s drogami, ked’ze existuje na tom zhoda
velkej véciny Clenskych Statov OSN (signatori Jednotného Dohovoru vyjadrili vol'u prisne postihovat
obchodovania s drogami) a EU (vid’ vyssie v texte prispevku analyza vybranych krajin EU k pristupu
obchodovania s drogami).

V suvislosti s drogou kriminalitou a politikou je prinosnym zahrani¢ny vedecky vyskum
zaoberajlci sa vhodnostou vyberu rezimu k drogovej politike vo vztahu rastline zradu konopy
realizovany viackritériovou rozhodovacou analyzou expertov (MCDA) z oblasti drogovej zavislosti
a kriminologie. Vysledok vyskumu preferoval zavedenie rezimu S$tatnej kontroly (state control)
spomedzi ostatnych rezimov, medzi ktoré sa zarad’'uje absolutny zékaz (absolute prohibition),
dekriminalizacia (decriminalisation) a voI'ny obchod (free market). Rezim $tatnej sa vyznacuje:

- uzivatelia maju legalnu moznost pristupu k navykovej latke vo forme drzby a uzivania,

- na formovanie trhu ma §tat dispozicii rézne regulacné obmedzenia spoc¢ivajliice napriklad
vo vekovych limitoch, Statna vyroba a predaj ndvykovej latky, legalna nekomercna
domaca vyroba, zdafiovanie a reklamné a marketingové limity. 1?2

Dal§i zahraniény vedecky vyskum zaoberajiici sa vhodnostou vyberu rezimu k drogovej
politike vo vztahu uzivaniu heroinu bol tiez realizovany viackritériovou rozhodovacou analyzou
expertov (MCDA) zoblasti drogovej zavislosti a kriminologie. Vysledok vyskumu preferoval

121 PERSAK, N. Grounds for (Principles of) Criminalisation. [online]. [cit. 2024-07-18]. Dostupné na internete:
https://link.springer.com/content/pdf/10.1007/0-387-46404-2_3.pdf .

122 MALM, R., SOARES, S. R. Sustainability assessment of bio-based products: a review and recommendations
for improvement. In: Journal of Cleaner Production [online]. 2018, vol. 187, p. 1025-1036.
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zavedenie rezimu S$tatnej kontroly (state control), pricom najhorSie obstal rezim absolitneho zadkazu
(absolute prohibition), ktory sa vyznacuje tym, Ze vyroba, distriblicia a uzivanie st trestne stihané.!?3

Nemozno vsak opomenut’ pristup Portugalska k drogovej kriminalite a politike, ktory
reflektoval katastrofalny stav boja s drogovou politikou spred roku 2001. Tento stav sa odrazal
napriklad na vysokom mnozstve pripadov tykajucich sa prenosu HIV z pouzitych injekénych
striekaciek, poctu tmrti spojenych sa uzivanim drog, vysokej vidzenskej populécie za drogové trestné
¢iny ¢&i vysokého poctu uzivatelov OPL.1%

Vyslednou reakciou na tento stav bolo zavedenie Portugalského modelu protidrogovej politiky
(d’alej aj ako ,,PDPM*), ktora sa zameriava na ochranu zdravia pred uplatiiovanim trestnej represie
uzivatelov drog. PDPM predstavuje dekriminalizaciu uzivania, nadobidania a drzby vSetkych OPL
od roku 2001 v mnozstve, ktoré beznému uzivatel'ovi vystaci na 10 dni, ¢im bol vynaty rozdiel medzi
»mdkkymi (napr. marihuana) a ,,tvrdymi* drogami (napr. kokain). Uvedené znamenalo, ze to Co sa
predtym povazovalo za drogovy trestny Cin sa zacalo posudzovat ako priestupok. Rozhodnutie
Najvyssieho stidu Portugalska pod €. 8/2008 zo dia 05.08.2008 tento pristup potvrdilo a judikovalo, Ze
ak najdené mnozstvo OPL prevysuje mnozstvo, ktoré bezny uZzivatel potrebuje na 10 dni, osoba sa
dopusta trestného Cinu, priCom v pripade odsudenia takejto osobe hrozi trest odnatia slobody az na
jeden rok alebo peniazny trest.'?®

Zavedenie PDPM predstavovalo pozitivne vysledky boja proti drogovej kriminality. Uvedené
bolo podlozené viacerymi vedeckymi §tidiami. Ako priklad uvadzame $tadiu autora s menom Harvey
Slade z roku 2021. Zavedenim PDPM podTa studie doslo k poklesu po¢tu timrti suvisiacich s uzivanim
OPL v Portugalsku, pri¢om po&et Gimrti je vyrazne niz§i ako vo zvy$ku EU. V Portugalsku bolo
zistenych 6 Gumrti na 1 milion obyvatelov vo veku 15-64 rokov, naproti tomu eurdpsky priemer
predstavuje 23,7 Umrti na 1 milién obyvatelov. DalSou logickou zmenou, ku ktorej doslo bolo
znizenie vizenskej populacie. V Portugalsku roku 2001 tvorilo az 40 % os6b odstudenych za uzivanie
OPL z celkovej vizenskej populacie, pricom vo zvysku EU poéet odsudenych za uZivanie OPL
narasta. Naproti tomu v Portugalsku pocet odsudenych za uzivanie OPL klesol na 15,7 % v roku 2019.
Dalej podla stadie bol registrovany vyrazny pokles uZivania drog v Portugalsku, pri¢om sa
Portugalsko zarad’'uje medzi krajiny s nizkym po¢tom uZzivatelov OPL vo veku 15-34 rokov. No
a v neposlednom rade, Portugalsko po zavedeni PDPM registrovalo len 16 novych pripadov tykajucich
sa prenosu HIV z pouzitych injekénych striekaciek, ¢o predstavuje 1,68 % celkového poctu novych
pripadov v celej EU. Takisto doslo aj k zniZeniu socialnych vydavkov $titu na boj s drogovou
kriminalitou.'?

Zaver

V prispevku sme mali moznost’ sa presved¢it’ o viacerych skuto¢nostiach. Prvou nespornou
skutocnostou je, Ze drogova kriminalita stale predstavuje a bude predstaVOVat jeden velky
spolo¢ensky problem Staty na tento problem po celom svete vratane EU reagujii rozne. Niektoré
Znich sprisiuju trestanie uzivania OPL, ainé naopak sa priklanajuo k inym spoésobom ako je
dekriminalizacia (Portugalsko a vSetky OPL) alebo legalizacia (Nemecko a marihuana). Druhym
zistenim je, ze niektoré pristupy Clenskych Statov (napr. Nemecka) mézu narazat’ na ustanovenia

123 ROLLES S, SCHLAG AK, MEASHAM F, PHILLIPS L, NUTT D, BERGSVIK D, ROGEBERG O. A multi
criteria decision analysis (MCDA) for evaluating and appraising government policy responses to non medical
heroin use. In: The International Journal on Drug Policy, vol. 91, 2021.

124 REGO, X. a kol. 20 Years of Portugese Drug Policy - Developments, Challenges and the Quest for Human
Rights. s. 1-7. [online]. [cit. 2024-07-18]. Dostupné na internete:
https://substanceabusepolicy.biomedcentral.com/articles/10.1186/s13011-021-00394-7 .

125 REGO, X. a kol. 20 Years of Portugese Drug Policy - Developments, Challenges and the Quest for Human
Rights. s. 1-6. [online]. [cit. 2024-07-18]. Dostupné na internete:
https://substanceabusepolicy.biomedcentral.com/articles/10.1186/s13011-021-00394-7 .
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18]. Dostupné na internete:
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Jednotného Dohovoru. Tretou skuto¢nostou je, Ze existuju relevantné zahrani¢né vyskumy, ktoré
potvrdzuju, Ze miesto kriminalizacie uZzivania OPL mdze byt prospesnejsi rezim $tatnej kontroly nad
OPL bez trestnopravneho postihu alebo iného pravneho postihu.

Netvrdime, ze je nutné okamzite zaviest’ pribuzny pristup v boji proti drogovej kriminalite ako
je PDPM. Avsak mame za to, ze je potrebné neustale prehodnocovat’ nové pristupy v boji proti
drogovej kriminalite a byt rozumne otvoreny uvaham o vsetkych moznych formach prevencie. V tejto
suvislosti je potrebné spomenut si na myslienky Montesquiea, ktory upozoriioval na geografické
$pecifika kazdého Statu pri zavadzani zakonov. Preto v boji proti drogovej kriminalite je potrebné brat’
do tivahy $pecifika Slovenskej republiky. Vzorom mézu byt zahraniéné pravne upravy a vyskumy, ale
kormidlom urcujicim smer boja proti drogovej kriminalite musia byt tuzemské kriminologické
vyskumy.
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Lenka MIKLOSSYOVA

Prevencia drogovej kriminality v kontexte novelizacie trestného
zakona

Anotacia: Clanok sa zameriava na nedavnu novelu trestného zikona v kontexte drogovej trestnej ¢innosti,
rozobera zmeny V ustanoveniach upravujicich drogové trestné Ciny, pristup k presadzovaniu prava a vymere
trestov vratane presadzovania principov restorativnej justicie. V ¢lanku je poskytnutd analyza klucovych
legislativnych zmien vratane ich predpokladaného dosahu na prevenciu drogovej kriminality a sacast'ou je aj
prehlad sicasného pravneho ramca s jeho kvalitativnou analyzou a identifikaciou nedostatkov a vyziev, ktoré
maju byt spominanou novelou odstranené.

KPadové slova: novela trestného zakona, drogova kriminalita, prevencia drogovej kriminality, omamné latky,
psychotropné latky.

Annotation: The article focuses on the recent amendment to the Criminal Code in the context of drug offences,
discussing changes to the provisions governing drug offences, the approach to law enforcement and sentencing,
including the promotion of restorative justice principles. The article provides an analysis of the key legislative
changes, including their anticipated impact on drug crime prevention, and includes an overview of the current
legal framework with a qualitative analysis and identification of the gaps and challenges to be addressed by the
aforementioned amendment.

Keywords: amendment to the Criminal Code, drug crime, drug crime prevention, narcotic substances,
psychotropic substances.

Uvod

Prevencia drogovej kriminality je jednou z kIiCovych vyziev, ktorym celi moderna
spolo¢nost’. So stale jednoduch§im prepojenim jednotlivych krajin sveta zacala vzrastat’ aj
ponuka nelegalnych omamnych a psychotropnych latok (d’alej aj ako ,,drogy* alebo ,,OPL*)
astym spojené mnozstvo pripadov drogovej kriminality. KedZe drogova kriminalita je
nerozlu¢ne spojena s vyskytom drogovych zavislosti, prevencia tejto formy kriminality musi
byt naviazana aj na prevenciu zavislosti na omamnych a psychotropnych latkach a na
zabraneni v ich d’alSom rozvoji. Vzhl'adom na tieto skuto¢nosti je nevyhnutné prijat’ efektivne
opatrenia, ktoré dokaZu nielen potrestat’ pachatelov, ale predovSetkym predchadzat’ tejto
forme kriminality a zaroven pachatel'om dopomoct’ k opatovnému zaéleneniu do spolo¢nosti
a k zabraneniu v ich recidive. V tomto kontexte nadobtida vyznam novy zakon ¢&. 40/2024
ktorym sa meni a dopliia zakon &. 300/2005 Z. z. Trestny zakon v zneni neskorsich predpisov
a ktorym sa menia a dopliiaji niektoré zakony, ktory do pravneho poriadku Slovenskej
republiky prina$a nové pristupy a nastroje, ktoré mézu mat’ vplyv aj na znizovanie miery
vyskytu drogovej kriminality. Clanok sa zameriava na analyzu tychto legislativnych zmien,
ich potencial vo sfére prevencie drogovej trestnej Cinnosti, ale aj v trestani drogovych
trestnych ¢inov ako takych. Pozornost’” bude venovana aj tomu, ako tieto nové opatrenia
upravuju existujuci pravny ramec a aké su ich o¢akavané prinosy a mozné tskalia.

Prevencia drogovych zavislosti a drogovej kriminality

Vo vSeobecnosti rozoznavame viaceré druhy prevencie v oblasti drogovych zavislosti.
Pozname prevenciu primarnu, sekundarnu a terciarnu. Primarna prevencia sa nazyva aj
univerzalna prevencia. Zahfma vychovno-preventivnu edukaciu, ktora sa zameriava na
vedenie a orientovanie jedincov k pozitivhemu spravaniu s cielom vyhnit' sa vzniku
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zavislosti. Tato forma prevencie sa zameriava na vychovu a vzdeldvanie, ktoré podporuju
zdravy zivotny Styl a posiliuju odolnost’ voci rizikdm spojenym s prvotnym kontaktom s
uzivanim navykovych latok. Prostrednictvom réznych edukativnych programov a aktivit sa
jednotlivci v ramci primarnej prevencie ucia rozpoznavat’ rizikové situacie a vyhybat’ sa im.
V jednoduchosti smeruje primarna prevencia drogovych zavislosti k tomu, aby sa jedinec
vyhol prvému moZnému kontaktu s drogou, t. j. aby zavislost’ primarne vobec nevznikla.'?’

Sekundarna prevencia, inak nazyvana selektivna prevencia, zahifia odbornti pracu s
rizikovymi osobami, ako st napriklad deti s poruchami psychosocialneho vyvinu alebo s
poruchami spravania. Tato forma prevencie ma za ciel' zabranit' fixovaniu socialno-
patologickych javov a posilituje najma spolupracu $kol a Skolskych zariadeni s rodinou a
prislusnymi instituciami za ucelom odstranenia rizikovych faktorov. Preventivne programy
Vv ramci sekundarnej prevencie su navrhnuté tak, aby identifikovali a rieSili problémy v
skorych Stadiach mozného vzniku zavislosti, ¢im sa znizuje pravdepodobnost’ ich d’alSieho
vyvinu. Programy sekundarnej prevencie mozu rovnako zahfnat individualne poradenstvo,
skupinové terapie, ako aj iné intervencie zamerané na podporu pozitivneho vyvinu a
spravania.l?®

Terciarna (indikovand) prevencia sa sustredi na snahu o opdtovné zaradenie
(byvalého) konzumenta navykovej latky do bezného zivota po vzniku zavislosti, resp. po
obdobi jej liecby. Tento proces zahffia resocializaciu a podporu v abstinencii, s cielom
zabranit’ recidive a zabezpecit' trvalé zotavenie. Pomoc mdze zahfniat’ pracovnu rehabilitaciu,
socialnu podporu, a kontinudlnu terapeutickl starostlivost ainé druhy a formy podpory
sliziace k tomu, aby sa jednotlivei mohli uspeSne integrovat’ spat’ do spolo¢nosti a viest’
plnohodnotny Zivot.*?®

Prevencia drogovych zavislosti je uzko previazana s prevenciou drogovej
kriminality, ktora zahffia subor opatreni zameranych na zniZenie alebo zabranenie
zneuzivaniu omamnych a psychotropnych latok a s tym spojenym kriminalnym spravanim.
Prevencia drogovej kriminality m6ze zahinat’ rozne opatrenia zamerané na zniZovanie miery
drogovej kriminality napriklad formou individualneho vzdeldvania a osvety alebo lepSim
pristupom k liec¢be a rehabilitécii.

Prevencia drogovej kriminality teda moze vo vSeobecnosti prebiehat’ na individualne;,
komunitnej, ale aj celospolo¢enskej Girovni a mdze zahfnat’ rozne typy aktivit, resp. opatreni,
ako napriklad vzdelavanie, Socialne a ekonomické intervencie, legislativne opatrenia, alebo
psychologickii a zdravotnu pomoc. Prevencia drogovych zavislosti astym suvisiacej
drogovej kriminality si vyzaduje spolupracu medzi réznymi institGciami vratane Skolstva,
zdravotnictva, socialnych sluZieb, zdkonodarnych organov a organov aplikdcie prava a
neziskovych organizacii.

Podl'a odbornej literatiry existuje niekol'ko kl'icovych faktorov, ktoré ovplyviiuju
vznik drogovych zavislosti. Vo v§eobecnosti moze ist’ o faktory farmakologické (,,droga®),
somatické a psychické (,,0osobnost*), emvironmentalne (,prostredie”) a percipitujice
(,,podnet<).1*® Medzi rizikové faktory, ktoré mozu prispiet k vzniku drogovej zavislosti a
drogovej kriminality patria napriklad:

- problémy s duSevnym zdravim a problémy so spravanim u dospievajucich;

- tlak rovesnikov;

127 MACEKOVA, V. Materidly pre pedagégov: Prevencia drogovych zdvislosti. In: Centrum poradenstva
a prevencie Levice. [online]. [cit. 19.06.2024]. Dostupné na:
https://www.cpppaplevice.sk/index.php?castmenu=pre%20pedagogov&dokument=deti2.

128 Tamtiez.

129 Tamtiez.

130 HUPKOVA, 1, LIBERCANOVA, K. Drogové zavislosti a ich prevencia. Trnava: Pedagogicka fakulta
Trnavskej univerzity v Trnave, 2012. ISBN 978-80-8082-563-8. str. 27.
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- Cchudoba, nezamestnanost’ a finan¢na neistota;

- nedostato¢ny rodicovsky dohl'ad, nestabilné vztahy alebo Struktira rodiny;

- dostupnost’ drog.3!

Medzi ochranné faktory, ktoré mdzu dopomodct k predchadzaniu uzivania drog
a drogovej kriminalite, patria napriklad:

- vysoka sebakontrola;

- religiozita;

- pozitivny vplyv rovesnikov alebo 0séb v postaveni autority;

- ucinny rodi¢ovsky dohlad a pevné rodinné vézby;

- akademické kompetencie a uspech v akademickej sfére;

- silna protidrogova politika a jej presadzovanie.*?

Z danych vymenovanych faktorov je zrejmé, ze tvorba protidrogovej politiky a jej
presadzovanie nie je sice jedinym faktorom, ktorym vieme prispiet’ k prevencii drogovej
kriminality alebo drogovych zavislosti, avSak je to faktor, ktory ma tato sféru jednoznacny
vplyv. Celkovo vsak mozno poznamenat, Ze komplexny pristup, ktory sa zameriava na
viaceré¢ rizikové a ochranné faktory na urovni jednotlivca, rodiny, $koly a komunity, dokaze s
najvacSou pravdepodobnostou zabranit' uzivaniu drog a suvisiacemu vzniku kriminalneho
spravania. Pri vzniku drogovej zdvislosti sa totiz s jej rasticou mierou zvySuje aj
pravdepodobnost’ pachania trestnych ¢inov (nielen drogovych) s cielom zabezpecit' si
drogu, od ktorej je konzument zavisly. Tento zaver prameni aj z faktu, ze zavisli konzumenti
Casto uprednostiiuji uzivanie drog pred inymi aspektmi svojho Zivota, strdcaji zabrany
a prestanu klast’ doraz na désledky svojich pocinov.1%

Prevencia, ktori dokazeme realizovat’ vylucne zmenou a aplikaciou pravnych
predpisov, je teda iba stcastou celku, ktorého vysledkom by malo byt uspe$né znizovanie
miery pachania drogovej trestnej ¢innosti.

Novelizacia drogovych trestnych ¢inov

Dna 11. marca 2024 vysiel v Zbierke zakonov zakon ¢. 40/2024 ktorym sa meni a
dopliia zakon &. 300/2005 Z. z. Trestny zakon v zneni neskorSich predpisov a ktorym sa
menia a dopliaju niektoré zakony (d’alej ako ,,novela Trestného zikona®), ktorého u¢innost’
v rozsahu legislativnych zmien zdkona ¢. 300/2005 Z. z. Trestného zikona (d’alej len
. Trestny zakon“) a niektorych d’alsich ustanoveni je Ustavnym sidom Slovenskej republiky
(dalej len ,,Ustavny sid“) pozastavena do momentu, kym Ustavny sid nerozhodne
0 (proti)istavnosti tohto predpisu. K tomuto uzneseniu Ustavného stdu s &. k. PL. US 3/2024-
112 pripojili dvaja sudcovia Ustavného sudu svoje odlisné stanovisko. V jednom z odlignych
stanovisk bol uvedeny aj argument, Ze napriek tomu, Ze je procesne jednoduchsie
pozastavenie uéinnosti pravneho predpisu en bloc nez ¢iastoéné pozastavenie Ucinnosti, V
zdujme Ustavnosti je potrebné volit vzdy ten najmenej intenzivny postup, ked’ze tymto
postupom pozastavil Ustavny sud u¢innost’ viacerych Ziadanych ustanoveni, medzi ktorymi
boli aj ustanovenia, ktoré mali ,,modifikovat trestnu politiku v suvislosti s drogovymi trestnymi
¢inmi, ¢o je spolocenskou poziadavkou uz dlhsie obdobie.

131 NAWI, A. M., ISMAIL, R., IBRAHIM, F. a kol. Risk and protective factors of drug abuse among
adolescents: a systematic review. In: BMC Public Health 21, 2088 (2021). [online]. [cit. 19.06.2024]. ISSN:
1471-2458. Dostupné na: https://bmcpublichealth.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12889-021-11906-2.

132 Tamtiez.

133 RAFIEE, R. OLYAEE, S. a SARGOLZAIEE, A. The Relationship Between the Type of Crime and Drugs in
Addicted Prisoners in Zahedan Central Prison. In: International Journal of High Risk Behaviors and Addiction,
2013, 2(3). [online]. [cit. 19.06.2024]. Dostupné na: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4070162/.
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Zmena koncepcie drogovych trestnych ¢inov bola v odbornej aj laickej verejnosti
dlhodobo diskutovanou témou. Podl'a dovodovej spravy k novele Trestného zakona tento
,havrh zakona reaguje aj na niektoré zasadné dlhorocné aplikacné problémy pri postihovani
drogovej trestnej cinnosti vrdtane neprimeranych trestnych sadzieb dopadajucich na
pachatelov, ktory omamné alebo psychotropné latky prechovavaju vylucne na ucely osobnej
spotreby.«!3* V drogovej politike Slovenskej republiky méZeme totiz badat’ dlhodoby posun
od represivnej drogovej politiky k restorativnej drogovej politike, ktora je zamerana najma na
resocializaciu pachatel'ov a dba na rozdiel v postihovani konzumentov a ,,dealerov*.

Konkrétne legislativne zmeny, ktoré novela Trestného zdkona zavadza, st teda
nasledovné:

1. Rozdelenie skutkovych podstat trestnych ¢inov

Dochadza krozdeleniu skutkovych podstat, ktoré sa tykaji neopravneného
prechovavania drog od skutkovych podstat upravujiacich pestovanie drogy a skutkovych
podstat, ktoré sa tykaji vyroby aobchodovania sdrogami. Doposial’ totiz napriklad
Vv pripade pestovania marihuany bolo takéto konanie kvalifikované ako vyroba drogy podl'a
§ 172 ods. 4 Trestného zdkona, za ktoré hrozil trest odiiatia slobody na 3 az 10 rokov. Podl'a
novej skutkovej podstaty neopravneného pestovania rastlin a hub obsahujicich omamnu latku
alebo psychotropnt latku upravenej v ustanoveni § 172 Trestného zakona by za rovnaké
konanie (v maximalne nepatrnom mnozstve) mal hrozit’ trest odiatia slobody na maximalne 6
mesiacov. Oddelenie skutkovych podstat odlisnych typov konani tykajticich sa manipulacie
s omamnymi a psychotropnymi latkami reaguje na dlhoro¢né aplikacné problémy, kedy
formulédcia skutkovych podstat nedostatocne odrdzala individudlne Specifikd pripadov
drogovej kriminality.

Skutkové podstaty, ktoré sa tykaju prechovavania (resp. iného konania tykajiceho sa)
marihuany, ostali napriek aplikaénym problémom?!®*® oddelené od skutkovych podstat
tykajacich sa inych omamnych a psychotropnych latok. Skutkové podstaty upravujlice
marihuanu st z pohl'adu trestného prava privilegovanou skutkovou podstatou od maja roku
2022. Podla navrhovanej pravnej Upravy teda napriklad za prechovavanie omamnej latky
konope, Zivice z konopy alebo psychotropnej liatky obsahujucej akykol’'vek
tetrahydrokanabinol, izomer alebo jeho stereochemickia variantu (THC) v nepatrnom
mnozstve hrozi trest odiiatia slobody az na jeden rok, pricom kto neopravnene prechovava inu
omamnu liatku alebo psychotropni litku v nepatrnom mnoZstve, potrestd sa odiatim
slobody aZ na dva roky.

2. Rozsirenie uplatnenia podmienecného upustenia od potrestania

Okrem danych zmien dochddza v navrhovanej pravne; uprave aj k rozSireniu
uplatnenia podmiene¢ného upustenia od potrestania podl'a § 40a Trestného zakona. Podl'a
pravnej tpravy de lege lata moze sid od potrestania pachatel’a precinu podl'a § 171 ods. 1
alebo 2 podmienecne upustit, ak mu sicasne ulozi ochranné lieCenie za podmienok podla

134 Dovodova sprava k navrhu zakona &. 40/2024 ktorym sa meni a doplia zakon & 300/2005 Z. z. Trestny zakon
v zneni neskorSich predpisov a ktorym sa menia a dopliiajui niektoré zakony. Dostupné na:
https://www.nrsr.sk/web/Dynamic/DocumentPreview.aspx?DoclD=536583.

135 Vid: MIKLOSSYOVA, L., 2023. Drogové trestné ciny s dérazom na novelizdciu z mdja

2022 a jej vplyv na aplikacnii prax. In. MARKOVA, V., LIPTAK, A., eds., 2023. Aktualne otizky trestného
prava v teérii a praxi. Zbornik prispevkov z 11. ro€. interdisciplinarnej celostatnej vedeckej konferencie s
medzinarodnou ucastou. Bratislava: Akadémia Policajného zboru v Bratislave, s. 21 — 26. ISBN 978-80-8054-
993-0. Dostupné online: https://akademiapz.sk/sites/default/files/2023-
07/2023%20Aktu%C3%A1Ine%200t%C3%Alzky%20-%2011.9%20r0%C4%8Dn%C3%ADk%20E_1.pdf.
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§ 73 Trestného zakona. V danom pripade sa podmienecné upustenie od potrestania teda tyka
vyslovene trestnych ¢inov prechovavania omamnej alebo psychotropnej latky z rastliny rodu
konopa pre vlastnu potrebu a pre vlastnu potrebu vo vi¢som rozsahu. Podl'a navrhovane;j
pravnej upravy sa moéze podmienecné upustenie od potrestania aplikovat’ aj pri pachatel'och
trestnych ¢inov podla § 171 ods. 1, 2 alebo 3 alebo precinu podl'a § 172 ods. 1, 2 alebo 3, t. j.
pri prechovavani omamnej latky konope, zivice z konopy alebo psychotropnej latky
obsahujucej akykol'vek tetrahydrokanabinol, izomer alebo jeho stereochemickll variantu
(THC) alebo prechovavani inej OPL v nepatrnom mnozstve alebo v malom mnozstve.
Okrem toho sa bude moct’ podmienecné upustenie od potrestania aplikovat’ aj pri precine
neopravneného pestovania rastlin a hib obsahujucich OPL, konkrétne pri pestovani
rastliny rodu Cannabis alebo inej rastliny alebo huby obsahujacej OPL, a to v nepatrnom
alebo malom mnozstve. Vo vSeobecnej rovine sa medzi zasady ukladania trestov navrhuje
zaClenit' aj pravidlo, ktoré hovori, ze , pdchatelovi nesmie byt ulozena sankcia spojend s
ujmou na osobnej slobode pachatela, ak mozno ucel sankcie dosiahnut ulozenim sankcie
nespojenej s ujmou na osobnej slobode pachatela.” Tato zasada je teda vyjadrenim
preferencie alternativneho trestania pachatelov, ktoré odrdza aj smerovanie trestnej politiky
pro futuro.

3. Zavedenie presného mnozstva drogy na ucely kvalifikdcie skutku

NajvyznamnejSou zmenou v oblasti drogovych trestnych ¢inov je zavedenie presného
mnoZstva pre pravnu kvalifikdciu namiesto obvykle jednorazovej davky. Definicia obvykle
jednorazovej davky nie je Vv sucasnosti nijako pravne upravend, a preto sposoboval jej vyklad
vV praxi rozne aplikacné problémy (napriklad rozdielnu kvalifikdciu trestného cinu pri
rovnakom mnozstve drogy v rozdielnych castiach Slovenskej republiky). Pojem obvykle
jednorazovej davky je vo vSeobecnosti vykladany v medziach ustidlenej judikatiry a
zauZivanej pravnej praxe. V sucasnosti nie je prechovavanie OPL na ucel aplikacie § 171
ods. 1 TZ limitované minimalnym hmotnostnym mnozstvom a trestné je prechovéavanie latky
aj v mnozstve hmotnostne mensom nez 1 obvykle jednorazova davka (napr. pri marihuane
zauzivand hmotnost’ 0,5 gramu), pokial je tato latka v konkrétnom pripade po jej uziti
sposobila ovplyvnit psychiku ¢loveka.'®® Otazka obvykle jednorazovej davky je otdzkou
pravnou a patri na posudzovanie do kompetencie organov ¢innych v trestnom konani a sudu,
avSak podklad pre tieto organy poskytuje Kriminalisticky a expertizny tstav Policajného
zboru v postaveni znaleckého tstavu.

V pripade prechovavania drog pre vlastnti potrebu najdeme potrebné vodiace kritérium
vV ustanoveni § 135 Trestného zakona, kde je prechovavanie drog pre vlastni potrebu
definované ako ,neoprdavnend drzba po akukolvek dobu OPL, jedu alebo prekurzora v
mnozstve, ktoré zodpoveda najviac trojnasobku obvykle jednorazovej davky na pouZitie, a to
pre osobnu spotrebu®. V nadvédznosti na to potom pod prechovavanim drog pre vlastna
potrebu vo vd¢Som rozsahu rozumieme rovnako neopradvnenu drzbu trvajucu akykol'vek cas
drogy v mnozstve, ktoré ,,zodpoveda najviac desatndasobku obvykle jednorazovej davky pre
osobnii spotrebu“.*¥" Kazdé prechovavané mnoZstvo presahujice mnoZstvo desatnidsobku
obvykle jednorazovej davky nemdze byt kvalifikované ako prechovavanie drogy pre vlastni
potrebu bez ohl'adu na existenciu imyslu drogu takymto spésobom pouzit’ alebo nie.

Podl'a novely Trestného zadkona by sa takato koncepcia obvykle jednorazovej davky uz
nemala viac uplatiiovat’ a namiesto toho by mali byt v Trestnom zakone zavedené presné

136 CENTES, J. Hmotnoprdvne aspekty trestnej cinnosti pachanej v sivislosti s nealkoholovou toxikomdniou v
Slovenskej republike. Bratislava: SEVT pre Urad vlady Slovenskej republiky, 2007, s. 79.

137 CENTES, J. Zdkladné pramene pravnej tipravy omamnych a psychotropnych latok. In: Justi¢na revue. Ro¢.
60, ¢. 3 (2008), s. 364.
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mnoZstva konkrétnej OPL, od ktorého sa bude odvijat’ pravna kvalifikacia skutku. Zaklad pre
kvalifikaciu drogového trestného ¢inu tvori ,,nepatrné mnozstvo drogy, ktoré je uvedené
Vv tabul’ke, ktord bude tvorit’ prilohu k danému zakonu a vyzera (prikladmo) nasledovne:

Mnozstvo |
: Y utinne
Druh omampe) l41ky o Nepatrne . )
g Utimnd datka Lty vo
| alebo psychotropsej bitky mnosivo
forme
& | volI'ne) bazy
tetrabydrokanabinoly
vietky Lzomeey d
index 6a( 10x), de
Rasthiny rodu Canabis index 6a(T), delta bor
(ko TR mdex 7, delts hor. index 8, lg 200 mg
maribaana idex 10, delta
. X11)axch
hemicke varisnty
1
21vica z rastlin rodw < g % e
Cannabis. (konooa). bakis index 7, delta hor, index & g 200 mg
CAONME (KONona |, s
g deta hor, ladex 10, delsa
hoe, index W11inxch
steceochencke vananty
THC)
+— L - + 1
N-metyl-{ 1-fenylpropin-2

Metamfetamin, pervitin 140 mg

Heroin 70 mg

Koksin

03 g ‘ 100 mg
[

Amfatanin 140 mg

Obrazok 1 Mnozstva omamnych a psychotropnych latok

Od tohto nepatrného mnozstva je nasledne pomocou nasobkov urcené aj iné mnozstvo
omamnych a psychotropnych latok, ktoré podmieniuje pouzitie kvalifikovanej skutkovej
podstaty. Podl'a novely Trestného zakona by mala legislativna iprava poznat’ mnozstvo malé
(nepresahujuce patnasobok nepatrného mnozstva), vicSie (nepresahujuce
dvestopat'desiatnasobok nepatrného mnozstva), zna¢né (nepresahujice tisicpat'stonasobok
nepatrného mnozstva), velké (nepresahujice péttisicnasobok nepatrného mnozstva)
a mimoriadne vel’ké (presahujice pat'tisicnasobok nepatrného mnozstva).

Pre priklad, pri marihuane vyzera toto mnoZstvo (odhliadnuc od mnoZstva Ucinnej
latky vo forme vol'nej bazy) nasledovne: nepatrné mnozstvo do 2 gramov, malé mnoZstvo
2,1 — 10 gramov, vacsie mnozstvo 10,1 — 500 gramov, zna¢né mnozstvo 500,1 — 3 000
gramov, vel’ké mnoZstvo 3 000,1 — 10 000 gramov a mimoriadne vel’ké mnoZstvo viac nez
10 000 gramov.

Inak su vSak mnozstevné nasobky stanovené pre iné skutkové podstaty — pri
skutkovej podstate neopravneného pestovania rastlin a hiib obsahujucich omamnu latku alebo
psychotropnu latku podla § 172 Trestného zakona by malo byt vodiace kritérium pre
odvodzovanie kvalifikécie skutku — nepatrné mnozstvo rastliny alebo huby obsahujicej OPL
— stanovené nasledovne:
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Rastlina clebo huba cbsahujica Uéinng latka Nepatrné mnoZstvo
omamnu latku alebo
psychotropnd latiu

Obrazok 2 Mnozstva rastlin a hib obsahujiicich OPL

V zavislosti od nepatrného mnozstva, ktoré je wuvedené v tabulke nasledne
odvodzujeme malé mnoZstvo (nepresahujice dvaapolnasobok nepatrného mnozstva), vacsie
mnozstvo (nepresahujiuce dvadsatpiatnasobok nepatrného mnozstva), znaéné mnoZstvo
(nepresahujice stondsobok nepatrného mnozstva), velké mnoZstvo (nepresahujuce
pat'stondsobok nepatrného mnozstva) a mimoriadne vel’ké mnoZstvo (presahujice
pit’stonasobok nepatrného mnozstva).!3®

Napriek tomu, ze dlhodobym cielom vyvinu drogovej politiky je zameranie sa na
restorativnu justiciu a znizovanie trestov pre konzumentov drog, pravna Uprava upravujiuca
mnozstva OPL pri kvalifikacii neopravneného prechovavania OPL paradoxne prinasa do
sféry trestného prava v niektorych pripadoch vysledok sprisnenia hroziacich trestov.

V praxi by napriklad za prechovavanie marihuany (pre vlastnu potrebu) v mnozstve 5
gramov (pre jednoduchS$iu demonstraciu nehl'adime v danom pripade na mnoZzstvo ucinne;j
latky, ktoré droga obsahuje) hrozil pachatel'ovi trest odiatia slobody vo vyske Sest’ mesiacov
aZ tri roky'®. Podl'a sGi¢asnej pravnej Gipravy by pachatel'ovi hrozil trest menej prisny, a to
konkrétne maximalne dva roky trestu odnatia slobody, ato ztoho dovodu, ze by iSlo
0 prechovavanie marihuany pre vlastni potrebu vo vi¢Som rozsahu podla § 171 ods. 2
vspojeni s § 135 ods. 2 Trestného zakona (mnozstvo predstavuje desat’ obvykle
jednorazovych davok, priCom jedna obvykle jednorazova davka predstavuje priblizne 0,5
gramu marihuany).

Na druhej strane pri prechovavani mnozstva napriklad 270 gramov marihuany, ktoré
podla sucasnej kvalifikacie predstavuje trestny ¢in nedovolenej vyroby omamnych a
psychotropnych latok, jedov alebo prekurzorov, ich drzanie a obchodovanie s nimi podla
§ 172 ods. 6 pism. d) Trestné¢ho zdkona a za ktory by momentélne hrozil trest odiatia slobody
Vv trvani desat’ rokov az pitnast’ rokov (vychddzame z premisy Ze zauZivana cena za 1 gram
marihuany je 10 €), by podl'a novely Trestného zédkona hrozila trestnd sadzba menej prisna.
Podl'a novely Trestného zakona by za rovnaky skutok hrozil pachatel’ovi trest odiiatia slobody
Vv trvani jeden rok az Sest’ rokov a to z toho dovodu, Ze by sme tento skutok kvalifikovali ako
trestny ¢in neopravneného prechovavania omamnej latky a psychotropnej latky podla § 171
ods. 4 pism. b) Trestného zdkona. V tomto pripade totiz pravnu kvalifikdciu odvodzujeme
od mnozstva OPL, ktoré v konkrétnom pripade predstavuje mnozstvo presahujlice

138 74kon &. 40/2024 Z. z. ktorym sa meni a doplia zakon &. 300/2005 Z. z. Trestny zikon v zneni neskordich
predpisov a ktorym sa menia a dopliajti niektoré zakony, § 135e.

139 3 odkazom na ustanovenie § 171 ods. 3 (&l. I bod 70) v spojeni s § 135d pism. a) (¢l. I bod 68) zakona &.
40/2024 Z. z. ktorym sa meni a dopliia zdkon & 300/2005 Z. z. Trestny zédkon v zneni neskorsich predpisov a
ktorym sa menia a dopliaju niektoré zékony - neoprdavnené prechovivanie omamnej latky a psychotropnej ldtky
vV malom mnozstve.
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piatnasobok azdroveil nepresahujuce dvestopdtdesiatnasobok nepatrného mnozstva
marihuany uvedeného vo vyssie prezentovanej tabulke.

Rovnaka trestna sadzba by vSak hrozila pachatelovi, ktory by prechovaval 11
gramov marihuany (pre vlastnu potrebu). Tento skutok by sme podl'a suCasnej pravnej upravy
kvalifikovali ako trestny ¢in nedovolenej vyroby OPL, jedov alebo prekurzorov, ich drzania a
obchodovania s nimi podla ustanovenia § 172 ods. 1 Trestného zakona a Vv sti¢asnosti by
pachatel'ovi hrozila trestna sadzba vo vyske tri roky aZ sedem rokov trestu odnatia slobody.
Skutoc¢nost’, ze v oboch tychto pripadoch by po novom pachatel'ovi hrozila rovnaka trestna
sadzba je spdsobend najmé tym, ze novela Trestného zdkona otvéra relativne Siroké rozpétie
mnozstva, ktoré sa povazuje za vacsie mnozstvo drogy. ViacsSie mnozstvo drogy sa moze
konkrétne pri marihuane pohybovat’ od 10,1 gramu az do 500 gramov.

Pozitivom danej pravnej Upravy vsak je, ze moZzeme podmienecné upustenie od
potrestania podl'a § 40a aplikovat’ na pripady, kedy pachatel’ prechovava vac¢Sie mnozstva
drogy nez podla sucasnej pravnej upravy, ¢o je ukdzkou smerovania pravnej upravy
k restorativnemu pristupu. Konkrétne na marihuane mozeme podmieneéné upustenie od
potrestania ilustracne aplikovat’ na pripady, kedy bude pachatel’ prechovavat do 10 gramov
marihuany, pricom podl'a sucasnej pravnej Gpravy by iSlo o mnozstvo do 5 gramov. Vyvstava
vsak otazka, ¢i by nebolo pro futuro vhodné tento instit(it rozsirit’ na vSetky pripady, ktoré sa
tykaju prechovavania drogy pre vlastnu potrebu. Ked'ze zdkonodarca stanovil moznost
kvalifikacie skutku ako prechovavania pre vlastni potrebu v mnozstve nepatrnom, malom a aj
vac¢som, pre plnohodnotné naplnenie ucelu tohto institutu by bolo vhodné, ak by tento institut
bolo mozné aplikovat’ pre vietky pripady, kde je droga prechovavana konzumentom. Ugelom
daného ustanovenia je totiz zamerat’ sa na resocializaciu pachatel'ov trestnych ¢inov, ktori su
zarovenn konzumentami, a danu trestni ¢innost’ pachaju prave ztohto dovodu. V takom
pripade by vSak pravdepodobne na druhej strane bolo potrebné prehodnotit’ Sirku
mnoZstevného rozpitia, ktoré ndm poskytuje pojem ,,vi¢Sie mnozstvo* drogy.

Navrhovana pravna uprava vSak vramci svojich pozitiv poskytuje sudu vicSiu
moznost’ individualizacie trestu Vv zavislosti od konkrétneho pripadu tym, Ze poskytuje
viacsie rozpitia trestnej sadzby pri konkrétnych trestnych ¢inoch, v ktorych sa moze vysledny
udeleny trest pohybovat. Pri menSom rozpéti trestnych sadzieb je totiz sudca prinateny

formalne aplikovat’ zakon bez moZnosti zhodnotit’ kritérid miery zéavaznosti spachania
skutku. 140

Zaver

Prevencia drogovej kriminality je komplexny proces, ktory vyZaduje
multidisciplinarny pristup zamerany na viaceré aspekty Zivota jednotlivca, rodiny, Skoly a
komunity. Zakon ¢&. 40/2024, ktorym sa meni a dopliia Trestny zakon, predstavuje krok
smerom k efektivnejSiemu boju proti drogovej kriminalite na Slovensku a to prave preto, ze
prinaSa nové legislativne nastroje a postupy, ktoré by mali napomdct’ K znizovaniu miery
pachania drogovej trestnej ¢innosti, ako aj podporit’ resocializaciu pachatel'ov a zabranit’ ich
recidive.

Délezitym aspektom, ktory prindSa novela Trestného zdkona vo sfére prevencie
drogovej kriminality je stanovenie jasnych trestov za vyrobu, prechovavanie, distribticiu a
obchodovanie s drogami. Otazka obvykle jednorazovej davky, ktora dlhodobo otvarala
dvere k moznej pravnej neistote v stvislosti s kvalifikaciou drogovych trestnych ¢inov by sa
mala zmenit’ a do praxe by sa mali zaviest’ presne stanovené mnozstva drog, ktoré budu
podmieniovat’ pravnu kvalifikaciu skutku.

140 RICHTER, D. Efektivita principu ultima ratio v nadviznosti na princip proporcionality. In: Zbornik
z konferencie SVOC, 2024. Bratislava: Pravnicka fakulta Univerzity Komenského v Bratislave (v tlaci).
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Pozitivnym prinosom je aj zameranie sa na alternativne tresty a rehabilitaciu
pachatel'ov, ato jednak prostrednictvom rozSirenia uplatnenia inStitGtu podmienecného
upustenia od potrestania vo sfére drogovych trestnych ¢inov, ale aj prostrednictvom
smerovania trestnej politiky ako takej. Priklonenie sa k filozofii restorativnej justicie vratane
uprednostnenia alternativnych trestov pred potrestanim pachatela nepodmienecnym trestom
odnatia slobody je nespochybnitel'ne sucastou hodnotového zamerania spolo¢nosti, ktord sa
zameriava na zniZzovanie kriminality s vyuZzitim (najmi) tercidrnej prevencie.

Dolezitost novych inovativnych legislativnych pristupov a najmaé ich
presadzovania je nespochybnitene sucastou prevencie samotnej drogovej kriminality.
Kvalita prevencie vSak spociva v schopnosti integrovat’ nielen pravne, ale aj socialne a iné
aspekty prevencie, ¢im sa zvysuje Sanca na jej uspesné fungovanie v spolo¢nosti.

Novela Trestného zakona teda prinasa zmeny vysok trestov pre pachatel'ov drogove;j
trestnej ¢innosti prostrednictvom zmeny kvalifikacie tychto trestnych ¢inov a zaroven kladie
doraz na aplikaciu principov restorativnej justicie. Celkové uspechy v boji proti drogovej
kriminalite vSak budit zavisiet' niclen od efektivnej implementacie tychto legislativnych
zmien, ale aj od spoluprace roznych sektorov a zapojenia komunit do preventivnych
programov. Iba tak mozeme dosiahnut’ trvalo udrzatel'né vysledky a zabezpecit' bezpecnejSiu
buducnost’ pre nasu spoloc¢nost’.
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Elena NIKOLAJOVA KUPFERSCHMIDTOVA

Prevencia kriminality v Utvaroch policajného zaistenia pre
cudzincov

Anotacia: Predkladana vedecka $tadia’* sa primarne venuje otdzke poskytovania primeranej jazykovej pomoci

§tatnym prislusnikom tretich krajin, ktori st na tzemi Slovenskej republiky zaisteni v Utvaroch policajného
zaistenia pre cudzincov po tom ako nelegalne prekrocili Statnu hranicu Slovenskej republiky. Kriminalita
u zaistenych cudzincov mnohokrat prameni z frustracie z existenénych podmienok, ktoré zazivaji pocas
zaistenia v zariadeniach na uzemi cudzich $tatov, ktorych jazyk vo vécSine pripadov neovladaju, a teda maju
problém komunikovat’ svoje kazdodenné potreby. Mnoho konfliktov prameni zo stretu dvoch pripadne viacerych
kultarnych prostredi, ktoré vo vicsine pripadov nezdiel'aju rovnaké nazeranie na svet. Jednym zo spdsobov
rieSenia konfliktnych situacii je prevencia, a to aj s dérazom na efektivnej$iu interkultirnu komunikaciu, ktort
autorka analyzuje aj s ohladom na aktualne rozsudky Eurdopskeho stidu pre ludské prava, ktoré sa priamo
dotykaji aj Slovenskej republiky. Vdaka detailnej analyze predmetnych rozsudkov autorka navrhuje ramec
poskytovania interkultirnej komunikacie, ¢im prispieva k moznostiam predchddzania penalizacie Elenskych
Statov a dodrziavaniu ludskych prav aslobod azaroven taktiez prispieva k prevencii kriminality, kedze
efektivna interkultirna komunikacia prispieva aj k elimindcii potencialnych konfliktnych situacii.

Predkladana stadia je vystupom z projektu Akadémie Policajného zboru v Bratislave pod nazvom Interkultirna
komunikacia so Statnymi prislusnikmi tretich krajin v utvaroch policajného zaistenia pre cudzincov (VY SK 241).

Klacové slova:Migracia, interkultirna komunikacia, jazykova pomoc, cudzinci, rozsudky Eurdpskeho sudu pre
Pudské prava, prevencia kriminality

Annotation: The present scientific study is primarily concerned with the issue of providing adequate linguistic
assistance to third-country nationals who are detained in the Police Detention Units for Foreigners after they
have illegally crossed the state border of the Slovak Republic. Crime among foreign detainees often stems from
frustration with their living conditions, they experience while detained in facilities on the territory of foreign
states whose language they do not master, in most cases, and therefore have difficulty to communicate their
everyday needs. Many conflicts stem from the clash of two or more various cultural backgrounds, which in most
cases do not share the same worldview. One of the ways of solving conflict situations is prevention, including
with an emphasis on more effective intercultural communication, which the author also analyzes in regard to the
judgments of the European Court of Human Rights. Thanks to a detailed analysis of the judgments in question,
the author proposes a framework for providing intercultural communication, which contributes to the
possibilities of preventing Member States from penalizing and respecting human rights and freedoms, and at the
same time also contributes to the prevention of crime, since effective intercultural communication also
contributes to the elimination of potential conflict situations.

The presented study is an output from the project of the Police Academy in Bratislava entitled Intercultural
communication with third-country nationals in police detention units for foreigners (VYSK 241).

Key words: Migration, intercultural communication, language assistance, foreigners, judgments of the European
Court of Human Rights, crime prevention

141 Predkladand vedecka $tidia vychadza z poznatkov prednesenych a nasledne publikovanych pod nizvom
Prevencia kriminality v nadviznosti na poskytovanie jazykovej pomoci Statnym prislusnikom tretich krajin
v ramci medzinarodnej vedeckej konferencie pod nazvom ,, Kriminolégia ako samostatny vedny odbor v rovine
vedeckovyskumnej a akademickej vyucby na vysokych S$koldch v Slovenskej republike a vybranych
krajindch", ktord bola organizovana Katedrou kriminologie A PZ v Bratislave sa uskuto¢nila v diloch 26. a 27.
septembra 2023 v Piestanoch. Zarove uvedené poznatky dopliiia o aktualne informéacie a udaje z rokov 2023
a prvého polroka 2024, a to vratane rozsudkov Eurdpskeho sudu pre l'udské prava, ktoré sa priamo dotykaju
Slovenskej  republiky.  Dostupné  [online] z:  https://www.akademiapz.sk/sites/default/files/2456-
Podujatia%20pre%20o0dbornu%20verejnost/Kriminologia%20zborn%C3%ADk%20e%20verzia.pdf
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1 Kriminalita u cudzincov prichadzajucich na uzemie Slovenskej republiky

Aktualny pocet cudzincov s povolenim na pobyt na Slovensku predstavuje cislo
278 595.1%2 Podiel cudzincov na celkovej populacii Slovenskej republiky predstavuje 5,13
%.1%® Podiel ob&anov Ukrajiny na celkovom poéte cudzincov v Slovenskej republike
predstavuje 56,3 %, pricom Ukrajinci, ktori prichadzali na uzemie Slovenska v ostatnom
obdobi v dosledku VOJIly v ich rodneJ krajine, maji na Slovensku na]pocetnejsw zastipenie
obéanov z krajin EU aj mimo EU. Spomedzi cudzincov z krajin mimo EU maju po
Ukrajincoch (156 881) najvacsie zastupenie na Slovensku obcania Srbska (18 215), Vietnamu
(8 215), Ruskej federacie (7 436) a Severného Maceddnska (2 842).144

Na tomto mieste je Véak nevyhnutné uviest’ ze Slovensko ma spomedzii krajin Eur(')pskej
migracia vnimana zo strany 51r0keJ verejnosti nie velmi pozitivne, ked'Zze v mnohych
pripadoch ide prave o verejnost, ktora je priamo vystavena deklarovanym negativnym
vplyvom migrécie, a preto migraciu, ale predovSetkym nelegalnu migraciu (najmi Statnych
prislusnikov tretich krajin) vnima nielen citlivejSie, ale aj mimoriadne negativne. Neddvno
medializované pripady utokov cudzincov na Uzemi Slovenskej republiky rozhodne
neprispievaju k vytvaraniu pozitivneho obrazu o migracii a pritomnosti cudzinov na tzemi
nasho Statu.

Prilev cudzincov pochéadzajucich z prostredi, ktoré st pre mnohych obcanov krajin v
Eurdpe vzdialené a cudzie, umociiuje vytvaranie vSadepritomnej ,,mordlnej paniky*.
Skutocnost’, ze prichadzajici nelegalni migranti (vratane Statnych prislusnikov tretich krajin)
pachaju trestné Ciny, je nepopierate'nd. Na uzemi Slovenskej republiky bolo len v ostatnom
obdobi (rok 2022 aprva polovica roka 2023) spachanych niekolko trestnych ¢inov prave
rukou nelegélnych migrantov (najmé pokial’ ide o sexualne motivované trestné ¢iny). Je vSak
nevyhnutné poukazat’ aj na skutocnost’, Ze nelegalni migranti, ktori migruja do Eurdpy st
taktieZ povazovani za jednu z najzranitelnejSich skupin obyvatel'stva unikajiceho z krajin
postihnutych ozbrojenymi konfliktmi, prenasledovanim ¢i  deprivaciou. Zaroven, ide
0 skupinu obyvatel'stva, ktora sa s ohladom na kultrne Specifikd svojich krajin povodu
Castokrat dostava do konfliktu s kultirou krajiny, v ktorej sa na svojej ceste za lepSou
budicnostou nachadza. Prave strety kultirnych prostredi, réznorodost’ vnimania reality, ¢i
preferencie ,,iného* (v rdmci dichotomie ,,my-oni“ alebo ,,naSe — cudzie“, ¢i ,,znadme —
nezndme*) neujde pozornosti médii, ktoré =zarovenl neprispievaji k pokojnejSiemu
spolunazivaniu obyvatel'ov z roznorodych kultirnych prostredi. Castokrat su viak neprijemné
skusenosti jednej, ¢i druhej strany sposobené nedorozumeniami, ¢i vzajomnym nepochopenim
sa. Uvedené je markantne viditeIné napriklad v ramci Utvarov policajného zaistenia pre
cudzincov (d’alej len ,,UPZC“), kde su S$tatni prislusnici tretich krajin zaisteni na Gzemi
Slovenskej republiky umiestiiovani prisluSnikmi Policajného zboru. Prave v tomto prostredi
dochiddza nielen k vzdjomnému stretu rozdielnych kultirnych prostredi, ale pre obe
zucCastnené strany ide o priestor, v ramci ktorého musia obe strany najst spolo¢ny spdsob
komunikacie, ktory by prispel k eliminacii negativnych skiisenosti pre obe strany.'*®

142 Statistiky st aktualizované k datumu 31.12.2022. Dostupné [online] z
https://www.iom.sk/sk/migracia/migracia-na-slovensku.html
143 Statistiky st aktualizované k datumu 31.12.2022. Dostupné [online] z
https://www.iom.sk/sk/migracia/migracia-na-slovensku.html
144 Statistiky st aktualizované k datumu 31.12.2022. Dostupné [online] z:

https://www.iom.sk/sk/migracia/migracia-na-slovensku.html

145 Uvedena stat’ predkladanej vedeckej §tudie vychadza z poznatkov prednesenych a nésledne publikovanych
pod nazvom Prevencia kriminality v nadviznosti na poskytovanie jazykovej pomoci Statnym prislusnikom
tretich krajin v ramci medzinarodnej vedeckej konferencie pod nazvom ,,Kriminologia ako samostatny vedny
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Cielom predkladanej vedeckej $tadie je teda nielen upozornit’ na aktualne tuskalia, s ktorymi
sa musia vysporiadat’ prislusnici Policajného zboru posobiaci v ramci UPZC pri vykone svojho
povolania, ale taktiez poukdzat’ na moznosti eliminacie vzniku konfliktnych situacii, ktoré priamo
suvisia s nedostato¢nou interkultirnou komunikdciou prebiehajucou medzi Statnymi prisluSnikmi
tretich krajin, ktori st nedobrovolne zaistovani v ramci UPZC a prislugnikmi Policajného zboru, ktori
Vv uvedenych zariadeniach pdsobia v ramci vykonu svojho povolania, ato na ziklade vystupov
z vyskumu, ktory prebiehal v predmetnych zariadeniach vramci vyskumnej ulohy Akadémie
Policajného zboru v Bratislave pod nazvom: Interkultirna komunikicia so Statnymi prisluSnikmi
tretich krajin v zariadeniach (VYSK 241), ktoré¢ho autorka bola zodpovednou riesitel’kou ciastkovej
ulohy pokryvajlcej prave predmetnt oblast’.

2 Vyzvy policajnej praxe v ramci UPZC na vizemi Slovenska

V sucasnosti su na uzemi Slovenskej republiky st pre Géely zaistenia cudzincov nelegéalne
prekradujucich §tatnu hranicu Slovenskej republiky k dispozicii Utvary policajného zaistenia
pre cudzincov (d’alej aj ,,UPZC*) v Medved’ove a v Setovciach. Utvary policajného zaistenia
pre cudzincov su primarne vyuzivané na docasné zadrzanie Statnych prisluSnikov tretich
krajin, ktori s pozbaveni osobnej slobody a ktoré¢ sa uplatiiuje voci cudzincom, ktori su na
uzemi Slovenskej republiky bez povolenia na pobyt. Na tomto mieste je doleZité poznamenat’,
7e migracia bez povolenia nie je na uzemi Slovenska v sti¢asnosti klasifikovana ako trestny
¢in, ale priestupok. V podmienkach Slovenskej republiky ide o jediny priestupok, za ktory
moze byt cudzinec umiestneny (zavrety) do UPZC, pricom primarnym cielom zaistenia je
priprava a realizcia vyhostenia cudzinca do krajiny povodu alebo tranzitu alebo do krajiny,
ktora je podl'a tzv. Dublinského systému zodpovedna za posudenie Ziadosti o azyl. Ziadatelia
0 azyl mozu byt zaisteni, kym sa zistia hlavné dovody ich Ziadosti o azyl alebo, aby sa
predislo tuteku, ak bola ziadost' o azyl zrejme podand iba v umysle zabranit' bezprostredne
hroziacemu vyhosteniul#. Zaistenie vykonavaju prislusnici PZ. Pravna tprava zaistenia v
Slovenskej republike je obsiahnuta v Casti VI., § 62-74 zakona o pobyte cudzincov. Tieto
ustanovenia zahfiaji dévody zaistenia, Gipravu podmienok v UPZC a umiestnenia cudzincov,
upravenie rezimu v UPZC, ustanovenia o zdravotnej starostlivosti zaistenych osob, prava
zaistenych, trvanie zaistenia a dovody pre prepustenie. Pobyt v UPZC moze trvat’ az jeden
apol roka, v pripade rodin s detmi aZ $est’ mesiacov. V pripade umiestnenia do UPZC je
zaisteny cudzinec povinny dodrziavat’ rezim, ktory je uréeny utvarovym poriadkom.

Pre potreby predkladanej vedeckej Studie je na tomto mieste taktieZ nevyhnutné vymedzit’
nelegalne prekrocenie Statnej hranice ako neopravnené prekrocenie Statnej hranice — tzn.
Vonkajsej hranice (pozemnej, vratane letisk) - Vv tejto kategérii st zahrnuté vsetky konania
cudzincov, ktori neopravnene prekrocili, alebo sa pokusili neopravnene prekrocit’ hranicu
Slovenskej republiky bez ohladu na smer prekroéenia, pricom ¢as medzi ich zadrzanim
a prekrocenim hranice je mensi ako 48 hodin a na uzemi Slovenskej republiky boli zadrzani
hliadkou, ktorej ulohou je kontrola hranic. Do kategorie nelegalneho prekrocenia Statnej
hranice (d’alej aj ,,NPSH*) st zahrnuté aj pripady readmisie, ked’ cudzinci boli zadrzani mimo

odbor Vv rovine vedeckovyskumnej a akademickej vyucby na vysokych Skoldch v Slovenskej republike a
vybranych krajindach", ktora bola organizovana Katedrou kriminoldgie A PZ v Bratislave sa uskutoénila v
dioch 26. a 27. septembra 2023 Vv Piestanoch. Dostupné [online] Z:
https://www.akademiapz.sk/sites/default/files/2456-
Podujatia%20pre%20o0dbornu%20verejnost/Kriminologia%20zborn%C3%ADk%20e%20verzia.pdf

146 https://www.hrl.sk/sk/co-robime/temy/zaistenie-cudzincov
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uzemia Slovenskej republiky utvarom iného Statu a na uzemie Slovenskej republiky boli
vrateni na zaklade readmisnej dohody po neopravnenom prekro¢eni hranice zo Slovenskej
republiky.#

2.1 Kriminalita cudzincov

Zaistenie v ramci UPZC je povaZzované za jedno zo stboru opatreni hraniénej kontroly (nie za
izolovanu taktiku) vyuZzivanu pri zvladanim migraénych vin v ramci politik jednotlivych &lenskych
Statov v oblasti migracie. Ked’ze ide o zaistenie, prirodzene ide o obmedzovanie 0s6b identifikovanych
ako osob, ktoré neopravnene prekrocili Statne hranice $tatu, a teda na Gizemi konkrétneho Statu sa
nachddzaju neopravnene, t. j. nelegidlne. KedZe ide o cudzincov, ktori zvyCajne pri zaisteni
nedisponuju Ziadnymi dokumentmi, na zéklade ktorych by bolo mozné ich identifikovat’, a uz vobec
nie cestovnymi dokladmi, systém zaistenia je aj zo strany Statu, ktory uvedenych cudzincov zaistuje
vel'mi zlozity a nejednoznacny, ked’ze spdja prvky poskytovania starostlivosti (zdravotnej, pravne,
socialne, atd’.) s natlakom a kontrolou. Uvedena situacia (situacia zaistenia cudzincov na uzemi §tatu,
v ktorom sa uvedeni cudzinci nachadzaji nelegalne) je teda charakterizovana afektivnymi prvkami
vratane strachu, nadeje, pohfdania, empatie a podozrievania, nadmernych narokov a neistej
buducnosti. Koncepéne je vSak zaistenie cudzincov doCasnym opatrenim zo strany S$tatu voci
zaistovanym cudzincom, ktoré je zalozené na pravnom statuse a obmedzeni mobility zaistovanych
cudzincov. Zaistenie vSak nie je formalne definované ako trest a nevyzaduje odstudenie za trestny ¢in,
aj ked’ vo svojej podstate zaistenie zdiel'a hlavné Crty trestu odiatia slobody, ked’Zze ide o odnatie
slobody aobmedzenie slobody pohybu, pricom personal zabezpecujici uvedené obmedzenia
pozostava zo Statnych prislusnikov Policajného zboru (¢ize uniformovanych zloziek). Uvedena prax
teda vyrazne ovplyvituje vnimanie inStitutu zaistenia zo strany zaistovanych cudzincov, ktori sa so
zaistenim snazia vysporiadat. Negativne vnimanie zaistenia zo strany cudzincov vSak neostava bez
nasledkov, ked’Zze cCastokrat prave frustracia z neistej budicnosti na strane zaistenych cudzincov
neprispieva k harmonickej komunikacii a pobytu v UPZC. Castokrat sa situacie, ktoré priamo
nadvdzujii na zaistenie jednotlivych nelegdlnych migrantov, dotykajii existencnych otdzok
zaistovanych nelegalnych migrantov, ktori nepredpokladaji niektoré z krokov, ktoré je nevyhnutné
vykonat' v nadvéznosti na pravnu upravu jednotlivych clenskych Statov, v ktorych st nelegélni
migranti zaistovani (napriklad v pripade umiestiiovanie neplnoletych migrantov do socialnych
zariadeni).!*® Zaroven je nevyhnutné podotknuf, Ze napité situicie vznikajice v predmetnych
zariadeniach neprispievaju k pohode prislusnikov Policajného zboru, ktori su uvedenym situdciam
vystavovani v ramci vykonu svojho povolania kazdy den.

2.2 Efektivna komunikacia ako prevencia potenciialnych konfliktov?

,, Komunikovat' s ludmi inych kultur predpoklada dohodu na spolocnom verbalnom aj
neverbdalnom prejave. Pretoze sa takéto procesy uskutocniuju casto na nevedomej urovni,
dochadza k nedorozumeniam. *“ (Novakova et al., 2018, s. 28).

Komunikacia so cudzincami zaistenymi v UPZC mé svoje $pecifikd a s ohladom na skutoénost’,
ze zvycajne ide o cudzincov, ktori nehovoria svetovo rozsirenymi jazykmi, resp. ¢astokrat hovoria iba
svojim materinskym jazykom, k nedorozumeniam dochadza pomerne ¢asto. V podstate vsak moézeme
skontatovat, 7e komunikacia v ramci UPZC prebieha v dvoch rovindch. Prva rovina zastreSuje

147 Rocenka UHCP za 1. polrok 2024. Dostupné [online] z: https://www.minv.sk/?rok-2024-2
148 Blizsie pozri ¢lanok publikovany na SITA pod ndzvom Na vychode zadrzali 15 utedencov. Dostupné online
z: https://sita.sk/na-vychode-zadrzali-15-utecencov/
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komunikéaciu pre potreby uradného styku medzi zaistenymi cudzincami a prisluSnymi organmi a druha
rovina pokryva kazdodenni komunikaciu medzi zaistenymi cudzincami a prislusnikmi PZ, pripadne
inymi osobami, ktoré poskytuji cudzincom bezodplatnt socidlnu podporu, ¢i pravne poradenstvo.

V rdmci administrativnych ukonov a Vv ramci procesu podania a posudzovania ziadosti
0 azyl su ¢lenské Staty povinné zabezpecit' pracovnikov, ktori su v danej problematike riadne
vyskoleni a absolvovali prislusni odbornu pripravu, ktora zahfiia prvky uvedené v ¢lanku 6
ods. 4 pism. a) az e) nariadenia &. 439/2010.1*° Zuvedeného vyplyva, Ze prislusnici
policajného zboru podsobiaci vramci UPZC musia mat primerané vedomosti alebo
absolvovanu potrebni odbornu pripravu, aby si mohli plnit’ svoje pracovné povinnosti. Medzi
naroky prace so zaistenymi cudzincami patri aj jazykova kompetencia, ktora je nevyhnutna
pri zabezpecovani kazdodennej komunikacie a formulovani in$trukcii, ktoré sa tykaju
existencie v UPZC. Medzi klG¢ovy komunika¢ny aspekt patri zabezpeenie poudenia
vSetkych osob, ktoré st umiestnené v zariadeni o ¢asovom rozvrhu dna v priestoroch a podla
moznosti 1 vydanie prelozeného odpis Casového rozvrhu dna v ubytovacich priestoroch

v materinskom jazyku zaistenych cudzincov alebo aspoii v jazyku, ktorému rozume;ju. >

Medzi najrozsirenejsi jazyk sucasnosti patri anglictina. Ide o jazyk, ktory je tzv. ,,lingua
franca®, platforma pre komunikdciu medzi 'ud'mi na celom svete, ktori maju materinsky
jazyk iny ako anglic¢tinu. Napriek skuto€nosti, Ze angli¢tina je v sicasnosti mimoriadne
rozsireny jazyk a z pohl'adu prislugnikov PZ posobiacich v UPZC je ¢astokrét aj pracovnym
nastrojom, mnoho S$tatnych prisluSnikov z tretich krajin disponuje jazykovou kompetenciou
iba v materinskom jazyku. Na vyjadrenie svojich potrieb sa snazia Casto vyuzit' prave
tlmoénika, pripadne inych cudzincov zaistenych v UPZC, ak tlmoénik nie je pritomny.

Slovenska republika ma povinnost zabezpecit' zdkladni komunikdciu medzi cudzincom a
prislunymi organmi v uradnom styku, a to v jazyku, ktorému cudzinec umiestneny v UPZC rozumie,
t. j. prostrednictvom zabezpecenia tlmocnika, na ktorého su kladené konkrétne poziadavky nielen v
oblasti jazykovej a kultirnej kompetencie, ale taktiez musi byt zohl'adneny rodovy aspekt, ak o to
cudzinec umiestneny v UPZC poziada. S cielom zaistit’ efektivnu komunikaciu medzi cudzincami
umiestnenymi v UPZC a prislusnymi orgdanmi v zmysle uvadzanych dokumentov, st tlmoénici a
prekladatelia zabezpecujuci tradni komunikaciu s prislusSnymi organmi v ramci jednotlivych
procesnych tukonov vyberani zo zoznamu sudnych prekladatelov a tlmocnikov Ministerstva
spravodlivosti Slovenskej republiky. Rovnako aj prekladatel’, ktory zabezpeCuje preklad uradnej
dokumentacie, pripadne informa¢nych materialov, je vyberany zo zoznamu stdnych prekladatelov a
tlmo¢nikov Ministerstva spravodlivosti Slovenskej republiky. Na zéklade vychodiskovych
dokumentov je vsak poziadavka na tlmocenie formulovana iba pre potreby procesnych tkonov a
uradnej komunikacie s prislusnymi orgdnmi. S ohl'adom na skutocnost’, ze za ostatné obdobie boli
v ramci UPZC umiestneni predovsetkym cudzinci, ktorych materinsky jazyk nepatri medzi rozsirené
jazyky (napr. Afganistan, Pakistan, Guinejsko-bissauska republika, Somalsko, Jemen, India, Nepal,
Bangladés, Maroko, Sudan, Turecko atd.) komunikacia bez ucasti tlmocnika byva zvyc€ajne vel'mi
naroéna. Na zaklade udajov ziskanych z verejne dostupnych zdrojov, t. j. rodenky Uradu hraniénej
a cudzineckej policie za rok 2023 a taktiez za obdobie 1. polroka 2024 je mozné ziskat’ orientacny
prehlad o najcastejSie zaistovanych ndarodnostiach cudzincov, ktori nelegalne prekracuju Statnu
hranicu Slovenskej republiky. (pre prehl'ad o najcastejsSie zaistovanych narodnostiach cudzincov pozri
tabul’ku €. 1 a tabulku ¢. 2).

19 Clanok 4 ods. 3 a 4 Smernice Eurépskeho parlamentu a Rady 2013/32/EU z 26. jina 2013 o spoloénych
konaniach o poskytovani a odnimani medzinarodnej ochrany
150 §90 ods. 2 pism. e), f) zakona ¢&. 404/2011 Z. z. o pobyte cudzincov a o zmene a doplneni niektorych zakonov
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Tabul’ka €. 1 PrehPad najcastejSie zai

republiky za prvy polrok 2024

NPSH podra statnej prisiusnosti, pohlavia a veku za obdobie |. polroka 2024

tovanych narodnosti na uzemi Slovenskej

MU, NY
Statna prislusnost’ NPSH Spolu 2 Spolu L
spolu 013 | 1417 | 1834 | 36+ 013 | 1417 | 1834 | 35+
Ukrajina 858 856 1 565 290 2 2
Pakistan 5 : 5 1 4 0
Madarsko 4 4 2 2 0
Polsko = 3 0
Guimejsko-bissauska
republika : : ! -
Rakisko 1 1 1 Q
Srbsko UGS 1 = A 0 - o~ Ao ~
Turecka 1 § § . L . !
SPOLU 874 871 0 1 570 0 | 3 0 0 1 | 2

Zdroj: Rocenka UHCP za 1. polrok 202415

Tabul’ka ¢. 2 PrehlPad najcastejSie zaisovanych narodnosti na izemi Slovenskej

republiky za rok 2023
Nelegalna migracia na Gzemi SR podfa §tatnej prisluinosti za obdobie roka 2023
NPSH NP
Statna prisluSnost R pozemna hranica: letiska | vo vmiitrozemi |"@ HP Privistupe | po vrateni iného l.
mimo HP cez HP Z0 SR statu

Syria 44929 2 - - 44 911 - 16
Turecko 1014 1 - - 820 - 193
Ukrajina 703 645 3 - 51 4 -
Afganistan 158 - - - 151 - 7
Irak a7 - - - 96 - 1
Bangladé3 85 - - - a5 - -
Maroko 62 - - - 62 - -
Gruzinsko 60 - - - 58 - 2
Wietnam 43 - - - 43 - -
Srbsko 42 1 - - 40 - 1
Moldavsko 40 1 1 - a7 - 1
Pakistan 34 - - 1 32 - 1
Somalsko 22 - - - 22 - -
Albansko 21 - - - 21 - -
Severné Maceddnsko 18 - - - 18 - N
Egypt 17 - - - 16 - 1
Palestina 17 - - - 17 - -
Rusko 16 2 - - 13 - 1
Mepal 15 - - - 12 - 3
India 14 2 1 - 1" - -
Jemen 13 - - - 13 - -
Armeénsko 13 - - - 2 - 11
Bosna a Hercegovina 1 - - - 11 - _
Bielorusko 1 - 1 - 10 - -
Madarsko 1 7 - - 4 - -
Tunisko 9 - - - £} - -
Sudan 8 - - - a - -

Zdroj: Rocenka UHCP za rok 20235

151 Dostupné [online] z: https://www.minv.sk/?rok-2024-2
152 Dostupné [online] z: https://www.minv.sk/?rok-2023-2
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Zaroven nie je mozné vyzZadovat’ od prislusnikov PZ, aby ovladali jazyk kazdého cudzinca, ktory
je zaisteny v UPZC. Jednym z nie menej podstatnych aspektov, ktory vyraznym spdsobom ovplyviiuje
komunikéciu so zaistenymi cudzincami je aj skutocnost, ze zvyc€ajne ide o l'udi, ktori maji nizsiu
urovent vzdelania. Z uvedeného nasledne vyplyva, Ze aj prislusnik Policajného zboru (dalej len
»prislusnik PZ“) aj tlmoc¢nik, ¢i zastupcovia neziskovych organizacii (napr. Liga za l'udské prava),
ktori dobrovolne poskytuju predovietkym pravne poradenstvo pre cudzincov zaistenych v UPZC a
zaroven komunikuju ich potreby, pri interkulturnej komunikécii plnia funkciu mediatora a vV rdmci
proaktivneho pristupu mézeme hovorit’ o Sirokej $kale ¢innosti, ktorymi presahuju svoje kompetencie
stanovené zakonom. Otvorenou otazkou vSak ostdva legislativne zakotvenie komunikacie medzi
prislusnikmi Policajného zboru a cudzincami umiestnenymi v UPZC v &ase, ked’ je nevyhnutné
komunikovat’ kazdodenné poziadavky, ¢i uz zo strany prislusnikov PZ alebo samotnych cudzincov, a
teda ide o komunikaciu netradného charakteru. V sucasnosti na Slovensku takato komunikacia nie je
legislativne podchytena.

2.3 Otazky ochrany zakladnych 'udskych prav a slobod

Dohovor o0 ochrane zakladnych l'udskych prav a slobod patri medzi kl'a¢ové dokumenty,
ktoré poskytuji zaruky ochrany a d’al$ieho rozvoja l'udskych prav a zakladnych slobod (d’alej
aj ,,EDLP®). Integralnou sucastou predmetného dohovoru je v ramci ¢lanku 5 (pravo na
slobodu a bezpecnost’) a ¢lanku 6 (pravo na spravodlivé sidne konanie) aj pravo na tzv.
jazykovu pomoc. Pod pravom na jazykovu pomoc sa rozumie pravo kazdého komunikovat
Vjazyku, ktorému rozumie v pripadoch, ked je dotknutd osoba (pre potreby
vedeckovyskumnej tlohy ide o Statneho prislusnika tretej krajiny) mimo Uzemia svojej
domovskej krajiny, a teda nerozumie uradnému jazyku krajiny, na ktorej uzemi sa nachadza.
Uvedené pravo sa vSak vztahuje aj na tych Statnych prislusnikov tretich krajin, ktori boli
nauzemi konkrétneho S$tatu z nejakého dovodu zaisteni, resp. zatknuti, ateda Vv ramci
uradného styku s prisluSnymi organmi su ntiteni s nimi komunikovat’.

Komunikdcia so Statnymi prislusnikmi tretich krajin je vSak Castokrat problematicka,
a to nielen s ohl'adom na skuto¢nost’, ze mnohi z nich zvy¢ajne neovladaji na komunikativne;j
urovni svetovo rozsirené jazyky akymi st napriklad anglictina, franctizstina, nemcina a pod.
Casto ide 0 cudzincov, ktori okrem svojho materinského jazyka neovladaju ziadny iny jazyk.
Samotnu komunikaciu vSak ovplyviiuji aj iné faktory, nielen jazykova bariéra. Priblizenie
problematiky interkultirnej komunikacie so Statnymi prisluSnikmi tretich krajin v prostredi
deten¢nych zariadeni pri zohl'adneni zékladnych l'udskych prav a slobdd migrantov v tomto
kvazi pravnom prostredi, umoziuje upriamit pozornost’ predovsetkym kontextu c¢lenskych
statov EU, medzi ktoré patri aj Slovenska republika a zaroven poukazat’ na skutoénost, e pri
vSetkych vynesenych rozsudkoch Eurdpskeho sudu pre ludské prava (dalej aj ,,ESLCP*)
zohl'adiiuje nielen platnt sekundarnu legislativu na turovni EU, ale aj pravnu Gpravu
predmetnej oblasti na narodnej Grovni dotknutého c¢lenského $tatu a medzinarodné pravo,
ktoré vSak nemaju vyrazny vplyv na poziadavku a vymedzenie prava na poskytovanie sluZieb
tlmoc¢nika, prava na poskytnutie sluzieb prekladatel’a, otazky stivisiace s poskytnutim sluzieb
tlmoc¢nika/prekladatela,  ¢i  kvalitativhnu  stranku  poskytovanych  tlmo¢nickych
a prekladatel’'skych sluzieb. Vedenie zdznamov o poskytnutych
tlmoc¢nickych/prekladatel'skych sluzbach pre potreby dalSieho konania nie st explicitne
a jednotne vymedzené na narodnej trovni jednotlivych ¢lenskych §tatov, ani na eurdpskej, i
medzinarodnej trovni. Formulovana je vSak poziadavka na tlmocenie, ato pre potreby
procesnych tkonov a tradnej komunikécie s prisluSnymi organmi v pripade zaistenia $tatneho
prislusnika tretej krajiny na uzemi ¢lenského Statu.
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Samotné rozsudky ESLP nam vSak mdézu priblizit ramec poskytovania jazykovej
pomoci Statnym prislusnikom tretich krajin, ktori st zaisteni na tUzemi clenského Statu
aneovladdaju jazyk krajiny, natzemi ktorej sa zdrziavaji, ato Sohladom na mozné
vyvodenie sankcii voc¢i ¢lenskému Statu v pripade nedodrzania I'udskych prav a zakladnych
slobdd, medzi ktoré poskytovanie jazykovej pomoci rozhodne patri.

3 Charakteristika vyskumného stiboru

Otazky jazykovej pomoci a interkultirnej komunikacie pokryva mnoho rozsudkov
Eurdpskeho sudu pre 'udské prava, ktoré aj samotna autorka analyzovala a nasledne svoje
zistenia publikovala v mnohych odbornych a vedeckych periodikach, ako aj v ramci aktivnej
ucasti na mnohych medzinarodnych vedeckych konferenciach na tzemi Slovenskej republiky,
ako aj v zahrani¢i. Pre potreby predkladanej vedeckej S$tadie je vSak nevyhnutné
zosumarizovat’ doposial’ ziskané poznatky a zaroven ich doplnit’ o nové skuto¢nosti, ktoré sa
javia ako kltiCové pre skumant problematiku. Ide predovSetkym o rozsudky, ktoré sa
zasadnym sposobom pricinili o bliz§ie vymedzenie otdzok suvisiacich s interkultirnou
komunikaciou so Staitnymi prislusnikmi tretich krajin zaistenymi na uzemi ¢lenskych Statov
EU aexplicitne sa tykaju poruenia ¢lanku 5 ods. 2 Dohovoru a zaroveii plnia wlohu
precedensov:

- Conka proti Belgicku - ako jeden z najvyznamnejsich pripadov tykajiicich sa otizky jazyka
a poskytovanych tlmocnickych sluzieb, v ktorom ESIP rozhodol, Ze jedna osoba tlmoc¢nika
nemoéze poskytovat’ tlmocnicke sluzby pre skupinu zaistenych 0s6b. V ramci rozsudku je
taktieZ stanovené, ze skupina zaistenych os6b nemdze byt povazovana za jeden celok, a preto
je potreba individudlneho pristupu zdvdznd nielen na ucely pravnej pomoci, ale aj pre
poskytovanie timocnickych sluzieb.

- Saadi proti Spojenému kralovstvu — rozsudok sa tyka stanovenia presného ¢asového ramca pre
poskytovanie jazykovej pomoci, kedze doposial nebolo jasné, kto je zodpovedny za
informovanie zadrzaného o ddvodoch jeho zatknutia, t.]. prislusnik Policajného zboru
alebo pravny zastupca? Predmetom rozsudku je vSak aj forma poskytnutia informacii zaistenej
osobe — tGstna v. listinna forma, ked’ze povinnost’ poskytnut’ dokazy o poskytnuti informacii
zaistenej osobe sa v jednotlivych jurisdikciach &lenskych statov EU vyklada rozne. Britska
vlada pripustila, ze formulare pouzivané v Case zadrzania zalobcu neboli dostatocné,
t. . neobsahovali relevantné informacie, ktoré by umoznili zalobcovi primerane reagovat’
v stvislosti s jeho zadrzanim. Dokonca dévody jeho zadrzania mu boli poskytnuté iba ustnou
formou, ato az 76 hodin po jeho zadrzani. Na ziklade uvedenych skutoCnosti
a chronologickej postupnosti jednotlivych krokov std skonstatoval, Ze zalobca nebol
0 dévodoch svojho zadrzania informovany dostato¢né ,,rychlo®, informacie mu zaroven neboli
poskytnuté v zrozumitel'nej forme a jazyku, ktorému rozumie a 0 dovodoch zatknutia nebol
informovany v ich komplexnosti. Na zaklade rozsudku vsak v st¢asnosti mozno vychadzat’ zo
zaveru, Ze oneskorenie 76 hodin pri poskytovani relevantnych informacii (dovody zaistenia)
zaistenej osobe poskytlo opodstatneny dovod na porusenie ¢lanku 5 ods. 2. Rozsudok stanovil
maximalny c¢asovy ramec, ktory je k dispozicii na poskytovanie informacii,
a teda aj na poskytnutie jazykovej pomoci.

- Kbhlaifia proti Taliansku — rozsudok sa dotyka uradnej komunikacie, ktorej sa dozadovali
Zalobcovia vo vztahu k talianskym autoritam, ked’ze ako osoby s postavenim nelegalnych
migrantov mali byt’ o tejto skutocnosti informovani a taktiez je nevyhnutné v ramci naplnenia
poziadaviek ¢lanku 5 § 2 dohovoru, dotknutej osobe oznamit’ pravne a skutkové dovody
pozbavenia slobody. S ohl'adom na skutoc¢nost’, ze talianske autority nepredlozili Ziadny
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oficialny dokument adresovany Zalobcom, ktory by obsahoval takéto informacie, sid rozhodol
v neprospech Talianska. Okrem toho prikazy na odopretie vstupu, v ktorych nebola Ziadna
zmienka o zadrzani zalobcov, boli zjavne oznamené az 27., resp. 29. septembra 2011, zatial’
¢o zalobcovia boli umiestneni do deten¢ného zariadenia 17. a 18. septembra. Informacie im
teda neboli poskytnuté "bezodkladne", ako to vyzaduje ¢lanok 5 § 2. Na zaklade uvedenych
skutocnosti sud dospel k zaveru, Ze doslo k poruseniu tohto ustanovenia (pozri body 82 az 85
rozsudku komory).

- M.S. proti Slovensku a Ukrajine — rozsudok poukazuje na skuto¢nost, Ze slovenské organy
neignorovali skutoCnost’, Ze Zalobca bol malolety, a neposkytli mu pristup k tlmo¢nikovi a
advokatovi. 23. septembra 2010 o 19.25 hod. bol Zalobca vypocuty pohrani¢nou policiou s
cielom zistit’ jeho totoznost’ a okolnosti, za ktorych sa dopustil trestného ¢inu nedovoleného
vstupu na Slovensko, teda trestného ¢inu, ktorého sa preukazatel'ne dopustil. Nasledujuci den,
24. septembra 2010, bolo vydané rozhodnutie o administrativnom vyhosteni, ktorym bol
zalobcovi zaroven zakazany opatovny vstup na tizemie Slovenskej republiky na dobu piatich
rokov. Rozhodnutie bolo prelozené do jazyka paStu (pisomna forma rozhodnutia v uvedenom
jazyku). Zalobcovi bol odovzdany preklad usmerneni o vyhosteni do pastéiny, v ktorom boli
zhrnuté prislusné slovenské pravne predpisy a postupy tykajuce sa vyhostenia cudzincov.
Uvedené rozhodnutie obsahovalo aj vysvetlenie o dostupnych opravnych prostriedkoch proti
vyhosteniu. ESCP v tomto pripade rozhodol v prospech slovenskych organov, ked’ze zalobca
bol vypocuty a boli mu vysvetlené dévody jeho zadrzania, a to vratane vysvetlenia dostupnych
opravnych prostriedkov. Uvedené poucenie poskytli prislusnici Policajného zboru v pisomne;j
forme v jazyku pasStu, ktorému stazovatel’ preukazatelne rozumel. V pripade Ukrajiny sud
rozhodol v neprospech §tatu, ked’ze absentovala pisomna forma poucenia zalobcu v jazyku,
ktorému preukazateI'ne rozumie.

- J. R. aini proti Grécku - rozsudok upravuje povinnost’ ¢lenského Statu poskytnut’ Stitnemu
prislusnikovi tretej krajiny informacny material (informacnt brozuru) v jazyku, ktorému
zaisteny cudzinec rozumie a zaroven vcéas/bezodkladne informovat o dévodoch zatknutia,
pri¢om zodpovednost’ za poskytnutie tychto informacii zostava na Urade vysokého komisara
OSN pre uteCencov, ktory preberd povinnost’ informovat’ novoprijatych Statnych prislusnikov
tretich krajin v hotspotoch o ich pravach a povinnostiach a oznamit im ako sa dostat’ k
azylovému konaniu. Podl'a rozhodnutia vlady st ti isti zamestnanci zodpovedni aj za Sirenie
informaénych brozir pravneho charakteru a nasledne sa cudzinci, ktori si to Zelaja, mézu
obratit’ na pravnikov mimovladdnych organizacii. V tomto rozsudku sud tieZ upozornil na
skutocnost,, Ze vSetky informacie mali byt poskytnuté v zrozumitenom jazyku. Vsetky
informacie by mali byt zadrzanym cudzincom poskytnuté ,.Co najskor®, avSak zatykajuci
orgéan ¢inny v trestnom konani ich nemusi poskytnat’ v plnom rozsahu ihned’. V_tomto pripade
sud urcuje aj obsah informac¢ného materidlu. Sud zaroven poznamenava, Ze obsah uvedeného
materidlu nebol taky, aby poskytoval dostatoéné informacie o zaisteni, opravnych
prostriedkoch, o tom, Ze cudzinec sa mdze obratit’ na advokata a policajta a Ze moze podat’
namietky proti rozhodnutiu o vyhosteni atd’. do 48 hodin.!*3

Jazykova pomoc je v praxi predmetom interpretacie jednotlivych krajin. Na zaklade judikatury
Europskeho stdu pre I'udské prava sa ukazuje, ako mozno do istej miery vykladat’ ustanovenia o
jazykovej pomoci, v uvedenych pripadoch predovsetkym s ohl'adom na poskytovanie tlmoénickych
sluzieb. Jazykové problémy sa Casto objavuju spolu so staznostami porusenia ¢lankov 5 a 6 a
prilezitostne v spojeni s ¢lankom 14 (zédkaz diskriminacie). Aj ked” ESCP len zriedka zistil porusenie
vyluéne z dévodu problémov suvisiacich s poskytovanim jazykovej pomoci, vyssie uvedené pripady
mu poskytli prilezitost’ stanovit’ zakladné zasady v pasdzach, ktoré predstavuju konsolidaciu
uplatnitelnej judikatury.

153 Rozsudok ¢. 22696/16.
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4 Sumarizacia zisteni

Pravo na jazykova pomoc patri medzi zédkladné prava zarucené Dohovorom a je tiez
zakotvené v sekundarnych pravnych predpisoch EU, a preto je zavizné pre vietky Glenské
Staty. Vdaka judikatire ESLP sa viac objasiiuje poskytovanie jazykovej pomoci, resp.
tlmo¢nickych a prekladatel'skych sluzieb a rozsah ich pouzitia je Specifikovany pre potreby
budacich  pripadov. Otazky tykajuce sa formy poskytovanych tlmoc¢nickych
a prekladatel'skych sluzieb na ucely azylového konania zostdvaji v rukach vnutrosStatnych
organov jednotlivych ¢lenskych §tatov aich preferencie (Gstna forma v. pisomna forma),
pokiall ich mozno predlozit ako dokazny material pre potencidlne konanie ESLP.
Aj ked’ ESLP rozhodol v prospech pisomného prekladu, umoznuje aj poskytovanie informacii
zo strany prislusnych orgdnov v Ustnej forme, ak ich mozno predlozit’ ako dokaz pre pripadné
konanie. Obdobne, aj pravo na poskytnutie informdacii v jazyku zrozumitelnom
pre cudzincov, ktori prichddzaji na tizemie Clenského Statu je jednou z procesnych zaruk
uvedenych v Dohovore. Nevyhnutnou podmienkou je vSak poskytnit’ relevantné informéacie
do 24 hodin od zaistenia Statneho prisluSnika tretej krajiny, ked'Ze osoba zaistena
v deten¢nom zariadeni ma pravo byt informovana o dévodoch svojho zaistenia a toto pravo je
sucastou procesnych zaruk. Vymedzenie presného casového ramca pre poskytovanie
informacii na vysSie uvedené¢ ucely do velkej miery zavisi od jazykovej spdsobilosti
prislusnika PZ, ktory wvykondva zaistenie, kedZe podla judikatury sa uprednostiiuje
poskytnutie informacii v ¢ase zaistenia. Pri oboch forméch jazykovej pomoci, t. j. preklade aj
tlmoceni, sa poskytuji informacie do jazyka, ktorému zaistena osoba rozumie a Vv drvivej
vacsine pripadov je zohladneny turadny jazyk krajiny povodu Statneho prislusnika tretej
krajiny. Pri tlmoceni do jazyka, ktorému zaistend osoba rozumie, sa vo vdc¢sine pripadov berie
do uvahy uradny jazyk krajiny povodu Statneho prislusnika tretej krajiny. Vyber tlmoc¢nika
zostava v rukach vnutrostatnych organov a realizuje sa na zaklade vnutrostatnych pravnych
predpisov jednotlivych ¢lenskych Statov. Spolocny ramec, pokial’ ide o zabezpecenie kvality
tlmoc¢nickych sluzieb a kvalifikdciu jednotlivych tlmoc¢nikov, zostdva nezodpovedanou
otazkou, pretoze kvalifikaéné kritéria sa v jednotlivych ¢lenskych Statoch lisia. Pokial ide
0 pocet tlmocnikov, ktori st k dispozicii pre skupinu Statnych prislusnikov tretich krajin
(neurcity pocet o0sOb), obmedzenia nie si vyslovne stanovené. Na zdklade rozsudku
&. 51564/99 z 5. februara 2002 v pripade Conka proti Belgicku, v pripade ak jeden tlmoénik
poskytuje tlmocnicke sluzby pre skupinu osob, nie je dodrzana povinnost’ Clenského Statu
individualne posudzovat kazdy pripad samostatne. S ohladom na vnimanie S$tatneho
prislusnika tretej krajiny, je teda uprednostiiovany individualny pristup a fyzicka pritomnost’
osoby poskytujucej jazykovl pomoc, aj ked fyzicka pritomnost’ timocnika ¢i prekladatel’a je
Z pohl'adu vnutroStatnych orgdnov Casto tazké dosiahnut’. Rozsah poskytovanych informacii
by mal vSak umoZnit’ Statnemu prisluSnikovi tretej krajiny pochopit’ pravne prostriedky
napravy a jeho sii¢asné pravne postavenie.

Poskytovanie jazykovej pomoci patri medzi zakladné 'udské prava zarucené vnitrostatnymi
pravnymi predpismi ¢lenskych $tatov, sekundarnou legislativou EU, ale aj medzindrodnym pravom.
Respektovanie l'udskych prav a spdsob, akym su v State zarucené, je jednym z kl'aicovych faktorov,
ktoré zaroven ovplyviiuju pocit bezpecnosti v State.

5 Zavery relevantné pre aplika¢nu prax

Skumanie uvedenej problematiky zvySuje moznost’ konsolidacie uplatnitel'nej judikatiry — pravo
Statnych prislusnikov tretich krajin na ziskanie jazykovej pomoci, ktoré by mali ¢lenské Staty udel'ovat’
spdsobom, ktory poskytuje dotknutej osobe konkrétnu a prakticki moznost’ ju vyuzit, ak by Staty
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poskytovali jazykovi pomoc unifikovanym spdsobom, minimalizovali by moznost rdznorodej
interpretacie a nasledne aj moznost’ penalizacie zo strany ESLP. Vd'aka judikatire ESCP je mozné do
istej miery vykladat’ ustanovenia o jazykovej pomoci, a to predovsetkym s oh'adom na poskytovanie
tlmocnickych sluzieb. Rozsudky ESLP poskytuju prilezitost’ stanovit' zakladné zasady v pasazach,
ktoré predstavuju konsolidaciu uplatnitelnej judikatury vo vietkych ¢lenskych §tatoch EU.

Zarovei je viak nevyhnutné zohl'adnit’ $pecifické prostredie UPZC a navrhnut riesenia, ktoré by
pomohli obom zucastnenym strandm — tzn. prislusnikom Policajného zboru, ako aj samotnym
cudzincom zmieriovat’ napité situacie, ktoré vznikaju z elementarnych interkultirnych nedorozumeni
a suvisiacej jazykovej bariéry. Z vyssSie uvedenych zisteni vyplyva, Ze v buducnosti by bolo vhodné
zvazit nasledovné:

e roz$irit moznosti vzdelavania v oblasti cudzich jazykov v rdmci Policajného zboru,
najmé pre cudzineckl a hrani¢nu policiu, podla moznosti aj v stvislosti s menej
rozSirenymi jazykmi,

e zaviest alternativnu formu komunikacie vo forme obrazkov (piktogramov) v
zachytnych zariadeniach,

e odporaa sa dalSie monitorovanie medzikultirnej komunikicie v zachytnych
zariadeniach, aby bolo moZzné prijat’ vhodné opatrenia na zefektivnenie komunikacie
so Statnymi prislu$nikmi tretich krajin, napr. rozsirenie komunikacnej prirucky o
dal$ie jazyky,

e zvazit odbornu pripravu prislusnikov Policajného zboru v oblasti medzikultarnej
komunikacie s cielom zefektivnit nielen verbdlnu, ale aj neverbdlnu cast’
komunikécie,

e zvazit nadviazanie spoluprace s univerzitami, ktoré poskytuji odbornu pripravu v
oblasti tlmoc¢nickych a prekladatel'skych programov, a zdoraznit’ naliehav( potrebu
policajnej praxe riesit’ nedostatok tlmoc¢nikov a prekladatel'ov, najmé v pripade menej
pouzivanych a neeurdpskych jazykov,

e upozornit' na potrebu jednotnych informac¢nych materidlov v jazykoch zadrzanych
cudzincov, ktoré by poskytovali zakladné pravne poradenstvo, ¢im by sa Clenské Staty
vyhli pripadnym sankcidm zo strany Eurdpskeho sudu pre l'udské prava,

o zvazit moznost vybavit UPZC technologickym zariadenim umoZitujiicim
automaticky preklad/tlmocenie, ktoré by pomohlo riesit’ komunikaéné situacie v ramci
neoficidlnej komunikacie,

e zvazit doplnenie predmetu interkultirna komunikicia v ramci Specializovanej
odbornej pripravy prisluSnikov Policajného zboru, a tak nielen upozornit’ na uskalia
prace s cudzim jazykom v policajnej praxi, ale aj ponuknut pripravu na rieSenie
konkrétnych situacii,

e upozornit' na mozZnost' zosuladit' sposob zabezpecenia interkultirnej komunikacie v
ramci UPZC, a tak prispiet’ k vytvoreniu jednotného systému na narodnej arovni.
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Radovan BLAZEK, Lucia VASILIK

Vplyv vizenského prostredia na kriminalitu viziiov vo vizenskom
prostredi a jej prevencia

Anotacia: Clanok sa zaoberd nepriaznivym vplyvom vizenského prostredia na viziiov a analyzuje dopad tohto
prostredia na mozné pachanie kriminality vo vézenskom prostredi. Pozornost’ sa venuje najméd rizikovym
faktorom vplyvajucim na najcastejsie druhy kriminality vo vézenskom prostredi a navrhuju sa odporucania na
ich prevenciu. Zaroven ¢lanok predstavuje eurdpsky rozmer vizenstva v tejto oblasti a zohl'adiiuje stvisiace
rozhodnutia Eurdpskeho sudu pre 'udské prava dotykajice sa uvedeného problému.

Krluacové slova: vizenské prostredie, kriminalita, priciny kriminality, podmienky kriminality, psychologia,
prevencia, Eurdpsky sud pre l'udské prava

Anotation: The article deals with the negative impact of the prison environment on prisoners and analyses the
impact of this environment on the possible commission of crime in the prison environment. Attention is mainly
paid to the risk factors affecting the most common types of crime in the prison environment, and the
recommendations for their prevention are proposed. The article also presents the European dimension of prison
policy and takes into account the related decisions of the European Court of Human Rights concerning the
described problem.

Key words: the prison environment, criminality, causes of criminality, conditions of criminality, psychology,
prevention, European Court of Human Rights

Uvod

Podra viacerych vyskumov negativny jav umiestnenia 0os6b vo vykone trestu odiatia slobody
(dalej aj ,,VTOS®), najmd pri dlhodobych trestoch odnatia slobody prispieva k zvySenému riziku
recidivy. Samotny vykon trestu odnatia slobody sa moze stat’ z dlhodobého hl'adiska potencialnym
kriminogénnym faktorom.

Vplyv vizenského prostredia

Dlhodobé tresty odnatia slobody posobia negativne na psychiku odstideného ana jeho
resocializaéni progndézu najma V pripadoch, kedy pachatel’ nepredstavuje nebezpeCenstvo pre
spolognost’ a na zabezpedenie ochrany spolo&nosti nie je potrebné jeho izolacia. Trest vtedy nenapliia
napravni funkciu, ale prevazne retributivnu. Cim dlhsi &as je odstideny v prostredi viznice,'* tym
dlhsi ¢as je vystaveny negativnym vplyvom tohto prostredia. Uz od momentu nastupu na vykon trestu
sa odstdeny za¢ina prisposobovat’ svojej novej zivotnej realite a podmienkam, ktoré su okolo neho.
V Styridsiatych rokoch 20. storocia D. Clemmer (1940) na oznacenie tohto javu zaviedol pojem
»prizonizacia“. Pod tymto pojmom chapeme realny socializacny vplyv vidzenského prostredia. ,,ToOto
prostredie, jeho subkultura a izolovanost od ostatného sveta povzbudzuje a nuti vdznov, aby
absorbovali a osvojili si zvyky a obycaje typické prave pre vizenské prostredie a ostro vzdialené od
vzorcov spravania udrZiavanych kulturnymi normami, ktoré riadia svet za murmi. InStitucionalizované
resocializacné usilie so snahou o rehabiliticiu schopnosti normokonformne fungovat' za murmi
vizenia nardza na neformdlnu , resocializaciu® prostrednictvom vdzenskej subkultury. Podla
Clemmera sa tak viizenie viac ako napravnym zariadenim stava Skolou zlocinu. “*> Vyrazom procesu

154 Ustav na vykon trestu odfiatia slobody je oficidlnym nazvom vizenského zariadenia, v ktorom sa vykondva

trest odnatia slobody v zmysle § 2 ods. 1 pism. b) zadkona ¢. 4/2001 Z. z. o Zbore vizenskej a justi¢nej straze.
KedZe zameranie prispevku presahuje hranice Slovenskej republiky, v prispevku pouzivame aj menej formalny
pojem ,,vdznica* a ,,vdzenie.

155 CLEMMER, D. The Prison Community. New York : HRW, 1940. In: LUBELCOVA, G.: Alternativne tresty
v kontexte stratégii spolocenskej reguldcie kriminality [online]. Dostupné z:
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prizonizacie je adaptacia vazilov na zivot ,,za mirmi‘ vdznice, v ktorom je na prezitie nevyhnutné, aby
si prisvojili nové pravidla a vzorce spravania, ktoré st vSak odlisné od tych, ktoré na nich ¢akaju po
prepusteni z vykonu trestu odiatia slobody. Ak nie su nastavené dostatocné a G¢inné kompenzacné
mechanizmy na zmierfiovanie a potlacanie vplyvov prizonizacie, osoby vystavené prizonizacii maju
zhorSenu individudlnu kriminalnu prognézu v podobe zvySeného rizika recidivy. Paradoxom vykonu
trestu odnatia slobody sa tak stava ,,vychova“ k recidive miesto napravy a resocializacie — Uspesnej
integracie odsudené¢ho do spolo¢nosti s cielom odstranit’ alebo aspont minimalizovat’ negativne javy,
ktoré prispeli k prvotnému pachaniu trestnej cCinnosti, a 0svojenie si hodndt smerujucich
k repektovaniu a dodrziavaniu spoloenskych noriem (vratane pravnych). Uroven prizonizacie
odstideného je individualna. Clemmer d’alej tvrdi, ze k prehlbovaniu sklonov ku kriminalite
a asocialnosti dochadza vtedy, ked sa vizei plne prispdsobi kriminogénnej vizenskej kultare. Uroven
prizonizacie odstideného zavisi najmd od vzdjomne suvisiacich urcujucich faktorov, ako st jeho
vonkajsie socidlne vizby, spoluodsudeni, praca, prislusnost’ vo viazenskom ,,gangu®, kriminalita, vek a
diZka trestu. Podl'a Netika, Netikovej a Hajeka ma prizonizacia dve zakladné zlozky:

a) inStitucionalizacia — Clovek, ktory strati samostatnost’ a iniciativu sa urCitym sposobom
adaptuje na organizovany spdsob Zivota vo vizeni. Berie to ako vlastny sposob zivota, mimo
vizenie nedokdze bez problémov samostatne existovat’. InStitucionalizacii podlieha v podstate
kazdy vizen, najmi ak je odstdeny na dlhsiu dobu, kedy moze dojst’ az k stavu degradacie
osobnosti. Po prepusteni z VTOS ma clovek problém planovat kroky do buducnosti,
rozhodovat sa sim za seba, je zavisly na impulzoch od druhych.

b) ideologizacia — proces prispdsobovania sa hodnotam, normam, postojom a nazorom, ktoré sa
vytvaraju zvacsa v neformalnych skupinach odsudenych a maju desocializaény charakter vo
viazenskej subkultire. Jedinec strdca svoje ndvyky a schopnosti. Za jeden z prvych
prizonizaénych znakov sa poklada prijatie vdzenského argotu — slovniku, kde maji védzni
zauzivané vyrazy tykajlce sa ich uviiznenia.*

Odsudeni st vystaveni tymto vplyvom dennodenne bez moznosti ,,iniku“. Medzi zdkladné
prejavy prizonizacie na zaklade vyssie uvedeného mozeme zaradit’ nasledovné javy:

= adaptacia na organizovany spdsob zivota,

= strata/oslabenie samostatnosti a iniciativy (neschopnost’ planovat’, rozhodovat’ sam za seba,
zavislost’ na impulzov od druhych),

= prispdsobovanie sa hodnotdm, normam, postojom a ndzorom v neformalnych skupinach,

= strata navykov a schopnosti,

= prijatie vizenského argotu.

Pre predstavu, v tabulke ¢. 1 uvadzame vybrané mimoriadne udalosti z 5-ro¢ného obdobia
2018-2022.%%7

Vybrané mimoriadne udalosti v dstavoch 2022 2021 2020 2019 2018

Samovrazdy obv. a 0ds. 5 12 4 5 3
Pokusy o samovrazdu obv. a ods. 30 33 40 27 45
Napadnutie sudu, ozndmenie néstrazného 24 41 149 57 100

vybusného systému, naruSenie poriadku v
objekte sudu

<https://www.sav.sk/journals/uploads/02061040L ubelcova.pdf> [2024-05-20].

156 NETIK, K. - NETIKOVA, D. — HAJEK, S. Psychologie v pravu. Uvod do forenzni psychologie. Praha: C. H.
Beck, 1997. 140 s. ISBN 8071791776.

157 Statistické rogenky MS SR za jednotlivé roky st dostupné z
<https://www.justice.gov.sk/ministerstvo/analyticke-centrum-mssr/> [cit. 2024-05-20]; Roéenky ZVIS za
jednotlivé roky st dostupné z: <https://www.zvjs.sk/sk/vyrocna-sprava> [cit. 2024-05-20].
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Napadnutie prislusnika vo vykone sluzby 1 1 7 5 3

Napadnutie prislusnika alebo zamestnanca 4 5 1 5 2
ZVJS mimo sluzby

COVID-19 prislusnici a zamestnanci ZVJS 1139 1215 945 0 0
COVID-19 obv. a ods. 519 677 1009 O 0
Bitka medzi obv. a ods. 10 15 14 15 14
Donucovacie prostriedky*® 68 70 59 66 58
Uteky (vratane pokusov a pripravy na tutek) 0 0 2 0 0

Tabulka ¢. 1: Vybrané mimoriadne udalosti v ustavoch v rokoch 2018-2022.

Do tabul’ky sme zaradili aj ukazovatele tykajice sa poctu ochoreni COVID-19 prislusnikov
a zamestnancov ZVJS v ustavoch, ako aj obvinenych a odsudenych. Vplyv pandémie sa prejavil na
psychike deti a mladeze, ako aj dospelych nevynimajic vidznené osoby. Obvineni a odstideni boli
pocas pandémie podrobeni viacerym karanténnym opatreniam, boli zriad'ované karanténne cely, izby
a sektory na umiestnenie na 10 dni po nastupe do vykonu vizby a do vykonu trestu odnatia slobody.
Taktiez boli obdobné priestory zriadené pre odsudenych, ktori boli v kontakte s pozitivne testovanymi
osobami. V ramci protiepidemickych opatreni boli po¢as nidzového stavu zruSené, resp. neskor
obmedzené navstevy, ktoré boli postupne nahradené videonavstevami. Situacia v niektorych tstavoch
bola mimoriadne vazna a Groven ochrany a zdravotnej starostlivosti poskytnutej viznenym osobam
bola podla slov niektorych nedostatoéna.’™ Poéty pozitivne testovanych v tabulke vysSie pritom
nemusia byt presné a S velkou pravdepodobnostou bol vyskyt ochorenie u obvinenych a odsidenych
vyS§8i. VySsi stupen izolacie a narast strachu a neistoty najmi v pociatkoch epidémie sa nepochybne
prejavil aj v zvySenom napiti vo vizenskom prostredi a mal dopad nielen na vdznené osoby, ale aj na
prislusnikov a zamestnancov ZVJS v ustavoch, ktori okrem rutinnych tloh plnili ulohy na tseku
protiepidemickych opatreni.

NajcastejSie pri¢iny kriminality vo vizenskom prostredi

Vizenské prostredie moéze mat vyrazne nepriaznivy vplyv na véziov, ¢o modze zvySovat
pravdepodobnost’ kriminality vo vézniciach a recidivy po prepusteni. Tento vplyv moze byt fyzicky,
psychologicky a socialny. Spomefime aspoii niektoré faktory, ktoré pdsobia na vznik kriminality vo
vizenskom prostredi:

Preplnenost’ viiznic:'® Preplnené viznice mozu negativne ovplyvnit’ vietky aspekty vykonu trestu.
. Skutocnost, Ze vo vdzenskom zariadeni je umiestneny vyssi pocet vdziiov, nez na aky bolo

158 Donucovacimi prostriedkami sa v zmysle § 31 ods. 1 zdkona o ZVJIS rozumejl napr.: hmaty, chvaty, Gdery

a kopy sebaobrany, sputavacie retiazky, puta, slzotvorné prostriedky, obuSok, sluzobny pes, strelnd zbran,
obranny §tit, prostriedok na zamedzenie priestorovej orientacie alebo na utajenie fyzickej identity a i.

159 Pozri napriklad:  <https://kosice.korzar.sme.sk/c/22760225/vaznice-neochranili-vaznov-pred-covidom-
polovica-pripadov-je-v-kosiciach.html?ref=av-center> [cit. 2024-05-20],
<https://dennikn.sk/2292898/prvou-obetou-covidu-v-slovenskych-vazniciach-bol-obvineny-z-kauzy-dobytkar/>
[cit. 2024-05-20].

160 Na preplnenost’ slovenskych viznic poukazuje aj Koncepcia viizenstva na roky 2022-2030: ,, Pri prepocte na
medzindrodne akceptovatelnu minimalnu ubytovaciu plochu (4 m2) su vsak vizenské objekty na Slovensku

preplnené. Ukazovatel bezprostredného rizika preplnenia viiznic (definovany metodikou Europskeho vyboru pre

problémy kriminality ako stav, kedy je viznica z dévodu rozdielneho naplnenia jednotlivych oddielov naplnena
na viac ako 90 % svojej celkovej kapacity) bol prekroceny v 16 z 18 ustavov.

Dostupné na: https://www.slov-lex.sk/legislativne-procesy/-/SK/LP/2021/688, [2024-05-20].
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naprojektované, ma dopad nielen na viznené osoby (stiesnené a nehygienické pomery; neustaly
nedostatok siikromia), ale nepriamo aj na celii spolocnost.“**! Preplnenost’ viznice ma vplyv na
zhorSenie vnutornej bezpe¢nosti védznice, riziko zvySeného nasilného spravania medzi véiziami
navzajom ako aj k vizenskému personalu; zvySovanie negativnych vplyvov vidzenského prostredia na
véaziov (radikalizécia, ¢ierny obchod); znizovanie preventivneho uc¢inku trestu, obmedzené moznosti
resocializacnych aktivit, obmedzené mozZnosti rozvoja pozitivnych osobnych kontaktov s rodinou a
organizaciami postpenitenciarnej starostlivosti.

Nedostatok zdrojov: Financovanie a zdroje pre rehabilitaéné programy su ¢asto obmedzené, ¢o mdze
znizovat’ ich efektivitu.

Stigma a diskriminacia: Byvali vdzni Casto Celia stigme a diskrimindcii, ¢o stazuje ich reintegraciu
do spolo¢nosti a tym negativne vplyva uz na ich pobyt vo vizenskom zariadeni.'®® ,, Tam kde sa mal
socialne integrovat ho nechcu a tam, kde by sa nemal socialne integrovat, ho chcu a prindsa si po

prepusteni so sebou dalsie negativne reintegrdcie. “*%

Stres a trauma: Vizenské prostredie je ¢asto charakterizované vysokou uroviiou stresu, ktory moze
pramenit’ z fyzického ohrozenia, izoldcie od rodiny a spolo¢nosti a nepredvidatelnosti kazdodenného
zivota. Tento stres moze viest’ k rozvoju dusevnych porach, ako su depresia, uzkost’ a posttraumaticka
stresova porucha.

Dehumanizacia: Viazni su Casto vystaveni dehumaniza¢nému zaobchadzaniu zo strany personalu aj
ostatnych véznov, o moze viest k strate sebavedomia a sebaticty. Dehumanizacia méze podporovat’
nasilné a antisocidlne spravanie, pretoze vdzni mézu vidiet' nasilie ako spdsob, ako si ziskat’ reSpekt
alebo ochranu.

Izolacia: Socialna izolacia a obmedzeny kontakt s rodinou a komunitou m6zu mat’ negativny vplyv na
psychické zdravie véaznov. Izolacia moze viest’ k pocitom osamelosti, beznadeje a zfalstva, ¢o moze
zvysit' riziko sebaposkodzovania a nasilného spravania. ,, Vietky aspekty Zivota sa odohrdvajii na
jednom mieste, ktoré je ohranicené, pod dohladom jednej autority, jednotlivec Zije vo vymedzenom
priestore, v ktorom sa nemoze volne pohybovat, vsetky aktivity vykonava v pritomnosti inych, s ktorym
sa zaobchdadza obdobne. “*%*

Gangova kultira: V mnohych vizniciach existuje silnd gangova pritomnost’, ktorda méze podporovat’
nasilie a kriminalitu. Gangy poskytujii svojim ¢lenom ochranu a podporu, ale tiez ich nlitia zapajat’ sa
do nelegalnych aktivit. Vazni, ktori odmietajt ¢lenstvo v gangu, mézu Celit’ nasiliu a Sikane.

Negativne socialne vzory: Vizni Casto interaguju s inymi jednotlivcami, ktori maju kriminalnu
minulost’ a antisocialne spravanie. Toto moéze posilnit’ negativne vzory spravania a podporit
kriminalitu aj po prepusteni. Absencia pozitivnych vzorov a podpornych vztahov méze branit
rehabilitacii.’®®

Psychologické problémy: Dlhodoby stres a trauma moZzu viest’ k zvySenej agresivite a antisocialnemu
spravaniu. Vézni s nelieCenymi dusevnymi poruchami moézu byt nachylnej$i k nasiliu a
sebaposkodzovaniu, ¢o moze ohrozit’ ich vlastnli bezpecnost’ aj bezpecnost’ ostatnych. ,, Pritomnost

161 Koncepcia viizenstva na roky 2022-2030. Dostupné na: https://www.slov-lex.sk/legislativne-procesy/-
[SK/LP/2021/688, [2024-05-20].

162 SPANIKOVA, M. Resocializacia odsudenych v podmienkach mimovladnej organizacie. In: GRIGER, J. —
TURAY, L. (ed.): Resocializdcia odsudenych a jej perspektivy. Zbornik prispevkov z medzinarodnej vedeckej
konferencie, Omsenie, 11.-13. november 2019, Bratislava: GR ZVJS, 2019. s. 73.

163 MARADEK, V. Vézeristvi. Ostrava: Ostravska univerzita, Pedagogicka fakulta, 2005. s. 203. ISBN 80-7368-
002-5.

164 L UBELCOVA, G. Resocializacia odsudenych — vizia alebo realita? In: GRIGER, J. — TURAY, L. (ed.):
Resocializacia odsudenych a jej perspektivy. Zbornik prispevkov z medzinarodnej vedeckej konferencie,
Omsenie, 11.-13. november 2019, Bratislava: GR ZVJS, 2019. s. 43.

165 MACKENZIE, D. L. What Works in Corrections: Reducing the Criminal Activities of Offenders and
Delinquents. New York: Cambridge University Press, 2006. s. 60-61.
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psychickej poruchy nachadzame u 7,2 % odsudenych, pritom najcastejsie ide o poruchy osobnosti, a
to predovsetkym zmiesant alebo disocidlnu. “*%

NajcastejSia trestna ¢innost’ pachana vo vizenskom prostredi

Je potrebné konstatovat’, Zze aj ked’ sa kriminalita za mirmi véznic odohrava a nie je javom
neznamym, k jej konkrétnym Statistickym zistovaniam sa oficidlne nevedu osobitné kvantifikacné
ukazovatele. O jej existencii mozno usudzovat’ najmi zo zaznamenanych mimoriadnych udalosti vo
VTOS, pripadne z trestnych veci, ktoré sa viedli poverenymi prisluSnikmi ZVJS. Povereni prislusnici
zboru v tUstavoch prijali ku diiu 31.12.2022 do trestného konania 82 trestnych veci, z toho v 22
pripadoch bolo zac¢até trestné stihanie podl'a § 199 ods. 1 Trestného poriadku.®” Napriklad mozno
spomenut’, ze ku ditu 31.12.2022 bolo v ustavoch zaznamenanych celkovo 48 mimoriadnych udalosti
tykajucich sa zaistenia omamnych a psychotropnych latok, liekov, vykonanych pozitivnych testov na
omamné a psychotropné latky u obvinenych a odstidenych. V roku 2022 zbor zaznamenal 57
mimoriadnych udalosti suvisiacich s vnesenim alebo pokusom o vnesenie réznych typov
audiovizualnej techniky a mobilnych telefonov.1%

Celkovo mozno trestnt ¢innost’ vo VTOS na baze dlhodobej skusenosti a poznatkov ZVJS
rozdelit’ do niekol’kych kategorii:

Nasilie a konflikty: Preplnené a stresujuce prostredie moze zvysit pravdepodobnost’ nasilia a
konfliktov medzi vézinami. Nedostatok zdrojov, ako st osobny priestor, jedlo a pristup k programom,
moze viest’ k sibojom a napéitiu. Konflikty medzi viziiami ¢asto vedu k fyzickym utokom, bitkdm a
inym formam nésilia. Dévody mozu zahtnat’ osobné konflikty, rivalitu medzi gangmi, boj o moc alebo
ochranu. Nasilie mdze byt spdsobené aj stresom a frustraciou spojenymi s vidzenskym prostredim.
Sexualne napadnutia a znasilnenia st zdvaznym problémom vo vizniciach. Tieto ¢iny moézu byt
spdsobené silovymi nerovnovahami, nasilim alebo snahou o dominanciu a kontrolu. Sexualne nasilie
ma devastujuci dopad na obete, Co moze viest’ k dlhodobym psychologickym traumam.

PaSovanie a nelegalne aktivity: Nedostatocny dohlad a preplnenost’” mézu ulahcit’ pasovanie drog,
zbrani a inych zakazanych predmetov. Vazni moézu vyuzivat’ tieto nelegalne aktivity ako spdsob, ako
ziskat’ moc a kontrolu v ramci vézenského systému. Drogy su jednou z najCastejSie pasSovanych
komodit vo vézniciach. Obchodovanie s drogami je ziskové pre véziiov a moze byt kontrolované
gangmi. Drogy prispievaji k zvySeniu nasilia a zhorSeniu celkovej bezpecnosti vo vizenskych
zariadeniach. Zbrane, ako su noze, improvizované bodné nastroje a iné nebezpecné predmety, su ¢asto
paSované medzi véznami. Tieto zbrane sa pouzivaju na Utoky a obranu v ramci konfliktov medzi
vaziiami. Ako bolo uvedené vysSie, zaznamenavame aj pokusy o paSovanie mobilnych telefonov a
d’alsich elektronickych zariadeni, ktoré maju vdzni zakazané, do véznic. Tieto zariadenia umoZiuju
vaziiom nelegalne komunikovat’ s vonkaj$im svetom a koordinovat nelegélne aktivity.

Organizovany zlo¢in: Gangy vo vézniciach Casto kontroluju nelegélne aktivity, ako st obchodovanie
s drogami, vydieranie a ochrana. Gangy mo6zu mat hierarchické Struktiry a vyuZivat' nésilie na
udrzanie discipliny a moci.

Vydieranie: Vydieranie medzi vdziiami je beznou formou kriminalnej ¢innosti. Silnej$i vdzni alebo
gangy mozu vydierat’ slabsich viziov, aby im poskytovali peniaze, jedlo alebo iné komodity. Tieto
aktivity mézu byt sprevadzané hrozbami nasilia alebo inym natlakom.

166 7HRIVALOVA, P. — RASZKOVA T. K vedeni sob&staéného aiadného Zivota po propusténi: vzdy
ptipraveni!? In: GRIGER, J. — TURAY, L. (ed.): Resocializacia odsiudenych a jej perspektivy. Zbornik
prispevkov z medzinarodnej vedeckej konferencie, Omsenie, 11.-13. november 2019, Bratislava: GR ZVJS,
2019. s. 107.

167 Statisticka ro¢enka MS SR za rok 2022, dostupné na: <https://www.justice.gov.sk/ministerstvo/analyticke-
centrum-mssr/> [2024-05-20].

168 Tamtiez.
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Korupcia personalu: Niektori vdzenski pracovnici mdzu byt zapojeni do nelegalnych aktivit, ako je
paSovanie, vydieranie alebo poskytovanie privilégii za Gplatky.

Podvody: Vizni mézu byt zapojeni do roznych podvodnych schém, vratane finanénych podvodov,
kradezi identity a falo$nych ziadosti o socialne davky. Tieto aktivity mézu byt riadené zvnttra viznic
s vyuzitim pasovanych elektronickych zariadeni.

Okrem standardnej trestnej Cinnosti sa v ramci ustavov na VTOS vyskytuju aj iné negativne
spolocenské udalosti, ktoré bezprostredne suvisia s trestnou ¢innost'ou vo VTOS alebo mézu byt jej
priamym nésledkom:

Sebaposkodzovanie: Niektori vdzni sa uchyl'uji k sebaposkodzovaniu ako spdsobu zvladania stresu,
traumy alebo depresie. Sebaposkodzovanie moze zahimat’ rezanie, palenie alebo iné formy fyzického
ubliZovania si.

Samovrazdy: Samovrazdy su tragickou realitou vo vézniciach, Casto spdsobenou zufalstvom,
beznddejou a duSevnymi poruchami. Nedostatok podpory a vhodnej starostlivosti méze zvysit’ riziko
samovrazedného spravania.

Prevencia kriminality vo vizenskom prostredi

., Vykon akéhokolvek trestu musi vytvorit predpoklady na ochranu spolocnosti nielen pocas
jeho priebehu, ale najmd po jeho skonceni, pretoze len represia ulozeného trestu (akokolvek prisneho)
neodstrani kriminogénne faktory a rizikd, ktoré vedi odsudeného (osobitne odsiideného recidivistu) k
spachaniu trestného inu a nepripravi odsiideného na Zivot po prepusteni. “1%°

Efektivita vykonu trestu odnatia slobody a prevencia pred recidivou st dblezité témy v oblasti
trestného prava a kriminologie. Trest odnatia slobody ma niekol’ko cielov, vratane rehabilitacie
pachatelov. Pre zniZenie recidivy je dolezité nielen efektivne vykondvanie trestu, ale aj adekvatna
priprava védzinov na navrat do spoloc¢nosti. Uvddzame niekol'ko klicovych faktorov, ktoré mozu
prispiet’ k prevencii recidivy:

1. Rehabilita¢né programy

Efektivne rehabilitacné programy su kliové pre zniZenie recidivy. Tieto programy mozu
zahimat’ vzdelavanie, odborny vycvik, psychologicki podporu a liecbu zavislosti. Ciel'om je pripravit’
véznov na produktivny zivot po prepusteni.

Vzdelavanie a odborny vycvik: Vézni s nizkou aroviiou vzdelania a pracovnych zru¢nosti maju
vyssiu mieru recidivy. Poskytovanie vzdelavacich programov, ktoré zahinaju zakladné vzdelanie,
odborny vycvik a pripravu na pracovné miesto, je kritické. Tieto programy nielen zvySuju Sance na
zamestnanie po prepusteni, ale tiez zlepSuju sebavedomie a motivaciu viznov. Vzdelavacie a pracovné
programy moézu poskytnat’ viziom Struktiru a ciel’, co mdze znizit' pravdepodobnost’ kriminalneho
spravania. Tieto programy tiez pripravuju védziov na zivot po prepusteni, ¢im znizuji
pravdepodobnost’ recidivy.

Rozvoj zmysluplnych aktivit: Rezim poskytovany vidznenym osobam musi v stilade s Eurépskymi
vizenskymi pravidlami'’® ponukat’ zmysluplné aktivity, ktoré umoznia jednak odsudenym travit
primeranu Cast’ dia (t. j. osem alebo viac hodin) mimo ich ciel zucastnujic sa na zmysluplnej ¢innosti
rozneho charakteru (prac s odbornou hodnotou, vzdelavanie, Sport a pod.), a rovnako budu v pripade

odstdenych napiiat’ obsahova poziadavku individualneho vykonu trestu a vychovni funkciu trestu.’*

189 K oncepcia vizenstva na roky 2022-2030. Dostupné na:
https://www.slov-lex.sk/legislativne-procesy/-/SK/LP/2021/688, [2024-05-20].

170 Odportcanie Rec(2006)2-rev Vyboru ministrov ¢lenskym Statom Rady Eurdpy o Eur6pskych
véazenskych pravidlach.

171 K oncepcia vizenstva na roky 2022-2030. Dostupné na:
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Psychologicka a psychiatricka starostlivost’: Mnoho viaziov trpi psychickymi problémami alebo
zévislostami. ,, Pred umiestnenim odsudeného do prislusného ustavu sa bez zbytocného odkladu
vykona psychologické vysetrenie osobnosti. Psychologické vySetrenie osobnosti odsudeného je
zamerané na zistenie jeho potrieb na urcenie programu zaobchdadzania.*'? Poskytovanie
psychologickej podpory, terapie a liecby zavislosti moze vyrazne znizit' pravdepodobnost’ recidivy.
Integrované programy, ktoré kombinuji lieCbu zavislosti a duSevného zdravia, st obzvlast’ efektivne.
Poskytovanie pristupu k psychologickym sluzbam, vratane terapie a liecby dusevnych poruch, moze
znizit' negativne psychologické dopady viazenského prostredia. Programy zamerané na zvladanie
hnevu, stresu a traumy st obzvlast' dblezité. ,, Pri zaobchadzani s odsudenym sa na splnenie cielov
programu zaobchdadzania vyuzivaju formy a metody pedagogického a psychologického pdsobenia,
metody socidalnej prace, ustavny poriadok, disciplindarna prdavomoc, zaradovanie do prdce,
vzdeldvanie a kultirno-osvetova cinnost. ‘Y |, Zdravotnd starostlivost vo vdzenskych zariadeniach sa
musi usilovat’ o zistovanie a liecbu telesnych alebo dusevnych choréb alebo postihnuti, ktorymi mozu
viznené osoby trpiet. Na tento ucel sa viznenym osobdam poskytuju vsetky potrebné zdravotnicke,
chirurgické a psychiatrické sluzby, vrdtane tych, ktoré su dostupné v spolocnosti. “*'*

Prislusnici ZVIJS st osobami so $pecifickym vzdelanim, ktoré je mozné ziskat’ na Akadémii
Policajného zboru v Bratislave v ramci Studijného programu Bezpecnostno-pravna ochrana osob a
majetku. Medzi Studijné predmety patri aj penitenciarna psycholdgia a pedagogika 142, ktoré maji
zabezpetit nasledovné. , Studenti absolvovanim predmetu ziskajii uceleny systém poznatkov z
penitencidrnej psychologie o problematike penitencidarnej psychologickej diagnostiky v penitenciarnej
praxi, klasifikacie odsudenych zalozené na poznani ich osobnosti, o poskytovani psychologickych
sluzieb obvinenym, odsudenym a persondlu, budu vediet Specifikovat psychologické metody a formy
uplatiiované v procese zaobchddzania s obvinenymi a odstidenymi. ‘1™

Kognitivno-behavioralna terapia (CBT): CBT sa zameriava na zmenu negativnych myslienkovych
vzorcov a spravania. Programy zalozené na CBT, ako napriklad "Reasoning and Rehabilitation" alebo
"Thinking for a Change", sa ukazali byt uc¢inné pri znizovani recidivy tym, Ze pomahaji védziiom
rozvijat’ lepSie rozhodovacie schopnosti a zvladanie stresu.'’®

2. Individualny pristup

Kazdy vdzett ma iné potreby a problémy. Personalizovany pristup k rehabilitacii, ktory berie
do uvahy individualne potreby a okolnosti, moze byt ucinnejsi nez univerzalny pristup. ,, Zakladnym
nastrojom individualizacie sposobu vykonu trestu je systéem diferencidcie odsudenych. Samotna
povaha trestného cinu, pripadne pocet vykonanych trestov nevyjadruju vidy presne stupern a povahu
naruSenia pdchatela. Hodnotenie nebezpecnosti pdchatela v suvislosti so Skodlivostou Ccinu
neznamend, Ze pdchatel je nebezpecny v rovnakej miere ako trestny c¢in. Individualizdcia sposobu
vwkonu trestu sa prejavuje aj v schopnosti identifikovat’ naplnenie ucelu trestu odnatia slobody pred
uplynutim formalneho casu vykonu trestu odnatia slobody, resp. v schopnosti pokracovat vo vykone
trestu (primeranych obmedzeniach, povinnostiach odsudeného a resocializacnych aktivitach) v
prirodzenom prostredi mimo viiznice. “*""

https://www.slov-lex.sk/legislativne-procesy/-/SK/LP/2021/688, [2024-05-20].

172 Ust. § 8 ods. 2 zak. &. 475/2005 Z. z. o vykone trestu odiiatia slobody.

13 Ust. § 16 zak. &. 475/2005 Z. z. o vykone trestu odfiatia slobody.

174 Koncepcia vizenstva na roky 2022-2030. Dostupné na:
https://www.slov-lex.sk/legislativne-procesy/-/SK/LP/2021/688, [2024-05-20].

175 JURISOVA, M. Specializacia ZVIS v podmienkach Akadémie Policajného zboru v Bratislave. In: GRIGER,
J. — TURAY, L. (ed.): Resocializdacia odsudenych a jej perspektivy. Zbornik prispevkov z medzindrodnej
vedeckej konferencie, Omsenie, 11.-13. november 2019, Bratislava: GR ZVJS, 2019. s. 148.

16 MACKENZIE, D. L. What Works in Corrections: Reducing the Criminal Activities of Offenders and
Delinquents. New York: Cambridge University Press, 2006. s. 69.

17 K oncepcia vizenstva na roky 2022-2030. Dostupné na:
https://www.slov-lex.sk/legislativne-procesy/-/SK/LP/2021/688, [2024-05-20].
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., Pre kazdého odsudeného sa vypracuva tzv. program zaobchadzania, ktory je individuadlny
pre kazdého odsideného. “1"®

Rizikové hodnotenia: Pred vytvorenim individudlneho rehabilitatného planu je dolezité vykonat
hodnotenie rizik a potrieb kazdého vézna. Socialni kuratori — metodici sa podiel’aji na expertnom
posudeni - hodnoteni rizika recidivy trestnej ¢innosti, CRA - RU (angl. Crime Risk Assessment —
Reentry Unit skr. CRA-RU). Poskytuji odpoved’ na otazku ,,Aka je z ich profesionalneho pohl'adu na
odsuden¢ho pravdepodobnost’ jeho opakovaného zlyhania (trestnej Cinnosti) v najblizSich dvoch
rokoch.}”® Takéto Struktirované hodnotenia pomdhaju identifikovat’ $pecifické rizikové faktory
a potreby odsudeného v nastupnom oddiele pre potreby stanovenia jeho individualneho programu
zaobchédzania.

Prisp6sobené interven¢né programy: Na zaklade rizikovych hodnoteni st vytvorené individualne
rehabilitacné plany, ktoré zohl'adnuju Specifické potreby a okolnosti kazdého vézna. Tieto programy
by mali byt flexibilné a schopné prispdsobit’ sa meniacim sa potrebam véziia pocas vykonu trestu. Aj
na tomto zaklade je nasledne meneny pobyt odstideného v jednotlivych diferenciaénych skupinach.

3. Socialna podpora

Podpora po prepusteni je kriticka. To zahfiia pristup k byvaniu, zamestnaniu a zdravotnej
starostlivosti. Spolupraca s komunitnymi organizaciami modze pomodct’ zaistit’, ze byvali vizni maja
podporu potrebnil na tspesnu reintegraciu. V centre jej pozornosti je opatovna adaptacia pachatelov
trestnych ¢inov do ob&ianskeho Zivota a ich reintegracia do spolo¢nosti.’®! Najéastej$imi formami
postpenitencidrnej starostlivosti pri rieSeni socidlneho problému je poradenskéd cinnost, rozhovor,
pozorovanie, nacvik socialnych zru¢nosti zamerany na podporu prosocidlneho spravania, zmenu
postojov a konania odsudeného.8?

Programy pre prechod po prepusteni: Osobitne vyznamna je aj intenzivna cielend priprava na
odchod z viizenia a podpora ucinnej postpenitenciarnej starostlivosti tesne po prepusteni.’®® Dostatok
podpornych programov a Specializovanych socialnych sluzieb s nadvédznostou resocializaénych a
inkluzivnych aktivit je vyznamnym predpokladom tGspesného navratu do zivota. Mézu zahfiat’ pomoc
pri hladani byvania, zamestnania, zdravotnej starostlivosti a pravnej podpory. Permanentnd
organizacia a kontrola zivota vo véizeni ma negativny dosledok v znizeni schopnosti samostatne
organizovat’ svoj Zivot, ¢o sa moZe nepriaznivo prejavit po opusteni bran vizenia.'®* | Adaptdcia do
vizenského prostredia ... je casto predstierana akceptacia formalnych pravidiel, poslusnost a
slusnost. Takyto model dobrého prisposobenia sa poziadavkam a ocakdavaniam vizenského persondlu
a oviadnutie legadlnych a nelegalnych technik zvladnutia Zivota v ustavnom zariadeni zaroven upeviuje

178 CENTES, J. a kol. Trestné pravo procesné. Osobitnd cast. II. vydanie. Samorin: Heuréka, 2022. s. 346.

179 VALENTOVICOVA, Z. — VENGRINOVA, A. Sanca na nivrat — Sance k uspesnej resocializacii. In:
GRIGER, J. — TURAY, L. (ed.): Resocializacia odsudenych a jej perspektivy. Zbornik prispevkov z
medzinarodnej vedeckej konferencie, Omsenie, 11.-13. november 2019, Bratislava: GR ZVJS, 2019. s. 94.

180 Diferenciaéni skupinu uréi riaditel’ istavu na ndvrh komisie najmi na zéklade

a) zaverov a odporacani psychologického vysetrenia,

b) poznatkov o spravani odsudeného vo vykone trestu a vykone vizby,

C) poznania osobnostného narusenia,

d) poznania postojov k plneniu povinnosti a programu zaobchadzania.

(§ 9 ods. 4 vyhlasky ¢. 368/2008 Z. z. ktorou sa vydava Poriadok vykonu trestu odnatia slobody v zneni
neskorsich predpisov).

181 SPANIKOVA, M. Resocializicia odsudenych v podmienkach mimovladnej organizacie. In: GRIGER, J. —
TURAY, L. (ed.): Resocializdacia odsiidenych a jej perspektivy. Zbornik prispevkov z medzinarodnej vedeckej
konferencie, Omsenie, 11.-13. november 2019, Bratislava: GR ZVJS, 2019. s. 74.

182 Tamtiez. s. 76.

18 LUBELCOVA, G. Resocializacia odsudenych — vizia alebo realita? In: GRIGER, J. — TURAY, L. (ed.):
Resocializacia odsudenych a jej perspektivy. Zbornik prispevkov z medzinarodnej vedeckej konferencie,
OmsSenie, 11.-13. november 2019, Bratislava: GR ZVJS, 2019. s. 51.

184 Tamtiez. s. 43.
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akceptaciu vizenského sposobu zZivota, ktord moze byt zdabranou schopnosti zvladnut' zivot na
slobode. “%

Jednym z narodnych projektov na podporu za¢lenenia odsadenych do normalneho Zivota po
prepusteni, je aj projekt Sanca na navrat. , Kliicovym cielom Néarodného projektu Sanca na navrat je u
0s0b vo vykone trestu odnatia slobody znizit' rizika socialneho vylucenia a zvysit kompetencie pri
uplatneni sa na trhu prace. “*%®

Mentoring a podpora: Mentoringové programy, kde byvali véizni dostavaju podporu od mentorov,
ktori sami presli vizenskym systémom, mézu byt vel'mi efektivne. Mentori poskytuju emocionalnu
podporu, rady a praktickli pomoc pri rieSeni kazdodennych problémov. ,, Pomdhat’ druhym zdsadne
pomdha prepustenym na slobodu vyrovnat sa s traumami vygenerovanymi pobytom vo viizeni. ‘18

4. Zlepsenie vizenskych podmienok

Humanizacia viazenskych podmienok méze prispiet’ k lepsej psychickej a fyzickej pohode
viziov, ¢o mdze zvySit' Sance na uspesnu reintegraciu. To zahffia zniZenie preplnenosti viznic a
zabezpecenie pristupu k zdravotnej starostlivosti, vzdelavaniu, volnoCasovym aktivitam, Sportu,
kulture, ako aj psychologickému poradenstvu.

Humanne vizenské podmienky: ZlepSenie fyzickych a psychologickych podmienok vo vézniciach
moze prispiet’ k znizeniu recidivy. Dostojné ubytovanie, pristup k zdravotnej starostlivosti a znizenie
preplnenosti mozu pozitivne ovplyvnit’ psychické zdravie véziiov. Zastaralé a zle udrziavané vizenské
zariadenia moézu prispievat k fyzickému a psychickému diskomfortu. Nedostatocné hygienické
podmienky a obmedzeny pristup k zdravotnej starostlivosti mézu zhorSovat’ zdravie viziiov, o moze
viest k frustracii a agresivite. Investovanie do modernizicie vdzenskych zariadeni, zniZovanie
preplnenosti a zabezpecenie primeranej hygieny a zdravotnej starostlivosti moze znizit’ stres a zlep$it
zivotné podmienky véziov.

., Vybor CPT™® pri viacerych kontrolich Statov Rady Eurépy a ndsledne v minimdlnych
Standardoch tykajucich sa ubytovacej plochy na jedného vizna vo vizenskych zariadeniach (CPT/Inf
(2015) 44) vyjadril zdsadné vyhrady k velkokapacitnym celam, v ktorych su ubytované desiatky
véiznov. Vo svojej 11. vSeobecnej sprave Vybor CPT kritizoval samotny princip ubytovania vo
velkokapacitnych celach, kde su viznené osoby casto drzané v mimoriadne stiesnenych a nezdravych
podmienkach. Vybor konstatoval, ze popri nedostatku sukromia v tychto celdach existuje aj vysoké
riziko zastrasovania a nasilia, a Ze je v nich mimoriadne tazké zabezpecit riadny dozor. “*%

Viazenska kultura: Podpora pozitivnej vizenskej kultiry, ktora je zalozena na reSpekte, spolupraci a
spravodlivosti, m6ze prispiet’ k rehabilitacii vaziiov. Tréning vizenskych pracovnikov v oblastiach ako
deeskalacia konfliktov a empatia je dolezity pre vytvorenie podporujiceho prostredia. V tomto smere
aj Europske vizenské pravidla v pravidle ¢. 72.4 uvadzaju, zZe ,,personal musi vykonavat svoju pracu
na vysokej profesiondlnej a osobnej urovni.*“ Pravidlo ¢. 72.2 uvedené este viac Specifikuje, ked’
uvadza, Ze ,,persondl musi prejavit jasné chdapanie ucelu vizenského systému. Vedenie musi personal
viest' tak, aby sa tento ucel dosahoval co mozno najlepsie“. Ziskanie kvalifikovaného personalu s
adekvatnymi osobnostnymi vlastnostami je zasadné aj vo svetle pravidla ¢. 72.1, ktoré hovori, Ze
nvdzenske zariadenia musia byt riadené v sulade s etickym kontextom, ktory uzndva povinnost
zaobchadzat so vSetkymi viznenymi osobami humanne a reSpektujuc prirodzenu doéstojnost ludskej

185 KOPP, P. a kol. Penitencidrna psycholdégia. Bratislava : Akadémia PZ, 2004. s. 51.

18 VALENTOVICOVA, Z. — VENGRINOVA, A. Sanca na nivrat — Sance k uspesnej resocializacii. In:
GRIGER, J. — TURAY, L. (ed.): Resocializicia odsudenych a jej perspektivy. Zbornik prispevkov z
medzinarodnej vedeckej konferencie, Omsenie, 11.-13. november 2019, Bratislava: GR ZVJS, 2019. s. 87.

187 HEIDEMANN, G. — CEDERBAUM, J. - MARTINEZ, S. - LEBEL, T. P. Wounded healers: How formerly
incarcerated women help themselves by helping others. Punishment & Society. 2016, Vol. 18(1) 3-26 ISSN
1741-3095.

188 Bur6psky vybor na zabranenie mucenia a nel'udského &i ponizujiiceho zaobchadzania alebo trestania.

189 K oncepcia vizenstva na roky 2022-2030. Dostupné na:
https://www.slov-lex.sk/legislativne-procesy/-/SK/LP/2021/688, [2024-05-20].
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bytosti. ... Pokracujica humanizacia slovenského vizenstva musi reSpektovat’ tak, ako je uvedené v
pravidle 49 Europskych vidzenskych pravidiel, ,,pozZiadavky ochrany, bezpecnosti a discipliny“.
Potrebné je nachadzat rovnovahu, individudlny pristup a prirodzeni vyvazenost pri zavadzani
jednotlivych opatreni a zmien.'*

5. Monitorovanie a hodnotenie

Priebezné monitorovanie a hodnotenie rehabilitaénych programov a preventivnych opatreni st
nevyhnutné na identifikdciu toho, ¢o funguje a €o nie, a na prisposobenie stratégii na zaklade
empirickych podkladov. Systematické monitorovanie a hodnotenie programov umoziuje identifikovat’
ucinné stratégie a zlepSovat’ menej efektivne intervencie. Pouzitie kvantitativnych aj kvalitativnych
metdd hodnotenia méze poskytnut’ komplexny obraz o efektivite programov.

6. Prax zaloZena na vyskumoch

Vizenska politika a reedukacné a napravné programy by mali byt zalozené na vyskume
a spolupraca tedrie a praxe je Vtomto pripade nevyhnutna. Aplikované pristupy by mali byt
kontinudlne a v pravidelnych intervaloch podrobované preverovaniu ¢i s efektivne a ucinné a aké st
ich vysledky do praxe. Désledné zhromazd’ovanie a analyza udajov o recidive, vratane faktorov, ktoré
prispievaju k uspesnej reintegracii, je nevyhnutné pre informované rozhodovanie a tvorbu politik.

Vyznamné rozhodnutia Eurépskeho stidu pre Pudské prava v oblasti vizenskych podmienok

Europske vézenské pravidla prijaté Radou Eurdpy, poskytuji komplexny ramec pre Standardy
zaobchéadzania s vdziiami a podmienky vo vézniciach. Tieto pravidla su zaroven urcujucim kritériom
pri posudzovani poruseni zakladnych 'udskych prav a slobod v konaniach pred Eurdépskym sidom pre
Pudské prava (d’alej len ,,ESCP*).

ESLP vyniesol niekol’ko kI"i¢ovych rozhodnuti tykajucich sa podmienok vo vézniciach a prav
véazinov. Tieto rozhodnutia stanovuju precedensy pre ¢lenské Staty a zabezpecuju, ze vizenské systémy
dodrziavaju l'udské prava.

a. Pripad Kalashnikov v. Rusko (2002)'*!

Tento pripad sa tykal neludskych a ponizujicich podmienok vo vdzeni. Stazovatel’, vizen v
Rusku, bol drzany v preplnenej cele s nedostatoénymi hygienickymi podmienkami. ESCP rozhodol, ze
tieto podmienky porusili ¢lanok 3 Dohovoru o ochrane T'udskych prav a zakladnych slobod (Dohovor),
ktory zakazuje mucenie a nel'udské alebo ponizujtiice zaobchadzanie.

b. Pripad Vinter a ostatni v. Spojené kralovstvo (2012)'%

Tento pripad sa tykal doZivotnych trestov bez moznosti prepustenia. ESLP rozhodol, Ze takyto
trest bez realistickej moznosti prepustenia porusuje ¢lanok 3 Dohovoru. Sudy zdoraznili, ze vazni
maju pravo na nadej a moznost’ rehabilitacie.

c. Pripad Torreggiani a ostatni v. Taliansko (2013)*%

V tomto pripade ESCP konStatoval, ze preplnenost’ talianskych véznic a s tym spojené
podmienky (nedostatok osobného priestoru, hygieny a pristupu k zakladnym potrebam) porusuju
¢lanok 3 Dohovoru. Taliansku bola uloZzena povinnost' vykonat systémové reformy na zlepSenie
vézenskych podmienok.

190 Tamtiez.

191 Kalashnikov v. Rusko, staznost &. 47095/99, rozsudok 15. jula 2002.

192 Vinter a ostatni v. Spojené kralovstvo, staznosti &. 66069/09, 130/10 a 3896/10, rozsudok 17. januar 2012.
193 Torreggiani a ostatni v. Taliansko, staznosti ¢. 43517/09, 46882/09, 55400/09, rozsudok 8. januar 2013.
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d. Pripad Kalda v. Esténsko (2016)***

Obmedzenie pristupu vizna ku konkrétnym internetovym strankam obsahujucim pravne
informécie predstavovalo poruSenie ¢lanku 10 Dohovoru.

ESLCP konstatoval, ze odnatie slobody je nevyhnutne spojené s uréitym obmedzenim
kontaktov s vonkaj$im svetom a Ze ani pravo na informacie nezaklada pravo vézna na volny pristup k
internetu a k l'ubovolnym internetovym strankam. ESLP to zddvodnil tym, Ze toto obmedzenie mozno
podradit’ pod dévod "ochrana prav inych a predchadzanie zlocinnosti". Taktiez konstatoval, Ze pristup
k SirSiemu poctu internetovych stranok by zna¢ne zvySoval bezpecnostné riziké a vytvaral by problém
pre vézensku infrastruktaru.

Vo vSeobecnosti vSak konstatoval, Ze odsudeny ma pravo na pristup k strankam, ktoré
obsahuju pravne informacie, ktoré mu mézu byt uzito¢ne pri uplatitovani vlastnych prav ako véznenej
osoby, preto musi $tdt velmi dobre zvazat, aké stranky povoli a aké zakdze odsudenym. Ak plati
vSeobecné pravidlo, Ze "odstideny ma obmedzeny pristup k internetovym strankam obsahujicim
pravne informacie a sudne rozhodnutia", potom musia byt spristupnené aj d’alSie stranky, ktoré
obsahuju tento druh informécii a vadzensky persondl nemdze limitovat’ pristup k tymto strankam na
zaklade toho, Ze vyberie "len ur€ité" z nich a ostatné zakaze.

e. Pripad Birzietis v. Litva (2016)%

Obmedzenia prav viziov pri vykone VTOS musia byt proporciondlne, v sulade s verejnym
zaujmom, pri¢om tento verejny zaujem musi byt preukazatel'ne dosiahnutel'ny vzhl'adom na uvedeny
zakaz, ktory sa aplikuje. JednoduchSie povedane - ak sa obmedzenim nedd dosiahnut’ deklarovany
ciel’, ktory sice je v stlade s verejnym zaujmom, ale v tomto pripade nie je takymto opatrenim
dosiahnutel'ny, tak takéto obmedzenie je v rozpore so zakladnymi pravami a slobodami.

V predmetnom pripade iSlo o to, Ze sa zakazovalo nosit’ vdziiom bradu a fuzy, ¢o bolo
ospravedlnené tym, Ze je to potrebné pre hygienu a identifikaciu vdzia. Ani jeden z tychto cielov
nepovazoval ESLCP za dosiahnute'ny predmetnym obmedzenim a nebol preukdzany ziadny suvis
medzi tymto obmedzenim a dosiahnutim predmetnych ciel’ov.

Toto rozhodnutie je vzorom aj pre iné obmedzenia I'udskych prav vo VTOS, pricom takémuto
"testu proporcionality" potom podlieha kazdé zakonne, ale aj podzakonné obmedzenie ZIPaS.

f. Pripad Chocholaé v. Slovensko (2022)%

Stazovatel'ovi boli vo VTOS odobraté erotické materidly a bol za to postihnuty pokarhanim.
Podl'a ESLCP je to poruSenie prava na sikromny Zivot bez primeraného zohl'adneniam individuality
pripadu a ak je pornografia dostupna bezne mimo VTOS, vlastne neméze byt zakazana ploSne ani vo
VTOS, pretoze aj vézni si stale zachovavaju vSetky prava zaru¢ené Dohovorom a mézu im byt
obmedzené len na zaklade dostato¢ného individudlneho postudenia pripadu, nikdy vSak nie pausalne
bez primeraného oddvodnenia.

Z uvedeného vyplyva, ze de prax, kde sa pornografické materialy vo VTOS zakazuju ex lege
zo zékona, je vlastne v rozpore s Dohovorom a ak sa ma nejakému véziovi zakazat’ pornografia, musi
to byt odovodnené jeho osobou.

Zaver

Efektivny vykon trestu odnatia slobody a prevencia pred recidivou si komplexné ulohy, ktoré
vyzaduji koordinované usilie vlady, sudnictva, penologickych institucii a spoloc¢nosti ako celku.

194 Kalda v. Estonsko, staznost’ &. 17429/10, rozsudok 19. januar 2016.
19 Birzietis v. Litva, staznost’ & 49304/09, rozsudok 14. jina 2016.
19 Chocholag v. Slovensko, staznost’ €. 81292/17, rozsudok 7. jula 2022.
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Investovanie do rehabilitaénych programov a podpory po prepusteni méze viest’ k vyraznému zniZeniu
recidivy a zlepSeniu kvality zivota prepustenych odstudenych v spolo¢nosti.

Vykon trestu odiatia slobody a prevencia recidivy su komplexné oblasti, ktoré vyzaduju
interdisciplinarny pristup. Zahriiuju pravne, psychologické, socidlne a ekonomické aspekty.
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Jakub LORKO

Systémové opatrenia ako ucinny nastroj k zniZovaniu kriminality
a predchadzaniu recidive

Anotacia: Autor sa Vv prispevku venuje systémovym opatreniam, ktoré viedli k zniZeniu recidivy a predstavia
inovativnu, komplexnu a systémovu podporu pre osoby v nepriaznivej Zivotnej situdcii, so zameranim na zniZenie
rizika ich socidlneho vylucenia a zlepSenie predpokladov na ich aktivne zaclenenie na trhu prace, ktorymi sa tiez
sleduje zniZenie rizika socialnej exkluzie a recidivy.

KPicové slova: odstdeny, vykon trestu odnatia slobody, zaobchadzanie, recidiva, terciarna prevencia.

Annotation: In the article, the author deals with systemic measures that led to the reduction of recidivism and
presents innovative, complex and systemic support for persons in an unfavorable life situation, with a focus on
reducing the risk of their social exclusion and improving the conditions for their active inclusion in the labor
market, which also monitors the reduction of the risk of social exclusion and recidivism.

Keywords: convicted person, imprisonment, treatment, recidivism, tertiary prevention.

Uvod

Prevencia kriminality ainej protispoloCenskej cinnosti (d’alej len ,,prevencia
kriminality) je témou nielen pre odbornikov v réznych oblastiach ale aj témou pre laicku
verejnost, nakol’ko sa dotyka celej spolo¢nosti. Kriminalita ako jeden z patologickych javov
Vv spolo¢nosti je neziadicim javom a je v zaujme kazdého z nas podielat’ sa na jej predchadzani
a prevencii.

Legislativne je prevencia kriminality ukotvend v zdkone &. 583/2008 Zakon o
prevencii kriminality a inej protispolocenskej ¢innosti a o zmene a doplneni niektorych
zakonov. V kontexte uveden¢ho zakona bol spracovany uZ Siesty narodny dokument Stratégia
prevencie kriminality a inej protispolocenskej ¢innosti v Slovenskej republike do roku 2028,
ktory v 6smych zékladnych bodoch identifikuje ciele a potreby. Jednym z ciel'ov stratégie je aj
,,eliminovat’ vyskyt kriminogénnych faktorov na verejnych priestranstvdach prostrednictvom
budovania, instaldacie a udrzby potrebnej infrastruktury, preventivnou cinnostou miestnych
Statnych organov a aktivhou spolupracou medzi nimi, samospravami, obcanmi a zastupcami
sukromného sektora tak, aby sa zvySovala ich ochrana a s 7ou aj pocit bezpecia
obyvatelov*t¥",

Terciarna socialna prevencia kriminality je zamerana na osoby, ktoré sa uz dopustili
trestného Cinu, sleduje najmai ich resocializaciu a rehabilitaciu.

Narodny projekt Sanca na navrat 2'%® (d’alej len ,,narodny projekt SNN 2%) sa svojimi
cielmi zameriava na osoby odsudené na vykon trestu odnatia slobody (d’alej len ,,VTOS*)
a naplia aj ciele terciarnej socialnej prevencie. Narodny projekt SNN 2 kontinualne nadvizuje
na narodny projekt Sanca na navrat ajeho hlavnym cielom je inovativna, komplexna a
systémova podpora cielovej skupiny v nepriaznivej socidlnej situdcii, SO zameranim sa na
znizenie rizika ich socialneho vylucenia a zlepSenie predpokladov na ich aktivne zalenenie
na trhu prace. Tento ciel projekt dosiahne prvkami podpory ,aktivneho zaclenenia a
podporou rovnosti prilezitosti, nediskriminacie a aktivhou tucastou a zlepSovanim

7 Stratégia prevencie kriminality a inej protispolocenskej cinnosti v Slovenskej republike do roku 2028.
Dostupné na internete: https://www.slov-lex.sk » legislativne-procesy [cit. 7.6.2024]

1% Narodny projekt SNN 2 je financovany Eurépskou tniou — Eurépsky socialny fond. Zagiatok narodného
projektu SNN 2 — 1.9.2023 a ukonéenie 31.7.2029.
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zamestnatel'nosti klientov, najmd v pripade znevyhodnenych skupin a hlavnou aktivitou:
Resocializacia, posilnenie kIi¢ovych kompetencii a aktivne zaclenenie fyzickych osdb v
nepriaznivej socidlnej situacii do spolo¢nosti, na trh prace a zlepSenie ich pristupu k
socialnym sluzbam 1%,

Do narodného projektu SNN 2 st zapojené vietky Ustavy Zboru vizenskej a justiéne;
straze (d’alej len ,,ZVJS®), stupne strazenia, odsideni muzi, Zeny a mladistvi odstdeni.
Nérodny projekt SNN 2 je rozdeleny do 6 samostatnych podaktivit?®®, ktoré mapuju plnenie
jednotlivych Giastkovych cielov a meratelnych ukazovatelov®®l. Ziadatelom narodného
projektu je Generalne riaditel'stvo Zboru vizenskej a justi¢nej straze (d’alej len ,,GR ZVJS*),
partnermi narodného projektu SNN 2 st Ustredie prace, socialnych veci a rodiny
a Ministerstvo spravodlivosti Slovenskej republiky (d’alej len ,,MS SR®).

Pre tGcely prispevku sa budeme prioritne venovat?®? podaktivite 2 , Vytvéranie
a poskytovanie informaéno-poradenskych sluzieb pre klientov* a podaktivite 3 ,,Zavadzanie
a modifikacia Standardizovanych vzdelavacich programov*.

Podaktivita 2 - Vytvaranie a poskytovanie informacno-poradenskych sluzieb pre
klientov

Kazdoroéne nastipi do VTOS niekol’ko tisic odsudenych s roznou dizkou trestu,
stupfiom straZenia a mierou penitenciarnej recidivy. V sledovanom obdobi rokov 2019 az
2023 nastapilo do VTOS spolu 24 506 odsudenych, ¢o v priemere predstavuje 4 901 osob
v kalendarnom roku.

Odstudeny nastupuje do VTOS v ur¢enom ustave na vykon vidzby a okrem in¢ho je
povinny sa podrobit’ psychologickému vySetreniu. Odstdeni po nastupe do VTOS sa
umiestiiuju v samostatnom oddiele v ustave na vykon vizby, kde sa vykonava psychologické
vySetrenie a zotrvaju tu spravidla 3 tyzdne.

Ku dnu 6.6.2024 bolo v nastupe trestu 323 odsudenych, z toho 276 muzov a 47 Zzien. Po
absolvovani psychologického vySetrenia sa odstdeni premiestiiuji do urceného Ustavu na
VTOS a umiestiiuji sa do nastupného oddielu (d’alej len ,,NO*).

Kuvedenému datumu bolo v NO umiestnenych 112 odstdenych, z toho 101 muZov

a 11 Zien, vo vietkych stupiioch strazenia?%,

199 Zamer a podklady narodného projektu pre program Slovensko 2021-2027. s. 8. [cit. 7.6.2024]

200 1, Odborna koordina¢na &innost’ riadiaceho vyboru; 2. Vytvaranie a poskytovanie informa¢no-poradenskych
sluzieb pre klientov; 3. Zavadzanie a modifikacia Standardizovanych vzdelavacich programov; 4. Digitalizacia
sluzieb, programov a elektronické nastroje prispievajice k procesu resocializacie; 5. Evaluacia;
6. Vzdelavanie odborného personalu.

201 Meratelnym ukazovatelom je 4 600 0sdb — odsudenych v nepriaznivej socidlnej situacii ako prijimatelia
socialnych sluzieb. Dal$im meratePnym ukazovatelom je 110 zamestnancov v oblasti socialneho za¢lenenia
ako zamestnanci vykonavajuci politiky a opatrenia v oblasti prevencie diskrimindcie a/alebo socidlneho
zaclenenia vo verejnom aj neverejnom sektore.

202 Cast textov v &lanku je prevzata z interného dokumentu narodného projektu Sanca na navrat 2: Novakova, V.
(Eds.). Vychodiska k realizacii Narodného projektu Sanca na navrat 2. Generalne riaditel'stvo Zboru vizenskej
a justiénej straze, narodny projekt Sanca na navrat 2. Bratislava 2024.

203 \/ minimalnom stupni straZenia 55 odstidenych, v strednom stupni straZenia 54 odsudenych a v maximalnom
stupni strazenia 3 odsudeni.
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Tab. 1 Pocet odsudenych, ktori nastapili VTOS v rokoch 2019 — 2023
Pocet odsudenych, ktori nastupili VTOS v rokoch 2019 — 2023

Rok 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 o
Pocet odsudenych | 5270 | 4883 | 4 747 | 4 743 | 4863 | 4 901

Zdroj: vlastné spracovanie podla Rocenky Zboru vizenskej a justicnej straze za rok 2023.
https://www.zvjs.sk/sk/vyrocna-sprava

Nastupny oddiel

Nastupny oddiel sa zriad’'uje v kazdom ustave okrem pripadov uvedenych v § 78 ods. 2
zékona o vykone trestu odnatia slobody a 0 zmene a doplneni niektorych zékonov ¢. 475/2005
Z. z. Ak vzhl'adom na pocet alebo zloZenie odsudenych nie je Gcelné zriadit’ NO, zriadi sa
nastupna cela alebo izba (d’alej totozne len ,,NO*) s primeranou ubytovacou kapacitou. NO je
oddeleny od ostatnych ubytovacich priestorov v Ustave. Odsudeny sa umiestni do NO ihned’
po nastupe do VTOS v uréenom ustave. Dizka pobytu v NO je spravidla sedem dni; ak je to
ucelné, mozno odsudeného ponechat’ v NO aj dlhsie. Pocas pobytu v NO odstideny absolvuje
komplexny proces oboznameni/pouceni o podmienkach VTOS v danom ustave.

Podaktivitou 2 sledujeme aktivnu podporu odstidenych v adaptaénom procese v NO na
podmienky a dopady VTOS a naslednej kontinuity v Standardnom VTOS ako aj vo
vystupnych oddieloch (d’alej len ,,VODD®). Cielom podaktivity 2 je ,,zmiernit dopady
socialneho vylicenia a predchadzat’ recidive pachania trestnej Cinnosti prostrednictvom
implementovaného adaptaéného procesu v nastupnych a vystupnych oddieloch*?%, Vystupom
podaktivity 2 bude 18 novo zriadenych NO kde budu intervencie zamerané na diagnostiku
socialnych problémov, rizik a potrieb po nastupe do VTOS a na zéklade ziskanych udajov
budi stanovené programy v kontexte implementacie novych inovativnych systémov, pre
zachovanie a udrzanie socialnej kondicie klientov (najmé v oblastiach zamestnanost’, rodina a
socialne vzt'ahy, bezdlhové poradenstvo, riziko zavislosti a pod.). V ramci podaktivity 2 budt
odsudeni rozdeleni novo vytvorenym ndastrojom ,,Diagnostika®:

- na zaobchddzanie s odstidenymi pre kratke tresty a kratkodobé tresty (do 3 rokov,
vratane) pricom pri kratkych trestoch bude komplex vzdjomne podmienenych
resocializaénych aktivit smerovany do NO (zaciatok) a skupiny vystupného oddielu
(koniec),

- a dlhé tresty (nad 3 roky) pricom pri dlhych trestoch bude komplex vzajomne
podmienenych resocializaénych aktivit smerovany do vystupného oddielu (d’alej len
,VODD®).

Trestny zakon &. 300/2005 Z. z. nepozna termin dlhodoby resp. vynimoény?® trest
odnatia slobody. Vzhladom k ucelu zriadenia NO je vSak nevyhnutné zadefinovat’, ako
budeme posudzovat’ jednotlivé dizky trestov. V roku 2006 sa v Lieebno-rehabilitaénom
stredisku v Omseni konal odborny medzinirodny seminar?®®, na ktorom sa zacastnili

204 7amer a podklady narodného projektu pre program Slovensko 2021-2027. 2. Vytvéranie
a poskytovanie informaéno-poradenskych sluzieb pre klientov s. 15. [cit. 7.6.2024]

205 Vynimo¢ny trest bol legislativne upraveny v § 29 ods. 1 zékona &. 140/1961 Z.z. Trestny zdkon v zneni
neskorsich predpisov — Vynimo¢nym trestom sa rozumie jednak trest odiatia slobody nad pétnast az do
dvadsiatich piatich rokov, jednak trest odnatia slobody na dozivotie. Vynimocny trest sa moze ulozit' len za
trestny ¢in, pri ktorom to tento zakon v osobitnej Casti dovoluje.

26 Blizsie pozri: Kulisek, P. Vplyv dlhodobého trestu odiatia slobody na osobnost odstideného. Zbornik
referatov. 2006. s. 166. GR ZVJS, Bratislava 2006. ISBN 80-969579-7-X.
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odbornici z viacerych Stiatov a spolo¢ne sa venovali problematike dlhodobych trestov.
Podstatna Cast’ zaCastnenych povazovala za dlhodoby trest odnatia slobody trest od 15 rokov
do 25 rokov a taktiez dozivotny trest. Cast’ odbornikov definovala dlhodoby trest uz od 10
rokov. Podstatne nizSia Cast’ zicastnenych tvrdila, Ze uz dobu odnatia slobody nad 5 rokov
mozno povazovat’ za dlhodobu. Obdobny ndzor uvadza Karabec (2004): ,,V odbornej
literature sa poukazuje na skutocnost’, ze pri vykone trestov odnatia slobody ulozenych na
dobu dlhsiu ako 5 rokov, vystupuju do popredia penitenciarne problémy spojené s dlhodobou
izolaciou odsudenych os6b od vonkajSieho sveta, s negativnymi vplyvmi vézenského
prostredia, s adaptaciou na vézensku subkultiru a. i. Poznatky z eurdpskych demokratickych
krajin - v tychto krajinach sa za dlhodobé tresty obvykle povazuju tresty odnatia slobody
ulozené na dobu dlhsiu ako 5 rokov.*?%’

V roku 2023 bolo vo VTOS 8 305 odstdenych, z toho 3 423 odstdenych s
kratkodobym trestom do 3 rokov (tab. 2).

Tab. 2 Podet odstidenych s dizkou trestu do 3 rokov za roky 2019 — 2023

Poéet odstidenych s dlZkou trestu do 3 rokov za roky 2019 — 2023
Rok Dlzka trestu | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 %)
do 6 mes. 2 6 5 2 0 3
do 1 roka 6 8 2 2 2 4
Miadistvi do 2 rokov 11 7 10 13 8 9
do 3 rokov 16 12 12 4 9 10
Spolu 35 33 29 21 19 27
do 6 mes. 252 | 312 | 346 | 341 | 327 | 316
Minimalny do 1 roka 403 | 491 | 467 | 442 | 413 | 443
stupen do 2 rokov 646 | 610 | 613 | 557 | 556 | 596
straZenia do 3 rokov 593 | 550 | 457 | 478 | 471 | 510
Spolu 1894|1963 |1883|1818|1767 | 466
do 6 mes. 215 | 158 | 164 | 187 | 186 | 182
Stredny do 1 roka 508 | 432 | 436 | 416 | 401 | 439
stupen do 2 rokov 695 | 638 | 592 | 605 | 575 | 621
strazenia do 3 rokov 558 | 523 | 482 | 433 | 473 | 494
Spolu 1976|1751 1674|1641 |1635| 434
do 6 mes. 3 0 0 0 0 3
Maximalny do 1 roka 2 1 2 0 0 5
stupen do 2 rokov 17 2 5 1 0 25
strazenia do 3 rokov 19 9 9 5 2 44
Spolu 41 12 16 6 2 15
Spolu 3946 | 3759 | 3602 | 3486 | 3423 | 3643

Zdroj: vlastné spracovanie podla Rocenka Zboru vizenskej a justicnej straze za rok 2023.
https://www.zvjs.sk/sk/vyrocna-sprava

Pripravu odsudené¢ho na prepustenie je nutné chapat’ v SirSom kontexte a to najmé
v tom, ze proces resocializdcie zacina dilom nastupu do vykonu trestu odnatia slobody v NO.
Adaptaény proces na podmienky vykonu trestu moZno povaZovat za dolezité obdobie,
v ktorom je nevyhnutné intenzivne vplyvat’ na odsiideného najmé v smere zmeny zivotného
Stylu a k tomu smerovat’ aj cely proces zaobchadzania pocas vykonu trestu odnatia slobody.

207 Karabec, Z. a kol. Dlouhodobé tresty odneti svobody. Praha. 2004. s. 6. Institut pro kriminologii a socialni
prevenci. ISBN 80-7338-024-2. [cit. 7.6.2024].
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V rédmci pobytu v NO je nevyhnutné intenzivne zaobchadzat’ s odsidenymi nielen s dlhymi,
ale rovnako aj s kratkymi trestami, kde odborny personal mapuje problémové oblasti a
vytvara podmienky a modelové situécie, ktorym odsudeni ¢elia v spojitosti s VTOS a buda im
celit’ aj po skonceni VTOS.

»1zolacia jedinca v Specifickych podmienkach, ktoré sa vyrazne odliSuju od realneho
Zivota mimo vizenia, je sama o sebe relativne vaznou prekazkou reintegracie odsudené¢ho do
spoloénosti.“?®® 'V pripade pripravy odsudeného na prepustenie a reintegraciu do spolo¢nosti,
je nevyhnutné upriamit’ nasu pozornost’ na obdobie pred prepustenim na slobodu.

Aktualne st vsulade s § 79 ods. 2 PVTOS zriadené oddiely Specializovaného
zaobchadzania pre odstdenych s problémami s adaptaciou na podmienky vykonu trestu. Za
odsudeného s problémami s adaptaciou na podmienky vykonu trestu?®® sa povazuje odstideny:

a) ktory nema osvojené zakladné hygienické navyky a socialne zru¢nosti,

b) ktorého intelektové schopnosti sa pohybuju v pAsme subnormy a niZsie,

¢) ktory pre osobnostné vlastnosti nie je schopny vykonavat’ trest mimo S$pecializovaného
oddielu,

d) u ktorého pre fyzické danosti a osobnostné vlastnosti mozno predpokladat, ze bude
zneuzivany odsudenymi.

Cielom umiestnenia odsidené¢ho do adaptacnej izby je jeho postupnd socializacia.
Ked hovorime o socializacii vo v§eobecnosti ,,mdzeme povedat’, ze ide o proces zacleniovania
jednotlivca do spolo¢nosti, proces, v ktorom dochddza k postupnej premene ¢loveka ako
biologickej bytosti na bytost’ spolocenskll. Je procesom postupnej kultivacie ¢loveka jeho
zapojenim do l'udského spolocenstva z vychovnej, vzdeldvacej, pracovnej, kultirnej
i subjektivnej stranky — v zmysle sabauplatnenia a sebauspokojenia.<?!® V nagom pripade ide
o sekundarnu socializéciu, ktora je orientovana na dospelého jedinca.

Ku diu 4.10.2023 bolo vo VTOS 8 500 odsudenych osdb. Z uvedenej vzorky sme
ndhodnym vyberom analyzovali 125 osobnych kariet odstidenych s kratkodobym trestom do 3
rokov vo vybranych indik4toroch. U uvedenej vzorky sme identifikovali spolocné
kriminogénne faktory (tab.3). Zuveden¢ho je zrejmé, ze program pre odsudenych
s kratkodobym trestom po nastupe do VTOS by sa mal orientovat’ na identifikované rizikové
faktory.

Tab. 3 Kriminogénne faktory

Kriminogénne faktory

Identifikator Pocet odsudenych %
Penitenciarna recidiva 74 59,2
Postpenitencidrna prognéza®'! priazniva | menej priazniva | nepriazniva

14 19 52
Dlhy nad 2 500 € 49 39,2
Nezamestnanost’ 68
Zavislost’ Alkohol (A) | Drogy (D) A | D

208 Bansky, J. a kol. Penitencidrna psycholdgia. 2. prepracované a doplnené vydanie. Akadémia policajného
zboru Bratislava. 2016. s. 50. ISBN 978-80-8054-668-7. [cit. 7.6.2024]

209§ 79 ods. 5. Vyhlaska ¢. 368/2008 Z.z. Ministerstva spravodlivosti Slovenskej republiky, ktorou sa vydava
Poriadok vykonu trestu odnatia slobody. [cit. 7.6.2024]

210 Vasek, S. Pedagogika mentdlne postihnutych (Psychopédia). 1994. Sapientia. Bratislava 1994. s. 212. ISBN
80-967180-1-0. [cit. 7.6.2024]

211 (Jdaje uvedené za odstidenych, ktori mali postpenitenciarnu prognézu spracovant v ramei psychologického
vySetrenia.
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59 58 | 47,2 46,4 |

Zdroj: vlastné spracovanie Z internych dajov ZVJS

Vystupny oddiel

V ustave sa zriadi VODD, do ktorého sa v primeranom cCase pred ocakavanym
skon¢enim VTOS umiestiiuje odsudeny, ktory bol vo VTOS spravidla viac ako tri roky, a tiez
odsudeny, ktorému treba pomdct’ pri vytvarani priaznivych podmienok na samostatny sposob
Zivota. Ustav pri tom tzko spolupracuje so §tatnymi organmi, organmi (izemnej samospravy,
pravnickymi osobami, fyzickymi osobami, zaujmovymi zdruzeniami obcanov, cirkvami,
nabozenskymi spolocnost’ami, nadaciami a charitativnymi organizaciami .

Od uc¢innosti zédkona o vykone trestu odiatia slobody ¢. 475/2005 Z. z. nebol v ramci
vykonu trestu do 1.10.2018 zriadeny ziadny samostatny VODD. Vystupné oddiely sa zacali
zriadovat’ aZ s realizaciou NP SNN v 10 partnerskych ustavoch. V st¢asnom obdobi ide o
samostatne zriaden¢ VODD s odbornym personalnym zabezpecim s ubytovacou kapacitou
pre 265 odsudenych vo vSetkych stupnioch straZenia a kategoriach odstudenych.

Pocas realizacie narodného projektu SNN v rokoch 2018 az 2023 bolo do VODD
umiestnenych celkovo 38202'? odsudenych, ktori vyuzili inovativny systém komplexnej
podpory odsudenych os6b na plynuly prechod do obéianskeho Zivota a/alebo opatrenia na
vykonavanie sluzieb socidlneho zaclenenia.

Rocne opusti ,,brany vizenia“ takmer 5 000 odstdenych. Prehl'ad o pocte ubytkov
odsudenych za roky 2019 az 2023 uvadzame v tabulke 4.

Tab 4. Ubytky odsudenych za roky 2019 - 2023

Rok | Po vykonani trestu | Podmienecné prepustenie | Spolu
2019 3435 1645 5080
2020 3444 1485 4 929
2021 3382 1514 4 896
2022 3283 1594 4 877
2023 3283 1679 4 962

Zdroj: vlastné spracovanie podla Rocenka Zboru vézenskej a justiCnej strdze za rok 2023.
https://www.zvjs.sk/sk/vyrocna-sprava

Zriadenim VODD vo vsetkych ustavoch ZVJS sa v ramci narodného projektu SNN 2
pokryje celkovy pocet odsudenych, ktori sa budl intenzivne pripravovat na prepustenie
a intervencie budi zamerané na komplexna socialnu podporu pri prechode do spolo¢nosti
(najméd v oblastiach zamestnanost — uplatnenie sa na trhu prace, zavislosti, finan¢nej
gramotnosti, bezdlhové poradenstvo, socidlneho ukotvenia — intenzivna praca s rodinnymi
prislusnikmi (blizkymi osobami) a pod.).

Zarukou jednotného sposobu, rozsahu, persondlneho zabezpecCenia a implementécie
uréenych resocializa¢nych vychovnych a vzdelavacich programov, informa¢no-poradenskych
sluzieb, individuadlneho akéného planu socidlneho zaclenenia prip. inych odbornych
intervencii je zavedenie jednotnych Standardov penitenciarneho zaobchadzania s odstidenymi
v NO a vo VODD.

Nastavené, pilotne overené Standardy pri procese zaobchddzania s odsudenymi v NO
a VODD budu vychodiskami pre systétmové opatrenia a spracovanie navrhov na legislativne
zmeny.

212 Do uvedeného poctu prepustenych boli zahrnuti iba odsudeni podmiene¢ne prepusteni a odsudeni po
vykonani trestu, ktori tvorili klientelu VODD.
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Podaktivita 3 - Zavadzanie a modifikacia Standardizovanych vzdelavacich programov

Hlavnym cielom podaktivity 3 je ziskanie, obnova alebo posilnenie klucovych
kompetencii potrebnych k socidlnemu zac¢leneniu a predchédzaniu recidive.

Aktivita bude zamerand na tvorbu, zavedenie a modifikdciu Standardizovanych
vzdelavacich programov?®® veducich k ziskaniu, obnove alebo posilneniu kIi¢ovych
kompetencii potrebnych k socialnemu zacleneniu a predchadzaniu recidivy s ohladom na
rizikd a potreby odsudenych o0s6b najmé v oblastiach: rodina a vztahy, rizikové komunity,
zamestnanost’, zavislosti, finanénd gramotnost, radikalizacia a extrémizmus, nasilie v
partnerskych vzt'ahoch, zmena hodnotového systému a postojov. Vzdelavacie programy budu
v uvedenych oblastiach realizované v ustavoch na VTOS, subjektami s platnou akreditaciou,
pripadne internym odbornym persondlom v sulade s principom profesionalnej kompetencie.
Zavedené a modifikované budu standardy existujiicich vzdelavacich programov tak, aby boli
aplikovatelné pre SirSiu skupinu 0sob (nie len pre odsidené osoby umiestnené vo vystupnych
oddieloch trestu odnatia slobody). Konkrétne pojde o:

- vzdelavacie programy pre vSeobecnu vizensku populaciu,

- vzdelavacie programy pre osoby podmiene¢ne prepustené z VTOS,

- vzdelavacie programy pre osoby s podmienecnym odkladom VTOS,

- vzdelavacie programy pri vykone sankcii nespojenych s odnatim slobody.

Udelovanie akreditacie®’* poskytovatelom vyssie spomenutych programov bude v
kompetencii partnera MS SR, ktory:

- vytvori a zavedie proces akreditacie programov,

- vytvori zoznam akreditovanych subjektov,

- zavedie systém stratifikdcie probacnych a mediacnych uradnikov pre realizaciu
vzdelavacich programov,

- bude koordinovat’ a odborne prispievat k usmerfiovaniu realizacie vzdelavacich

programov (za podpory a sucinnosti odborného personalu GR ZVIS).

Podobne ako MS SR vo vztahu k proba¢nym a media¢nym tradnikom, tak rovnako
odborny personal GR ZVIS vytvori systém stratifikacie ustavov na VTOS pre realizaciu
vzdelavacich programov. Odborny personal zabezpeci tieZ manazment Ui€astnikov programov
a to sposobom indikacie konkrétneho programu pre konkrétneho ucastnika, komunikaciu s
akreditovanym poskytovatel'om, konzultaciu vystupov ucasti klienta v programe a pod.

V sucasnosti moéze podla § 51 ods. 2 Trestného zdkona sud uloZit' pachatelovi
trestného ¢inu podmieneény odklad VTOS so stanovenim skuSobnej doby 1 — 5 rokov,
v ramci ktorej mdze podmiene¢ne odsudenému ulozit primerané povinnosti a obmedzenia
smerujuce K tomu, aby viedol riadny Zivot. Rovnako ich méze ulozit’ aj odsudenému, ktory je
podmiene¢ne prepusteny z VTOS aje mu stanoveny proba¢ny dohlad. Jednou z moznych
povinnosti je aj povinnost’ podrobit’ sa v si¢innosti s probacnym a media¢nym Uradnikom
alebo inym odbornikom programu socialneho vycviku alebo inému vychovnému programu
v zmysle § 51 ods. 4 pism. h) Trestného zédkona. Neexistuje vSak jednotna Standardizovana
metodika uvedenych vycvikov a programov, ¢o je jeden z dovodov potreby modifikacie
Standardizovanych vzdelédvacich programov (aktudlne urenych pre odsidenych vo VTOS),

213 Ide o resocializaéné a vychovné vzdelavacie programy (teda programy nie len so vzdelavacou funkciou).

214 \/ ramci narodného projektu SNN bola akreditacia udelena (27.06.2022) 36 ziadatel'om na obdobie 3 rokov,
akreditovani st teda do 27.06.2025. Na webovom sidle www.sancananavrat.sk je zverejneny aktualny zoznam
akreditovanych subjektov. Tieto vystupy su vysledkom akreditaéného mechanizmu, ktory definuje a upravuje
procesualne pravidla udelovania akreditacie. Jeho cielom je zabezpecit, aby RaVVP boli realizované ¢o
najefektivnejsie, v sulade s principmi vyskumom riadenej praxe, resp. politiky (angl. evidence based practise,
evidence based criminal policy).
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ako aj ich Standardov. Pri modifikécii je nutné dodrziavat’ principy vychovnych programov,
ktorymi st podl'a Mc Guirea®®®:
- vychadzat' z explicitného modelu pricin trestného ¢inu odvodeného zempiricky

Cistych dat,

- obsahovat’ klasifikaciu rizik,

- zamerat’ sa na kriminogénne faktory,

- byt ustretovy, aby z neho mali pachatelia trestnej ¢innosti maximalny zitok,

- pachatel'om by mal poskytovat prilezitost’ na nacvik novych zrucnosti,

- mal by sa tykat’ postojov, spravania a motivacie.
Modifikované programy je nutné pilotne overit anasledne stratifikovat sudy pre ich
realizéciu.

Okrem uz existujicich a planovane modifikovanych resocializacnych a vychovnych
vzdeldvacich programov?® (dalej len ,RaVVP“) bude vytvoreny a pilotne overeny
Specializovany RaVVP pre odstdené Zeny, ktory bude mat multitematicky charakter so
zameranim na rdzne oblasti zivota reflektujuce potreby odsudenych zien. Historicky bola
véacsina intervencii a programov na resocializéciu a reintegraciu viznov navrhnutd pre muzov,
ked’ze tvorili (a tvoria) vacsinovu vizenskl populaciu. To plati aj pre nastroje na hodnotenie
rizik a urCenie potrieb, pri ktorych sa v minulosti venovala len mald pozornost’ rodovo-
$pecifickym faktorom. Za poslednych 20 rokov sa celosvetovo pocet viznenych zien?!!
takmer zdvojnasobil. Zeny pachajii kriminalitu z inych dovodov ako muzi, rovnako na ne aj
posobia odlisné kriminogénne faktory ako na muzov. Zeny st vo vidsej miere vystavené
viktimizécii pred spachanim trestného Cinu, najmd v podobe sexudlneho zneuZivania a
doméceho nasilia. V porovnani s muzmi vel'ka Cast’ zien pacha kriminalitu v stvislosti s
drogovou zavislost'ou, vo vicsej miere su vystavené dusevnym porucham, st rodickami uz v
mladom (mladistvom) veku a vo vykone trestu maji zeny odliSné potreby, ktoré suvisia
okrem iné¢ho s materstvom a rodinnymi vdzbami. Preto sa najmi od pociatku 21. storocia
kladie ¢oraz vac¢si doraz na tvorbu rodovo-$pecifickych programov, intervencii a hodnotiacich
nastrojov.

Zakladom pre ochranu prav viznenych zien a S$tandardy rodovo-Specifického
zaobchadzania s viznenymi Zenami poskytuji tzv. Bangkocké pravidla?’®. Bangkocké
pravidla rieSia aj otdzku poskytovania rodovo-S$pecifickych (oznacovanych aj ako rodovo-
senzitivne, rodovo-orientované) lieebnych, rehabilitaénych, resocializaénych a vzdelavacich
programov, ktoré zohladiuji Specifické potreby zZien, tehotnych a dojiacich zien,
mladistvych pachateliek, Zien s detmi vo vizeni, odstidenych cudziniek a prislu§nicok
mensin. Programy mézeme rozdelit’ do viacerych oblasti: lieCebné a rehabilitacné (zévislosti,
zdravotnd starostlivost’ a prevencia, duSevné zdravie), reintegratné (pred a po prepusteni z
vykonu trestu napomahajice v procese navratu do spoloCnosti a uplatnenia na trhu prace,
vratane vzdeldvacich programov), zamerané na rodinu a starostlivost o deti (urcené pre
tehotné

215 MC. Gruire, J. 2002. Offender Rehabilitation and Treatment: Effective programe and Policies to reduce
Reoffending. 1. Vyd. West Sussex: John Wiley and Sons Ltd, 2002. 412 s. ISBN 978-0471899679. [cit.
7.6.2024]

216 \/ ramci narodného projektu SNN boli vytvorené programy: Zakladny RaVVP, Restart, Rodina a vztahy,
Zivot v komunite, Finan&na gramotnost’, Zamestnanost’, Rozdielnost’ nas spéja, Druhd Sanca, Chcem sa zmenit’,
Sanca pre psie o¢i.

217V roku 2010 vykonévalo v Ustavoch zboru trest odiatia slobody 477 odstudenych Zien, v roku 2019 to bolo uz
703 odsudenych zien. V roku 2023 bolo vo VTOS 651 odstdenych Zien.

218 Tzy. Bangkocké pravidla: Rezollcia Valného zhromazdenia OSN ¢&. 65/229 prijata diia 21. decembra 2010.
Dostupné na internete: https://www.unodc.org/documents/justice-and-prison-
reform/BKKruless’UNODC_Bangkok_Rules_ ENG_web.pdf (angl.); https://cdn.penalreform.org/wp-
content/uploads/2022/11/Bangkok-Rules Czech.pdf (¢esky). [cit. 7.6.2024].
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a dojCiace zeny, matky a zeny s detmi vo vézeni), Specializované (zamerané na Specifické
potreby roéznych skupin vézenkyn, napr. na obete doméceho nésilia a sexualneho zneuZzivania,
pachatel’ky domaceho nasilia, a pod.). Bangkocké pravidla pri tvorbe a poskytovani tychto
programov zddraznuju potrebu zohl'adnenia veku véznenych Zien (napr. programy zamerané
na mladistvé pachatel’ky) a Specifickych kultirnych a nabozenskych zvyklosti véznenych
zien.

Nastup VTOS je zdsadnym zasahom do zivota jedinca. Prostredie, do ktorého jedinec
prichadza je pre niekoho nepoznané, plné otaznikov ako d’alej, ako sa orientovat’, na koho sa
obratit. Nastup VTOS je obdobim, v ktorom by mali byt s odsidenym vykonané okrem
Standardnych aktivit ako st poucenia aj d’alSie dolezité aktivity, ktoré budu pre neho
motivaciou k zmene postojov, zivota, skutkov v takej podobe aby boli spolocensky
akceptovatelné, nakol’ko VTOS znamena sustavnu pripravu odsideného na Zivot po
prepusteni, ktora zacina ihned’ po nastupe do VTOS.

Ako sme vysSie vtexte uviedli, identifikovali sme na vzorke 125 odsudenych
s kratkodobym trestom rizikové kriminogénne faktory, v kontexte ktorych bude spracovany,
pilotne overeny a Standardizovany RaVVP.

»Naprava, resocializacia je jednou z modernych funkcii trestu odnatia slobody,
ktorého cielom je resocializovat’ a reintegrovat’ pachatel’a tak, aby si po navrate z vdzenia do
obcianskej spolo¢nosti dokazal obstaravat’ prostriedky na zZivot poctivou pracou, staral sa o
seba a svoju rodinu, dodrziaval zdkony spolo¢nosti, a preto by uz nemal mat’ zaujem vratit’ sa
spat do vykonu trestu odnatia slobody. V tomto zmysle ide o priame pdsobenie na
odsudenych prostrednictvom programov zaobchadzania s odsidenymi, dosiahnutia
pozitivnych zmien ich spravania, aktivacie zodpovednosti, vytvarania kladnych socialnych
navykov a postojov, vztahu k praci, odstranenia socidlne neprispdsobivych a zlych navykov,
vytvorenia redlnych zivotnych perspektiv.«?°

Zaver

Narodny projekt Sanca na navrat 2 plni okrem uréenych cielov aj d’alsie ciele napr.:

- prepaja oddelené politiky penitencidrnej a postpenitenciarnej starostlivosti,

- znizuje riziko opakovaného pachania trestnej ¢innosti,

- pOsobi v oblasti terciarnej prevencie.

Ulohy a ciele projektu zarovei koresponduju a napifiaju uéel vykonu trestu - chranit
spolo¢nost’ pred pachatel'mi trestnej ¢innosti, zabranit’ odsiidenym v pachani d’alSej trestne;j
¢innosti a vytvarat’ podmienky umoziujuce podporovat’ a rozvijat’ pozitivnhe osobnostné
rezervy pre ich resocializaciu, aby viedli riadny Zivot.
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Andrea Tiinde BARABAS

Mediation in Hungary

Annotation: In the beginning, many people doubted the legal institution of mediation. Among the lawyers, too.
Many believed that it was only for criminals to escape punishment. The Hungarian example shows that, over
time, it has become a procedure recognized by everyone, which does not exempt serious criminals from
punishment but can provide serious help to the victims.

Keywords: victim, restorative justice, repentance.

Introduction

Many countries around the world use the method of mediation in certain criminal
offences as a way of repentance and peacemaking between the two parties of crime case. The
article will first highlight the legal framework for mediation in Hungary with focussing on the
practical application of it too. In Hungary, where victims and offenders can take part in
mediation since 2007, because in 2006 the Hungarian Criminal Code was changed, which
allowed mediation (a form of restorative justice) to be used in criminal offence cases. The act
of active repentance was introduced as a reason for eliminating criminal liability and a
prerequisite for mediation to take place. The use of mediation is a success story in Hungary
from the beginning until now.?%

The legal framework of court-mediation in Hungary

Since January 1, 2007, mediation can be used in criminal cases in Hungary. This was
made possible by the 2006 LI law that amended the Criminal Code (old Act No. 13) and a
new law abolishing criminal liability in the case of active repentance was introduced in the
Criminal Code, allowing mediation to take place.??

Another important piece of legislation related to mediation, which in addition to
criminal regulations must be mentioned is the “Law on mediation in criminal cases CXXIII of
20067, which regulates the activities and duties of mediators and related practical issues.
According to this law, in criminal (or from 2014 also misdemeanour) cases, trained probation
officers could act as mediators. Currently, due to organisational transformations, these
mediators perform their tasks within the framework of the capital and county government
offices. The Minister of Justice is responsible for the professional management of the
activities of probation officers and the professional management powers are exercised by the
state secretary responsible for judicial relations.

In addition, after an amendment in 2007, lawyers can now act as mediators as well, if
they take part in the relevant training and are added to a centralised register of mediators.??? In
these cases, the procedure itself is the same.

The regulations around mediation have constantly been evolving over the last fifteen
years and it seems that the legislator wanted to help unfold a developing opportunity.

220 BARABAS, A. T. 2015.

221 Act XIX of 1998 on Criminal Procedures; Act IV of 1978 on the Criminal Code.
222 Act CLXIII of 2007 on Alternative Dispute Resolution Procedure in Criminal Proceedings, Article 3.
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On the basis of Act C of 2012 on the Criminal Code, the place and applicability of
active repentance have been broadened (§ 29 paragraph 3).22 According to this, this is
applicable in the cases of an offence against life, physical integrity and health, human
freedom, human dignity and certain fundamental rights, against traffic offences, property or
intellectual property rights offences and/or in cases that are punishable by no more than three
years. In addition, according to the legislation, there is no obstacle in the way of mediation if
other crimes closely related to the crimes defined in paragraph (1) or a compound crime (that
is not punishable by a more severe penalty) have also been committed. Furthermore, it is
justified that in cases where there are no victims but the prosecutor is entitled to initiate a
lawsuit, the prosecutor or another state authority (consumer protection or environmental
protection) can also be put in a bargaining position and mediation can take place. In other
words, the applicability of mediation has broadened in this sense as well.

The law also contains exclusionary reasons for the nature of the crime and the
perpetrator in which cases mediation cannot take place.

In the case of adults, if the mediation process is successful then the criminal liability of
the perpetrator is ceased and the prosecutor terminates the criminal proceedings. In all other
cases, when the process is not successful, the prosecutor files the charges.

In the case of an offence that is punishable by no more than three years, the prosecutor
can postpone the indictment for a period of one to two years, if the suspect has begun to fulfil
but hasn’t completed the agreement. If the above crimes are punishable by more than three
years but not more than five years and all the other legal conditions are met, then after a
successful completion of mediation, the penalty can be reduced indefinitely. In the case of
juveniles, the five-year penalty is the maximum possible sentence (Criminal Code, § 107). It
is important to point out that the legal institution of active repentance is not limited to
monetary reparation and is only available if both the victim and the perpetrator agree to a
mediation process.

From the very beginning, the criminal procedure provided the framework for the
enforcement of active repentance. The new Criminal Code, based on positive experiences,
opened wide the applicability of mediation in criminal cases.??*

The mediation procedure was put in the same place as a series of other reasons for
suspensions applicable during the investigation and it can take place in cases of more serious
crimes and other crimes that are not listed in the current legislation. The goal of the process is
reparation for the victim and the improvement of the suspect’s behaviour. The amendment
does not affect the limitation in material law that the termination of criminal liability or the
reducing of the penalty cannot be applied in the case of more serious crimes. As a result of
this change, the mediation process becomes available within the framework of the agreed
procedure so the accused can make restitution even in the case of a more serious crime, in
exchange for a specific type and amount of punishment agreed upon. In addition, the
legislation preserves the effective basis of the mediation process, so that it can only be carried
out on a voluntary basis from both sides, in the case of probable reparation, provided that the
reduced penalty does not conflict with the principles of imposing a punishment or not
conducting a proceeding.?®

In addition, the legislator’s intention to expand the use of mediation is clearly visible
outside of criminal proceedings. The inclusion of two new areas in the application of

223 Act C of 2012 on the Criminal Code.
224 Act XC of 2017 on Criminal Procedures.
225 Act XC of 2017 on Criminal Procedures.
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mediation was a sign of this in recent years. One of them is the amendment of the Criminal
Code, based on which from the 1st of January 2014, mediation can also be used in
misdemeanour cases.??

We can find the possibility of mediation also in the new Penal Executive Code,
where, according to § 171, paragraph (1), the person exercising the disciplinary power can
terminate the proceedings initiated against a prisoner due to a disciplinary violation against
another prisoner and the execution of a punishment may be suspended if the prisoner takes
part in mediation.??” Although these were relatively small steps, they still gave rise to hope.

Mediation in practice

The use of mediation is a success story in Hungary. According to the official statistics,
in its first year of application, more than one percent of all victims were involved in mediation
and more than two thousand and four hundred mediation proceedings were conducted by the
judiciary offices.??® At the time, it was the courts who referred a significant number of cases
to mediation and according to some critical voices, this was a way for them to get rid of their
dormant cases. Despite this, the parties and the professionals must have been able to gain
some positive experiences as from this point, the number of cases increased continuously.
Later on, the prosecutor’s office referred more cases and the majority of cases were diverted
to mediation at this early stage. This coincided with the legislative will that mediation at the
court phase should only be initiated if it could have happened at the prosecution phase but for
some reason did not take place.??°

Later on, these findings from the previous examinations didn’t change considerably.

Examining the data from the year 2020, there were 6694 mediation cases that is about
9% of all the cases which is a smaller number than what we see in previous years.? In the
majority of the cases, the participating offenders are adults, while in less than 10% of the
cases, the offenders are juveniles. Among those cases involving adults, the offences are
typically crime against property, traffic offence or crime against life, physical integrity and
health and there are some cases where the offence is a crime against human dignity and other
fundamental rights, a crime against intellectual property rights or a crime against human
freedom. Where the offender is a juvenile, the crimes are mostly crime against property as
well but there are also a number of cases where there is a crime against life, physical integrity
and health, a crime against human dignity and other fundamental rights or a traffic offence
(this is a low number of cases, probably due to the low age of the offenders). Interestingly,
around 76% of the adult cases and 79% of the juvenile cases end with a fulfilment of an
agreement.

It should also be mentioned that there were another 1035 mediation cases in a
misdemeanour that were completed in 2020.

226 Act 11 of 2012 on Minor Offences, Offence Procedures and the Registration System of Offence which was
amended by Act CLXXXVI of 2013.

227 Act CCXL of 2013 on the Enforcement of Penalties, Measures, Certain Coercive Measures and Detention for
Misdemeanours.

228 Data available from the Hungarian Prosecution Service.

229 3, BK Opinion of the Curia on the Act C of 2012 and Act X1X of 1998.

230 HUNGARIAN CENTRAL STATISTICAL OFFICE, 2021.
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Summary

Today, mediation is common in both civil and criminal offence cases in Hungary.
Mediation is widely relied upon to ease the burden on the courts and as a means to more cost-
effectively resolve disputes between the parties than litigation. Besides this positive results
more importantly, it is an effective way of empowering and giving victims back to decide on
the reparation of their harm and accept an apology?®! and also for the offender to take
accountability and responsibility for their actions and the harms they caused. This is the real
restorative justice, which according to Tony Marshall, is a process whereby following a
crime, all affected parties come together to come up with a solution collectively on how to
repair the harm caused.??
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Possible Effects of Religious Education in Penitentiary Institutions

Abstract:

Purpose: The purpose of the authors is to provide a broad presentation of religious education
in prisons, i.e., the impact of the prison mission on inmates.

The studies point in two directions. On the one hand, it covers strategies for coping with
prison life, the attitude and values of prisoners, i.e., the internal change of the individual; on
the other hand, among the prospects after prison life, vis - the effect on the probability of
falling is under investigation.

Methodology: The authors process secondary sources, evaluate the data from domestic and
international literature, and conclude.

Findings: Those inmates who regularly participate in religious occasions prefer cooperative
coping strategies much more than their peers who do not or barely participate. Differences can
also be observed in individuals' attitudes and value systems; several elements are approaching
the direction of positive social practice. At the same time, the effect of religious education on
the decline is far from straightforward; research results are divided as to whether it has a
significant effect.

Aim: The authors aim to provide a comprehensive presentation of religious education in
prisons, i.e., the impact of the prison mission on inmates.

The tests point in the right direction. On the one hand, it covers strategies for coping with
prison life, as well as the attitude and values of prisoners, i.e., the internal change of the
individual. On the other hand, the impact on the likelihood of recidivism among the prospects
after prison life is examined.

Value: One of the objectives of the penitentiary is to bring the convict back into society so
that he becomes a valuable member of it. One essential prerequisite for this is that prison
harms affect the individual as little as possible.

Religious education is a suitable tool for reducing adverse effects. At the same time,
becoming a relapser is influenced by countless external factors that can worsen favorable
results. Therefore, this study also points out that the role of the prison mission, and with it, the
role of the churches, cannot end after release.

Keywords: religious education, prison mission, prison harms, relapse.

Problem raising

According to the prevailing view, the purpose of any punishment is particular and
general prevention. The purpose of the custodial sentence is, on the one hand, to enforce the
legal disadvantage defined in the judgment and, on the other hand, to help the convict
reintegrate into society right after his release and become a law-abiding member of it. At the
same time, this is also a paradox of the execution of punishment since imprisonment isolates
the convict from the society he is trying to integrate (Albert, 2015). Deterrence must be
effective at the same time as reintegration. Neither effort is necessarily successful in terms of
recidivism rates. It would be advisable to heed the admonition that "The state should set an
example not out of cruelty, but out of humanity, through creatively designed, stimulating
sanctions, and with support systems capable of supporting reintegration in practice.”
(Domokos, 2022). Within the framework of this study, we can safely say that we are trying to
explore the possibilities of the oldest reintegration tool that places humans at the center. The
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churches' prison mission work is almost as old as the prison sentence. Church-like activity is
not only the longest-standing but also the defining rehabilitation and reintegration tool in
penitentiary institutions.

In the European cultural environment, churches representing the Christian religion
have historically played a decisive role in the work in prisons. A Christian cultural majority
prevails in the Euro-Atlantic zone (Hacket & McClendon, 2017). This is also reflected in that,
except in some European countries, religious education in prisons, with few exceptions,
unequivocally means Christian religious education. Such exceptions can be considered in the
United Kingdom (Tipton, 2011) and Denmark (Furseth & Kuhle, 2011). This does not mean
that other denominations are not present in the prison, but at the same time, these
denominations are mostly not involved in the education in prisons but are content with
allowing their adherents to practice their religion.

The latter cannot be identified with religious education. Religious education is not
exclusively, or even primarily, aimed at the followers of a given religion, but rather a kind of
missionary activity, transmitting religious values and possibly faith (Tihanyi, 2019). Some
approaches do not emphasize the missionary nature of religious education but rather see it as
pastoral care.

Based on these considerations, we focus our investigation on the Christian religion.
We chose the method of dividing the range of possible limits into two parts: for the effects
within the prison, i.e., for combating the harms of prison, and, the other hand, for the effects
after the prison. We further narrowed down the latter area and mainly wanted to analyze the
effects of religious education on recidivism. The apparent reason for this is that this indicator
is the focus of follow-up examinations. Our method is based on secondary sources, as our
goal is primarily to present the possible effects of religious education broadly, relying on
international and domestic sources.

Of the 105,599 offenders registered in 2021, 12,669 were recidivists from various
categories, and another 28,420 were non-recidivist repeat offenders (Central Statistical Office,
2023).

Effects of prison mission on prison life

Why do many prisoners turn to religion while serving their prison sentences? In the
last thirty years, many researchers have answered this complex question; the most important
ones are summarized below (Camp et al., 2008; Clear & Sumter, 2002; Mears et al., (2006).).
Some express their skepticism regarding the motivations of prisoners turning to religion
(Volokh, 2011). We believe that it is no different among members of society, even though
those serving sentences often have sincere reasons for turning to religion, thus making the
years spent behind bars more acceptable for themselves. Religion can make it easier to bear
the time spent in prison and significantly reduce the problems and pain associated with
imprisonment (Lehoczki, 2020).

Participating in religious activities can promote the happiness of prisoners by giving
them coping techniques in often tough, value-free conditions. Participation in religious
activities supports prisoners in coping with challenging prison conditions and immanent
prison harms, such as dehumanization, detrimentalization, or alienation (Clear et al., 2000).

On the other hand, religion can be a significant driver of reintegration, as it gives
prisoners hope, optimism, and a sense of security. It improves the capacity for empathy and
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compassion, increases the sense of control, and positively affects behavior and interpersonal
relationships (Lehoczki, 2020).

By giving meaning to the prisoners' lives behind bars, it provides help against the
isolation and social isolation imposed on the prisoners by the total institution, which
otherwise entails a severe loss of social status for them. Losses, especially those that are
permanent and involve the loss of personal control, can be spiritual turning points and can
cause previously non-believing inmates to turn to religion behind bars (Unauthorized, 2020).

Participating in religious programs is also a valuable way of spending time because the
more programs that penitentiaries organize for inmates, the smaller the chance that doing
nothing or inactivity will turn into hostility or aggressive actions. Church programs in prisons
provide an opportunity for inmates to channel their excess energy into meaningful activities
(Fox, 1982). Religious activity also reduces stress, contributes to prisoners being able to
control their behavior, and reduces disciplinary incidents. Frequency and improves
reintegration after release (Rowell et al., 1987).

Examining the influence of religion on prisoners, we can separate two levels:

The level of the individual and the level of the group. Examining the individual level,
we can encounter a high degree of subjectivity; each inmate experiences his religiosity
differently in prison, so in the case of a thousand inmates, we can talk about a thousand ways
of experiencing religion. If we examine the level of the group, we can establish that the prison
itself is a closely connected (interconnected) network in which religion also creates different
groups. In these religious groups, the participants constantly change, and members leave after
release. New members arrive, but the rules and norms of the group remain the same (Clear et
al., 2000).

Religion and prison adaptation are closely related, primarily because religion has a
positive effect on the mental and general well-being of prisoners and helps combat
depression. At the same time, religious practice alone does not explain prison adaptation. The
length of time spent, past victimization, and the amount of support received in prison are all
influential factors in coping with punishment.

Religious activities contribute to prisoners spending their time usefully; this can be
said of both formal and informal activities. Religious activities make religious teachings
accessible, and by following religious teachings, inmates who are receptive to it accept its
values, which may even change their way of life after their release. In this relationship, prison
and religion meet as two cultures in the prison mission. Perhaps it is not an exaggeration to
say that it is a meeting of two cultures strongly opposed to each other. Opposition to the
prison regime and staff is one of the characteristic features of prison culture (Clemmer, 1965).
In the same way, the respect for physical strength and wealth, the exploitation of the
environment, and the development of sexual relations based on exploitation are among the
characteristics of prison culture (Ohlin, 1956).

In comparison, we consider Christianity to be a counterculture. When it comes to the
specific values of this culture, we must distinguish between spiritual values and their social
expressions. Spiritual values are decisive in the relationship between God and man. For the
followers of the religion, these spiritual values are also reflected in social life, since following
these values, they judge the following of certain forms of behavior as mandatory, correct, and
beneficial, and other behaviors as forbidden, harmful, or even dangerous.

At the same time, in Europe, non-religious people were more or less characterized by
social practices resulting from Christianity. Such is, among others, the celebration of
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Christmas or Easter, even if most of these holidays lack religious meaning. Without claiming
to be complete, we mention some Christian values, which are also more or less followed by
the majority of society. Such a value is represented by the Christian interpretation of human
dignity - based on the principle of Imago Dei - according to which all people are equal. This
statement is similarly true for love and respect for the other person, which in the Christian
interpretation are the foundations of peaceful coexistence . Caritas is a distinctly Christian
value, as the support of the wretched and downtrodden was not considered a value at all
before (Bolberitz, 2004). From this comes the expectation that a person should not only love
those who love him but should not only give to those from whom he receives. The love of the
other person can lead to solidarity and the social principles that characterize the European
value system (Bolberitz, 2004). The briefly presented values indicate that prison culture and
Christianity are countercultures.

In this relation, the prison mission is also cultural.

The prison mission chaplain must bridge the gap between countercultures and convey
religious values so that they become comprehensible, attractive, and livable. Inculturation is a
sensitive area that expresses the meeting and mutual influence of cultures. On the one hand, it
must be accepted that religious teaching does not mean that churches convey a higher value
because this would degrade the host culture (Hunsberger & Gelder, 1996). Different values
cannot be distinguished in this way. However, what values are helpful, supported, accepted,
tolerated, rejected, despised, or even considered dangerous in society? In this relationship, the
values the churches convey have a positive impact. Inculturation cannot result in self-
comparison of either party because this would mean the loss of positive values. If there is an
insufficient connection between church teaching and local culture, the church will become a
"subcultural ghetto.” The other extreme is if adaptation to cultural values becomes decisive in
the process because, in this case, culture will transform church teaching. While in the first
case, there is a chance that the inmate who wants to live his faith in prison becomes an
outcast, the other possibility leads to the fact that the faith and its value system that can lead
him out of a criminal career become weightless.

Researchers agree that the effects of religious practice behind bars can be classified
into two large groups. Following Gordon Allport's well-known theory, we distinguish
between internal and external advantages (Allport, 1960; XVI. Pope Benedict encyclical
entitled Deus Caritas Est . Clear & Sumter, 2002). Internal benefits include faster adaptation
to prison conditions, reduction of shame and guilt, preservation and recovery of dignity,
strengthening self-confidence, and finding positive life goals (Clear & Sumter, 2002;
Dammer, 2002; O'Connor & Duncan, 2011). Among the external advantages, we include the
security of the prison chapel, where the adverse effects of the prison are excluded, and the
prisoner can "break free” from this closed world with the help of religion (Clear et al., 2000).
Another advantage is the expansion of the inmate's network of relationships through religion,
either with the prison chaplain or with the help of other inmates, thus providing him with
emotional support during this challenging period. Thomas and Zaitzow compared this effect
to belonging to a gang or a group, as both appear as a form of subculture that helps the inmate
cope with the emotional isolation felt as a result of imprisonment and also promotes the
awakening of the feeling of solidarity ( Thomas & Zaitzow, 2006). An exciting feature of the
relationship between cultures is that Christian culture represents a cultural foundation for the
free world and a subculture in prison. The group-forming effect of cultural identity is well
known. The group members can differentiate themselves from others through the common
culture (Hofstede, 1980). One of the strategies for coping with the effects of prison culture is
to identify with a culture different from that of the prison and to develop and strengthen the
resulting identity. Religion is, on the one hand, faith, and on the other, a system of norms and
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values that requires the believer to follow. This characteristic makes it possible to define the
Christian religion as a culture. In general, it is true of cultures that their values determine the
individual's personal beliefs about how he should act (Meglino & Ravlin, 1998). Religion as a
system of values and norms is based on religious beliefs. The shared experience of religion
forms the basis of the group-forming identity of the common culture. That is why religion can
be a relatively group-forming solid identity within the walls. No other reintegration program
can provide this. Religious practice demonstrably affects the value system of the participants
in such a way that its elements move away from the value system of the other members of the
prison population in a decisive way while at the same time approaching the value system of
the religious communities of civil society. (Tihanyi 2019.)

The effect of religious education on recividism

Despite the numerous positive effects of religious activities in prison, opinionsare
devided on the decline.

Research on this issue found little evidence that an active religious life behind bars
significantly reduced the likelihood of recidivism among religious prisoners after their release
(Johnson, 2004; Thomas & Zaitzow, 2006). Nancy G.'s research conducted in Florida under
the leadership of La Vigne examined the results of religious-based resocialization. In terms of
the number of relapses - in the six- and 12-month study periods - there was no significant
difference in the case of either women or men compared to the control group who did not
participate in religious-based resocialization. The most significant difference measured during
the six months was 2.1%. There were fewer recidivists among the group members who
participated in religious resocialization compared to the control group (La Vigne, 2007).

Gerry Rose investigated the relapse rates of the Kainos Community in England and
Wales in 1996-1997. Using two different statistical methods, he compared the recidivism rate
of persons receiving religious resocialization and persons not participating in such a program.
The first method compared the examined group with a control group. In contrast, in the
second case, the result was compared with a recidivism prognosis prepared based on the
characteristic data of the examined group. None of the methods resulted in significant
differences between the two groups. In the first case, the recidivism rate of the investigated
group was 22.6%, while in the case of the control group, this rate was 25.9%. In the second
case, the prognosis compared with the actual result showed a 24% or 26% decline, depending
on the used forecasting models (Rose, 2001).

Other researchers have found that in the case of prisoners who participated in religious
programs for a long time during their prison sentence, we can count on a lower relapse rate
(Roman et al., 2007). Byron R. Johnson compared the recidivism rates of inmates in two
Brazilian prisons between 1996 and 1999 with follow-up. One is Humaita, which operates
according to APAC principles, and the other is state-owned Braganga.

According to his results, the recidivism rate of the inmates of Humait4 was 12% in the
investigated period, while in the state prison the same rate was already 38%, even though the
inmates of Humaitd were in prison for more serious crimes and a more extended period
(Johnson, 2022).

In the research of Johnson, Larson, and Pitts, they concluded that although the rate of
decline was almost the same for inmates participating in religious programs and non-religious
inmates, those inmates who were more active in the Bible classes had the first follow-up in
2010, they returned to prison to a lesser extent (Johnson, Larson & Pitts, 1997.) Johnson's
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follow-up study also brought the result that, although religious inmates returned to prison at
an even lower rate 2-3 years after release, however, as the years went by, this effect decreased
and then stopped, and they became recidivists in the same proportion. Three years after their
release (Johnson, 2004). Marian Liebmann reached a similar result in 2010, as did his
research. According to this, after two years, the recidivism rate was 35% compared to the
national average of 68%, and only 13% of those who relapsed were returned to prison
(Liebman, 2010). According to Weaver and Campbell, a connection can be discovered
between religiosity experienced in prison, belonging to a religious community, and easier
reintegration after release because released prisoners who are deeply involved in religion can
more easily find work, accommodation, and have a greater chance of receiving social care, so
as a result, they may have less among them, the relapse rate (Weaver & Campbell, 2015).

Jones and Schmid found that inmates who served shorter sentences in less than three
years did not significantly change their personality, as in the case of inmates who served
longer sentences (Jones & Schmid, 2000).

In the case of prisoners who have spent a longer time in prison, we can encounter a
different, more complex adaptation process, and for them, adaptation means a more protracted
process at the same time. In Thomas and Zaitzow's study, he dealt with the religious life of
those with long sentences in detail. It was found that, for some of the prisoners, this
adaptation process resulted in the strengthening of counterproductive and harmful deviant
behavior patterns. In contrast, for others, it was a step forward compared to their previous way
of life. At the same time, in the case of a narrow but significant group of prisoners, all of this
brought with it the regret of having committed the crime and was accompanied by an attempt
to regain control over their lives by changing themselves with the tools of religion and
spirituality (Thomas & Zaitzow, 2006).

Findings

At first, becoming a relapser as an indicator is a beautiful solution. The question may
arise on the part of the members of society: "What else is the point of it all?". At the same
time, this indicator is influenced by many other factors. These include social status, family
background, mental state, employment, low-income level, and antisocial company
(Yukhnenko et al., 2020). All of these substantially affect recidivism, but religion has little
influence on them. The religious value system can be suitable for influencing the main
direction of one's social actions because the relative importance of a set of relevant values
guides the action. Any attitude or behavior typically affects multiple values. For example,
church membership can express and promote values of tradition, conformity, security, and
benevolence at the expense of hedonism, self-direction, and stimulation values. Consequently,
it is a compromise between competing values simultaneously present in the attitude or
behavior that guides the individual. Each value contributes to the action depending on how
relevant the action is — and consequently from the point of view of the probability of its
activation — and how important it is for the actor (Schwartz, 2000). The stronger a value
characterizes an individual, the more likely the corresponding action is. However, this does
not mean that all actions reflect the characteristic value system of the individual. Interests can
sometimes override values. Religion can also influence the complex factors of becoming a
relapser, such as the composition of the community surrounding the individual. At the same
time, this influence is obviously limited and is mostly determined by the receiving
environment after prison and the degree of integration of religious values into the personality.
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As a result of all this, the results of religious education in prisons can only be
measured to a lesser extent in the case of recidivism. A change in attitudes and values, or even
a change in strategies for coping with prison life, seems to be a more suitable indicator.
Several conclusions give rise to this finding. This is indicated by the varied measurement
results of the rate of recidivism and the measurements that show that the rate of recidivism
changes with time after release. This is also indicated by the literature data, which reveals
positive results in attitudes, values, and coping strategies.

The positive influencing role of religious education can be demonstrated. At the same time,
the adverse effects after release significantly increase the risk of recidivism, especially if the
individual is unable to live up to the religious values learned in prison. To avoid this, the
prison mission, and with it, the involvement of the churches, cannot end at the time of release.

This paper was supported by the Janos Bolyai Research Scholarship of the Hungarian
Academy of Sciences.
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Andrea PASTUCHOVA NEUMANNOVA

Mozné psychické reakcie obeti po zat’azovej situacii, po preziti
traumy

Anotacia: Témou prispevku je zavazna problematika moznych psychickych reakcii u obeti po preZiti extrémne;j
zataze, po preziti traumy. Psychické nasledky st rdoznorodé, miera traumatizovania je podmienena mnozstvom
rozdielnych faktorom, ktoré v danom konkrétnom momente zohravaju vyznamnt Glohu. Autorka poukazuje na
rozne zatazové situacie, V texte sa venuje podrobnejsej kategorizacii a deleniu. Nasledne pribliZzuje aj preZivanie
a spravanie obeti, i zakladnu charakteristiku prezivania obeti. V d’al$ej kapitole podrobnejsie priblizuje traumu a
mozné prejavy spravania areakcie obeti po traume. V zavereénej Casti pojedndva 0 moznej najzavaznejSej
reakcie na psychické zdravie obeti, 0 postraumatickej stresovej poruche.

Kruacové slova: obet’, zatazové situacie, trauma, posttraumaticka stresova porucha.

Uvod

Vicsina obeti po preziti intenzivnej zatazovej situdcie, s mnozstvom zranenych, ¢i
mftvych, kedy mohli byt sami ohrozeni na zdravi a Zivote, pripadne boli svedkom takéhoto
utrpenia, ma psychické nasledky z traumatického zazitku. lde o hlboko znepokojujici zazitok
a trauma mo6ze mat’ dopad na l'udské myslenie i1 fyzicky stav. Vac¢sinou je trauma spojend so
stratou, s ur¢itou mierou poskodenia. Znepokojivym faktom je to, ze ¢lovek stratil kontrolu
nad svojim zivotom, ¢o posobi vel'mi stresujuco. Vo vSeobecnosti si 'udia pod traumatickym
zazitkom predstavuju situacie ako je vojna, teroristicky utok, sexudlne nasilie a znasilnenie,
obchodovanie s 'ud'mi, vazne dopravné nehody, brutdlne prepadnutie a iné¢. MdzZe ist’ viak aj
o nebezpecny unik skodlivej latky, poziar, povodeni, snehova kalamitu atd’. V zasade ide o
situdciu, na ktorti nie sme pripraveni a ovlada nas strach a obava z pripadného poranenia, ¢i
usmrtenia seba alebo niekoho blizkeho. Zaroven je vSak namieste podotknut, ze za
najtraumatickejSie sa povazuju antropogénne mimoriadne udalosti, ¢iZze tie, ktoré l'udia
zémerne sposobia inym s imyslom ublizit’.

Mnoho autorom poukazuje na vyznamnost' tejto problematiky, neda sa s istotou
odhadntit’ komu a ako sa tato zdvazna porucha rozvinie a aky bude mat’ celkovy dopad na
osobny 1 pracovny zivot jednotlivcov, a prave preto je dobré hl'adat’ odpovede na zavazné
otazky ako je napriklad aj otazka: ,Je tato problematika zdvazna do takej miere, Ze ohrozuje
fungovanie socialnych skupin a celkovo spolo¢nost, do akej miery modze ovplyvnit aj
fungovanie krajiny a vztahov medzi narodmi?

Jedinec v interakcii s prostredim je neustale konfrontovany s r6znymi poziadavkami,
ktoré vyzaduju isté Gsilie na ich splnenie. Hovorime o beznych, kazdodennych nérokoch,
az po situacie, ktoré hodnotime ako narocné, pripadne extrémne naro¢né az traumatizujuce.
Sthrnne mdézeme hovorit’ o zatazi, pokial’ vSak zataZ posobi dlhodobo, pripadne mé vel'ka
intenzitu, hovorime o strese. Ide o situacie, ktoré si vyzaduju zvySené tGsilie na ich zvladnutie.

1. Zatazové situacie
Zatazové situacie moZeme delit’ na:
1. Krizové situacie: patria sem vSetky MU s ktorymi sa mézeme v zivote stretnut’. Spravidla

su horSie predvidatel'né alebo do konca tplne nepredvidatel'né, ohrozuju jedinca, alebo celé
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skupiny, vyvolaju nidzovy stav a akutne rieSenie. Cudia si ¢asto myslia, Ze sa nachadzaja
V krizovej situacii, pritom sa len stretdvaji s neprijemnym, alebo zlozitejSim obdobim
svojho Zzivota.

a) kratkodobé: t. z. akutne vyzaduju rieSenie, napr. hromadné havérie, povodne r6zneho
rozsahu, lesné poziare, zaltoCenie na vojenské stanovisko, explozia, technické,
¢i technologické alebo chemické havarie, kriminalne ¢iny a pod.

b) dlhodobé: t. z. chronické zazitky zatazovej situdcie, napr. pobyt na vojenskej misii,
posttraumaticky syndrom po kratkodobej krizovej situacii, deprimujice situacie (dlhodoby
nedostatok jedla, pitia, tepla, lekarskej starostlivosti), pobyt v zajati a pod.

2. Bezné zatazové situacie: zarad’'ujeme sem vSetky zatazové situdcie, ktoré sa objavuju
v osobnom alebo profesijnom zivote. Su to ,.stresy”, ktoré vyplyvaju z toho, ze Zijeme
apracujeme. Vo vicSine pripadov sa na ne modzeme pripravit dopredu, posiliiovat
svoju odolnost’” nacvikom, alebo im do konca predchadzat. Moézeme ich podla zdrojov
rozdelit’ na situdcie vyplyvajuce:

a) z vlastnych osobnostnych charakteristik: podl'a naSich skisenosti mézeme az polovicu
beznych zatazovych situdcii pripisat na vrub malej schopnosti sebakritického pohladu
navlastni osobu, na vlastné poziadavky presadzovania ,zaruCenych pravd®.
Casto sa tiez odvolavame na ,,zIé minulé skusenosti®, vd’aka ktorym sme rad$ej pesimisti,
prehadzujeme zodpovednost’ za svoje netispechy, alebo nekomfortné pocity na druhych a pod.
Vsetky tieto situacie zatazuji psychiku c¢loveka, uberaji mu na psychickej odolnosti
a poskytuji mu dlhodobé zatazové zazitky. Zvladanie beznych zatazovych situacii,
ktoré vyplyvaju z vlastnych osobnostnych charakteristik, vyzaduju tvrdi pracu na sebe,
odvahu otvorene si definovat’ problém a zacat’ hl'adat’ iné pristupy.

b) z medziludskych vzt’ahov: vztah ,nadriadeny — podriadeny* ¢i nevyhovujici kolega
na pracovisku su d’alSie z najcastejSich dlhodobych stresujtcich aspektov, s ktorymi sa v praxi
stretavame. Cesty a moZnosti k rieSeniu tychto beZnych zataZovych situacii st omnoho
jednoduchsie a rychlejsie, ako pri rieSeni prvého bodu. Vel'mi ¢asto sta¢i racionalny pristup,
odborné vysvetlenie, zmena uhla pohl'adu (osveta a cielene zamerany vzdelavaci proces), Ci
efektivna komunikécia, ktord je mimoriadne dolezitd, kedZe nedostatocnda komunikacia
. [...Jmoze mat za ndsledok vznik nedorozumeni a konfliktov vicsieho, ¢i mensSieho rozsahu,
ktorym sa vsSak nielen vyberom spravmneho komunikacného ndstroja, teda jazyka, da
predchadzat. “*® Do rovnakej kategorie spadaju izatazové situacie z nevyhovujucich
osobnych vztahov, malé schopnosti, ¢i skor neschopnosti vytvarat funkéné medziludské
vztahy a pod.

C) z profesijnej naplne: bezné zat'azové situacie, ktoré pramenia z profesijnej oblasti v tplnej
vicsine oCakavatelné, mozno ich predvidat, vyplyvaju €asto i Z naplne prace, ako su terminy,
vyjednavacie akomunika¢né situacie, ktoré vyzaduja ,,/[..] aby strany zucastiujice

. . ;. ., .o , v .y , . 234
sa na vymene informdcii pouzivali jazyk, ktorému vSetky ziuicastnené strany rozumeju ‘">,

23 NIKOLAJOVA KUPFERSCHMIDTOVA, E. 2023. Spolotenské vyzvy ¢&lenskych Statov stvisiace
s poskytovanim jazykovej pomoci. In. Prevencia kriminality — vyzva spolocnosti a Tercidrna prevencia v SirSom
socidalnom kontexte, s. 344.
24 NIKOLAJOVA KUPFERSCHMIDTOVA, E. 2023. Spolotenské vyzvy ¢&lenskych Statov sivisiace
s poskytovanim jazykovej pomoci. In. Prevencia kriminality — vyzva spolocnosti a Tercidrna prevencia v SirSom
socidalnom kontexte, S. 343.
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zvladanie naro¢nych projektov ¢i tlak v podnikatel’skej oblasti. Napriek tomu sa véc¢Sina l'udi
sprava, akoby tieto zatazové situacie neexistovali. Nadriadeni hodnotia schopnost’ zvladat
také zalezitosti velmi vysoko, a preto mnoho ambiciéznych l'udi jednoducho predstiera, ze
Vich praci neexistuju ziadne tazko zvladateI'né momenty. Bohuzial, niekedy sa stava, ze
pracovnici vykondavajlci profesiu s velkou frekvenciou beznych zédtazovych situdcii, su
konfrontovani s ndzorom, ze sa musia s kazdym dohovorit’. Napr. policajti sa stazuja, zZe ich
psycholégovia tlacia do postoja ,,mate moc, nenechajte sa vyprovokovat. Musite byt za
vSetkych okolnosti laskavy a napomocny“. Rovnako tak sa niekedy obchodnici a predavaci
dozvedaju, ze zlaté pravidlo obchodu znie ,,zdkaznik je nds pan“. O devastujuicich aspektoch
zachovavania tohto pravidla za vSetkych okolnosti moze hovorit’ nie iba skuseny pracovnik
Z tychto oblasti. Zda sa Ze tento ndpomocny pristup je niekedy tak nevhodny a neefektivny, az
je viac stresujuci ako sama zat'azova situacia.

d) zfyzického prostredia: nicktoré bezné zatazové situacie pramenia iba z fyzického
prostredia, nie su zavislé na osobnostnych ¢i inych charakteristikach jedinca, ani ich nie je
mozné¢ odburat’ planovanymi postupmi. Napr. praca vyzadujuca pracovat’ v dvanast
hodinovych zmendch, ktord neumozni dostatok spanku alebo odporti¢any pitny ¢i stravovaci
rezim. Inokedy je nutné pracovat’ v prili§ hlu¢nom prostredi, v nadmernom teple alebo zime.
Tieto aspekty beznej zatazovej situacie sa odstranuji najhorsie, pokial’ sa vobec odstranit’
daju. Jednym z mala efektivnych rieSeni je vyrazne dbat’ na spravnu zivotospravu vo volnych
chvilkach alebo pre tato pracu zvolit také osobnostné typy (zo zdravotného,
psychologického, socidlneho hrladiska), ktoré podobni zataz zvladaji s o najmenSou
namahou.?®

Tabul’ka 1 Zat'azové situacie?3®

Zatazova situacia

Krizova Bezna
Kratkodoba (akutna) Osobnostné charakteristiky
Dlhodoba (chronicka) Medzil'udské vzt'ahy

Profesijna napln

Fyzické prostredie

(Zdroj: vilastné spracovanie autorky na zdklade uidajov z Evangelu, J. E.)

2. Prezivanie obeti

Stresom oznacCujeme neSpecificki odpoved’ organizmu na akukol'vek zéataz, ktora je nan
kladena. Vysledkom je interakcia medzi urcitou silou posobiacou na ¢loveka a schopnost'ou
organizmu odolat’ tomuto tlaku. Stav stresu sa prejavuje v symptomoch, ide o adaptacny
syndrém, o je reakcia prebiehajica v troch fazach:

1. faza poplachova je nahle narusenie vnutorného prostredia organizmu — je
sprevadzana silnou reakciou najma limbickej ststavy a zvysenou sekréciou horménov
drene nadobliciek;

25 EVANGELU, J. E. 2013. Krizova komunikace: Efektivni zvladani krizovych a zatéZzovych situaci, s.12.
28 EVANGELU, J. E. 2013. Krizova komunikace: Efektivni zvladani krizovych a zatéZzovych situaci, s.12.
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2. faza rezistencie, ked’ je reakcia na stres maximalna — organizmus si na

stresujuci podnet zvyka;
3. faza vycerpania, ktora nastava ked’ ziskana rezistencia nie je dostatocna —

vysledkom moze byt’ celkové zlyhanie adaptacnej a regulacnej schopnosti.

237

Prvotnd reakcia kazdého cloveka je ochrana vlastného Zzivota, zivota blizkych
osob a svojho majetku, zasiahnutého opustia akékol'vek emocie. Behom fazy prvotnych
dopadov sa mozeme stretntt’ so Sirokym spektrom prejavov.

Tabul’ka 2 Zakladna charakteristika prezZivania obeti

238

Vnitorné Obete sa zdaju byt ochromené, zmétené alebo apatické.

ochromenie

Iazie Pokial’ je obet’ nejakym spdsobom izolovand, moze sa jej zdat’, Ze sa
e dana situacia stala len jej a nemusi vnimat’ d’alSie obete na mieste.

wcentralizacie

Pocit nerealnosti

Obete Casto uvadzaju pocity extrémnej nerealnosti situacie, neveria,
Ze sa situdcia naozaj stala. Mozu si mysliet, Ze sa im to len zda
a z toho dévodu moze byt ich spravanie silne agresivne, alebo naopak
uplne poddajné. Agresivita je nasledkom ziskanej sebakontroly.

Automatické
spravanie

Obete moézu vykazovat prejavy neuvedomovaného spravania.
Napriklad v pripade tazkého zranenia sa nezaujimaju o svoje
zranenia, ale chaoticky hl'adaju svoju batozinu a osobné veci.

Silna dzkost’

Obete mdzu prejavovat’ znamky uzkosti roznej intenzity, od silnej
podrazdenosti az po neschopnost urobit’ rozhodnutie. Mo6zu
pocitovat’ sebalitost’, znamky odcudzenia a pod.

Pocity viny

V niektorych pripadoch sa mo6Zzu objavovat’ pocity viny za to, Ze
prezili, zatial’ ¢o niektori si mftvi. M6zu premyslat’ nad tym, preco
nezomreli prave oni, ich blizki, ¢i preto, aby preZzilo viac I'udi,

nemohli nie¢o urobit’ inak.

Ambivalencia

Niektoré obete mdzu pocit'ovat’ silnii ambivalenciu k tomu, ¢o sa stalo
im, ich blizkym, pripadne ich majetku.

Emocionalna
a  kognitivna
nestabilita

Niektoré obete moZu prejavovat’ znaéné vykyvy nalad, znané vykyvy
a zmeny v poznavacich procesoch.

Extrémne reakcie

V niektorych pripadoch méZu zasiahnuté obete prejavovat’ zndmky
dezorientovaného az psychotického spravania (napr. halucinacie,
bludy alebo zmétena rec).

(Zdroj: viastné spracovanie autorky na zdklade SIN, R. a kol. 2017)

27 VODACKOVA, D. a kol. 2020. Krizov4 intervence, s.360.
238 SN, R. a kol. 2017. Medicina katastrof, s.288.
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3. Trauma

Traumatizujuce udalosti maji nasledujuce charakteristické vlastnosti: intenzivna sila
posobenia; nahlost’, nepredvidatel'nost’ a neovladatel'nost. VSeobecne mézeme konStatovat,
ze psychickad trauma je vymedzena:

* tym, ¢o sa deje — typom udalosti;

* tym ako na dianie jedinec reaguje — typom reakcie.

Psychickd trauma vznikd posobenim jedného extrémne stresujiiceho zazitku
alebo dlhotrvajucimi stresujucimi situdciami, ktoré majt nasledujuce charakteristiky:

239

1. pri¢ina prichéddza zvonku;

2. je extrémne desiva;

3. navodzuje zazitok ohrozenia zivota, telesnej ¢i duSevnej integrity;
4. navodzuje pocit bezmocnosti.?*

Na zaklade traumatizujtiicej udalosti vznikd u jednotlivych obeti psychicka traumatizécia,
ktoru delime podl'a sposobu stretnutia s traumou na:
* primarnu traumatizaciu — na ¢loveka priamo pdsobi negativny dopad, ¢ize bol
priamym Ucastnikom;
* sekundarnu traumatizaciu — ¢lovek sa stretava s inou traumatizaciou, ¢asto
blizkej osoby;
* tercialnu traumatizaciu — ¢lovek je v priamom kontakte s osobou primarne
¢i sekundérne traumatizovanou a cez fiu preziva negativne emocie. Tercialnou
traumatizaciou su prave ohrozeni ¢lenovia integrovaného zachranného systému.?*!

Traumatizovanie je ovplyvnené mnohymi faktormi ako napriklad aktualny psychicky
a fyzicky stav, individualna zranitelnost’ obete, intenzita i rozsah vzniku situacie, ¢ize miera
ohrozenia. U T'udi, ktori boli obetami sa mézu objavit’ r6zne pocity a stresové reakcie po
preziti ohrozenia. Moze ist’ o zmeny, ktoré sa odzrkadl'uju vo vonkajsich prejavoch sprévania
ako néladovost’, vybusnost’, apatia, utiahnutost’, narusenie kognitivnych procesov. Mdzu sa
objavit’ pocity smutku, strachu, obav, nedévery a pod. Jednotlivec sa moze citit’ aj fyzicky zle,
moze mat’ Casté bolesti hlavy alebo inych Casti tela, poruchu travenia, celkovu fyzickl slabost’
a pod. Tieto prejavy mozu naznaCovat' reakciu na stres ako napriklad posttraumaticka
stresovu poruchu.

Tabul’ka 3 MoZné prejavy po traume

MOZNE PREJAVY PO TRAUME
Telesné prejavy Kognitivne prejavy (myslenie)

=  nevolnost’, zvracanie *  noc¢né mory, tazivé sny

=  hypertenzia, busenie srdca, =  vtieravé myslienky a spomienky
potenie na udalost’

=  bledost, zacCervenanie, tras = dojem ,,Ze sme sa zblaznili“

=  bolest hlavy, svalové napitie =  poruchy sustredenia

= bolest’ klbov =  problémy pri rieSeni problému

239 §IN, R. a kol. 2017. Medicina katastrof, s.288.
240 VODACKOVA, D. a kol. 2020. Krizova intervence, s.52.
241 SN, R. a kol. 2017. Medicina katastrof, s.289.
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bolest’ brucha, traviace
problémy

unava, vycerpanie
bolest’ v hrudi
chyba pocit hladu a sméadu

vypadky paméte, zmédtenost’
pocit odputania od reality, znizené
vnimanie

pocit straty zivotnych iluzii (bezpecia,
istoty)

Behavioralne prejavy (vonkajsie

spravanie)

nespavost’,
neschopnost’ oddychovat’,
relaxovat’,

velka I'akavost’,
znizenie pracovného vykonu,
I'ahka rezignacia

pla¢, paradoxné spravanie (napr.
smiech pri oznamovani niecoho

smutného)

vyhybavé spravanie
izolacia od okolia
mechanické a automatické
spravanie

strata zaujmu 0 predtym
obl'ibené aktivity

strata zaujmu o SexX ...

Emocionalne prejavy

depresivne pocity, zarmutok
uzkost’, strach

hnev, zlost’

nepokoj, netrpezlivost,
podrazdenost’

pocit zahltenia

pocit viny

pocit hanby

euforické pocity

popretie

pocit bezmocnosti
I'ahostajnost’

pocit odcudzenia od l'udi
prehnana tzkostna reakcia
strata pozitivnych emocii

(Zdroj: Vymeétal, 8.)**

Casovy priebeh reakcie na traumatizujucu udalost’ ma svoje zakonitosti, ktoré platia len v
hrubych obrysoch, pretoZze sa mozu prekryvat’ a su individuélne:

faza omracenia a Soku. Trva 24 — 36 hodin po udalosti, prednost’ ma zachrana Zivota
a majetku. Zachraneni potrebuju informécie — stru¢né, jasné, pripadne pisomné, nikdy
nie nepravdivé, v tomto obdobi zacina nabiehat cely systém humanitarnej

a psychosocialnej pomoci,

faza vykriku. Trva do troch dni po udalosti, pomoc priamym obetiam by mala byt’
eSte stale velmi konkrétna a vecnd (informécie, usporiadanie ¢asu a cinnosti,
zabezpecenie napojov, jedla a pristresia);

hPadanie zmyslu. Trvé od troch dni az do dvoch tyzdnov po udalosti, I'udia potrebuju
o udalosti opakovane hovorit’, porozumiet’ jej. Potrebuju, aby ich niekto vypocul, aby

242 VYMETAL, S. 2009. Krizova komunikace a komunikace rizika, s.72.
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uznal ich pocity (vyznam udalosti), sicastou hl'adania zmyslu moze byt aj hl'adanie
vinnika;

* popretie a znovuprezivanie. Trva od dvoch tyzdiiov do mesiaca po MU. Popretie
a snahy o popretie sa striedaju s premietanim, ako by to mohlo byt’ vSetko iné, keby ...
U niektorych jedincov sa mozu objavit’ posttraumatické javy (no¢né mory, strach, ze
sa udalost’ zopakuje);

* posttraumaticka faza. Tato faza trva do troch mesiacov po udalosti. Tu sa rozhoduje,
¢i osoba v posttraumatickych reakciach uviazne, ¢i sa u nej prejavi posttraumaticka
stresova porucha, alebo ¢i sa uzdravi a udalost’ postupne zakomponuje do svojho
zivota. Niektori Pudia nespracujii traumaticka udalost’za cely zivot.?#®

4. Posttramaticka stresova porucha

Clovek po preziti naro¢nej traumatizujiicej udalosti reaguje na mnohé veci citlivejsie ako pred
udalostou. U akutnej stresovej poruchy negativne prejavy zvacsa odznievaju do Styroch dni.
V niektorych pripadoch sa po nejakom cCase opit’ objavia znepokojivé prejavy, ktoré
naznacuju, 7e s osobou sa nieCo deje. Posttraumaticka stresova porucha (PTSP)
(ang. Posttraumatic Stress Disorder) je poruchou, ktora sa mdze objavit po istom Case
po udalosti, zviésa ide o 3 mesiace az 2 roky. Cloveku sa zatni znovu vybavovat’ negativne
vyjavy a akoby znova prezival to, ¢o sa stalo a spdsobuje mu to osobné trapenie a muky.
V pripade PTSP ide o vaznu situaciu, ktorti netreba podcenovat, nakol’ko nasledky z tohto
ochorenia maju prevazne negativny dopad na bezné l'udské fungovanie v osobnom i
pracovnom zivote. V dosledku nerieSenia situdcie sa mozu u ¢loveka, ktory bol obet'ou vaznej
udalosti objavit’ zdvazné psychopatologické nasledky?**.

PTSP je predizena alebo oddialend reakcia, resp. prejavom nedostatoéného
spracovania zavaznej tragickej sktsenosti, ktord sa prejavuje pretrvavanim psychickych a
somatickych problémov.24

Posttraumatickd stresova porucha je nasledok vysoko traumatického zazitku, situacie, ako su
zivelné pohromy, vojny, hromadné neStastia, terorizmus, nasilnd trestnd cinnost a
traumaticky pdsobi nieco, o vyvolavalo intenzivny strach, pocit bezmocnosti a hrozy.
Typickou stc€astou posttraumatickej reakcie st ,,somatizacie. NepreZité a nevyjadrené
emocie, posilnené pretrvavajucim telesnym napétim sa potom prejavuje ako bolest’ ¢i fyzicke
tazkosti. Casto s pozorované najma:

* bolesti kostrového svalstva, najma néh a chrbta;
* bolesti hlavy, sinusitida (nadcha), bolest trojklanného nervu;
» Dbludivé, Casto mucivé bolesti, ktoré nemaju objektivny podklad (algicky syndrom);

* Dbolesti, ¢i neprijemné pocity v zazivacich cestach, ich dysfunkcia;

243 BRATSKA, M. 2008. Aplikovana psychologia pre $tudijny odbor zdravotnicky zéchranar. [online]. [cit.2021 -
30-12]. Dostupné z: https://www.unipo.sk/public/media/files/docs/fz_materialy/svk/dokument 109 16.pdf s.15.
24 pPASTUCHOVA NEUMANNOVA,A. 2022. Psychosocialna podpora po mimoriadnej udalosti pre vybrané
zlozky MV SR. s.65.

245 VAGNEROVA, M. 2008. Psychopatologie pro poméhajici profese, s.436.
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 stiahnutie branice, problém s dychom;
» opakované infekty, vyskyt oparov, alergické reakcie;
 bolesti v hrudniku, najmé za prsnou kost'ou, pocit stiesneného hrudnika;

* Dbolesti ¢i neprijemné pocity v panve avpanvovom dne, event. gynekologické
problémy.
Tieto fyzické problémy mozu byt sprevadzané neadekvatnou tinavou — to esSte viac
negativne ovplyviuje kapacitu byt’ k dispozicii vo vztahoch — k detom, k rodine, k priatelom.
Sexualny zivot byva vel'mi ¢asto naruseny a obmedzeny.?*

Zaver

Cielom prispevku bolo priblizit’ narocnu problematiku, ktort mézeme vSeobecne oznacit’ za
spolocensky zdvaznl, ked'Ze ndro€nym situacidam sa mnohokrat neda predchadzat. Zvycajne
sa Clovek stava obet'ou bez toho, ze to predpokladal a mohol sa situacii vyhnut'. Analyzovali
sme rézne dokumenty, zamerali sme sa na vybrané¢ osobitosti stvisiace s prezivanim
a spravanim sa obete so zameranim na zat'azové situacie a traumu. V zavere sme pozornost’
venovali podla nds najzdvaznejSej moznej poruche, ktora mava v niektorych pripadoch
dramaticky a aj tragicky koniec, ide o posttraumatick stresovll poruchu. Ide o oneskorenu
reakciu, €1 prejav po nespracovanom traumatickom zdzitku. Nasledky a mozné prejavy
spravania obeti su vel'mi individualne a rozdielne. Preto aj miera pomoci nie je u kazdého tak
ucinnd a efektivna. Je dolezité, aby bola poskytovand primerana psychologicka starostlivost’
zo strany odbornikov na dusevné zdravie, nakol’ko individualny pristup je pri rieSeni dopadu
na psychiku ¢loveka kl'acovy.
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Dominika DINUSOVA

Eticky kodex prislusnika Policajného zboru v kontexte
europskych impulzov

Anotacia: Prijatie Eurépskeho kodexu policajnej etiky predstavovalo vyznamny medznik pre koncipovanie
etického kodexu prislunika Policajného zboru. Od svojho vzniku presiel eticky kodex viacerymi aktualizaciami,
ktoré reagovali na potreby Policajného zboru vyvierajice z domécich i zahrani¢nych iniciativ. Text sa venuje
vybranym impulzom Europskeho kédexu policajnej etiky, ich zapracovaniu v etickom kodexe prislusnika
Policajného zboru, pricom sleduje trajektériu zavadzania zmien so zamerom poukazat’ na aplikacny rozmer
dokumentov.

Krucové slova: policajna etika, Eurdpsky kddex policajnej etiky, eticky kodex prislusnika Policajného zboru

Annotation: The adoption of the European Code of Police Ethics was a significant milestone in the development
of the Code of Ethics of a Police Officer. Since its establishment, the Code of Ethics has undergone several
updates in response to the needs of the Police Force arising from domestic and international initiatives. The text
discusses selected impulses of the European Code of Police Ethics, their incorporation in the Code of Ethics of a
Police Officer, tracing the trajectory of the introduction of changes with the intention of highlighting the
application dimension of the documents.

Keywords: police ethics, European Code of Police Ethics, Code of Ethics of a Police Officer

Uvod

Vyrocie dvadsiatich rokov od vstupu do Eurdpskej Gnie déva prilezitost’ pre reflexiu
viacerych oblasti. Jednou z nich je ipolicajna etika, konkrétne podoba etického kodexu
prisluSnika Policajného zboru. Ten sa sice nezrodil na podde Eurdpskej tnie, jeho
medzinarodné ukotvenie prameni zo SirSiecho rdmca, ale vznikol prave pred vstupom
Slovenska do tohto medzinarodného spolo€enstva. Eticky kddex predstavuje dokument, ktory
nesie spolo¢né Crty s obdobnymi kédexmi v policajnej profesii, aké su sucastou aj inych
Clenskych Statov Europskej unie. Zaroven si zachovava svoju jedine¢nost vyplyvajucu
Z narokov na implementaciu etickych Standardov v konkrétnych podmienkach Slovenske;j
republiky. Ak by sme chceli hl'adat medzinarodné stvislosti noriem a hodnét policajného
povolania, zasli by sme hlbsie do minulosti — do roku 1979, kedy bola prijata rezoltcia ¢. 690
obsahujuca Deklaraciu o policii, ktord okrem iného zahffiala tiez povinnosti policajta, alebo
d’alsie dokumenty, ktoré usilovali o predlozenie sumaru hodnét a noriem policajnej profesie.
Klra¢ovym dokumentom aj pre vznik etického kodexu prislusnika Policajného zboru bolo
prijatie Europskeho kodexu policajnej etiky v roku 2001 na pdde Rady Eurdpy. Tento
dokument sa stal zdkladnym pre realizaciu policajnej prace v eurdpskych krajinach, aj
V krajinach Eurdpskej tnie. Vyrocie vstupu do Europskej Uinie tak vytvara priestor pre uvahy
0 spdsoboch zapracovania medzinarodnych poziadaviek na ndrodnej urovni. Ciel'om
predkladaného textu je priblizit vybrané¢ suvislosti harmonizacie medzindrodnych
poziadaviek a narodnych potrieb, ktoré sa prelinaju v etickom kodexe prislusnika Policajného
zboru. Otazky tykajuce sa vztahu medzinarodnych poZiadaviek a domécich impulzov, ich
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efektivneho skibenia a adekvatnej formulacie vystali v kontexte aktualizacie etického kodexu
prislusnika Policajného zboru, ktora prebiehala v rokoch 2021 a 2022.

1. Eurépsky kodex policajnej etiky ako ramec policajnej ¢innosti v eurépskych
Statoch

Cinnost’ policie, jej organizacia, legislativne ukotvenie a nastroje, ktoré vyuZziva na
dosiahnutie efektivneho fungovania v Staite mozu byt v jednotlivych Statoch Eurdpskej tnie
odlisné. ReSpektujuc policajnu organizaciu v jednotlivych Statoch, v pozadi sndh koncipovat’
Eurdpsky kodex policajnej etiky stdla poziadavka, aby mal obfan Eurdpy v ktoromkol'vek
State sa nachadza, vedomost’ o jednotnom ramci ¢innosti policie a mohol s fiou spajat
konkrétne o¢akéavania. Fungovanie policie by malo spiiiat’ ako zikladné minimum rovnaké
kritéria vtej ¢i onej krajine. Snaha formulovat Eurdpsky kodex policajnej etiky nebola
nahodna. Jej cielom bolo zjednotit' pravidla zaobchadzania s obéanmi v krajinach Europy,
aby obcania — SreSpektom k Specifikdm v kazdom State — vedeli predvidat’ spravanie
a konanie prislusnikov policajnych zborov.

Normativy prijaté na pode Rady Eurdpy sa stali zaviazkom aj ¢lenskych Statov Eurdpske;j
unie. Dna 19. 9. 2001 bol vydany Europsky kodex policajnej etiky ako odporacanie Vyboru
ministrov Rady Eurdpy pre ¢lenské Staty, pricom Staty Eurdpskej tnie, a to aj pristupujice
Staty, medzi nimi tiez Slovensko, zavdzoval dokument implementaciou obsahu jeho noriem
do vnutornych dokumentov etického charakteru. V tychto intencidch vznikol eticky kodex
prislusnika Policajného zboru.

Dodnes je Eurdpsky koédex policajnej etiky jeden z najvyznamnej$ich dokumentov
upravujucich mravna stranku prace Policajného zboru. Stanovuje tlohu a postavenie policie a
nadvéizujuce etické normy sprdvania a konania prisluSnikov policajnych zborov. Eurdpsky
kddex policajnej etiky sa podrobne venuje cielom policie, legitimite jej lohy v spolocnosti,
vzt'ahu verejnosti a policie, organiza¢nej Struktire, upravuje ¢innost’ policie v jej Specifickych
¢innostiach, zdoraziluje potrebu a fungovanie vnuatornych kontrolnych mechanizmov,
etického vzdeldvania a tréningu vo vzdelavacom systéme policii v ¢lenskych S$tatoch
a neopomina dolezitost’ vyskumu a medzinarodnej spoluprace. Dokument tvori sedem casti:

—_—

. Ciele policie;
. Pravny zéklad policajnej ¢innosti;

. Policia a trestny pravny systém;

2

3

4. Organizacna Struktara policie;

5. Pokyny pre policajnu akciu/intervenciu;
6. Zodpovednost’ a kontrola policie;

7. Vyskum a medzindrodné spolupraca.¥’

Normativny obsah dokumentu zhrnul Petr Nesvadba nasledovne:

e Jednaj bezuhonne a vykonavaj svoje povinnosti korektne a nestranne.

247 COUNCIL OF EUROPE. 2002. The European Code of Police Ethics. Recommendation Rec(2001)10 adopted
by the Commitee of Ministers of the Council of Europe on 19 September 2001 and explanatory memorandum.
Strasbourg: Council of Europe Publishing, 2002.
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e Vykondvaj svoje povinnosti s plnym nasadenim a S patriCnou mierou volného
uvazenia.

e Prejavyj sebaovladanie, toleranciu, porozumenie a zdvorilost vo vztahu ku vSetkym
osobam a vzhl'adom k okolnostiam, a to ako v sluzbe, tak i mimo sluzby.

e Respektuj zakladné l'udské prava a zaobchddzaj s kazdym individualne, prejavuj mu
reSpekt a pochopenie.

e Pomahaj vSetkym svojim kolegom pri vykone ich zdkonnych povinnosti, ale zaroven
sa aktivne postav proti komukol'vek, kto by zneuzival zverené pravomoci a upozorni
ha to.

e Respektuj fakt, ze mnohé informacie, ktoré¢ ziskas, st doverné, a mézu byt’ vyzradené
len v pripade, ked’ to vyZzaduje sluzobna povinnost'.

e Pouzivaj silu len v opravnenych pripadoch alen v najmenSej nutnej miere na
presadenie zakona a znovunastolenia poriadku.

e Jednaj len v medziach zakona a s vedomim, Ze nemas pravo odchylit’ sa od legalnych
sluzobnych postupov a nikto nema pravo to od teba vyzadovat'.

e Uzivaj tebe zverené prostriedky k dosiahnutiu maximalneho vSeobecného prospechu.

e Prijmi zodpovednost za svoj osobny rozvoj a neustadle hl'adaj cesty, ako zlepSovat
svoju sluzbu spoloénosti.?4

Samotny dokument je obsazny a €lenity, pricom svojim obsahom a rozsahom presahuje
Standardny rozsah etického kodexu. Obsahovo je Sirokospektralny, ked’ze prinasa pravidla aj
do oblasti, ktoré nebyvaju spracované v etickych kodexoch. Jednd sa napriklad o pravidla
policajnej akcie/intervencie, regrutacie a vzdelavania alebo medzinarodnej spoluprace. Pod
pojmom Eurdpsky kodex policajnej etiky sa tak predstavujt SirSie pravidla organizacie policie,
jej piliere a mechanizmy prejavujuce sa na organizatnej urovni, ale aj v jednotlivych
klucovych situaciach policajnej sluzby. Tym sa vnasa do Cinnosti policie jednotny eticky
rozmer, zaroven sa prenechava priestor pre vlastné spracovanie etického kdédexu na narodne;j
urovni. Teda nie je napriklad nevyhnutné Specifikovat’ v etickom kodexe na narodnej tirovni
normativy sluzobného zdkroku (su obsiahnuté v pravnych predpisoch, nariadeniach
ministerstva vnutra, metodickej prirucke a pod.), ale zachovanim Standardov Eurdpskeho
kodexu policajnej etiky je Ziadice abstrahovat’ hodnoty, a vytvorit’ pravidlo platné aj pre
d’alSie tkony tak, aby zaroven pokryvalo Specifické potreby realizacie policajnej Cinnosti
v konkrétnom $tate. Pre aplikaciu Eurdpskeho kodexu policajnej etiky do narodnych etickych
policajnych kddexov je teda nutné vychadzat’ z viacerych predpokladov:

e Poznat' Europsky koédex policajnej etiky (na pozadi vSeobecnej etiky chéapat
suvislosti prvkov, ktoré obsahuje);

e Zohl'adnit’ $pecifické potreby policajnej ¢innosti na ndrodnej Grovni;

e Logicky konzistentne a vyvazene formulovat normy etického kodexu tak, aby
zachovéavali obsah eurdpskeho dokumentu a cielili na kI'aicové oblasti policajnej
etiky konkrétnej policajnej organizacie.

Prvé poziadavka sa mdze javit’ trividlne, no v stvislosti s Castym vyskytom chapania
etiky ako oblasti, ktora sa javi pristupna kazdému, nadobuda vyznamny charakter. Laicka
predstava o etike, ze sa jedna o vedu 0 spravani a nasledny nespravny tsudok - ked’ vieme, ¢o

248 NESVADBA, P. 2009. Policejni etika. Plzenr: Nakladatelstvi a vydavatelstvi Ales Cenék, s.r.o0., 2009.
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sa patri, mézu z nas byt odbornici na etiku - vedie k fatalnym omylom, ktoré m6zu mat’
v kone¢nom dosledku negativne dopady do kazdodennej praxe vykonu policajného povolania.
Ak zakotvime v etickom kdédexe nevyvéazenu a chybnu formulaciu, moze sa stat’ zdvizkom
pre policajta a ovplyviiovat vykon jeho sluzobnej Cinnosti i osobného Zzivota. Napriklad
vysvetlovat’ nestrannost’ ako narok na objektivitu v zmysle, Ze policajt za ziadnych okolnosti
nesmie vyslovit' svoj subjektivny nazor, moze viest' k deformacidm chépania nestrannosti
Vv policajnej sluzbe a pravom vyvolava u policajta rozpaky (nehovoriac o d’alsich pravnych
ainych konzekvenciach). Etika nie je oblast odborne pristupnd kazdému. Jedna sa
0 filozoficku disciplinu, v ktorej sa prelinaju viaceré teoretické pristupy, ktord mé svoje dejiny
anardba s konkrétnymi operacionalizovanymi konceptmi. Policajnd etika sa utvara
Vv interakcii vSeobecnej etiky a bezpecnostnej policajnej praxe. Policajna prax je tu teda len
jednym z dvoch rovnocennych predpokladov odbornej spdsobilosti, no nepredstavuje celostny
predpoklad poznania. Europsky kodex policajnej etiky vznikol za urcitych okolnosti a pracuje
s vybranymi teoretickymi aspektmi vSeobecnej etiky. Jedna sa o dokument deontologicky,
ktory vo viacerych ohladoch obsahovo nadvézuje na predoslé dokumenty medzinarodného
etického charakteru smerované k policajnej sluzbe (Deklaracia o policii, Eticky kodex
policajta, ai.). Poznanie uvedenych suvislosti tvori jeden z prinosnych predpokladov
vstupujtcich do tvorby etického kddexu prislusnika Policajného zboru. Eticky kodex pritom
nie je vysledkom prace jednotlivca alebo homogénnej skupiny, ale interdisciplinarnym
vystupom etikov, pravnikov, policajtov, psychologov a d’alSich odbornikov bezpecnostnej
teorie a praxe. Tomu zodpovedaju aj dve d’alSie vyssie uvedené poziadavky.

Pri zohladneni vsetkych aspektov, formulacia etického kdédexu nie je zalezitost’
jednoducha, ale jedna sa o tvorivi a domyselni pracu. V tomto smere teda neméze byt
uspokojivé poziadavku na harmonizaciu narodnych etickych noriem s eurépskymi riesit
mechanickym odvolanim sa na reSpektovanie FEuropskeho kodexu policajnej etiky
V niektorom (najlepsie hned’ v prvom) ¢lanku. Pokial’ dokument nepredstavuje uceleny sumar
hodndt a noriem, takéto rieSenie sa moze javit' ako samoucelné a v konecnom doésledku pre
policajta métiice. Odvolanie sa na Eurdpsky kodex policajnej etiky je akiste na mieste, pretoze
rozSiruje policajtovi moZnosti pochopenia narodného etického kodexu. Je tak vSak len
Vv pripade, ak d’alSie Casti etického kddexu ponutkaju uceleny, vyvazeny a zrozumitel'ny celok,
ktory dotvara a podporuje normy Vv Eurdpskom kédexe policajnej etiky. Aj sem smerovali
snahy aktualizacie etického kodexu prislusnika Policajného zboru, ktora prebiehala od roku
2021.

Do roku 2022 tvorilo eticky kodex 11 €lankov, pricom v roku 2020 sa pozmenil treti
z nich, no k vyznamnej§im zmenam z hladiska Struktiry a obsahu nedochadzalo. Podnety
k aktualizacii a prehibeniu etickych naleZitosti policajnej sluzby prichadzali z niekolkych
medzindrodnych iniciativ.

V roku 2020 sa na pdde Rady Eurépy v Strasburgu konala medzindrodna konferencia
reprezentantov ministerstiev vnutra &lenskych §tatov Eurépskej unie s nazvom ,,Uloha policie
v demokratickej spolo¢nosti. Takmer 20 rokov Eurdpskeho kddexu policajnej etiky* (Role of
the police in a democratic society. Nearly 20 years of European Code of Police ethics, 20. —
21. oktober 2020). Vyrocie prijatia Europskeho kddexu policajnej etiky bolo prilezitostou pre
reflexiu znenia kodexu a zhodnotenie miery jeho praktickej aplikacie v suvislosti s aktualnou
spoloCenskou situdciou. Obsah konferencie bol sustredeny v piatich tematickych blokoch:
kvalifikdcia, nabor a zabezpeCenie policajného zboru; uloha a miesto Zien v policii;
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zodpovednost’ a vnutorna a vonkajsia kontrola policie; vyskum a medzinarodna kooperacia;
inStituciondlne posilnenie medzi Radou Eurdpy areprezentantmi ministerstiev vnutra
¢lenskych 3tatov EU. Z prispevkov tdastnikov konferencie bolo mozné porovnat’ spdsoby
zapracovania Europskeho kédexu policajnej etiky v niektorych ¢lenskych Statoch, no zaroven
postihnut’ vyzvy pre aktualizaciu policajnej etiky a znenia etickych koédexov.

Dal§im impulzom boli odportéania uvedené v hodnotiacej sprave V. kola hodnotenia
prevencie korupcie a podpory integrity v ustrednych organoch Statnej spravy (vo vysokych
vykonnych funkciach) a v organoch presadzovania prava (GrecoEval5Rep(2018)9), ktoru
prijala skupina GRECO na svojom 83. plenarnom zasadnuti (Strasburg, 17. — 21. jina 2019)
,,aktualizovat' eticky kodex, ktory sa bude venovat vsetkym relevantnym otdzkam integrity
ajeho doplnenie priruckou s ndzornymi , konkrétnymi prikladmi a ukazkami k vSetkym
otazkam a rizikovym oblastiam, postavit vsetky informacné a dalsie Skolenia prislusnikov PZ
na tomto zrevidovanom etickom kédexe a prirucke a zverejnit eticky kédex verejnosti“**°. Na
ich zaklade bol aktualizovany eticky kodex prislusnika Policajného zboru a vypracovana
Prirucka k etickému kodexu. Obe su zverejnené na strankach ministerstva vnuatra a budi
%, Samotna aktualizacia
etického koédexu prebiehala od roku 2021, kedy bola zriadena pracovna skupina na
aktualizaciu etick¢ého kdédexu avroku 2022 nariadenim ministerstva vnltra ¢. 41 z 24.

su¢astou dalsieho vzdelavania prislusnikov Policajného zboru?

februara 2022 bol prijaty novy eticky koédex prislusnika Policajného zboru. Do oblasti
policajnej etiky smeruju tiez d’al§ie vyzvy a iniciativy, ktoré predstavuje oblast’ vzdelavania —
prehlbovania moralneho vedomia prislusnikov Policajného zboru a oblast’ etickej
infraStruktiry — hl'adanie optimalnych spésobov implementacie etickych Standardov.

2. Vybrané prvky aktualizacie etického kédexu prislusnika Policajného zboru vo
svetle implementacie europskych noriem

Aktualizécia etického kodexu so sebou priniesla potrebu reakcie na viaceré vyzvy, ktoré
podobny pocin predpoklada. Bolo potrebné reagovat’ na spolocenské faktory ako je kulturne
arodovo divergentnd spolocnost, potrebu €o najjasnejSej formuldcie so zohladnenim jej
implementa¢ného potencialu, reSpektovanie nie priliSnej konkrétnosti anie priliSnej
abstraktnosti formulacii a majuc na paméti harmonizaciu s platnou legislativou. V ramci
aktualizacie etického kodexu prislusSnika Policajného zboru sa uplatnili viaceré inovativne
pristupy: (a.) boli zapracované prvky etiky cnosti, ktoré do tradicne deontologického
dokumentu mali vniest motivaény rozmer pre konanie prislusnika Policajného zboru
a zaroven sluzit' ako ramec pozadovaného konania; (b.) pozmenila sa $truktura dokumentu,
ktory bol obohateny o explikdciu vlastnych cielov a zameru; (c.) obsah dokumentu bol
vystavany na diferencidcii hodnét (C¢lankov) a noriem (pravidiel spravania sa), ktorych
vzdjomny vztah je vnimany komplementarne a ktoré plnia viaceré vzajomne suvisiace
funkcie.

249 Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky. Prirucka k etickému kédexu prislusnika Policajného zboru
vydaného nariadenim Ministerstva vnutra Slovenskej republiky ¢. 41/2022 o etickom kodexe prislusnika
Policajného zboru. [online].[cit.15.06.2024].Dostupné na internete: www.minv.sk/PZ SR-eticky-kodex.

20 Tamze.
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Medzi hodnotami policajného povolania zakotvenymi v etickom kodexe prislusnika
Policajného zboru ndjdeme legalitu a profesionalnost’, nestrannost’, ml€anlivost’, profesijnu
zodpovednost’ asluzobnu disciplinu, dbéveryhodnost a policajni integritu. Su
charakterizované niekol’kymi normami. Vyber tychto hodndt vyplyval z potrieb Policajného
zboru, z charakteristiky povinnosti policajta stanovenych zdkonom, z harmonizécie etickych
noriem s normami zakotvenymi v medzinarodnych dokumentoch. V tomto zmysle je
zmienené¢ predpoklady formulacie etick¢ého kodexu mozné demonstrovat’ napriklad na
hodnote doveryhodnosti.

Defini¢nym rysom konceptu déveryhodnosti Policajného zboru je pojem vzt'ah a dovera.
Doveryhodnost’ Policajného zboru sa utvara na urovni vztahu — medzi obcianskou
spolo¢nostou a Policajnym zborom, medzi Policajnym zborom a d’alSimi verejnymi
inStiticiami a medzi Policajnym zborom a policajtom. Tento vzt'ah by mala charakterizovat
ddvera, ktort mozno vnimat’ ako spolahlivost. V zmysle potreby zapracovat’ doveryhodnost’
ako hodnotu policajného povolania je primarne chapanie doveryhodnosti na tUrovni
Policajného zboru a verejnosti. ,,Vztah policie a verejnosti, budovany na zdklade spoluprace,
Jje zalozeny na dovere. Dovera vznika alebo sa vo vztahu vytraca, moze ist o vztah k druhym,
K insStituciam, ale iK sebe samému. Zamyslime sa nad otizkou, z coho prameni nedévera?
Nedovera prameni predovsetkym z nepredvidatelnosti akcie druhej strany a z neschopnosti
ovplyvnit jej konanie. Clovek straca déveru k tomu, kto neplni sluby ¢i povinnosti, alebo také

konanie neméze predvidat, a preto Vv siom vzbudzuje neistotu a strach.“?®! (Herzogova, 2003,
s. 9)

V pripade ddveryhodnosti nachddzame poukazy vo viacerych clankoch Europskeho
kédexu policajnej etiky. Europsky kodex policajnej etiky teda hned’ v niekol’kych ¢lankoch
vyjadruje dolezitost vztahu policie a obcianskej spolo¢nosti. Mozno v tejto stvislosti
spomenut’ ¢lanok 1, ktory stanovuje ako hlavné ciele policie v demokratickej spolo¢nosti,
upravené¢ zdkonom: udrZovanie verejného pokoja, zdkonnosti a verejného poriadku
v spoloénosti. Clanok 12 stanovuje, Ze ,,policia je organizovand so zretelom na ziskavanie
verejného reSpektu ako profesionalny ochranca zdkonov a poskytovatel sluZieb pre
verejnost. “®?  Nasledne ¢lanok 18 $pecifikuje spolupracu formulaciou, Ze ,policia je
organizovanad sposobom, ktory presadzuje dobré vztahy medzi policiou a verejnostou (public
relations), atam, kde je to Ziaduce, ucinniu spolupracu s dalsimi agentirami, miestnymi
komunitami, nevladnymi organizaciami a dalSimi zastupcami verejnosti, vrdtane etnicky
minoritnych skupin.“?>> Nielenze je vztah policie a verejnosti ddlezity z hl'adiska plnenia
funkcii policie v State, tento vzt'ah je konstituény na zdklade legitimity, ktoru policia poZiva
prave od verejnosti. O danom vychodisku vypoveda ¢lanok 59, ktory stanovuje, ze ,, Policia je
zodpovednd §tatu, obcéanom aich zdstupcom. Ucinne podlieha vonkajsej kontrole. *>
Uvedené znenia ¢lankov nie su stcast'ou etického kodexu prislusnika Policajného zboru, no
formulovana hodnota doveryhodnosti vychddza ztejto zakladne. V nej nachédza svoju
opodstatnenost’ a vlastnou formulaciou predstavuje nadstavbu vytvorenu v interakcii
S potrebami doméceho kontextu.

31 HERZOGOVA, Z. 2003. Policejni etika. Praha: vlastnim nakladem, 2003, s. 9.

252 COUNCIL OF EUROPE. 2002. The European Code of Police Ethics. Recommendation Rec(2001)10 adopted
by the Commitee of Ministers of the Council of Europe on 19 September 2001 and explanatory memorandum.
Strasbourg: Council of Europe Publishing, 2002, s. 7.

253 Tamze, S. 8.

24 Tamze, s. 12.
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Poziadavka narabat’ s hodnotou doveryhodnosti Policajného zboru mohla vyvierat aj
z dlhodobo nizkej miery dovery obcanov Slovenskej republiky k Policajnému zboru. Vyvoj
doveryhodnosti Policajného zboru sice ukazuje stipajicu tendenciu, avSak v porovnani
s doverou policie v inych eurdpskych statoch je miera dovery obcanov k policii nizsia.

Obrazok 3 Vyvoj doveryhodnosti Policajného zboru v Slovenskej republike. Spracované pdl. udajov
Eurobarometer (2004 - 2023)
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Zdroj: DINUSOVA, D. 2024. Déveryhodnost Policajného zboru v perspektivach filozofie a etiky.
Bratislava: Akadémia PZ v Bratislave, 2024, s.72.

Hodnotu ddveryhodnosti v etickom kodexe prislusnika Policajného zboru tvoria Styri
¢lanky v nasledovnom zneni:

(1)Policajt pri vvkondvani sluzobnej cinnosti vystupuje tak, aby svojim moralnym a cestnym
spravanim, odbornostou a zodpovednostou prispieval k zvySovaniu doveryhodnosti svojej
osoby a doveryhodnosti Policajného zboru.

(2)Policajt pri vykondvani sluzobnej cinnosti nezneuziva zverené sluzobné financné zdroje a
prostriedky na sukromné ucely.

’

(3)Policajt pri vykondvani sluzobnej cinnosti prejavuje zdvorilost, slusnost, respekt, taktnost
a ohladuplnost.

(4)Policajt sa pri vykondvani sluzobnej cinnosti sprava ku kolegom korektne, v sulade so
sluzobnou zdvorilostou a neznevazuje ich profesionalnu sposobilost. Slusne a korektne sa
sprava aj ku kolegom zastavajucim opacné ndzory. Netoleruje vSak u nich neetické
spravanie.?®

Obsahové znenie vyplyvalo z predoSlého znenia etického kodexu, z komparicie
spracovania hodnoty doveryhodnosti v inych eurdpskych krajindch, a predovSetkym
z vyskumov doveryhodnosti Policajného zboru. Kltacovu tlohu v tomto smere zohravali

25 Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky. Nariadenie Ministerstva vniitra Slovenskej republiky ¢. 41 z 24.
Sfebruara 2022 o etickom kodexe prislusnika Policajného zboru. [online].[cit.15.06.2024].Dostupné.na.internete:
www.minv.sk/?policia.
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vyskumy faktorov, ktoré mieru dévery obcanov ovplyviiuju. Spektrum vychodiskovych dat
poskytovali viaceré vyskumné iniciativy, medzi nimi mozno spomenut’ vedeckovyskumné
ulohy realizované na Akadémii Policajného zboru v Bratislave ako Analyza faktorov
ovplyviujucich doveryhodnost Policajného zboru u obéanov Slovenskej republiky (Erneker,
Bilsky, Cuiik, 2000), Prestiz povolania policajta v ndzoroch obcéanov Slovenskej republiky
(Bilsky, Erneker, 2000), Spolocenské postavenie a uloha policie v ndzoroch obcanov
Slovenskej republiky (Erneker, Bilsky, Cuiik, 2000), Obsahovi analyza prispevkov
zaoberajucich sa problematikou Policajneho zboru odvysielanych v elektronickych médiach
v roku 2000 (Bilsky, Skoda, Lukovska, Pajpachova, 2001), Vyvoj déveryhodnosti Policajného
zboru u obcanov Slovenskej republiky a analyza faktorov, ktoré ju ovplyviuju (Bilsky,
Pajpachova, 2002 — 2006) a Teoretické vychodiska skumania déveryhodnosti Policajného
zboru (DinuSova a kol., 2020 — 2022).

Zaver

Eticky kodex je dolezitym prvkom policajnej etiky, pricom jeho délezitost’ vyplyva z
charakteru policajnej etiky ako etiky inStitucionalizovanej, t.j. upravenej vo vSeobecne
zavaznych pravnych norméch. V nasich podmienkach su to:

e Ustava, zakony, medzinarodné dohovory, zaviazné akty Eurdpskej unie a Rady

Europy;

e Nariadenia v ramci eurdpskych Struktar, ktorymi je Slovenska republika viazana;

e Interné pravne normy, ktoré upravuju uréité oblasti sluzobnych ¢innosti.?*

V sulade s vonkajSimi nariadeniami vyvstdva potreba pytania sa po ich legitimite,
ktora sa odraza v konani policajta. Zaroven tuto potrebu nachadzame vyjadrent v Eurépskom
kodexe policajnej etiky. Aktualizacia etického kddexu prislusnika Policajného zboru priniesla
viaceré vyzvy ismerom Kk harmonizacii medzinarodnych S$tandardov a néarodnych
poziadaviek. Vstupovalo do nej viacero odbornikov a vo finilnej podobe dokumentu sa
premietli viaceré aspekty. Eticky kddex prislusnika Policajného zboru v aktudlnom zneni bol
vydany nariadenim Ministerstva vnutra Slovenskej republiky ¢. 41 z 24. februara 2022.
Nasledne vroku 2023 wvznikla prirucka k etickému koédexu, ktorej cielom je priblizit’
policajtovi chapanie etického rozmeru policajnej sluzby ukotveného v etickom kodexe.?’
Vyznamni oblast’ v prehlbovani moralneho povedomia policajtov zohrava prevencia
a vzdelavanie prislusnikov Policajného zboru.
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Gabriel MOSKVIC

Klasifikacia hackera ako subjekt pocitacovej kriminality

Anotacia: Autor v predkladanom prispevku dokladne skima osobu hackera ako subjekt trestnej ¢innosti. Doraz
kladie na etymologicky vyvoj terminu spolu so spoloCenskym vnimanim tohto fenoménu. Pozornost’ je
venovand nielen fundamentalnej klasifikacii hackerov na tzv. black hats, white hats a gray hats, ale zaroven
rozobera aj d’alSie subsumujuce kategoérie, ktoré sa neustale vytvaraji, priCom kazdi z nich charakterizuje
a poukazuje na ich $pecifické vlastnosti. Tento rozbor je v niektorych ¢astiach podporeny aj pravnymi aspektmi
a ustanoveniami z jednotlivych pravnych predpisov pre uprosenie alepsie pochopenie toho, ako su uréité
skupiny hackerov vnimané z pohl'adu pravneho poriadku Slovenskej republiky.

KPacové slova: hacker, pocitacova kriminalita, kyberkriminalita.

Annotation: In the present paper, the author thoroughly examines the person of the hacker as a subject of
criminal activity. He emphasizes the etymological development of the term along with the social perception of
this phenomenon. Attention is paid not only to the fundamental classification of hackers into so-called black
hats, white hats and gray hats, but also discusses other subsuming categories that are constantly being created,
characterizing each of them and pointing out their specific characteristics. This analysis is also supported in
some parts by legal aspects and provisions from individual laws to provide a better understanding of how certain
groups of hackers are perceived from the point of view of the Slovak legal order.

Keywords: hacker, computer crime, cybercrime.

Uvod

Spolo¢nost’ napreduje milovymi krokmi a stale nové vydobytky, ktoré sa objavuju, st
sprevadzané progresivnym vplyvom digitalizacie. Kazdy clovek, ktory vstupuje do
digitdlneho, resp. kybernetického priestoru, sa nezapédja len do prijimania informacii a
vyuzivania pozitiv, ale stava sa aj potencidlnym cielom c¢ihajucich hrozieb a nebezpecenstva.
Povodcom vSetkych tychto nebezpecenstiev je, samozrejme, Clovek, ktory dokazal vyuzit
ideu digitalizacie a najst’ sposoby, ako tieto nové technologie zneuzit’ vo svoj prospech.

PocitaCova kriminalita reprezentuje protipravne aktivity, ktoré vyuZzivajii informacno-
komunika¢né technoldgie a r6zne druhy pocitacovych systémov na dosiahnutie pozitivnych
cielov pre pachatel'ov. Jej vyraznou charakteristikou oproti inym forméam trestnej ¢innosti st
komplexné postupy, ktoré su spojené s jej pachanim. Na zéklade poznania praxe je mozné
uviest, Ze existuje mnoho rdéznych foriem pocitatovej kriminality, pri¢om odborna literatira
pontka viacero klasifikacii. Kazda z tychto foriem sa vSak vyznacuje individudlnymi
charakteristikami a je orientovana na rozne trestné ¢iny. Ddlezitym aspektom je to, Ze sa tieto
formy ¢asto vzajomne prelinaju a spajaji.2*

Z vysledkov reserSe k uvedenému uvadzame, ze v podmienkach Slovesnej republiky
vSak nie je jednoznacéne ustdlené, ako by sa tento druh kriminality mal nazyvat, nakolko
mnozstvo odbornikov a teoretikov zastava nazor, ze pojem ,,pocitacova kriminalita‘ je uZ pre
dnes$né podmienky CiastoCne zastaraly a je namieste uvazovat’ o generalnom vyuZzivani pojmu
wkyberneticka kriminalita®. Pojmovému vymedzeniu sa vSak v predkladanom prispevku
venovat nebudeme. Nami prezentovanym cielom bude primérne priblizit' typoldgiu a
samotného pachatel’a pocitacovej kriminality.

Ako kazdy druh kriminality, aj tito ma svoje charakteristické znaky, na ktoré sa
divame a venujeme im stale vacSiu pozornost’. Jednym zo zédkladov vymedzenia pocitacove;j

28 Forma trestnej ¢innosti (trestnopravna kategoria) — prejavy trestnej sucinnosti a konania Vv jednotlivych
Stadiach trestného ¢inu.
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kriminality je predovsetkym pochopenie, ze subjektom tejto trestnej Cinnosti nemoze byt
kazdy. V tomto kontexte je vhodné dodat, Ze nepoukazujeme tu na obete Ci pachatelov, ani
na ich osobitné znalosti, ale predovSetkym na spolo¢ny menovatel, ktorym je kyberneticky
priestor a subjektivne napojenie sa nan sucasne s vyuzivanim informac¢no-komunika¢nych
technolégii. Ak by tieto znaky chybali, nie je mozné hovorit’ o pocitatovej kriminalite.

Tymito skuto¢nostami sme sa rozhodli zvyraznit, Ze neopomenutelnym spolo¢nym
menovatelom je subjekt tejto trestnej Cinnosti, teda pachatel. Pritom nie je samozrejme
vylacené, Ze tym nutne musi byt osoba s dostatocnymi znalostami o informacno-
komunikac¢nych technoldgiach, pocitacoch, internete, programovani a pod. Z komunikacie
s odbornikmi policajnej praxe sme dospeli k zaveru, Ze existuje mnoho pachatelov, ktori
Casto vyuzivaju len nepozornost, hlupost’ ¢i chamtivost’ obeti vstupujucich do kybernetického
sveta. Tieto skuto¢nosti akceptujeme, avSak nas$im cielom v predkladanom prispevku je
poukazat' na opacné spektrum pachatelov. Konkrétne na osoby, ktoré su pomenované
terminom hackeri. Tie, ktoré zneuzivaju potencidl informacnych technolégii (resp. softvéru),
ato nie len na ziskanie osobného prospechu, ale aj na zvyraznenie svojich ideologii
a posilnenia schopnosti manipulovat’ ako s ¢lovekom (napr. socidlne inzinierstvo) no hlavne s
existujicimi technolégiami.

ZjednoduSene povedané pomenovanie ,hacker” (v sucasnej dobe) je vnimané v
negativnom svetle a spaja sa s roznymi nezdkonnymi aktivitami. Je vSak dolezité
poznamenat’, Ze hacker nemusi byt nutne jednotlivec, ktory usiluje o spdsobenie Skody.
Existuji skupiny, ktorych subjekty sa usiluju o odhalenie zranitelnych miest’ a snazia sa
vytvorit podmienky pre predchadzanie potenciondlnych hrozieb a rizik. To znamena, ze
niektori hackeri pouzivaju svoje schopnosti na etické ucely, ako je zabezpecenie systémov,
zatial’ ¢o ini ich mézu vyuzivat’ na nelegalne ucely, ako su kybernetické ttoky, kradeze dat a

pod.

Sme presvedceni, Ze aj tieto skuto€nosti potvrdzuji prioritna legitimitu nachadzat’ odpovede
na otazky:

Aky je povod tohto slova?
Aky je jeho povodny vyznam?
Akt vykazuje vzajomnu pribuznost’ s inymi slovami?

Etymologia

Ak by sme sa rozhodli preskimat’ etymoldgiu slova ,,hacker* zistime, Ze sa nejedna
len o0 termin pochadzajuci z 20. storo¢ia. Napriklad jeho povod mézeme najst’ dokonca uz v
12. storo¢i vo francuzskom vyraze ,haquenée fem*, ktorym oznafovali kona alebo kobylu
uréenti vyhradne pre Zeny.?®® To znamen4, Ze jeho pociatky nie st spdjané s technolégiami
alebo informacéno-komunikaénymi prostriedkami. Slovo ,,hack® vzniklo skratenim slova
,»hackey”, ktory bol pouzivany ako podstatné meno na oznaenie kona vhodného na
vypozicanie.?®® Neskor sa jeho vyznam pretransformoval na sloveso oznadujice potesenie
z jazdy. V slangovej anglictine zacalo byt slovné spojenie ako ,.hacking around“ alebo
,hacking off“ neskor pouzivané pre oznaenie ¢innosti, popr. hry, s jasne stanovenym
cielom.?! Povodné pouzitie tohto vyrazu malo evokovat poteSenie, ¢i uz z jazdy na koni
alebo z detskych hier.
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V 50. rokoch minulého storocia sa jeho vyuzivanie priblizilo dnesnému vyznamu.
,Hacker* ako pojem bol pouzity pre oznacenie jedincov so Specializovanymi technickymi
vedomostami a schopnostami. Renomovani odbornici presadzujii ndzor, Ze toto oznacenie sa
prvykrat objavilo v zapisnici Technického modelarskeho Zeleznicného klubu na MIT (TMRC)
5. aprila 1955. V kontexte cielavedomej cinnosti tohto klubu, Studenti tzv. ,hackeri®
experimentovali s réznymi zariadeniami a hladali Siroké spektrum kreativnych rieSeni
technickych problémov suvisiacich so Zelezni¢nou dopravou. Vzdy pred zéasahom,
,hacknutim* do elektrického systému boli Studenti upozorneni aby vypli napajanie a nevznikli
ndhodné $kody.?®? Slovo ,hack* bolo v tomto pripade slangovym pojmom, ktory vyuzivala
skupina Studentov na MIT. Toto slovo bolo skratkou pre ukon, ktory Studenti informatiky
vykonavali s cielom pozitivneho vysledku. Studenti klubu neostali len pri slove ,,hack™ ale
vytvorili aj d’al§ie pojmy neskor vyuzivané v slovniku pocitacového programovania ako napr.
"foo”, "mung”, "frob" alebo "cruft".?®® V tomto obdobi bola tito &innost chapana ako
neskodna. 20. novembra 1963 sa v Studentskych novinach z MIT ,,The Tech® prvykrat
objavilo slovo ,,hacker” v jeho modernom vyzname. Jednalo sa 0 utok na komunikaénu siet’,
kde sa Studentom podarilo previazat’ vsetky linky medzi Harvardom a MIT, dokonca aj

realizovat medzimestské hovory ich Gi¢tovanim na miestnom radarovom zariadeni.?®

Aj tento skrateny historicky exkurz potvrdzuje, Ze slovo ,hack pocas svojho vyvoja
nadobudlo mnozstvo vyznamov a rézne $tyly chapania.

Podl'a Cambridgeského slovnika moéZeme hackera chéapat' ako osobu, ktora ma
skusenosti s pouzivanim pocitacovych systémov a nelegalne ziska pristup do stikromnych
pocitadovych systémov. 28° Takéto negativne vymedzenie je v spolodenskom ponimani bezné,
¢o Casto vyvolava obavy a nedoveru voéi takymto osobam. Nie je tomu ale vzdy tak a ich
zédmer nemusi byt vzdy zaSkodny. V roku 1996 bolo vymedzenie pojmu hacker pozitivnejsie
a neevokovalo len zaskodnicke myslienky a pohnttky. V tomto roku bol v ,,Internet Users'
Glossary” definovany hacker ako osoba, ktora doverne pozna vnltorné fungovanie
pocitaovych systémov a sieti.?%® Pri definicii bola obsiahnuta poznamka, ktora uvadzala, ze
sa tento pojem pouZiva Casto nespravne v negativnom kontexte. S negativnhym vymedzenim
takejto osoby sa vtomto slovniku odkazovalo na pojem ,cracker”, ktory sme eSte
nespominali. Tento slovnik chapal crackera ako osobu, ktord sa pokusa ziskat pristup do
pocitacovych systémov bez opravnenia, pri¢om jeho ciele st zdkerné a zlomysel'né, s cielom
ziskat’ osobny prospech.?®’

Dnes uz vieme, ze toto rozliSenie preslo vyvojom a definicia ako hackera tak aj
crackera je nielen v istych aspektoch podobna ale mézeme ju chépat’ ako v negativnom tak aj
pozitivnom vyzname. Zakladny rozdiel spo€iva v tom, Ze hacker vyuZiva svoje rozsiahle
znalosti a skusenosti pocitacovej logiky a kodovania, zatial' ¢o cracker hl'ada v programoch
tzv. back doors, ktoré nasledne moze efektivne vyuzit pre svoj tidel.?%®
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Kategorie hackerov

V stcasnosti existuje niekol'ko kategorii hackerov, ktoré odzrkadl'uji ich motivéciu,
zameranie a cicle. NajnakladnejSie delenie, ktoré sa Castokrat objavuje naprie¢ literaturou je
rozdelené do troch kategorii: Black Hats, White Hats a Gray Hats?®®. Postupny vyvoj
technologii priniesol d’alSie subkategorie vystupujice v kybernetickom prostredi a nové typy
hackerov, ktoré nemodzZeme opomenut. Tieto kategérie predstavuju SirSie spektrum
jednotlivcov posobiacich v kybernetickom svete.

Black hats (zlomysel’ny hacker)

Ked’ sa spomenie vyraz hacker, obvykle si predstavime jedinca, ktory chce skodit’,
nicit’ a ublizovat. Predstavime si skupinu 0sob, ktord utoci a znefunkcéituje webové stranky a
sposobuju chaos. Tento obraz je spojeny s hackermi znamymi ako black hat alebo gaj
,malicious hackers® (zlomysel'ni hackeri). Ide o najrozsirenejsi typ hackerov, ktori zvycajne
stoja za vsetkymi kybernetickymi Utokmi. Vykonavaji nezakonnud, kriminalnu ¢innost’ s
cielom osobného prospechu a poskodenia obeti. Ich najcastejSim ciel'om je ziskat’ majetkovy
prospech. Mo6zu sposobit’ vazne financné Skody jednotlivcom aj organizaciam kradezou
citlivych alebo osobnych tdajov, inikom dét, kompromitaciou celych pocitacovych systémov
alebo zmenou kritickych sieti.?’® Takito hackeri mdézu vyuzit svoje znalosti na odhalenie
bezpecnostnych zranitelnosti v sietach bez povolenia, aby sa predviedli, zdokonalili svoje
zruénosti alebo upozornili na slabé miesta.?’

Hackeri tejto skupiny mézu vyuzivat’ rozne formy pocitacovej trestnej Cinnosti, ako
phishing, DoS a DDoS ttoky, podvodné e-maily a socidlne inzinierstvo. Mnohi ziskavaju
svoje "prileZitosti" prostrednictvom for a inych spojeni cez Dark Web?’2, Ista ¢ast si sama
vyraba a sprostredkovava (samozrejme za poplatok) roznu skalu skodlivych softvérov, ako
napriklad roézne druhy malvérov, virusov a ransomvérov. Ini preferuju pracovat
prostrednictvom franSiz alebo na zdklade lizingovych zmluv, podobne ako v legalnom
podnikatel'skom svete. V dneSnom internetovom prostredi nie je distribtcia Skodlivého
softvéru zlozita, ¢o prinaSa mnozstvo prilezitosti nielen na finan¢né zisky. Mnohé hackerské
utoky su rychle a automatizované a nezahfilaji priamy kontakt s clovekom. V tychto
pripadoch sa to¢né roboty pohybuji po internete a vyhladavaju nechrdnené pocitace, do
ktorych by mohli preniknuit.2"

Hackerské utoky predstavuji globalny problém, ¢o negativne ovplyviiuje ich
obmedzenie a zastavenie. Je vyzvou pre zdkonodarcov, aby vytvorili legislativne
predpoklady na rychle dolapenie takychto pachatel'ov. Rovnako to je vyzvou pre organy ¢inné
v trestnom konani, pretoZze takéto osoby zanechavaji velmi malo stop a Casto ich konanie
prechadza cez viaceré jurisdikcie ¢im nabera medzinarodny charakter. Eurdpska tnia sa snaZzi
tieto problémy coraz aktivnejSie rieSit’, avSak pachatelia v kybernetickom prostredi su vzdy
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0 niekol’ko krokov napred. Aj ked’ sa podari identifikovat’ hackerské skupina, Casto sa jedna o

operaciu s viacerymi uzlami v r6znych krajinach, ¢o skupine umoznuje fungovat’ nepretrzite.
274

White hat (eticky hacker)

Skupina hackerov oznafovana ako white hat, "white hackers" ¢i "ethical hackers”
(eticki hackeri), predstavuji skupinu hackerov, ktori pracuju s cielom pomahat, odstraiiovat’
hrozby, chranit’ systémy, data a samotnych pouzivatelov. Vyuzivaji svoje schopnosti
a znalosti na vyhladavanie zranitelnych miest v pocitaCovych systémoch a sietach.
Vyraznym rozdielom pri tomto druhu hackera je, Ze ma opravnenie vniknut do systému,
pretoze jeho ciel'om je odhalit’ bezpecnostné rizika skor, ako to urobi niekto iny (napr. hacker
zo skupiny black hat). Casto si najimani vladou alebo rdéznymi spolo¢nostami, aby
identifikovali slabé miesta v bezpecnostnych systémoch organizacii a pomohli zabranit
vonkaj$im utokom alebo naru$eniu Gdajov.?’”® Vytvéraju aj simulované nastrahy a utoky na
ich pocitacové systémy, kde tito hackeri demonstruji, ako by skuto¢ny kyberneticky ttok
mohol vyzerat' a aké Skody by hypoteticky mohol spdsobit’ s danym zabezpecenim. Tieto
informdacie st nasledne vyuzité na aktualizacie softvéru, zlepSenie bezpecnosti a odstranenie
zranitelnosti.?’® Tato skupina hackerov nielen odhaluje slabé miesta, ale tiez bojuje proti
black hat hackerom. Ich spdsob prace so spracovanim udajov, uniknutymi datami a
odhalovanim slabych miest st vzdy v medziach hackerskej etiky. Jednoducho povedané, ich
cielom je pomahat’, nie Skodit’.

Treba si vSak uvedomit’, ze existuje rozdiel medzi hackerskou etikou a etikou etického
hackera. Pojem "hackerska etika" zaviedol novinar Steven Levy vo svojej knihe z roku 1984
,Hackers: Heroes of the Computer Revolution®. Lenvy veril, ze pristup k pocitacom a
vSetkému, ¢o poskytuje znalosti o fungovani sveta, by malo byt neobmedzené a uplné. Podla
neho hackeri veria, Ze zdkladné poznatky o systémoch a svete sa ziskavaji rozoberanim veci,
zistovanim ich fungovania a vyuzitim tychto poznatkov smerovat’ k vytvoreniu novych a este
zaujimavejSich veci. Sucasne odmietajii akukol'vek osobu, fyzickt prekézku alebo zakon,
ktory sa im v tom snazi zabranit’.?’’

Na druhej strane eticki hackeri sa riadia prisnym etickym kodexom, ktory ma
dostatone zaistit’ bezpe€nost’ organizaciam a poskytnuti im adekvéatnu pomoc. Stanovenie
etického kodexu nie je jednotné, mnohé organizacie maji vytvoreny vlastny eticky kodex ako
napr. Medzindrodnd rada konzultantov pre elektronicky obchod (EC Council).?’® Pri
vSeobecnom zhrnuti mdézZzeme uviest, Ze eticky hacker sa musi riadit nasledujucimi
zdsadami:*"

e musi mat’ povolenie od spolocnosti, pred tym ako sa vykona naburanie, vniknutie do
internych systémov ¢i sieti

e nesmie za ziadnych okolnosti sposobit’ akukol'vek Skodu, znehodnotit’ systém, alebo
zneuzit’ zistené osobné udaje
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e musi zachovat dovernost’ zistenych informacii pricom informacie o zranitelnosti a
zabezpecenia systémov a sieti ma zdielat’ len so zmluvnou spolo¢nost'ou
e musi konat’ a pouzivat’ iba legalne metddy schvélené a uréené zdkonom

Eticky hacker vykonava svoju ,,sluzbu v zdsade v dvoch formach. Prvou formou je
vykonanie tejto sluzby na zadklade pisomnej zmluvy medzi organizaciou (objedndvatelom)
a hackerom, resp. spoloénostou, ktora sa na takéto sluzby $pecializuje (poskytovatelom). *®
Oznacujeme ju ako zmluvu o penetratnom testovani, ktora sa v podmienkach Slovenskej
republiky uzatvara v sulade s § 269 ods. 2 zékona ¢. 513/1991 Zb. Obchodny zdkonnik v
zneni neskorSich predpisov ako vysledok verejného obstaravania (d’alej len ,,ObZ*). V tomto
pripade je pravne riziko pre etického hackera alebo penetracného testera pomerne nizke, hoci
sa neda uplne vylucit, naymé pri zadsahu do prav tretich oséb. OdlisSny pravny vzt'ah by bol
uzatvoreny medzi spolo¢nost'ou, ktora by chcela vykonat’ takéto penetraéné testovanie, resp.
overenie zabezpecenia svojich internych systémov s fyzickou osobou. V tomto pripade by $lo
0 uzatvorenie dohody o0 vykonani prace podl'a § 266 zakona ¢. 311/2001 Z. z. Zakonnik prace
(dalej len ,,ZP*) s presne stanovenou pracovnou ulohou.

Druha forma etického hackingu predstavuje ¢innost’ hackera, ktory kona vo vlastnom
mene bez vyslovného sthlasu alebo zmluvného vztahu organizécie. Takuto formu ¢innosti
vSak slovenskd legislativa nepozna. V tomto pripade tu vieme odkézat na institut suhlasu
poskodeného, ktory ako procesny institut upravuje § 211 zdkona €. 301/2005 Z. z. Trestny
poriadok (d’alej len ,,TP*). Tento sthlas je podmienkou pre trestné stihanie pri taxativne
vymedzenych trestnych ¢inoch v spominanom ustanoveni. Medzi tymito trestnymi ¢inmi
nachddzame aj pocitacové trestné Ciny podla § 247 zékona ¢. 300/2005 Z. z. Trestny zédkon
(dalej len ,,TZ*). To znamend, Ze je mozné zacat' a pokraCovat’ v trestnom stihani len so
stuhlasom poskodeného.

Gray hats (neeticky hacker)

Nasledujuca skupina hackerov st tzv. gray hat, oznacovani aj ako ,,gray hackers",
,.grey hats* alebo "unethical hackers" (neeticki hackeri). Predstavuja ti ¢ast’ hackerov, ktori
objavuju spdsoby, ako preniknit’ do pocitacovych sieti a systémov, ale na rozdiel od black
hats, bez zlého umyslu. Ich pozicia je v nejednoznacnej etickej oblasti medzi skupinami
hackerov white hat a black hat, z ¢oho vyplyva aj ich farebné oznacenie. Prekracuju hranice
medzi etickym a neetickym hackingom tym, Ze poruSuju zdkony alebo pouZivaji neetické
techniky napriek tomu s cielom dosiahnut etického vysledku.?®! SnaZia sa vyuzit svoje
vedomosti a zrucnosti na vyhladidvanie bezpecnostne zranitelnych miest v sietach a
systémoch bez povolenia, alebo uzavretej zmluvy ako v pripade white hat.

Gray hat hackeri nezdielaji ziskané informacie zadarmo. Po utoku informuju
spoloCnost’, ktord sa stala ich obetou, Ze jej bezpeCnostny systém bol prelomeny.
PodrobnejSie informéacie a detaily st ochotni poskytnit vymenou za finanéni odmenu.
Nejedna sa pritom o vydieranie, pretoze ak neddjde k dohode medzi tuto¢nikmi a
spolo¢nostou, ziskané informacie nebudu zneuzité, ako by to bolo v pripade utoku black hat
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hackerov. V takychto situaciach st v§ak spolocnosti spravidla ochotné zaplatit, aby poznali
zraniteInosti svojho systému a posilnili svoju ochranu.?®?

Mnozstvo odbornikov vnima tuto skupinu ako osoby, ktoré vykonavaja tuto ¢innost
len pre zabavu alebo zviditeI'nenie. Napriek tomu sami gray hat hackeri vidia ako
,remeselnici®, ktori vyuzivaju svoje technické znalosti na Zivobytie v profesiondlnom
zmysle.?83

Iné typy hackerov

V predchadzajicej Casti sme si ozrejmili zakladné delenie, ktoré sa Casto objavuje v
odbornych publikaciach. Napriek tomu, s rozvojom a rozSirenim digitalnych technologii,
vznikli resp. sa Specifikovali d’alSie typy hackerov, ktoré nadvdzuji na kategérie white hat
alebo black hat. Nasledujice oznacenia predstavuju rozsirenie ich kategorizacie, s ktorymi sa
ako pouzivatelia v kybernetickom priestore mézeme stretnut’.

White hats, znami aj ako eticki hackeri, ako sme si uz uviedli pomahaju riesit
bezpecnostné problémy a odstrafiovat’ zraniteI'nosti. Na zéklade zmluvy vykonéavaju prieskum
a pomocou penetraénych testov overuju stav zabezpec€enia. Existuju aj pripady, ked’ su takito
hackeri priamo zamestnancami danej spolo¢nosti. Tato skupina pracuje vyhradne s cielom
zabezpecovat’ a overovat celkovy chod organizicie v kybernetickom prostredi. Tymto
hackerom sa v pocitacovej kultire hovori blue hats, ,blue hackers* v preklade modré
klobuky alebo aj autorizovani softvérovi hackeri. Zabezpecuju ochranu proti potencidlnym
kybernetickym hrozbam, testuju zabezpecenie a fungovanie zabezpecenia a vytvaraji ochranu
proti utokom od svojich ,,.kolegov* z hackerského sveta.

Pri farebnej skale klobukov ale ostaneme. Ako eticki hackeri pomahaji organizaciam,
chrania prostredie, zabezpecuju systémy proti Gtokom black hats v medziach zdkona a
hackerskej etiky, existuje skupina hackerov, ktori sice pomahaju, ale sucasne presadzuju svoje
ideologické ¢i politické nazory. Podstatny rozdiel je vSak v Style ich prace. Na rozdiel od
white hats ich metody nie su az tak uslachtilé a ¢asto ich proces pomoci nabera podobu hlack
hat hackera. V tomto pripade hovorime o tzv. red hat, ,red hackers teda Cervenych
klobukoch. M6Zu uskuto¢nit’ Gtoky s cielom ziskat’ tajné informacie a vyjadrit’ svoj nazor,
alebo moZu spolupracovat’ na SirSej kampani, ktord vyuZziva rézne metddy, napriklad na
podporu slobody prejavu. Red hat hackeri pouzivaji rovnaké néstroje ako black hat hackeri,
vratane botnetov, malvéru a zneuZzivania zranitenosti. Ak sa ich ndzory na urcitd tému
zhoduju, mozu sa spojit’ s white hat hackermi.?®*

Dalou zndmou kategériou hackerov st green hat hackeri, ktori sa zameriavajii na
ucenie, rozvoj a testovanie svojich zrucnosti. St nebezpe¢ni a ich umysly €asto prekracuju
zakony. Ide o hackerov v tzv. tréningu, priCom nie je mozné s urcitost'ou povedat, ku ktorej
skupine budi neskér inklinovat’ (white alebo black hats)?°. Pri svojom trénovani a testovani
nadobudnutych znalosti mézu spdsobit’ rozsiahle a nenavratné skody. Pouzivaji r6zne druhy
Skodlivych softvérov, ktoré sami naprogramovali alebo vytvorili s pomocnymi skriptami.
Tato skupina hackerov si ¢asto neuvedomuje, aké dosledky mézu mat’ ich Ciny.
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24 Red hat hacker [online] Dostupné z: https://nordvpn.com/cybersecurity/glossary/red-hat-hacker/ [cit.:
10.6.2024]

25 Green hat hacker [online] Dostupné z: https://nordvpn.com/cybersecurity/glossary/green-hat-hacker/ [cit.:
10.6.2024]
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Vel'mi podobnou, az takmer totoznou skupinou hackerov su tzv. script kiddies. Od
green hat hackerov sa vSak odliSuju jednym zasadnym aspektom, nemaju zaujem ziskat’
a otestovat’ svoje znalosti, ak nejaké maji. Ide o hanlivy vyraz pre osoby, ktoré nerozumeji
fungovaniu Skodlivych nastrojov a zdrojového kodu a nie st schopni ich upravit' alebo
vytvorit. Tato skupina sa zvycajne snazi najst’ najjednoduchsie spdsoby, ako sposobit’ skodu
alebo ziskat finan¢né prostriedky. NajcCastejSie vyuzivaji predpripravené softvéry (napr.
spyware, ransomware, atd’.), ktoré si zakupia na Dark Webe. Su ochotni radsej zaplatit' za
softvér, nez aby vymysleli nové sofistikovanejSie nastroje alebo kreativne cesty, ako
uskutocnit’ svoje plany.

Poslednou kategériou z farebnej Skaly klobukov su tzv. yellow hat hackeri. Ide o
najmenej operujucu a objavujiucu sa skupinu hackerov. Ich cielom je budovat kyberneticka
bezpecnost’ a zlepSovat’ bezpecnost’ softvérov a protokolov internych systémov. Hlavnym
rozdielom je, ze tato skupina vyuziva svoje zrucnosti na budovanie silnej kybernetickej
bezpe¢nosti systémov, sieti a softvérov s cielom zlepsit bezpeénostné opatrenia.?®
V porovnani s predchadzajucimi kategériami, ktoré sa zameriavaju hlavne na vyhladavanie
nezabezpecenych a slabych miest v systémoch.

Osobu, ktora vo svojom zamestnani odhali nekalé praktiky alebo informécie
naznacujice spachanie trestného ¢inu, mozeme nazvat tzv. whistleblowerom, resp.
oznamovatelom. Odhalené udaje sa zvycajne tykaju profesionalnych pochybeni, korupcie,
podvodov, porusovania zdravotnych noriem alebo iné praktiky, ktoré ohrozuju verejné blaho
alebo poruSuju prava jednotlivca ¢i kolektivu. Ak takato osoba vyuzije informacno-
komunika¢né technoldgie, sofistikované postupy a znalosti na ziskanie takychto
kompromitujucich informacii, mézeme ju ozna¢it ako whistleblower hacker.?®” Tito
jednotlivei podporuji transparentnost’ a vyznamnym sposobom prispievaju k odhalovaniu
latentnej kriminality. Pri takejto cinnosti je nevyhnutné ochranit’ oznamovatela pred
odvetnymi opatreniami zo strany ich zamestnavatela. V tomto kontexte mnoZzstvo krajin vo
svojich pravnych poriadkoch zaviedlo legislativne opatrenia, ktoré poskytujui takato ochranu.
Slovenska republika pritom nie je vynimkou. V pripade naSej legislativy poskytuje takuto
ochranu zakon ¢. 54/2019 Z. z. o ochrane oznamovatelov protispoloc¢enskej Cinnosti a o
zmene a doplneni niektorych zakonov (d’alej len ,,zdkon o ochrane oznamovatelov™).

Existuju skupiny alebo jednotlivci, ktori prostrednictvom pocitacovych technologii
posobia ofenzivne a odporuju urcitym politickym alebo socidlnym systémom. Takto prejavuju
svoju naklonnost’ k ideologii alebo sa snazia presadit’ iny politicky systém. Tito jedinci sa
nazyvaju hacktivisti, ¢o je kombinacia slov ,hacking“ a ,aktivizmus® v spojitosti s
presadzovanim  myslienok prostrednictvom informaéno-komunikaénych  technologii.
Hacktivisti sa zameriavaju na spoloc¢nosti, vlady s cielom narusit’ ich €innost’ alebo zvysit
povedomie verejnosti o nejakom probléme. Metdody a systém prace hacktivistov nie su
jednotné a v niektorych pripadoch nadobudaji znaky black hat hackera. Hacktivisti
organizuju Siroké spektrum online hnuti na podporu slobodného pouzivania internetu, pricom
nemusia porusovat’ Ziadne zakony ani Gtoc€it’ na pocitacové systémy. Ich ¢innost’ sa na druhej
strane moze presiahnut’ hranice trestnosti, ked kybernetickymi ttokmi, ako si utoky typu
DoS, poskodzujii poéitade, nartisaju povest a spdsobuju spoloénostiam miliénové skody.?8 V
mnohych pripadoch to predstavuje hrozbu pre organizacie alebo jednotlivcov, ktori zastavaju
presvedcenia v rozpore s postojmi hacktivistov.

286 10 Types of Hackers You Need to Know About [online] Dostupné z: https://www.succurri.com/10-types-of-
hackers-you-need-to-know-about/ [cit.: 10.6.2024]

287 TamtieZ

288 Hacktivism Definition [online] Dostupné z: https://www.fortinet.com/resources/cyberglossary/what-is-
hacktivism [cit.: 11.6.2024]
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So vstupom kryptomien®® do vieobecného povedomia a stiipajiicim zaujmom o ich
vlastnenie a obchodovanie, exponencialne vzrastla aj protipravna hackerska aktivita stivisiaca
s nimi. Osoby vykonavajice tuto nelegalnu ¢innost’ sa nazyvaju cryptojackeri. Vyuzivaju
zranitelnosti siete a kradn pocitacové zdroje na tazbu kryptomien, Siria Skodlivy softvér
réznymi spdsobmi, ¢asto prostrednictvom infekénych virusov v siet’ach. Tieto virusy a taktiky
podobné ransomvéru im umoznuju nasadit’ do systémov obeti skodlivy kod, ktory funguje na
pozadi bez vedomia ich obeti. Po nasadeni tento kédu odosiela ziskané vysledky spat
hackerovi. Ked’Ze ich zamerom nie je odcudzenie tidajov obeti, ale skor vyuzitie systému na
tazbu kryptomien, je tazké vystopovat’ povod infekcie po jej odhaleni.?®

Z hladiska klasifikacie hackerov nemdzeme opomenut’ ani skupinu hackerov, ktori st
(0dajne) podporovani uréitymi Statmi, tzv. sponsored hackers. Tieto skupiny maju za ulohu
vykonavat Siroké spektrum kybernetickej Spionaze, sabotaze, Sirenia dezinformacii,
ziskavania spravodajsky relevantnych informacii atd’. Existuje mnozstvo pripadov, kde
cielom utoku bolo narusenie infrastruktiry alebo integrity inych krajin. Medzi zname pripady
si mozeme uviest napr. Stuxnet?®?, Operation Armageddon?®?, NotPetya?®® a d’alsie.

V zavere klasifikacie uvedieme skupinu tzv. gamer hackers, ktori sa zameriavaji na
oblast’ videohier. Na zaklade toho, Ze svet online hier a mikrotransakcii neustale expanduje a
stale viac hraov je ochotnych investovat’ vyrazné mnozstvo finan¢nych prostriedkov na
ziskanie kreditov, skinov, pripadne roznych perkov, je nepochybné, ze tento fenomén
neunikol ani pozornosti hackerov. Cielom tychto Gitokov nie st len tidaje o kreditnych kartach
a ich nasledné zneuzitie, ale predovsetkym ziskanie pristupu k hernym kontdm a ich obsahu.
Tento obsah (napr. v podobe unikatnych skinov) méze dosahovat’ na trhu nemalé penazné
Ciastky.

Zaver

Myslienky digitalizacie a transformdcie beznych l'udskych ¢innosti, od kazdodennych
aktivit az po administrativne tikony, do digitalneho prostredia prinaSaji so sebou mimoriadne
naro¢né vyzvy. Nejde len o spdsoby, akymi bude mozné tieto procesy implementovat a
prevadzkovat, ale aj o to, ako sa takato transformdicia prejavi v kazdodennom Zzivote.
Zakladom vSak ostava otazka, ako taktto digitalizaciu zabezpecit’ a chranit’ tieto informacie
pred ich potencidlnym zneuZzitim.

Osoby posobiace v tomto prostredi a vyuZivajice tieto technologie su tu s nami uz
niekol’ko desatroc¢i. Hackeri nielenze prinasaji obavy a nedoveru, ale zarovein predstavuju aj
inovativne rieSenia a podnecuji k progresivnym stratégiam. Ich klasifikdcia umoZiuje
rozliSovat’ tieto kategorie nielen na rieSenie a vyuzivanie ich technického nadania v prospech
spolo¢nosti, ale aj pre neustaly rozvoj bezpe€nostnych prvkov na ochranu pred tymi, ktori
zneuzivaju technologie so zlym tumyslom. V buducnosti nepochybne pribudnt nové druhy a
kategodrie hackerov, ako aj nové metddy a sofistikované néstroje na zneuZivanie pocitacovych

289 digitalne alebo virtudlne peniaze, ktoré majii podobu tokenov alebo tzv. "minci" (zname kryptomeny: Bitcoin,
Ethereum, Solana, atd’.)

2% What is Cryptojacking and how does it work? [online] Dostupné z: https://www.kaspersky.com/resource-
center/definitions/what-is-cryptojacking [cit.: 11.6.2024]

21V roku 2010 sa udajne uskutoénila spolo¢nd operacia hackerov z USA a Izraela zamerand na narulenie
iranskeho jadrového programu

292 Od roku 2013 prebieha séria kybernetickych utokov, ktoré idajne vykonavaju ruski hackeri proti ukrajinskym
vladnym a vojenskym organizaciam

293V roku 2017 skupina ruskych hackerov udajne zattocila na ukrajinsk infrastruktiiru pomocou ransomvéru,
¢im sposobili aj miliardové Skody r6znym spolo¢nostiam po celom svete
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systétmov. Tomuto sa spolo¢nost nevyhne, a jedinym rieSenim je adekvatne a sustavne
sledovat’ aktualne trendy, postupy a nekalé aktivity, aby sa vytvorili predpoklady na ochranu,
a zaroven legislativne predpoklady promptne reagujlice na vznikajlce situécie.

Hackeri su nezastavitel'ni, boli, st a vzdy budu pritomni v naSom svete a poc¢itacovom
prostredi. Toto tvrdenie potvrdzuje aj znama citacia z najzndmejsSieho hackerského manifestu
z roku 1986, ktory napisal nechvalene preslaveny hacker znamy pod pseudonymom The
Mentor:

,,Som hacker a toto je moj manifest. MozZete zastavit tohto jednotlivca, ale
nemoézete nds zastavit vsetkych... ved' sme si vsetci podobni. « 2%
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Lydia GLADISOVA

Interdisciplinarny pristup v boji proti organizovanému zlo¢inu
prostrednictvom medzirezortného Expertného koordina¢niho
organu pre boj so zlo¢innost’ou, jeho vznik a vyvoj

Anotacia: Prispevok sa zaobera problematikou systému spoluprace zainteresovanych subjektov, vyuZzivanim
odbornych znalosti ich zastupcov v boji s kriminalitou, prijimanim efektivnych opatreni, realizovanim aktivit
a ¢innosti narodnych expertnych skupin na rieSenie vybranych problematik, najmd v boji proti drogovej
a farmaceutickej kriminalite, ekonomickej kriminalite, korupcii, pocitacovej kriminalite, rasovo motivovanej
trestnej Cinnosti, extrémizmu a terorizmu, nelegidlnemu obchodovaniu so zbraiami, nelegalnej migracii
a obchodovaniu s ud'mi a kriminalite v oblasti kulturneho dediéstva, zriadenych v gescii medzirezortného
Expertného koordina¢ného organu pre boj so zlo€innostou, jeho vznikom a vyvojom od roku 2001 az po
stcasnost’.

Krluacové slova: Koordinacia. Rada vlady Slovenskej republiky pre boj so zloCinnostou. Medzirezortny

Expertny koordinacny organ pre boj so zloCinnostou. Koordinacny organ. Narodné expertné skupiny.
Zloc¢innost’.

Uvod

Zloc¢innost’ predstavuje bezpecnostné riziko, priCom vo svojich réznych podobach ako
je napriklad organizovany zlo€in, ktory svojou vysokou organizovanostou, prostrednictvom
zlo¢ineckych skupin, pozivajucich prvky hierarchie a Struktirovanosti organizatorskych
vzt'ahov, dokaZe ochromit’ funkciu S$tatu, sposobuje rozvrat v demokratickom systéme,
ohrozuje hodnotu l'udskych prav, vykon §tatnej moci s materidlnym, finan¢nym, fyzickym
a duSevnym dopadom, zasahuje do ro6znych oblasti vratane hospodarskeho sektora,
zdravotnictva, verejnej spravy, zivotného prostredia, ¢o ma vazne nésledky tak pre
jednotlivcov ako aj pre sukromny sektor a spolocnost. Z uvedeného dovodu si boj so
zlo¢innost'ou vyzaduje komplexny pristup, zahfnajaci tak legislativne ramce, technologické
opatrenia, vzdeldvanie, vymenu informdcii dotknutych subjektov ako aj spolupracu verejného
a stkromného sektora, bezpecnostnych zloZziek na néarodnej a medzinarodnej tUrovni
a prijimanie koordinovanych opatreni na efektivny boj s nebezpecnym fenoménom a to
kriminalitou. V ramci Slovenskej republiky bol zriadeny narodny organ zodpovedny za
koordinaciu boja proti organizovanému zlo¢inu — medzirezortny Expertny koordina¢ny organ
pre boj so zlo¢innost'ou.

Koordinacia boja proti organizovanému zlo¢inu

Vyznamnym krokom v posilneni bezpecnosti a stability v regione a v integracii krajin
do eurépskych struktiir bol Predvstupovy pakt?®, ktorého ciele zahffiaju vytvorenie pravnych
ramcov na zvySenie efektivnosti vySetrovania a stihania trestnej ¢innosti, rozvoj spoluprace
medzi stdnictvom a policiou v boji proti organizovanému zloCinu, vymena informacii
a osvedcenych postupov medzi jednotlivymi Statmi a tym zlepSenie efektivity v boji so
zlo¢inom a pristup k vycviku a podpora budovania kapacit, schopnych celit' organizovanému
zlo¢inu. Predmetny pakt bol zdkladnym dokumentom k vzniku koordina¢ného organu,
nakol'ko princip ¢. 3 paktu, sa tykal ustredného narodného orgdnu zodpovedného za

2% Predvstupovy pakt o organizovanom zlotine medzi &lenskymi $tatmi Eurdpskej unie a kandidatskymi
krajinami strednej a vychodnej Europy a Cyprom ¢&. 98/C220/01 zo dna 15.7.1998
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koordinaciu boja proti organizovanému zlo¢inu, zameraného na vytvorenie a posilnenie
centralizovanej Struktury v ramci ¢lenského Statu a kandidatskej krajiny. Uznesenim vlady ¢.
513/1999 bol schvaleny harmonogram postupnej implementicie Predvstupového paktu,
pri¢om v suvislosti s principom ¢. 3 vyplynuli okrem inych tloh ministrovi vnutra Slovenskej
republiky do roku 2000 vlade Slovenskej republiky predlozit’ ndvrh na zriadenie ustredného
narodného organu zodpovedného za koordinaciu boja proti organizovanému zlo¢inu a navrh
na zriadenie multidisciplinarnej integrovanej skupiny na Grovni $pecialistov.

V roku 1999 vzhl'adom na nepriaznivu situaciu vo vyvoji a dynamike trestnej ¢innosti,
najmi jej organizovanych foriem, sa vlada Slovenskej republiky vo svojom programovom
vyhlaseni zaviazala a schvélila Komplexny program boja so zlo¢innostou?®, ktorého akcent
bol kladeny na organizovany zlocin, dafovu trestnu ¢innost’, korupciu, drogovi kriminalitu,
detsku pornografiu, obchodovanie so Zzenami a kradeze motorovych vozidiel. V ramci
realizacie predmetného programu boli v podmienkach ministerstiev a ostatnych organov
Statnej spravy, ktoré sa podielaju na boji so zloCinnostou, prijaté opatrenia, ktoré boli
zamerané na boj proti tomuto fenoménu, boli reflexiou na nové formy pachania trestnej
¢innosti a na stupnovanie teroristickych aktivit.

V roku 2000 bol zriadeny ustredny narodny organ Rada vlady Slovenskej republiky
pre boj so zlo¢innostou?®’, ktory bol uréeny na koordinaciu boja proti organizovanému
zlo¢inu, ako poradny a koordina¢ny orgéan vlady Slovenskej republiky, kontaktné pracovisko
na vymenu informacii so zahrani¢im aako koordinator multidisciplindrnych skupin,
zriadenych na rieSenie $pecifickych odbornych tloh v predmetnej oblasti. Cinnost’ tejto Rady
administrativne zabezpecoval sekretaridt Rady, ktory bol vtom case zaCleneny v sprave
krimindlnej a financnej policie Prezidia Policajného zboru. Uvedené bolo zrealizované
prijatim uznesenia Ministerstva vniitra Slovenskej republiky ¢. 64/2000%%, ktorym minister
vnutra schvalil ndvrh organizacného zaclenenia sekretariatu Rady do organizacnej Struktary
Ministerstva vnutra Slovenskej republiky Prezidia Policajného zboru.

Na rokovanie vlady Slovenskej republiky bol dina 7.3.2001 predlozeny predsedom
vlady material ,,Navrh opatreni, ktorymi sa stanovi novy ramec pre Cinnost’ poradnych
a koordinacnych organov vlady v sulade s dokumentom Audit”, ktorym bola navrhnuta
redukcia poctu poradnych organov vlady zruSenim okrem inych aj Rady vlady Slovenskej
republiky pre boj so zlo¢innostou?®. Z dovodu zachovania kontinuity &innosti suvisiacich
Splnenim Uloh vyplyvajicich z Komplexného programu boja so zlo¢innostou
a Predvstupového paktu o organizovanom zlo¢ine medzi ¢lenskymi krajinami Europskej tnie
a kandidatskymi krajinami strednej a vychodnej Eurdpy a Cypru bola pretransformovana
Rada vlady pre boj so zlo€innostou na expertny poradny organ na medzirezortnej urovni,
posobiaci pod gesciou Ministerstva vnutra Slovenskej republiky, ktoré upravilo vzt'ahy so
subjektami zainteresovanymi na boji so zlo¢innost'ou formou dohody.

Vyznamnym krokom v procese integracie Slovenska do Europskej tnie bolo
uznesenie vlady Slovenskej republiky €. 492/2001, ktoré sa tykalo prijatia Narodného
programu pre prijatie acquis communautaire 2001, priCom materidl obsahoval okrem iné¢ho

2% Uznesenie vlady Slovenskej republiky ¢&. 483/1999 Komplexny program boja so zlo¢innostou. Uznesenim
vlady Slovenskej republiky ¢. 485/1999 tento dokument vzala Narodna rada Slovenskej republiky na vedomie.
297 Uznesenie vlady Slovenskej republiky &. 741/2000 z 20.9.2000 k navrhu na zriadenie Rady vlady SR pre boj
so zlo¢innost'ou

2% Uznesenie Ministerstva vnutra Slovenskej republiky & 64/2000 zo 4.12.2000 k navrhu organiza&ného
zaclenenia sekretariatu Rady do organizacnej Struktury Ministerstva vnutra Slovenskej republiky

29 Uznesenie vlady Slovenskej republiky &. 213/2001 zo 7.3.2001 k navrhu opatreni, ktorymi sa stanovi novy
ramec pre ¢innost’ poradnych a koordinaénych organov vlady v stilade s dokumentom Audit
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kratkodobé a strednodobé ciele ako aj hodnotenie prijatych opatreni v zdujme zabezpecenia
plnenia zaviazkov Slovenskej republiky, kde bolo konsStatované, ze s cielom implementacie
Akcéného planu boja proti organizovaného zloc¢inu, bola ako centralny koordinacny organ boja
s organizovanym zlo¢inom zriadend Rada vlady Slovenskej republiky pre boj so
zlo¢innost'ou, pretransformovand na expertny poradny orgdn - medzirezortny Expertny
koordina¢ny organ pre boj so zlo¢innostou (MEKO).

Podpisom Dohody o zriadeni MEKO dna 3.7.2001, medzi Ministerstvom vnutra
Slovenskej republiky, Ministerstvom spravodlivosti Slovenskej republiky, Ministerstvom
obrany Slovenskej republiky, Ministerstvom financii Slovenskej republiky, Ministerstvom
dopravy Slovenskej republiky, Generalnou prokuratirou Slovenskej republiky a Slovenskou
informacnou sluzbou bola zaviSena etapa transformécie Rady z poradného organu vlady na
MEKUO. Tento proces bol administrativne a organizacne zabezpeceny sekretariatom Rady.

Hlavnymi ulohami, ktoré mal koordinacny orgén plnit boli ulohy narodného
koordina¢ného orgédnu pre boj s organizovanym zlo¢inom, kontaktného pracoviska so
zahrani¢im, vytvarania integrovanych multidisciplindrnych skupin odbornikov na rieSenie
aktudlnych problémov boja s trestnou ¢innost'ou a ulohy stvisiace s Komplexnym programom
boja so zlo¢innostou. Ucastnici dohody sa d’alej zaviazali, Ze zabezpedia Gdast’ svojho
zastupcu v MEKO, budi mu vytvarat podmienky pre ¢innost’ a administrativne a organizané
zabezpecCenie podmienok pre jeho c¢innost bude realizovanad prostrednictvom sekretariatu
MEKO.

K predmetnej dohode boli vypracované tri dodatky. Obsahom prvého dodatku 3%
zroku 2009 bolo detailnejSie rozpracovanie uloh koordinaéného orgédnu, t. j. iniciovanie
pripravy legislativnych navrhov anavrhov dal§ich opatreni na zlepSenie spoluprace na
medzirezortnej urovni v predmetnej oblasti, vymena poznatkov a skusenosti partnerov na
narodnej ale aj medzindrodnej trovni o forméch a metédach boja so zlo€innost'ou, v suvislosti
s vnutornym poriadkom a bezpecnostou, posudzovanie strategickych materidlov, tcelnosti
a efektivnosti  opatreni, navrhovanych v predmetnej oblasti, iniciovanie pripravy
programovych dokumentov suvisiacich s touto oblastou a Vv neposlednom rade aj pripravy
a priebezného hodnotenia realizacie programu boja so zlo€innost'ou.

Z dovodu pretrvavajucej potreby zaistenia koordinovaného postupu, raciondlneho
a efektivneho vyuzivania sil a prostriedkov pri plneni uloh vo sfére boja so zlo¢innostou
a s prihliadnutim na prijatie zakona ¢. 547/2010 Z. z. 0 zaéleneni Zelezniénej policie do
Policajného zboru a 0zmene a doplneni niektorych zékonov, ktorym sa predpokladalo
zlepSenie stavu bezpecnostnej situdcie nielen v oblasti Zelezni¢nej dopravy, ale aj v inych
oblastiach, pretoze predmetnym zaclenenim doslo Kk zjednoteniu dvoch ozbrojenych
bezpeénostnych zborov, bol v roku 2012 vypracovany dodatok ¢&. 23%%, Predmetnym dodatkom
sa pri strandch dohody vypustilo uvedenie vtedajSicho Ministerstva dopravy, post

a telekomunikacii Slovenskej republiky.

30 Dodatok ¢. 1 k Dohode o0 zriadeni medzirezortného Expertného koordinaéného organu pre boj so
zlo¢innost'ou zo dna 3. jula 2001 bol podpisany dna 26.6.2009

301 Dodatok ¢. 2 k Dohode o zriadeni medzirezortného Expertného koordinaéného organu pre boj so
zlo¢innost'ou zo dna 3. jula 2001 v zneni Dodatku €. 1 zo dia 26.6.2009, bol podpisany dna 12.10.2012
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Na zaklade potrieb rieSenia aktualnych problémov sa vtedajSie Ministerstvo dopravy
a vystavby Slovenskej republiky opét stalo stcastou koordina¢ného organu, ¢o bolo
zapracované v tretom dodatku®??,

Zlozenie koordina¢ného organu bolo ovplyvnené aktudlnymi poziadavkami
a opatreniami Vv oblasti boja so zlo¢innostou a tvori ho predseda, podpredsedovia, tajomnik
a ¢lenovia. Od roku 2001 az po sucasnost’ je predsedom koordinacného organu minister
vnutra Slovenskej republiky, podpredsedovia si generalny prokurator Slovenskej republiky
ariaditel’ Slovenskej informacnej sluzby. Dal§imi ¢lenmi s prezident Policajného zboru,
generalny riaditel Zboru vidzenskej a justicnej straze, riaditel' Vojenskej policie, riaditel’
Vojenského spravodajstva, riaditel’ Kriminalneho uradu finan¢nej spravy, riaditel’ odboru boja
proti podvodom Financného riaditel'stva Slovenskej republiky, generdlny riaditel’ sekcie
trestného prava Ministerstva spravodlivosti Slovenskej republiky, riaditel colného odboru
sekcie colnej a danovej Ministerstva financii Slovenskej republiky a generalny riaditel’ sekcie
civilného letectva Ministerstva dopravy Slovenskej republiky.

Cinnost’ koordinaéného organu sa riadi dvomi zakladnymi dokumentmi, ktoré su
neoddelitenou stuéastou Dohody o zriadeni MEKO — Statit MEKO®® a Rokovaci poriadok
MEKQ3,

Statit MEKO upravuje predovsetkym postavenie, ulohy, zasady &innosti a $truktiru
MEKO a organizacné zaclenenie sekretariatu koordina¢ného orgénu v Struktare Ministerstva
vnatra Slovenskej republiky a Rokovaci poriadok MEKO upravuje pripravu a priebeh
zasadnuti koordinacného organu, postup pri prijimani rozhodnuti koordina¢ného organu
a sposob predkladania materialov.

Koordina¢ny organ ma nezastupiteln1 lohu v zabezpeceni spoluprace a koordinécie
¢innosti v boji so zlo¢innostou, najméd na tseku:

- zriad’ovania a koordinovania ¢innosti narodnych expertnych skupin na rieSenie aktualnych
problémov boja s trestnou cinnostou a podskupin v pdsobnosti expertnych skupin na
koncepcné, ucelné a efektivne rieSenie vybranych problematik,

- iniciovania pripravy legislativnych navrhov a navrhov dalSich opatreni na zlepSenie
medzirezortnej spoluprace a sti¢innosti v boji so zlo€innost'ou,

- sprostredkovania vlastnych poznatkov a skusenosti o novych forméach a metédach boja so
zlo¢innost'ou, ako aj poznatkov a skusenosti zahrani¢nych partnerov,

- posudzovania zasadnych strategickych materidlov z oblasti vnutorného poriadku a
bezpecnosti, Ucelnosti a efektivnosti navrhovanych opatreni v boji so zlocinnostou,
zabezpecenia subeznosti, nadvidznosti a prepojenia opatreni z programovych dokumentov
V tejto oblasti, vyhodnotenia ich plnenia, ich priebeZzného uplatiiovania a rieSenia s tym
suvisiacich problémov.

Funkciu tajomnika MEKO vykonava povereny pracovnik Prezidia Policajného zboru,
ktory riadi ¢innost’ sekretariatu  MEKO, aokrem iného zabezpeCuje organizacnu,
administrativnu pripravu a priebeh zasadnuti koordinacného organu, vypracovanie planu
hlavnych uloh, vyhodnotenia jeho plnenia, zabezpecuje pripravu materidlov na zasadnutie

302 Dodatok ¢. 3 k Dohode o0 zriadeni medzirezortného Expertného koordinaéného organu pre boj so
zlo¢innostou zo dila 3. jula 2001 v zneni Dodatku ¢. 1 zo dila 26.6.2009, v zneni Dodatku €. 2 zo dna
12.10.2012, bol podpisany dina 23.6.2017

303 Statqt medzirezortného Expertného koordinaéného orgdnu pre boj so zloginnostou v zneni Dodatku &. 1
zo dna 12.4.2021

304 Rokovaci poriadok medzirezortného Expertného koordinaéného organu pre boj so zlo€innost'ou v zneni
Dodatku €. 1 zo diia 12.4.2021 a Dodatku €. 2 zo dia 29.6.2021
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koordina¢ného organu, pripravuje stanoviskd pre predsedu koordinaéného organu
k materialom predkladanym na zasadnutia, zacasthuje sa zasadnuti koordina¢ného organu
a expertnych skupin, koordinuje ¢innost’ expertnych skupin a podskupin, poskytuje metodicka
pomoc veducim a ¢lenom expertnych skupin pri priprave materidlov, na zaklade navrhu
prislusného subjektu alebo veduceho skupiny administrativne zabezpecuje obmenu veducich
a Clenov skupin a plni d’alSie ulohy vyplyvajuce z uzneseni koordina¢ného organu, podla
pokynov predsedu, podpredsedov a ¢lenov koordina¢ného organu.

Dynamika a struktura kriminality sa neustiale meni, ¢o so sebou prindSa aj zmeny
V zabezpecCovani spoluprace a koordinacie Cinnosti dotknutych subjektov, vzdjomnej vymene
informécii a spolo¢nych postupov v Specifickych oblastiach boja proti zlo€innosti. Roz§irenie
spoluprace dotknutych subjektov v boji s vybranymi druhmi kriminality viedlo v rokoch 2001
az 2002 k zriadeniu troch expertnych skupin odbornikov — multidisciplindrna integrovana
skupina odbornikov zamerana na eliminaciu nelegalneho obchodovania s chranenymi druhmi
vol'ne Zijucich Zivoéichov a volne rastiicich rastlin®®, multidisciplinarna integrovana skupina
odbornikov zamerand na eliminaciu nelegalnej migracie a organizovanych foriem

nedovoleného prekrodenia §tatnej hranice®®, multidisciplinarna integrovana skupina

odbornikov zamerana na eliminaciu legalizacie prijmov z trestnej ¢innosti®®’.

Dalsie skupiny sa kreovali v rokoch 2008 - multidisciplinarna integrovana skupina

odbornikov zamerana na eliminiciu rasovo motivovanej trestnej ¢innosti a extrémizmu®®®,
vroku 2009 — medzirezortna pracovna skupina odbornikov zamerana na prepajanie

relevantnych registrov, pre kl'uCové Statne organy zapojené do boja proti organizovanému
zlo¢inu®®, az po sticasnost’.

V roku 2012 sa zriadili integrované a pracovné skupiny odbornikov z rezortov
a organizacii, Specializované na rieSenie prevencie a problematiky kriminality v oblasti
kultarneho dedicstva, drogovej trestnej ¢innosti, trestnej ¢innosti na useku Statneho rozpoctu,
kradezi motorovych vozidiel, v roku 2014 zamerané na boj proti korupcii a na koordinaciu
znaleckej Cinnosti v trestnom konani, v roku 2016 na rieSenie problematiky v oblasti
pocitacovej kriminality a na boj proti nedovolenému ozbrojovaniu a obchodovaniu so
zbraniami a v rokoch 2018 a 2019 pre oblast CBRNE hrozieb, divackeho nasilia a na rieSenie
problematiky v oblasti bezpilotnych prostriedkov. Za uc¢elom rieSenia Specifickych problémov
boli zriadené pracovné podskupiny, ktoré plnia tlohy pracovnej skupiny v rozsahu ucelu jej
zriadenia.

V rokoch 2005 az 2012 posobila v gescii MEKO medzirezortna pracovna skupina
odbornikov zamerand na elimindciu nelegédlnej cinnosti v oblasti spotrebnych dani
a nadmernych odpoctov DPH.

Od 14.2.2017 do 27.2.2018 posobila medzirezortna pracovna skupina odbornikov na
transpoziciu smernice Eurdpskeho parlamentu a Rady (EU) 2016/680 do pravneho poriadku
SR.

305 Uznesenie medzirezortného Expertného koordinaéného organu pre boj so zlo¢innostou ¢&. 3 z 22. novembra
2001
306
2002
307 Uznesenie medzirezortného Expertného koordinaéného organu pre boj so zloginnostou &. 7 zo 16. méja
2002

308 Uznesenie medzirezortného Expertného koordinaéného organu pre boj so zlo&innost'ou &. 3 zo 6. marca
2008

309 Rozkaz ministra vnitra Slovenskej republiky ¢. 10/2009 z 2. aprila 2009

Uznesenie medzirezortného Expertného koordina¢ného orgénu pre boj so zloCinnostou ¢. 6 zo 16. maja

200



Boj s automobilovou kriminalitou si vyzadoval zapojit’ §ir$i okruh odbornikov, ktori
spoloénym a koordinovanym postupom participovali na rieSeni predmetnej problematiky.
V tejto suvislosti od 4. 12.2012 do 12.4.2021 posobila multidisciplinarna integrovana skupina
odbornikov zamerand na eliminaciu trestnej Cinnosti kradezi motorovych vozidiel, v roku
2019 premenovana na ndrodnd expertnd skupina na elimindciu trestnej Cinnosti kradezi
motorovych vozidiel.

Zriadenie medzirezortnej pracovnej skupiny odbornikov zameranej na koordinaciu
znaleckej ¢innosti v trestnom konani, v roku 2019 premenovanej na narodnt expertna skupinu
na koordinaciu znaleckej ¢innosti v trestnom konani, vychadzalo z potrieb rieSenia poznatkov
zpraxe. Jej cielom bolo pripravovat podklady do navrhov legislativnych pravidiel
V znaleckej ¢innosti, ktoré mali smerovat’ napriklad k znizovaniu prietahov v trestnom konani
zapric¢inenych znaleckou ¢innostou, zvySovaniu transparentnosti predmetnej ¢innosti alebo
k navrhom postupov na zvySovanie ucelnosti pouzitia finanénych prostriedkov,
vynakladanych §tatom na znaleckt Cinnost. Expertna skupina posobila od 10.12.2014 do
28.3.2023.

V sucasnosti v gescii koordina¢ného organu pracuje 15 narodnych expertnych skupin
zaoberajucich sa rieSenim aktudlnych problémov, konkrétnych Specifickych tloh boja so
zlo¢innost'ou, dlhodobym sledovanim a rieSenim rdmcovych problematik v oblasti boja so
zlo¢innostou na zaklade vlastnych potrieb, z iniciativy ministerstiev a ostatnych organov
Statnej spravy, poziadaviek a podnetov mimovladdnych a medzindrodnych organov
a organizacii:

* Naérodna expertna skupina na eliminiciu danovej trestnej ¢innosti na useku Statneho
rozpoctu

»  Narodna expertna skupina na eliminaciu drogovej a farmaceutickej trestnej ¢innosti
*  Narodna expertna skupina na elimindciu environmentalnej kriminality
*  Narodna expertna skupina pre oblast CBRNE hrozieb

* Narodna expertnd skupina na elimindciu rasovo motivovanej trestnej cinnosti,
extrémizmu a terorizmu

*  Narodna expertna skupina pre oblast’ divackeho nésilia

*  Narodna expertna skupina na prepdjanie relevantnych registrov

*  Narodna expertna skupina boja proti korupcii

*  Narodna expertna skupina proti nedovolenému ozbrojovaniu a obchodovaniu so zbranami
* Narodna expertna skupina Aliancia eurdpskych pristavov

*  Narodna expertna skupina na rieSenie problematiky v oblasti bezpilotnych prostriedkov

* Narodna expertna skupina boja proti prevadzacstvu a obchodovaniu s 'ud'mi

*  Narodna expertna skupina na eliminaciu kriminality v oblasti kultirneho dedicstva

*  Narodna expertna skupina na prevenciu a boj proti legalizacii prijmov z trestnej ¢innosti a
financovania terorizmu

*  Narodna expertna skupina na rieSenie problematiky v oblasti pocitacovej kriminality
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V ramci ¢innosti jednotlivych skupin v oblasti svojho zamerania, ¢lenovia zastupujuci
rozne organizacie, navrhuji a vo vlastnej kompetencii prijimaji G¢inné opatrenia, navrhuju
a zabezpec€uju v ramci platnej pravnej upravy vhodny a efektivny sposob vzajomnej vymeny
informacii medzi zainteresovanymi subjektmi, podielaji sa na priprave navrhov
legislativnych opatreni a koncepénych materidlov ana priprave a realizécii preventivnych
projektov, vychovno-vzdelavacich programov, $koleni a tvorbe publikacii.!® Podskupiny st
zriadené za UcCelom rieSenia Specifickych problémov boja s trestnou ¢innost'ou v oblasti
zamerania ¢innosti expertnej skupiny.

Pocet Clenov zainteresovanych v ¢innostiach expertnych skupin v ramci MEKO zavisi
nielen od poctu zriadenych expertnych skupin, ale aj od Specifickych tuloh, ktoré ¢lenovia
v skupinach plnia. Napriklad v roku 2010 bolo v MEKO evidovanych 67 ¢lenov, v roku 2011
- 75, vroku 2012 — 104, v roku 2013 — 157, v roku 2014 — 257, v roku 2015 — 299, v roku
2016 — 381, v roku 2017 — 482, v roku 2018 — 419, v roku 2019 — 462, v roku 2020 — 548,
v roku 2021 — 530, v roku 2022 — 516 a v roku 2023 - 540 ¢lenov.

Vedenim expertnych skupin su povereni odbornici, zvi¢sa z radov Policajného zboru,
SO zruénostami analyzovat' kriminalistické situacie, faktory bezpecnostnej situdcie
a vyhodnocovat’ rozne Specifické a neSpecifické vplyvy na celkovi troven aplikacie
poznatkov kriminalistiky. Veduci skupin maji schopnost’ efektivne riadit’ ¢innost’ skupiny,
organizovat pracu so zainteresovanymi subjektami v boji s kriminalitou.

Ndarodna expertnd skupina na elimindciu danovej trestnej cinnosti na useku Statneho rozpoctu

Nezékonné Cerpanie prostriedkov Statneho rozpoctu, najmd pachanie danovych
podvodov v oblasti dane z pridanej hodnoty, ale aj neplnenie povinnosti vo¢i Statnemu
rozpoCtu, narisa nielen ekonomicku rovnovdhu ale dosahovanim nepovolenych
konkurenénych vyhod aj rovnovahu podnikatel'ského prostredia. Zdihavé procesné postupy
pri odhal'ovani, objasiiovani a dokazovani predmetne;j trestnej ¢innosti, oneskorené dorubenia
dailovej povinnosti, vytvaraja Siroky priestor pre zakryvanie poruSovania pravnych predpisov,
¢o umoziuje pokracovat’ v trestnej cinnosti. Z dévodu nevyhnutnosti spolo¢ne so
zainteresovanymi subjektmi vykondvat opatrenia podporujlice zistovanie porusovani
pravnych predpisov a vyvodenie nalezitych dosledkov bola v roku 2012 zriadend narodna
expertnd skupina. Jej Cinnost zaznamenala relevantny posun vo vykazovani
makroekonomickych ukazovateloch, najmd v dosledku opatreni v oblasti analytickych
¢innosti, ktoré umoznuju zamerat’ pozornost’ Statnych organov na rizikové subjekty.

Narodna expertna skupina na eliminaciu drogovej a farmaceutickej trestnej cinnosti

Hlavnym cielom skupiny, ktora bola zriadena v roku 2012, je okrem koordinacie
¢innosti zainteresovanych subjektov, vzajomnd vymena informdcii a skiisenosti, priprava
navrhov noviel zakonov suvisiacich s drogovou a farmaceutickou témou, posudzovanie
trestnosti drogovych trestnych ¢inov nielen vyc¢islenim hodnoty zaistenych drog pre Ucely
trestného konania, ale aj od zaisteného mnozstva s ohl'adom na kvalitu kvantity u¢innej latky
aod zisku neopravnené¢ho prospechu pachatela, priprava koncepénych materidlov,
preventivnych projektov, vychovno-vzdelavacich programov a pod. V ramci tejto skupiny st
zriadené tri podskupiny: podskupina prekurzorov, novych psychoaktivnych latok a liekovej
politiky, podskupina trestnopravnej legislativy a podskupina drogovych laboratorii.

Narodna expertnd skupina na eliminaciu environmentalnej kriminality

310 Statiit medzirezortného Expertného koordinaéného organu pre boj so zlo¢innostou v zneni Dodatku &. 1
zo dna 12.4.2021
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Expertna skupina sa vo svojej ¢innosti zaobera rieSenim koncepcénych Specifickych
uloh boja sroznymi druhmi environmentdlnej trestnej cCinnosti. Vytvorenim skupiny
Specialistov sa postupne zacala optimalizovat’ situacia v oblasti legislativy a sucasne vznikli
moznosti vytvorit’ taky systém spoluprace kompetentnych zloziek, ktory bude minimalizovat’
rizikd nepriaznivych dopadov environmentdlnej kriminality na spolo¢nost. Problematika
environmentalnej kriminality Vv sebe zahfila mnozstvo Specifickych protipravnych konani,
ktoré si vyzaduju osobitny pristup pri odhalovani a dokazovani konkrétnych protipravnych
konani. Vzhl'adom na tento fakt boli vytvorené Styri samostatné Specializované podskupiny
pre rieSenie konkrétnych 1loh, ktoré vyplyvaju zaktudlnej bezpecnostnej situacie
V jednotlivych oblastiach. Zameranie podskupin bolo vybrané na zdklade posudenia
a vyhodnotenia zavaznosti protiprdvnych konani pre spolo¢nost’ ato pre oblast CITES a
,,WildlifeCrime®, oblast’ ochrany lesa aobchodu sdrevom, oblast odpadov a oblast
pytliactva.3!t

Narodna expertna skupina pre oblast CBRNE hrozieb

Najzévaznej$im a aktudlnym problémom je problematika hrozieb vyplyvajlicich
z protipravneho nakladania s CBRNE®? materidlmi, ktora sa dotyka prierezovo velkého
mnozstva subjektov, ¢o zrete'ne ovplyviiuje schopnosti bezpecnostnych zloziek efektivne
auginne eliminovat tento typ hrozby. Cinnost skupiny je zamerand na zefektivnenie
odhalovania a vySetrovania trestnej Cinnosti stvisiacej s pouZzitim CBRNE materialov,
vymeny informdcii, analyze situdcie a koordindcie cCinnosti zainteresovanych subjektov,
priprave podkladov k strategickym dokumentom a na podiel'ani sa na tvorbe pravnych noriem
regulujtcich pouzivanie CBRNE materialov.

Ndarodna expertnd skupina na elimindciu rasovo motivovanej trestnej cinnosti, extrémizmu
a terorizmu

Spolo¢nostou rezonuji aktudlne témy ako terorizmus, extrémizmus, prejavy
intolerancie, nendvisti voci prislusSnikom inych ras, narodnostnych mens$in. V zaujme
efektivnej koordinacie aktivit zameranych na odhalovanie, objasfiovanie a vySetrovanie
trestnych ¢inov spadajticich pod uvedenu problematiku ako aj na predchédzanie a eliminaciu
rasizmu, xenofébie a extrémizmu bola vroku 2008 zriadena expertna skupina. Cinnost
skupiny sa zameriava aj na zvySenie kapacity a spoOsobilosti na komplexné rieSenie
extrémizmu v online priestore, identifikaciu prejavov radikalizacie a extrémizmu v Skolach
a pripravu strategickych materialov.

Narodna expertnd skupina pre oblast divackeho nasilia

Cinnost’ expertnej skupiny je zamerani na zvySovanie praktickych moznosti pri
dokumentovani trestnych ¢inov a priestupkov na tseku divackeho nasilia, navrhovani novych
postupov a opatreni pri rieSeni uvedenej problematiky, ich monitorovani, koordinacii
anaslednom kontrolovani a vyhodnocovani, na pripravu podkladov vyplyvajucich z potreby
prijimania strategickych dokumentov a taktieZ na posiliiovanie systému vymeny informacii
medzi zainteresovanymi subjektmi a na spolupracu na vychovno-vzdeldvacich programoch
a Skoleniach.

Narodna expertna skupina na prepdjanie relevantnych registrov

Expertné skupina, zriadend v roku 2009, je zamerana na ¢innosti spojené s prepajanim
relevantnych registrov pre kl'icové Statne organy zapojené do boja proti organizovanému

SUGLADISOVA,L. ,MLKVIKOVA, D., Medzirezortny Expertny koordinaény organ pre boj so zlog¢innostou.
Bratislava: CPS, p. 0. MV SR, 2019, s.15
312 CBRNE- chemické, biologické, radioaktivne, jadrové a explozivne materialy
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zlo¢inu a rieSenie integracie mimorezortnych zloziek na projekt - Manazment vySetrovacich
Spisov.

Narodna expertna skupina boja proti korupcii

Korupcia ohrozuje pravny §tat, demokraciu a I'udské prava, stabilitu inStittcii, socidlnu
spravodlivost’, brani hospodarskemu rozvoju anaruSa moralne zéklady spolocnosti.
Zriadenim expertnej skupiny vroku 2014 vzniklo jedine¢né forum, ktoré spojilo
zainteresované subjekty v spolo¢nom usili podporovat’ prevenciu korupcie, eliminovat
potencial pre pachanie tejto trestnej Cinnosti, plnit’ ulohy vyplyvajuce z narodného i
rezortnych protikorupénych programov, monitorovat’ a koordinovat” boj proti korupcii so
zainteresovanostou Sirokého spektra subjektov a posilnit’ ich adresni zodpovednost a
zaangazovanost’ na eliminacii korupcie a zabezpedit’ transparentné a hospodarne vyuZivanie
verejnych zdrojov a verejnych prostriedkov.

Narodna expertna skupina proti nedovolenému ozbrojovaniu a obchodovaniu so zbrarnou

Cielom ¢innosti skupiny je pripravovat podklady k prijimaniu strategickych
dokumentov, zefektivnit' odhalovanie a vySetrovanie trestnej Ccinnosti nedovoleného
ozbrojovania a obchodovania so zbrafiami, koordinovat a zlepSovat pracu rezortnych a
medzirezortnych kontaktnych bodov, na zéklade zisteni iniciovat zmeny v legislativnom
prostredi na uvedenom tuseku, spolupracovat’ pri priprave a realizacii projektov vyplyvajucich
zo zéavazkov Clenstva Slovenskej republiky v nadnarodnych organizédciach, navrhovat nové
postupy pri zbere, vyhodnocovani a vyuzite'nosti informdcii, navrhovat nové metodické
pokyny v ramci rezortného aj mimorezortného eduka¢ného programu a koordinovat’ postupy
a potreby vyplyvajiice z aktualnej praxe.3!3
Narodna expertnd skupina na rieSenie problematiky v oblasti bezpilotnych prostriedkov

Cielom skupiny je spolupodielanie sa jej Clenov na tvorbe pravnych noriem
upravujucich problematiku bezpilotnych prostriedkov v sprave Statu, priprava podkladov
k strategickym dokumentom, priprava a realizacia opatreni vyplyvajucich z medzinarodnych
dohovorov, stanovit kompetencie pri pouzivani bezpilotnych prostriedkov, analyzovat
situdciu a koordinovat’ €innosti kompetentnych subjektov a koordinovat’ pouzitie tychto
prostriedkov v ramci ozbrojenych a bezpe¢nostnych zloziek Statu, zefektivnit’ informacény tok
medzi zainteresovanymi subjektmi, vyhodnocovat a vyuZivat tieto informacie k d’alSej
¢innosti, v neposlednom rade zamerat’ sa na ochranu objektov osobitnej dolezitosti, pripravit’
vykon kontroly nad prevadzkou civilnych bezpilotnych prostriedkov a edukacia.

Narodna expertnd skupina boja proti prevadzacstvu a obchodovaniu s lud'mi

Nevyhnutnost” reakcii na vzniknuté udalosti v oblasti nelegélnej migracie,
prevadzaCstva najmd vo vztahu k ochrane schengenskej hranice, vramci sekundarnej
nelegdlnej migracie k uzatvaraniu ucelovych sobasov, nelegdlnemu zamestnavaniu cudzincov
a k obchodovaniu slTudmi, si vyzaduje efektivnu vymenu informacii, koordinaciu
zainteresovanych subjektov, analyzu rizik, navrhovat’ preventivne a represivne odporucania
za Uucelom prijimania opatreni zameranych na boj proti nelegélnej migracii a jej negativnym
vplyvom, na zaklade uvedeného bola zriadend expertna skupina, ktord sa postupom casu
vykreovala a v sucasnosti sa na jej ¢innosti podiel’aji rozne organy Statnej spravy.

Narodna expertnd skupina na eliminaciu kriminality v oblasti kulturneho dedicstva

SBGLADISOVA,L.,MLKVIKOVA, D., Medzirezortny Expertny koordinaény orgén pre boj so zlo¢innost'ou.
Bratislava: CPS, p. 0. MV SR, 2019, s.30
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Kultirne dedi¢stvo ako sucast materialneho a duchovného bohatstva Slovenska,
predstavuje hodnoty, ktoré v pripade destrukcie — prirodné zivly, stavebna ¢innost’, zanedbana
udrzba, kradeze, vandalizmus, vojna, terorizmus a I'ahostajnost’, nebude mozné plnohodnotne
nahradit’. Eliminacia kriminality v tejto oblasti je preto nielen pravnym, ale aj moralnym
a politickym zavdzkom orgénov verejnej moci voci krajine ajej obyvatel'stvu. Medzi
najzavaznejSie formy trestnej Cinnosti v tejto oblasti patri nelegalny obchod s kultirnym
dedi¢stvom pochadzajucim z trestnej &innosti vratane jeho falSovania a pasovania.®'* Na
rieSenie uvedenej problematiky bola v roku 2012 zriadend expertna skupina.

Narodna expertna skupina na prevenciu a boj proti legalizdcii prijmov z trestnej ¢innosti
a financovania terorizmu

Legalizacia prijmov z trestnej Cinnosti je pouzitie alebo iné nakladanie s prijmami
alebo s inym majetkom, ktory pochadza alebo pri ktorom je dovodné podozrenie, ze pochadza
z trestnej Cinnosti alebo z UCasti na trestnej ¢innosti spachanej na izemi Slovenskej republiky
alebo mimo tizemia Slovenskej republiky.?!® Ide 0 velmi z4vaznli organizovan(i trestni
¢innost’ s medzinarodnym charakterom, ktorej pri¢iny si najmé v pritomnosti organizované¢ho
zlo¢inu. Z uvedeného dovodu ma organizovany zlocin dostatok prostriedkov na to, aby mohol
prerastat’ do Statnych a ekonomickych Struktar. S cielom navrhovania vhodného efektivneho
sposobu vymeny operativnych poznatkov v ramci platnej pravnej upravy, o subjektoch
podozrivych z pachania organizovanej trestnej ¢innosti, legalizécie prijmov z trestnej ¢innosti
a financovania terorizmu, koordinovania ¢innosti spojenych s predmetnym protispoloc¢enskym
konanim v suvislosti so zamedzenim duplicity ¢innosti pri rieSeni jednotlivych pripadov bola
v roku 2002 zriadena narodna expertna skupina.

Narodna expertna skupina na rieSenie problematiky v oblasti pocitacovej kriminality

Cinnost’ skupiny je zamerana na iniciaciu legislativnych navrhov v oblasti po&itatovej
kriminality, zabezpecenie koordindcie ¢innosti organov Statnej spravy, roznych institacii
a zahrani¢nych partnerov, ziskavanie poznatkov, navrhovanie postupov a vytvaranie
podmienok na rieSenie udalosti spojenych s pocitacovou kriminalitou, s poskytovatelmi
pripojenia na internet, spravcami domén, zdruZeniami na ochranu autorskych a im podobnych
prav, expertiznymi a odbornymi pracoviskami a podielat sa na vytvarani systému
vzdelavania v predmetnej oblasti.

Narodna expertna skupina Aliancia europskych pristavov

Zriadenie expertnej skupiny bolo odovodnené implementiciou iniciativy Aliancie
europskych pristavov (AEP) v ndrodnych podmienkach, ktora predpokladéa splnenie priorit,
napriklad pri integracii zd&ujmov verejnej spravy a sikromného sektora pri plneni cielov AEP,
vypracovanie legislativnej zdkladne na posilnenie prdvomoci zainteresovanych subjektov,
posilnenie ochrany vnutrozemskej poriecnej dopravy a pristavov pred trestnou ¢innostou
pasSovania drog, korupénymi praktikami a zvySovanie vzdelanostnej Grovne zainteresovanych
subjektov vykonavajucich kontroly na useku vnutrozemskej poriecnej dopravy zameranych na
modus operandi suvisiacich s drogovou, environmentalnou, korup¢nou, organizovanou,
pripadne inou trestnou ¢innost’ou.

SUGLADISOVA,L ,MLKVIKOVA, D., Medzirezortny Expertny koordinaény organ pre boj so zlo¢innost'ou.
Bratislava: CPS, p. 0. MV SR, 2019, s.40

315 TVOR, J. a kol.: Trestné pravo hmotné. (Druhé, doplnené a prepracované vydanie). Bratislava: Iura Edition,
2010. ISBN 978-80-8078-308-2.
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Zaver

Uroven medzirezortnej spoluprace zavisi od viacerych faktorov, najmia od podpory
MEKO, od koordinacie jednotlivych opatreni a aktivit v boji so zlo¢innostou koordinacnym
organom, od pristupu jednotlivych subjektov zainteresovanych na plneni Specifickych tloh
rieSenych v ramcei narodnych expertnych skupin a v neposlednom rade aj od manaZzérskych
a odbornych skusenosti veducich expertnych skupin. Samotny rozvoj MEKO od roku 2001
poukazuje na nevyhnutnost’ spoluprace verejného a sukromného sektora, zaujatim postoja vo
veciach vnutorného poriadku, iniciovanim priprav novych a aktudlnych programovych
dokumentov, predkladanim navrhov opatreni na komplexné rieSenie a podporu bezpecnosti,
ochrany osob a majetku.
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Marianna PRESPERINOVA, Pavol HRUSKA

Ekonomicka trestna ¢innost v kontexte rozvoja
virtualizacie spoloCnosti

Anotacia: V dnesnej, elektronicky sa neustile rozvijajicej spolo¢nosti existuje viacero typov a spdsobov
realizovania platieb, ktoré maju zaistovat’ kupujicim co najvyssi komfort. Cielom ¢lanku je priblizit’ prepojenie
virtualizacie platieb a pachania ekonomickej trestnej Cinnosti V kontexte existencie digitalnych penazi ako
ekvivalentu hotovostnych penazi.

Kracové slova: ekonomicka kriminalita, virtualizacia platieb, platobna karta, bezhotovostné podvody.

Annotation: In today's electronically constantly developing society, there are several types and methods of
making payments, which should ensure the highest possible comfort for buyers. The aim of the article is to bring
closer the connection between the virtualization of payments and the commission of economic crime in the
context of the existence of digital money as an equivalent of cash money.

Keywords: economic crime, payment virtualization, payment card, cashless fraud.

Uvod

Ekonomickéa kriminalita predstavuje fenomén, ktorého zavaznost' a rozsah v nasej
spolo¢nosti v poslednych rokoch radikdlne vzrastli. Signifikantnym pre Slovenskl republiku
je aj skutocnost’, Ze vnimanie danovych tnikov a danovej kriminality Sirokou verejnost'ou je
charakteristické vysokou mierou tolerancie. Ekonomické trestné c¢iny su verejnostou
tolerované a vnimané ako normalny stav. Len malé percento ob¢anov ekonomicku trestnu
¢innost’ vnima ako vysoko spolocensky nebezpecnu.

Tolerovanie danovych tnikov spolo¢nost'ou naopak prispieva k ich rastu a je uzko
previazané aj s pravnym vedomim obcanov a celej spolo¢nosti. Nizke pravne povedomie
otvara priestor na rast daflovych Unikov atym aj ekonomickej trestnej Cinnosti. Situacia
v Slovenskej republike v oblasti tolerovania danovych unikov je vel'mi nepriazniva. Tieto
tvrdenia potvrdzujl aj vysledky prieskumu realizovaného na vzorke 165 nahodne vybratych
Studentov denného $tadia prvého roénika nemenovanej univerzity v Bratislave.3!
V uvedenom prieskume respondenti odpovedali aj na otdzku ,,ako vnimaju danovy podvod*.
Struktira odpovedi bola nasledovna: 52 % respondentov vnima dafiovy podvod ako nie¢o
normalne, bezné abeztrestné, 12,67 % respondentov vnima danovy podvod ako
podnikatel'sky uspech, 23,5 % respondentov sa neobava dosledkov (ni¢€ sa nestane, nejako to
dopadne, da sa to vybavit). Len 4,63 % respondentov uviedlo, Ze sa obava dosledkov a 4,28%
vnima datiovy podvod ako podvod/kradez, teda ako nieco trestné.®!’ Z uvedeného vyskumu

316 SZARKOVA, M. 2011. K otdzkam obsahu a Struktiry pravneho vedomia verejnosti, In: Pravne vedomie
verejnosti v demokratickom Stdte, zbornik z vedeckého seminara s medzinarodnou ucastou zo dia 22.11.2011 na
Akadémii PZ v Bratislave. Bratislava: 2011, s. 25.

317 SZARKOVA, M. 2011. K otdzkam obsahu a $truktiry pravneho vedomia verejnosti. In: Prdvne vedomie
verejnosti v demokratickom Stdte, zbornik z vedeckého seminara s medzinarodnou ucastou zo dia 22.11.2011 na
Akadémii PZ v Bratislave. Bratislava: Akadémia PZ, 2011, s. 26.
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vyplynuli az alarmujice zavery a to, ze az 88,17 % respondentov toleruje danové Uniky, berie
ich za nie¢o normalne, ba dokonca ich vnimaju ako podnikatel'sky uspech.®!8

Ekonomicka kriminalita

Specifickym rysom kriminality pachanej v ekonomike je jej zretelna podmienenost’ na
spolo¢ensko-ekonomickej formacii, respektive hospodarskom systéme, v ktorej su jej
samostatné trestné ¢iny pachané. Kazdy hospodarsky systém ma svoje zlozenie, ktoré tvoria
objekty, subjekty, medzi ktorymi vznikaju, existuju a vyvijaju sa vzajomné interakéné vztahy,
reSpektujic pri tom dohodnuté pravidld. Porusenim  tychto pravidiel v konkrétnom
spoloCensko-ekonomickom tutvare méze dojst k naplneniu skutkovych podstat trestnych
¢inov, ktoré s pravne urcované v ustanoveniach platného Trestného zakona.

Kriminalita pachand v ekonomike vykazuje vysoku mieru latencie, ktoréd je relativna
predovSetkym pomerne vyraznou dynamikou jej vyvoja, ukazujuca sa v neustdlom vyskyte
novych spésoboch pachania a foriem trestnej ¢innosti. VSeobecne sa odhaduje, Ze len velmi
mald cast’” kriminality pachanej v ekonomike je ddvana na vedomie alebo inak odhalena.
Z uvedeného vychadza, ze ak policia pri odhalovani a dokumentovani tohto druhu kriminality
chce byt uspeSna, musi vyuzivat pri dosahovani relevantnych informacii ofenzivne
kriminalistické¢ metody, Specifické prostriedky.

Dalia érta tejto trestnej ¢innosti je, Ze v procese odhalovania a dokumentovania
trestnych ¢inov pachanych v ekonomike sa tazko dosahuju dokazné materidly pre ndlezité

zistenie skutkového stavu, a preto ovel'a menej pachatel'ov je stihanych a postavenych pred
sud.31

Péchatel'ov ekonomickej trestnej ¢innosti mézeme rozdelit’ na:

- tzv. pachatel'ov z nutnosti, ktori sa iba tvarou v dosledku hospodarskej nutnosti
(potencidlny bankrot firmy) dopustia hospodarskeho trestného ¢inu,

- pachatel'ov pachajucich tzv. kriminalitu z blahobytu (alebo aj z ,,rozkose*), ktorych
motivaciou je poku$enie a moznost’ riskovat’.

Frystak tvrdi, ze ide aj o prilezitostnych pachatelov, ktori posobia legalne a pre trestni
¢innost’ sa rozhodnt, pokial’ sa im naskytne vhodna prilezitost’ k l'ahkému spachaniu trestného
¢inu s vyhl'adom na zna¢ny majetkovy prospech. Oproti nim stoja tzv. profesionalni pachatelia,
pre ktorych je obchodny a hospodarsky styk iba zamienkou pre pachanie nelegalnych praktik
a tym pre dosiahnutie nelegalneho zisku. Tuto skupinu tvoria organizované zlo¢inecké skupiny,
ktoré vyuzivaji nelegalne prostriedky k etablovaniu sa v legalnom hospodarskom zivote —
k zlegalizovaniu nelegélnych ziskov.*?° Zisk je pre nich motivom a hnacou silou akéhokol'vek
podnikania inapriek tomu, e knemu dospeju nelegalnym sposobom. Statistiky jasne
poukazuju na fakt, Ze najvacsi rozsah ekonomickej trestnej ¢innosti je pachany v oblasti dani
ako hlavnej Casti prijmov Statneho rozpoctu. Z hl'adiska podielu na celkovej kriminalite za
poslednych sedem rokov si ekonomicka kriminalita zaberd takmer Stvrtinu celkovej
kriminality a jej podiel na objasnenosti celkovej kriminality kolise v diapazone 15-18% (tab.
1)

318 STIERANKA, J. 2012. Dafiova optimalizicia verzus dafiové tniky v Slovenskej republike. In:  Zbornik
vedeckych studii z vedeckej konferencie konanej v rdmci vedeckovyskumnej ulohy , Odhalovanie danovych
unikov a dariovej trestnej cinnosti . Bratislava: Akadémia PZ ,2012. s. 30.

319 LISON, M. 2001. Odhalovanie kriminality pachanej v ekonomike. Bratislava: Akadémia Policajného zboru,
2001.s. 160. ISBN 80-8054-170-1.

320 FRYSTAK, M. 2007. Hospodaiska kriminalita z pohledu teorie a praxe. Ostrava : KEY Publishing s.r.0.
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Tabulka 4 Vyvoj kriminality a jej objasnenost

Celkova Celkova Ekonomicka | Ekonomicka . Podiel EK na

o o o o Podiel EK na . i

ROK kriminalita kriminalita kriminalita kriminalita . . CK objasnené

X - X — |CK1zistené v %

zistené objasnené zistené objasnené v %
2017 66215 38848 14460 7108 21,8 18,3
2018 61392 37201 13515 6784 22 18,2
2019 58829 36445 13326 6757 22,6 18,5
2020 54244 32709 11212 5171 20,7 15,8
2021 50915 30281 11844 4872 23,3 16,1
2022 54586 31274 12767 4923 23,4 15,7
2023 54059 30079 12951 4726 24 15,7

Zdroj: autori podl'a http://statpz.minv.sk/statistika/archivxls.htm

24

Najvacsi podiel z ekonomickej kriminality si stdle drzi danova trestnd cinnost.
V stidasnej dobe virtudlnych sluzieb a bezhotovostnych platieb® ma nemaly podiel
I podvodné konanie v suvislosti s pouzivanim platobnych kariet._Dovodom ich zavedenia
bola najmé tzv. ,zranitelnost’ penazi“. Hotovost' je uz malo bezpeéna, mozeme ju lahko
stratit’, moze byt l'ahko ukradnutd a je ju mozné sfalSovat’. Nosenie hotovosti prindsa vela
nevyhod najmi v dnes$nej virtudlne podmienenej dobe, kedy kriminalita vo svete stupa aj
v tejto oblasti rychlym tempom.

Platobné karty

Platobné karty predstavuju neoddelitelnt sucast’ kazdodenného zivota, ¢i uZ v redlnom
zivote alebo virtudlnom priestore. Su platobnym nastrojom, prostrednictvom ktorého sa
vykondvaju bezhotovostné i hotovostné platobné operacie na tarchu Uctu, ku ktorému st
vydané®?? a mozno rozdelit' ich podla viacerych kritérii. Podla akcepticie to je doméca
platobna karta, ktor je mozné pouZit’ iba na uzemi Slovenska. Medzinarodna platobna karta
ma Siroka akceptaciu nielen doma, ale aj v zahrani¢i. NajpouZzivanejSia je debetna platobna
karta.

Debetna platobna karta je najviac pouzivana karta. Vyddva sa k beznému uctu
a prostrednictvom tejto karty je mozné Cerpat’ vlastné prostriedky do vysky disponibilného
zostatku vratane povoleného debetu.

%21 MUSA, H. - MUSOVA, Z. 2006. Platobny styk (Vybrané kapitoly). Banska Bystrica: Ob¢ianske zdruZenie
Ekon(')mi’a, 2006. 116 s. ISBN 80-8083-299-4.
322 MIHALIKOVA, A. 1992. Platobné karty. Bratislava: Elita, 1992. 67 s. ISBN 80-85323-19-2.

210


http://statpz.minv.sk/statistika/archivxls.htm

Kreditna karta ma prideleny schvaleny uverovy ramec. Ide o kratkodoby uver a po
priebeznom alebo Uplnom splateni je mozné Cerpat’ prostriedky znovu. V pripade, ak je dlzna
suma splatena celd do urc¢itého datumu, prostriedky nie st urocené a klient vyuziva bezurocné
obdobie. Primarne je urcena na bezhotovostné platby, nakol'ko banka tuto formu uhrady
nespoplatiiuje. Vyber z bankomatu vyjde klienta draho.

Charge karta je tiez uverova karta. Od typickej kreditnej karty sa 1isi tym, Ze je
potrebné splatit’ celt dlznti sumu vo vyske 100 % v termine splatnosti.

Predplatena platobna karta je karta s vopred predplatenym kreditom. Prikladom je
Bratislavskd mestska karta, ¢i darcekova karta na obdarovanie blizkej osoby pri rdznej
prilezitosti.

Karty mozeme delit’ aj podla trovne sluzieb. Karta Standard je urcena pre fyzické
osoby. Business / corporate karta je urcena pre fyzické osoby podnikatel'ov a pravnické osoby
od 18 rokov. Gold, Platinum je prestizna platobna karta pre top klientelu. Niektoré banky
maju v poplatku za vydanie takejto platobnej karty zahrnuté aj doplnkové sluzby a rozne
druhy poistenia.

Podrla spdsobu prevedenia to moze byt embosovand karta. Tieto karty maji vystipené
pismo. Je mozné ich pouzit na platobnych termindloch, ¢i mechanickych snimacoch
(imprinteroch). Toto zariadenie nie je on-line spojené so zactovacim centrom na rozdiel od
platobného terminalu. Na jej pouzitie nie je potrebné zadat’ PIN kod, staci podpis. Kartu je
mozné vyuzit’ na platbu prostrednictvom internetu. AvSak pri odcudzeni takejto karty je
lahSie zneuzitelnd, ked’ze pri platbe nie je potrebné zadavat PIN kod. Neembosovanda
platobna karta je bez vystipeného pisma na prednej strane karty, pouzitelnd na platbu v
elektronickych termindloch a vyber hotovosti z bankomatu. Pri platbe je potrebné zadavat’
PIN kaod.

Z technologického hladiska obsahuje karta magneticky pruzok, ktory byva umiestneny
na zadnej strane platobnej karty a je nosi¢om informacii o platobnej karte ako ¢islo karty, PIN
kod ako aj d’alSich informaécii. Pocet tychto informécii z hl'adiska kapacity byva obmedzeny.
Kontaktny ¢ip tvori mikroprocesor a pamétové médium ulozené na karte. Byva umiestneny
na prednej strane platobnej karty. Cipové karty prispeli k zvy$eniu bezpeé¢nosti transakcii. Cip
ma mnoho vyuZiti, je moZné nan nahrat’ rozne aplikécie a informacie.

Bezkontaktny ¢ip — pri platbe staci platobni kartu priblizit k bezkontaktnému
platobnému terminalu oznacenému logom bezkontaktnej platby. Do 20 eur bez zadania PIN
kodu, avsak niektoré transakcie moézu vyzadovat’ zadanie PIN kodu, hlavne ked’ sa jedna o
viac bezkontaktnych transakcii za sebou. Takouto kartou sa da platit’ aj kontaktne, najmé ak je
platobny termindl ureny na kontaktné platby alebo ak drzitel' karty nechce vyuzit
bezkontaktnu funkcionalitu bez zadania PIN kodu, pripadne pri poSkodeni ¢itacky Cipu.

Bankové phishingové e-maily

Phishing — pachatel' chce ziskat' citlivé informacie (osobné udaje, pouzivatel'ské meno
a heslo, udaje o platobnej karte) a preto posle e-mail, ktory sa javi ako e-mail od opravnene;j
osoby, pricom v e-maili Ziada od prijemcu, aby vykonal ureny ukon napr. aktualizoval si
prihlasovacie udaje.
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Typickym prikladom je e-mail, ktory sa javi ako e-mail z banky, ktory ziada klienta
aktualizovat’ resp. zmenit’ prihlasovacie udaje do internet bankingu, priCom v e-maile je link
na podvodni webovl stranku (pod kontrolou péchatel’a), ktora sa javi ako prava stranka
banky. V minulosti pachatelia rovno Ziadali zaslat’ prihlasovacie udaje do internetbankingu e-
mailom, ,,aby si overili identitu zdkaznika“.

Obrazok 4 Ako prebieha phishing

AKO TO PREBIEHA?

Phishingové e-maily

mozu vyzerat ako
komunikacia s
vasou bankou.

Ziadaju vas

stishnut prilohu
kopiruju loga, grafiku alebo kliknit na
a styl pravych e-mailov.

DoU .'l.'\':'z}" fonnuléClU
navodzujucu neodkladnost.

Zdroj: https://www.minv.sk/?pocitacova-kriminalita

TaktieZ sa vyskytuju e-maily, ktoré sa javia ako e-maily od zndmych spolo¢nosti
(Amazon, Netflix, Microsoft, Apple, PayPal, ...) a ziadajt prihlasit’ sa do G¢tu a zmenit’ heslo.
KedZe pouZivatelia casto pouZivaji platené sluzby, pouZivatelia poskytuju tymto
spolo¢nostiam idaje o platobnej karte. Opét’, v e-maile je link na falo$nu stranku, ktora sa javi
ako prava. V pripade, ak obet uveri takému e-mailu ana faloSnej stranke vlozi svoje
prihlasovacie udaje (meno, heslo, PIN), tieto idaje st dostupné pachatel’'ovi.

Spear phishing — forma phishingu, ak je podvodna sprava upravena pre konkrétnu osobu
alebo organizaciu. Taka sprava obvykle obsahuje detaily 0 osobe alebo organizacii a tak je
vysSia pravdepodobnost, ze sa taka sprava bude javit pre prijemcu ako doveryhodna.
Péchatel’ si dal ndmahu a zistil si idaje o osobe alebo organizacii, napr. zo socidlnych sieti.

Whaling — spear phishing cieleny na vysokopostavenych pracovnikov organizacie alebo iné
vyznamné osoby (v pripade utoku na najvyssie postavenych predstavitel'ov ide o CEO podvod
(CEO fraud)). Pachatel’ sa snazi vylakat’ od osoby citlivé informacie alebo dolezité neverejné
informécie o firme.

Clone phishing — pravy, uz poslany e-mail je upraveny (obvykle ma zmeneny link na webovt
stranku) a poslany obeti. E-mailova adresa je upravena tak, Ze sa javi ako povodného
odosielatel’a. Pachatel’ uvadza, Ze preposiela povodnu spravu alebo aktualizovant verziu.
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Podvody odvodené od phishingu:
Smishing — ak je podvodna sprava poslana SMS-kou (odvodené od ,,SMS phishing®)

Vishing — ak niekto obeti zavola telefonicky (odvodené od ,,voice phishing®), od obete sa
snazia podvodnici vyldkat” osobné, financné alebo bezpecnostné udaje, alebo aby previedla
peniaze na nimi udavany ucet.

FaloSné webové stranky bank

Falosna webova stranka — podvodnik vytvori webovu stranku s umyslom uviest' do omylu
navstevnika stranky, Ze stranku vytvoril niekto iny. FaloSna webova stranka vyzera ako prava
stranka a m6ze mat’ aj podobni webovu adresu.

Podvodnik vytvori stranku znamej spolo¢nosti (napr. banky) a ked’ sa navsStevnik snaZzi
prihlasit’ k svojmu ctu, prihlasovacie udaje zachyti uto¢nik, ktory ich neskdr moze zneuzit’
napr. prihlésit’ sa do Gctu na pravej webovej stranke a previest’ peniaze. Podvodnik sa spoliecha
na nev§imavost’ alebo technickl neznalost’ pouzivatela.

Podvody pri internetovom nakupovani

Zamerom pachatel’ov je ziskat' od poskodenych peniaze, idaje o platobnej karte (a
tieto neskor zneuzit') alebo identifikacné udaje (a tieto neskor zneuzit).

Pachatel’ vytvori falosnu stranku, ktora sa javi ako prava stranka predajcu, alebo
stranka sa tvari ako predajca tovaru (v tomto pripade sa pachatelia obvykle snazia naldkat’
kupujticich na vel'mi vyhodné ceny znackového tovaru).

Pri podvode predajca (pachatel) vyzaduje od kupujuceho citlivé udaje — napr. udaje
0 platobnej karte, idaje o bankovom ucte, osobné udaje alebo iné citlivé idaje napr. hesla,
PIN (ak kupujuci tieto udaje poskytne, pachatel’ ticto tidaje neskor zneuzije) alebo predajca
(pachatel) vyzaduje platbu vopred, avsak tovar nedoda (kupujuci prisiel o peniaze a
reklamacia tovaru nie je efektivna, nakolko predajca na reklamaciu nereaguje, zamietne
opravnenu reklamaciu alebo dokonca Ziada zaslat’ ,,reklamacny poplatok®, predajca nesidli na
Slovensku a pod.)

Niektoré znaky podvodnych internetovych obchodov:

e Nespravna internetové adresa (URL) — podvodnik pouZije internetovi adresu, ktora sa
nepatrnej odliSuje od pravej adresy (napr. microsoft.com vs. nicrosoft.com alebo
micro-soft.com). Pachatel sa spolieha, Ze navstevnik stranky si toto nevSimne.
Pouzivatel musi byt’ opatrny a overit’ si, Ze zadal spravnu internetova adresu.

e Chybajiica postova/fyzickd adresa, chybajice ICO apod. — seridzne internetové
obchody zverejniujl tieto informacie na svojej webovej stranke. Ak st tieto informéacie
uvedené, treba si ich overit’.

e Gramatické chyby, pravopisné chyby, vety nemaji zmysel — ak neslovenski pachatelia
prelozia cudzojazycnu stranku pocitacom do slovenciny, takyto text bude obsahovat’
gramatické a pravopisné chyby. Samozrejme aj seridzna strdnka modZe obsahovat
chyby, takze toto je len ,,vystraha®, Ze nieCo nemusi byt v poriadku a treba si overit’
predajcu napr. preéitat’ si recenzie o obchode (alebo sledovat’ facebookovt stranku
slovenskej policie).
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Od 1. februara 2022 Slovensko tspesne spustilo projekt okamzitych platieb. Od tohto
dia mozu klienti vyuzivat benefity rychlosti, spracovania a pripisania financnych
prostriedkov z uc¢tu na ucet v ramci zapojenych bank do par sekiind a preto aj okamzité platby
zaCali pouzivat hned’ od prvého dna. PocCet domacich (odoslanych) a cezhrani¢nych
(odoslanych a prijatych) okamzitych platieb vzrastol mesa¢ne z 1,7 milidna transakcii vo
februari 2022 na priblizne 3 miliony vo februari 2023.

Pocet a objem bezhotovostnych platieb kartami na Slovensku rastie z roka na rok.
Vybery hotovosti z bankomatov klesaji na ukor platieb. Od polovice roku 2020, ked’ hodnota
platieb kartami prvykrat v historii predbehla vybery hotovosti z bankomatov, platime kartami
stale viac a viac. Ku koncu roka 2022 sme zaplatili kartami 0 1,3 mld. EUR viac, ako sme si
vybrali hotovost’ z bankomatov a tieto “noznice* sa otvaraju stale viac.>?3> Rovnako rastie aj
podiel platieb za internetové nakupy (obr. 2). A prave tieto bezhotovostné transakcie zvadzaju
potencionalnych pachatel'ov k nekalej ¢innosti.

Obrazok 5 Podiel platieb kartami vo virtudlnom priestore

Platby kartami na internete
Q1 2020 - Q4 2022

1 400000 000 18,0%
16%
16,0%
1 200000 000 1% L .«
d1,7% 14,0%
1000000 000 12% 13,1%pg11,8%
0% 114% 0 2% 10,9% 12,0%
8,9%
800 000 000 J 10,0%
600 000 000 8,0%
6,0%
400 000 000
4,0%
200 000 000 2 0%
0 — — — - - - - - - - - - 010%

Q12020 Q22020 Q32020 Q42020 Q12021 Q22021 Q32021 Q42021 Q12022 Q22022 Q32022 Q42022

mmm E-comm poity E-comm hodnota(v EUR) podiel E-comm (v3)

Zdroj: https://nbs.sk/aktuality/slovaci-platia-radi-rychlo-a-digitalne/

Zaver

Vyuzivanie bezhotovostného platobného styku je asi najpozitivnejSou vymozenost'ou
naSej doby. Platobna karta uz moze byt zaznamenana aj v inom médiu, ako napriklad v
hodinkach, mobile, ¢i nélepke. Slovaci radi vyhl'adavaju technologické novinky a rychlo si na
nich zvykaji. Vd’aka tomu zacali byt’ mobilné a bezkontaktné platby viac vyuzivané a medzi
obCanmi preferované. Odbornici oCakavaju, ze mobilné a bezkontaktné platby budu rast’ a do
popredia sa dostantl aj biometrické prvky pri platbach. Otazne vSak je, ako sa k zneuZivaniu
tychto ochrannych prvkov postavia potenciondlni pachatelia, ¢i najdu sposoby, ako tieto
prvky obist’ za Gcelom finan¢ného prospechu. Tento druh kriminality preziva v 21.storoci
vyrazny boom aje pre neho charakteristické, ze oproti tradicnej kriminalite sa vytraca
potreba fyzickej pritomnosti pachatela na mieste Cinu. Isté je, Ze prislusné organy, ktoré

323 https://nbs.sk/aktuality/slovaci-platia-radi-rychlo-a-digitalne/.

214


https://nbs.sk/aktuality/slovaci-platia-radi-rychlo-a-digitalne/

odhal'ujii a dokumentujt takato €innost’ musia byt na moznych péachatelov vo virtudlnom
priestore vopred pripraveni.
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Cudmila HUSKOVA

Sikanovanie a kyberSikanovanie mladeze

Anotacia: Publikéciu ,,Sikanovanie a kybersikanovanie mléddeze* napisala PhDr. Cudmila Huskova, PhD., ktora
pracuje na Okresnom riaditel'stve Policajného zboru v Martine, kde je referentom Specialistom skupiny
prevencie. Kniha reflektuje pracovné skiisenosti autorky v poviedkach, ktoré st najoriginalnejSou a z hl'adiska
prevencie trestnej ¢innosti najprinosnejSou ¢astou celého autorského diela.

Kruacové slova: Sikanovanie, kyberSanovanie, deviantné spravanie, mladez.

Annotation: The publication "Bullying and Cyberbullying of Youth" was written by PhDr. Cudmila Huskova,
PhD., who works at the District Directorate of the Police Force in Martin, where she is a specialist advisor in the
prevention group. The book reflects the author's work experiences in stories, which are the most original and,
from the perspective of crime prevention, the most beneficial part of the entire work.

Keywords: bullying, cyberbullying, deviant behavior, youth.

Autorka v publikacii spracovava trestnopravnu aj psychologickl tému tykajicu sa
agresie, jej roznych prejavov a dosledkov v procese kybersikanovania a nasledného prenosu z
jednotlivca do kolektivu. Taktiez autorka vo svojej publikacii vecne rozoberd tematické
prepojenie psycholdgie a prava. Sty¢nym bodom oboch disciplin je ich ciel’ a to modifikacia
deviantného spravania a najmé ochrana spolo¢nosti pred jeho nasledkami k ¢omu by mala
prispiet’ aj tato publikdcia. Vyznamné su kapitoly o rizikovom spravani adolescentov a
samovrazednosti mladdeze, kde s uvedené rady a odporticania pre rodicov aj pomahajice
profesie.

Publikécia je orientovand ako prirucka rodicom, ucitelom, Specidlnym pedagdégom,
Skolskym psychologom ako aj Sirokej verejnosti na rozsirenie vedomosti v danej problematike
za ucelom vcasného zachytenia prvych priznakov a signalov Sikanovania a kybeSikanovania.
Na zaver kazdej kapitoly je podavané individudlne rieSenie situdcie za predpokladu splnenia
zakonnych naleZitosti. Pozitivna motivacia vyplyvajuca z celej knihy moze do budicna len
napomoOct’ jej Citatelom pri rieSeni situdcie, ked sa dieta stane agresorom alebo obetou
protipravneho konania.

Viac o publikacii najdete na stranke www.kriminalitamladeze.sk

KYBER
mldadeze

PhDr. Cudmila Haskova, PhD.
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=  Pélaradi defom*

Magr. Lucia Selmeci
Qdbor komunikacie a prevencie, Prezidium Policajného zboru, Minisierstvo vnutra SR

* Celoslovenske preventivne projekty v gescii Prezidia Policajného zboru a preventivne
aktivity (,Bezpelna jesen Zivota" a ,Seniori zbystrite pozornost*)

JUDr. Gabriela Gabosova
Krajske riaditelstvo Policajného zboru v Prefove
* Prevencia v PreSovskom kraiji

1015 — 1080
PRESTAVKA
2. ¢ast (1030 - 12m)
moderator JUDr. Pefra Krivosudska, PhD., LL.M.

Dr. Andrea Tinde Barabas, Dr. Maté Sivadé
University of Public Services Faculty of Law Enforcements (Hungary)
* Religious conversion, repentance, relagpse in Hungarian prisons

PhDr. Zuzana Valentoviéovd, PhD.,LL.M, JUDr. Jakub Lorko, PhD.

Generaline riaditelstvo Zboru vazenskej a justicnej straze / Pravnicka fakulia Univerzity Komenského
v Bratisiave

* Systémové opairenia ako UCinny nastroj k znizovaniu kriminality a predchadzaniu
recidive

doc. JUDr. Radovan Blazek, PhD., Mgr. Lucia Vasilik

Pravnicka fakulta Univerzity Komenskeho v Brafisiave



* Prevencia kriminality vézriov vo vazenskom prostredi

Mgr. Lenka Mikléssyova

Pravnicka fakulta Univerzity Komenského v Brafisiave
*  Prevencia drogovej kriminglity v kontexte novelizacie frestného zakona

]200 — 1300
OBED
3. éast (13% - 15m)
moderator JUDr. Petra Krivosudska, PhD., LL.M.

Mgr. Andrea Petroviéova, Mgr. Pavel Latka
Krajské riaditefstvo Policajného zboru v Banskej Bystrici / Okresné riaditelstvo Policajného zboru v Luéenci
*  Prevencia v Banskobysfrickom kraji

Mgr. Alexander Svat
oddelenie komunikacie a prevencie, Krajske riaditelsivo Policajnéno zboru v Trencine
*  Prezentacia preventivnych projekiov Krajského riaditelstva PZ v Trencine

Mgr. Daniela Semegdovd, Mgr. Aurélia Csutorova

oddelenie komunikacie a prevencie, rajské riaditelsivo Policajného zboru v ¥odiciach / vnutorné
oddelenie, Okresné riaditelstvo Policajného zboru v Roznave

*  Prevencia kriminality v KoSickom kraji

Mgr. Maximilian Kiko, JUDr. Lukas Turay, PhD.
Katedra trestného prava. kriminologie a kriminalistiky, Pravnickd fakulta Univerzity Komenskeho v Bratislave
*  Drogova kriminglita v Slovenskej republike a v priestore Europskej Unie

Mgr. Michal Szeiff, Mgr. Michal Csano

oddelenie komunikacie a prevencie, Krajské riaditelstvo Policajného zboru v Bratisiave

* Prezentdcia ¢innosti preventistov v pdsobnosti Krajského riaditelstva Policajného
zboru v Bratislave

150 — 155
PRESTAVKA
4. cast (1515 - 16™)
moderator JUDr. Petra Krivosudska, PhD., LL.M.

PhDr. JUDr. Mgr. Ervin Simko, MBA, LL.M., Mgr. Nataia Brabecova, LLLM., MBA
Ministerstvo investicii, regionalneho rozvoja a informatizacie SR
*=  Aktudlni otazky kriminologie - kybersikana

Ing. Marianna Presperinova, PhD., MBA

Katedra spolocenskych vied, Akadémia Policajného zboru v Bratislave
* Ekonomicka frestna Cinnosf v kontexte rozvoja virtualizacie spolo&nosti



doc. PhDr. Andrea Pastuchova Neumannova, PhD.

Katedra spolocenskych vied, Akadémia Policajného zboru v Brafislave
*  QObef nasilia

Mgr. Michaela KisSova, PhD.
Kotedra kriminologie, Akadémia Policajného zboru v Brafisiave
*  Prevencia optikou mobilnych aplikaci

JUDr. Michaela Jurisova, PhD.

Katedra kiminologie, Akadémia Policajného zooru v Brafisiave

+  Postrehy z vyskumu ,Implementacia zakona o obetiach frestnych Cinov do policajnej
a viktimologickej praxe"
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