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Zhodnoceni aktualnich legislativnich zmén v oblasti nasilné sexualni
kriminality v Ceské republice

Anotace: Piispévek pojednava o aktualnim pravnim vyvoji v oblasti sexualni trestné ¢innosti v Ceské republice.
Autor ve svém piispévku poukazuje na vybrané aspekty platné legislativni zmény skutkové podstaty trestného
¢inu znasilnéni a souvisejicich ustanoveni, kterd nabyde Gcinnosti od 1. ledna 2025. Ve svém piispévku autor
hodnoti problematické otazky spojené s novou pravni ipravou.
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Uvod do problematiky

V Ceské republice je trestny ¢in znasilnéni definovan ustanovenim § 185 trestniho
zakoniku (zék. €. 40/2009 Sb.) jako jednani, kterym pachatel donuti obét’ k pohlavnimu styku,
a to za pouziti nasili, pohrizky nasilim, pohrizky jinou tézkou Gjmou nebo zneuzitim jeji
bezbrannosti. Jedna se koncept, ktery k trestni odpovédnosti pachatele vyZaduje pouziti
prvku nasilného chovani pachatele nebo jiného natlaku ¢i zneuZziti obéti. S timto
konceptem je tedy spojeno jen piekonavani nesouhlasné viile obéti shora uvedenymi zptsoby,
aniz by byly v uvahu brany situace, ve kterych obét’ neni schopna svoji viili srozumitelné ¢i
zjevné projevit.

V roce 2023 dospélo Ministerstvo spravedinosti Ceské republiky k zavéru, Ze existuje
spoleCenské potieba nové pravni Gpravy vybranych typt protipravniho jednani, zejména téch,
které se obsahov¢ tykaji znasilnéni. Dne 17. srpna 2023 rozeslalo Ministerstvo spravedlnosti
Ceské republiky k p¥ipominkovému fizeni navrh textace novely trestniho zékoniku. Po
uskutednéni pripominkového Fizeni a vyporadani p¥ipominek schvalila Vlada Ceské republiky
na svém zasedani dne 20. prosince 2023 tento text jako ,,Viladni navrh zakona, kterym se méni
zdkon ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, ve znéni pozdéjsich predpisii, a dalsi souvisejici zakony *
(Usneseni Vlady CR ¢&. 975/2023). Dne 12. ledna 2024 byl navrh zdkona piedlozen Poslanecké
snémovné Parlamentu Ceské republiky (Snémovni tisk &. 616), ktera jej dne 10. dubna 2024
schvalila a dne 30. dubna 2024 jej postoupila Senatu Parlamentu Ceské republiky (Senatni tisk
¢. 251), ktery jej na svém zasedani dne 29. kvétna 2024 schvalil. Novela trestniho zédkoniku
byla dne 19. gervna 2024 vyhlasena ve Sbirce zdkonti Ceské republiky jako zakon &. 166/2024,
kterym se se méni zdkon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdé&jsich predpisi, a dalsi
souvisejici zakony. Uéinnost tohoto zakona je stanovena k datu 1. ledna 2025.

V tomto sméru tak dochazi k pfirozenému vyvoji prava, které, na zakladé spolecenské
potieby, prijalo modernéjsi koncept pojeti znasilnéni. Novela trestniho zakoniku bude nové
upravovat trestny ¢in znasilnéni podle konceptu, ktery je i v zahrani¢i zndm jako ,,ne znamend
ne.! Tento model je zaloZen na principu nekonsenzualniho (tedy nesouhlasného) pohlavniho
styku, coz znamena jeho vykonani ptes nebo proti seznatelné viili obéti. Vychazi se skutecnosti,
ze Cloveék je schopen za normalnich okolnosti projevit sviij nesouhlas, a to verbalné ¢i
neverbaln¢. Tento koncept je doplnén o zptesnéni legalni definice bezbrannosti upravujici
situace, ve kterych osoba neni schopna projevit svilj nesouhlas s pohlavnim stykem (z fyzickych
¢i psychickych pficin). Model nekonsenzuédlniho znésilnéni kriminalizuje pohlavni styk, se
kterym jedna ze stran nesouhlasi a tento nesouhlas projevi (vyjma piipadli zneuZiti
bezbrannosti). Pachatel tento nesouhlas dokéze vnimat a rozpoznat, ale nerespektuje jej a jedna
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tak proti viili obé&ti. Pouziti néasilnych prvki je pak pro pachatele pfitézujici okolnosti, ktera je
upravena v ramci kvalifikované skutkové podstaty.

To je hlavni rozdil oproti tFetimu modelu legalniho pojeti znasilnéni, ktery trestni
odpovédnost zaklada vyluéné na absenci explicitné vyjadieného souhlasu s pohlavnim stykem.
Tento koncept 1ze oznacit jako ,,ano znamend ano®. Stézejnim principem tohoto pfistupu je
piedem projevend souhlasna vile vSech stran, které se sexualnich aktivit, respektive pohlavniho
styku, ucastni. Kriminalizovany jsou v takovém modelu situace, kdy je vykonan pohlavni styk,
aniz by jedna ze stran projevila svoji souhlasnou vuli. Tento koncept vSak piinasi uskali, ktera
mohou vyznamnym zptisobem ovliviiovat a komplikovat vySetfovani a piipadny trestni postih
pachatele. I pies veSkeré limity tohoto pfistupu jsou staty, ve kterych je uplatiovan. Napiiklad
stat Kalifornie (Spojené staty americké) ptijal jiz v roce 2014 tento koncept coby reakci na
vysoky pocet znasilnéni v univerzitnim prosttedi. Zavedl soucasn¢ pravidla, ktera kultivovala
sexudlni aktivity provozované v univerzitnich kampusech tak, aby studenti méli jasnou
predstavu o konsenzualnim pohlavnim styku a podminkéch jeho provozovani.?

K vybranym prvkim recentni pravni upravy

Znasilnéni je optikou Ceského trestniho zdkoniku povazovano za nejzavazngjsi trestny
¢in proti lidské distojnosti v sexualni oblasti. Jedna se o nésilny sexualni delikt, jenZ mize byt
spachan dvéma zpisoby, a to donucenim nebo zneuzitim bezbrannosti. Konkrétni znaky
skutkové podstaty trestného ¢inu znasilnéni vyplyvaji z ustanoveni § 185 trestniho zakoniku.

Objektem trestného ¢inu znasilnéni je svobodna viile clovéka v rozhodovani o vlastnim
sexualnim, respektive pohlavnim, Zivoté a o sexualnich vztazich. Nutno zminit, ze ochrana
Vv téchto oblastech lidskych prav je poskytovana kazdé fyzické osobé. Predmétem utoku tedy
muize byt muz i1 Zena, nebo osoba vykazujici oboupohlavni znaky. Nezalezi pak na véku,
specialnich vlastnostech nebo predchozim vztahu k pachateli.

Jednani pachatele znasilnéni spociva ve vynuceni pohlavniho styku ndasilim nebo
pohriizkou nasili nebo pohrizkou jiné téZké 0Ojmy nebo zneuZitim stavu bezbrannosti
poSkozeného. Stézejnim pojmem je pohlavni styk, za ktery se povazuje jakykoli zplsob
ukajeni pohlavniho pudu na téle jiné osoby.® Jedna se o zastfeSujici pojem pro vsechny formy
sexualni interakce pachatele s jinou osobou. Zakonodarce vsak poskytuje nékterym druhim
pohlavniho styku vy$$i stupent ochrany, coZ vyjadiuje kvalifikovanou skutkovou podstatou
V odstavei 2 pism. a), kde samostatné upravuje znasilnéni formou souloZe nebo jiného
pohlavniho styku provedeného zpiisobem srovnatelnym se soulozi. Zékladni skutkova podstata
Vv odstavci 1 tedy postihuje vSechny ostatni, méné intenzivni, formy pohlavniho styku (muliZe se
jednat typicky o osahavani ¢i tfeni pohlavnich organt, Zenskych prsou apod.). SouloZi se pak
rozumi toliko spojeni pohlavnich organi muze a Zeny, tedy vniknuti penisu do vaginy.
V takovém piipadé postaci pouze castecné spojeni téchto pohlavnich organli. DosaZeni
ejakulace u muZe nema pravniho vyznamu, nemusi k ni tedy dojit. O souloz se vSak nejedna pii
pouhém dotyku penisu a vaginy, tzn. v situaci, kdy nedojde k vniknuti muzského pohlavniho
udu do pochvy zeny (napi. z davodu absence erekce). Jiny pohlavni styk provedeny
zpusobem srovnatelnym se soulozi zahrnuje formy pohlavniho styku, které se mechanismem
provedeni podobaji soulozi. Typicky se jedna o situace, kdy je pohlavi orgdn muze ¢i Zeny
nahrazen jinou c¢asti téla druhé osoby (naptiklad rukou, usty, kone¢nikem ¢i jazykem) nebo
cizim pfedmétem, ktery je zasouvan do vaginy. Na rozdil od souloZe je z vykladu pojmu jiného
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pohlavniho styku provedeného zptsobem srovnatelnym se soulozi zfejmé, ze k tomuto muize
dojit i mezi osobami stejného pohlavi. Pro vSechny shora uvedené formy pohlavniho styku
plati, Ze musi dojit k fyzickému kontaktu pachatele a obéti. Bez splnéni této podminky by se
nemohlo jednat o trestny ¢in znésilnéni.*°

K donuceni k pohlavnimu styku musi pachatel vyuzit nasili nebo pohrtizku nasili nebo
pohriizku jiné t€zké iymy. Nasilim se rozumi pouziti fyzické sily pachatele k pfekonéni nebo
zamezeni projeveného odporu znasiliiované osoby za ucelem vykondni pohlavniho styku proti
jeji vili. Trestny €in znasilnéni je spachan nasilim 1 v ptipad¢, Ze pachatel uvedl obét’ do stavu
bezbrannosti Isti nebo jinym obdobnym zplisobem (napt. podanim uspévaciho prostfedku) —
Vv takovém piipad¢ se nejedna o zneuziti bezbrannosti. Pohruzka nasilim pak smétuje k pouziti
nasili v budoucnosti, a to za predpokladu, ze se obét’ nepodvoli villi pachatele. Pohriizka nasilim
muze byt bud’ bezprostiedni, tedy casoveé ur¢ena do doby aktualniho kontaktu pachatele s obéti,
nebo miize sméfovat do vzdalengjsi budoucnosti. Neni vyloucena ani pohrtizka nasilim
smétujici k jiné osobé nez obéti (napt. osobé blizké obéti), nebo k véci (napt. zni¢eni mobilniho
telefonu, zdemolovani automobilu atp.). Pohrizka jiné téZké djmy znamenad hrozbu
namifenou do majetkové i nemajetkové sféry obéti. Majetkovou ijmou miizeme v takovém
pripad¢ rozumét naptiklad snizeni platu, neudéleni pracovni odmény, vypoveéd ze zaméstnani,
vypoveéd z ndjmu bytu apod. Nemajetkova Gjma mize piedstavovat naptiklad vaZznou Gjmu na
cti a dobré povésti, poskozeni rodinnych vztahd, poskozeni pracovnépravnich vztahii apod.
Pohrtizka vSak musi byt objektivné zplsobild poskodit obét’ a vyvolat tak obavu z jejiho
vykonéni. Zcela zésadni je v pfipadech pohrtizky nasilim a pohrizky jinou tézkou ujmou
dokonani ¢inu, k ¢emuz je nezbytné, aby pachatel prosttednictvim pohriizky obét’ k pohlavnimu
styku skute¢né¢ donutil. Jinak se muize jednat o trestny ¢in vydirani dle ustanoveni § 175
trestniho zakoniku.®

Trestny ¢in znésilnéni vSak spacha i ten, kdo za icelem vykonani pohlavniho styku
zneuzije bezbrannosti obéti. O zneuZiti bezbrannosti se jedna v situaci, je-1i obét’ bez ptic¢inéni
pachatele v takovém stavu, ve kterém neni vzhledem k okolnostem schopna projevit svou vili,
respektive neni schopna klast odpor. Pfi¢iny stavu bezbrannosti mohou nalezet ve fyzickém i
psychickém stavu obéti. Za fyzickou bezbrannost lze povaZovat stavy branici v seznatelném
projevu vule ¢i odporu napiiklad z divodu vazného zranéni obéti, velmi nizkého ¢i naopak
vysokého veéku, ochrnuti, spoutani, vycerpani, t€lesného postizeni apod. Bezbrannost, spocivaji
v psychickém hendikepu, mize piedstavovat nizkd rozumova vyspclost obéti, mentélni
zaostalost, duSevni choroba. O zneuziti bezbrannosti se vSak jedna i v pfipadech zménéného
stavu védomi po uziti omamnych a psychotropnich latek, hlubokého spanku obéti, nebo
traumatické reakce organismu na stres vyvolany jednanim pachatele.” & °

Subjektem trestného €inu znasilnéni mize byt jakakoli trestné odpovédna fyzické osoba.
Ke spachani trestného ¢inu znasilnéni se pak vyzaduje umysIné zavinéni. Umysl maze byt
nepiimy, pachatel tedy musi byt alesponi srozumén s tim, Ze k pohlavnimu styku s obéti dochdzi
donucenim nebo zneuziva bezbrannosti obéti.'°
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Aktualni legislativni zmény v oblasti nasilné sexudlni trestné ¢innosti

Dle Ptedkladaci zpravy k uvedenému navrhu reaguje nova pravni uUprava na ukol
stanoveny Ak¢énim pldnem prevence domaciho a genderové podminéného nasili na 1éta 2023-
2026, ktery v Opatteni ¢. 18 uklada redefinici trestného ¢inu znésilnéni tak, aby nova pravni
uprava postihovala vSechny ptipady nekonsensualniho pohlavniho styku ve formé souloze nebo
jiného pohlavniho styku provedeného zpiisobem srovnatelnym se soulozi.!* Cilem je dosazeni
moderniho pojeti reakce statu na sexualni nasili, které opousti koncept znésilnéni jako silou
vynuceného pohlavniho styku a nahrazuje jej konceptem nekonsensualniho pohlavniho styku.

Kupravé defini¢nich znakd znésilnéni smérem ke konceptu nekonsensudlniho
pohlavniho styku pfistoupilo vice evropskych statl, a to i v ramci zavazki vyplyvajicich z
Umluvy Rady Evropy o prevenci a potirdni ndsili na Zendch a domdciho ndsili (tzv. Istanbulské
umluvy), kterou Ceska republika podepsala, ale dosud neratifikovala.'> Upravu stavajici
legislativy v oblasti sexualniho nasili Ize v§ak odiivodnit fadou dal$ich mezinarodnich zavazkt
Ceské republiky, ze kterych lze uvést napiiklad Rezoluci Valného shromazdéni OSN ze dne
18. prosince 2007 k odstranéni znasilnéni a vSech ostatnich forem sexualniho nasili a jejich
projevi, vcetné konfliktnich a souvisejicich situaci (A/RES/62/134); Rezoluci Valného
shromazdéni OSN ze dne 16. prosince 2020 k intenzifikaci snah k prevenci a odstranéni vSech
forem nésili na Zenach a divkach (A/RES/75/161); Rezoluci Valného shroméazdéni OSN ze dne
20. prosince 2004 k odstranéni viech forem nasili na Zenach (A/RES/59/167) nebo Umluvu
OSN o pravech ditéte.

Za prameny nov¢ pravni Upravy lze povazovat rovnéz nékteré narodni dokumenty, které
se problematiky sexudlniho nésili tykaji. Jedna se zejména o Strategii prevence kriminality v
Ceské republice na léta 2022-2027; Narodni strategii ochrany prav déti 2021-2029 nebo
Narodni akéni plan Ceské republiky k implementaci rezoluce Rady bezpeénosti OSN ¢&. 1325
(2000), o Zenach, miru a bezpecnosti a souvisejicich rezoluci na 1éta 2021-2025.

Novela trestniho zakoniku, v souvislosti se shora uvedenym, nové upravuje
problematiku znasilnéni, které, z pohledu recentniho stavu, diferencuje dle zptisobu spachani
do dvou samostatnych trestnych ¢int (§185 Znasilnéni a § 185a Sexualni utok). ZvIaste je nutné
zminit vetejnosti velmi diskutovanou otdzku tzv. zneuZiti bezbrannosti, ktera novelou trestniho
zakoniku ziskava explicitniho pravniho vymezeni.

» Trestny ¢in znasilnéni (§ 185 TZ)

Dle stavajici pravni upravy je stéZejnim prvkem pro posouzeni jednani pachatele pouZiti
nasili, pohrizky nasili, pohrizky jinou tézkou Gjmou nebo zneuZiti bezbrannosti. Paklize
pachatel za pouZiti n€kterého z uvedenych mechanismil uZije k vynuceni pohlavniho styku na
obéti, dopousti se trestného ¢inu znasilnéni. Zasadni vyznam zde ma pojem pohlavni styk, ktery
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piedstavuje jakykoli zptisob ukajeni pohlavniho pudu na téle jiné osoby.® Jedna se o
zastfeSujici pojem pro vSechny formy sexualni interakce pachatele s jinou osobou.

Dle Diivodové zpravy k predmétné novele trestniho zakoniku se vSak prave toto Siroké
vymezeni moznych forem jedndni pachatele neosvédCilo v ramci spoleenského chapani
znasilnéni a za n¢j uklddanych trestd. V textu diavodové zpravy se piimo uvadi, ze
., Verejnost...za znasilnéni i nadadle tradicné povazuje pouze takova jednani, ktera jsou
provedena soulozi nebo srovnatelné zavaznym zpusobem. Uvedeny rozpor mezi zakonnou
upravou a vaimanim verejnosti pak vede k mylnym predstavam verejnosti o mirném trestani
znasilneni. Stejné tak pouze souloZz a obdobné zavazné sexualni praktiky podrazuje pod
znasilnéni vetsina evropskych pravnich uprav. Jevi se proto jako vhodné i po vzoru
zahranicnich uprav trestny ¢in znasilnéni omezit pouze na souloz a jiny pohlavni styk provedeny
obdobnym zpuisobem (na tzv. penetracni c¢iny) a mené zavazné sexualni praktiky (nepenetracni
povahy) vyclenit do samostatného nového trestného cinu sexudalniho utoku. Tim bude mozné i
vhodnéji nastavit vysi trestnich sazeb.'* Z vy$e uvedeného je ziejmé, ze Ministerstvo
spravedlnosti Ceské republiky ve svém navrhu reflektuje nazory spoleénosti a zejména
vetejnou diskusi o sankéni praxi soudd v oblasti sexudlnich trestnych ¢inti.

Zménu pravni Gpravy znasilnéni v souladu s konceptem nekonsenzualniho pohlavniho
styku provedlo jiz 16 evropskych stati (Belgie, Dansko, Finsko, Chorvatsko, Island, Irsko,
Kypr, Lucembursko, Malta, Némecko, Recko, Slovinsko, gpanélsko, Svédsko, gvycarsko a
Spojené Kralovstvi: Anglie a Wales). O novelizaci trestného ¢inu znasilnéni diskutuje rovnéz
Nizozemsko. Kazda z uvedenych zemi provedla legislativni Upravu dle individualnich potieb,
1ze vSak zobecnit, ze existuji dva zastiesujici pristupy k problematice znasilnéni. Prvni ptistup
je zalozen na nedostatku souhlasu k pohlavnimu styku (tzv. princip ,,ano znamena ano®, ktery
vyzaduje projev souhlasu vSech ucastniki pohlavniho styku), druhy pfistup akcentuje tzv.
princip ,,ne znamend ne*, ktery vyzaduje k naplnéni znaki skutkové podstaty projev nesouhlasu
nc¢které¢ho z GiCastnikli pohlavniho styku. Novela trestniho zdkoniku uptednostnila druhy
ptistup, ktery rozsifuje o podrobné&jsi trestnépravni definici zneuZiti bezbrannosti. Pocita s tim,
7e kazda osoba (je-li toho schopna), dokaze projevit sviij nesouhlas s pohlavnim stykem, a to
bud’ verbalné ¢i neverbalné. Pro ptipady, ze osoba neni z divodu objektivni pirekdzky schopna
sviij nesouhlas udélit, vyuZije se ustanoveni o zneuziti bezbrannosti poskozeného.®®

Druhou nejvyznamnéj$i zménou, hned po vypusSténi obligatorni podminky pouZiti
nasili, pohrizky nasilim, nebo pohriizky jinou téZkou ujmou, je vyclenéni méné zavaznych
sexudlnich praktik (tzv. nepenetranich) mimo ustanoveni o trestném ¢inu znasilnéni. Jak je
patrné z textu novely trestného ¢inu znasilnéni, 1ze za néj dle odst. 1 povazovat toliko jednani
pachatele spocivajici v souloZi ¢i jiném pohlavnim styku provedeném zptisobem srovnatelnym
se soulozi. Z pohledu obsahu téchto pojml vychazi navrhovatel novely z judikaturou
dostatecné vylozenych pojmt, kdy se soulozi rozumi spojeni pohlavnich organi muze a zeny a
jinym pohlavnim stykem provedenym zplisobem srovnatelnym se souloZi zejména sexudlni
praktiky obdobného charakteru (naptiklad analni styk ¢i oralni styk). Sexualni praktiky méné
zavazné nove upravuje trestny ¢in sexualni utok (§185a).

» Trestny ¢in sexualni ttok (§ 185a TZ)

B FREMR, R. Hlava III. Trestné ¢iny proti lidské dlistojnosti v sexuélni oblasti. In: DRASTIK, A., R., FREMR,
T. DURDIK, M. RUZICKA, A. SOTOLAR a kol. Trestni zdkonik. Komentdr, s. 1011.

14 Blize viz Ditvodova zprava Viadni navrh zdkona, kterym se méni zakon ¢& 40/2009 Sb., trestni zdkonik, ve znéni
pozdéjsich predpisii, a dalsi souvisejici zakony. ODok - Portdl informacniho systému Uradu viady Ceské republiky.
[online]. [cit. 24. 10. 2024]. Dostupné na internetu: https://odok.cz/portal/veklep/materia/ ALBSCUSEMS5LD/

15 Blize viz Diivodova zprava Viadni navrh zdkona, kterym se méni zakon ¢& 40/2009 Sb., trestni zdkonik, ve znéni
pozdéjsich predpisii, a dalsi souvisejici zakony. ODok - Portdl informacniho systému Uradu viady Ceské republiky.
[online]. [cit. 24. 10. 2024]. Dostupné na internetu: https://odok.cz/portal/veklep/materia/ ALBSCUSEMS5LD/



Podstatou zcela nového ustanoveni trestniho zdkoniku je diferenciovat intenzitu
pohlavniho styku, respektive postihovat formy pohlavniho styku, které¢ navrhovatel, potazmo
zakonodarce, povazuje za méné spolecensky Skodlivé, nedosahujici intenzity penetracnich
sexualnich aktivit. Jedna se sexualni praktiky, které nespocivaji v soulozi ani v pohlavnim styku
provedeném zpuisobem srovnatelnym se soulozi. Tedy vSechny ty formy pohlavniho styku
neuvedené v ustanoveni § 185 novely trestniho zakoniku.

V praxi se muze jednat o sexualni praktiky spocivajici naptiklad v osahavani, libani ¢i
lizani intimnich partii obéti (i pfes odév), tieni se pohlavnim organem nebo jinou ¢asti téla o
télo obéti, tfeni pohlavniho du pachatele obéti, pohlavni sebeukdjeni obéti, obnazovani obéti,
nucené vymeésovani obéti za ucelem sexudlniho vzruseni pachatele, oblékani obéti do odévnich
svr§kd vzbuzujicich v pachateli sexualni vzruseni a dal$i. Jako pohlavni styk bylo v minulosti
posouzeno i jednani, kdy pachatel obét’ osahaval na prsou a libal ji na tsta, usi, krk ¢i prsa (viz
usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 17. 4. 2013, sp. zn. 4 Tdo 273/2013). V ptipadech tzv.
nekontaktniho sexudlniho nasili (tj. napfiklad donuceni obéti k pohlavnimu sebeukajeni,
obnazovani nebo jinému srovnatelnému chovani) dochazi k podfazeni takovych jednéani
pachatele pod novou skutkovou podstatu trestného ¢inu sexualni utok. Dle dosavadni pravni
upravy upravovalo donuceni k t¢émto formédm sexudlniho nésili ustanoveni § 186 trestniho
zakoniku, upravujici trestny ¢in sexualniho natlaku. Podle navrhované novely bude v pfipadech
spachani trestného ¢inu sexudlniho natlaku vyZadovano vynuceni shora uvedenych praktik
toliko zneuzitim tisn¢ ¢i zavislosti obéti na pachateli nebo postaveni pachatele a z n¢ho
vyplyvajici divéryhodnosti nebo vlivu.

Tuto upravu lze hodnotit predevsim jako systematickou diferenciaci jednotlivych forem
a intenzity sexualniho nasili, ktera je soucasti komplexni zmény této kategorie trestnych ¢ini.
Navrhovatel tuto novou pravni upravu, s ohledem na jednani, které postihuje, odliSuje 1 vysi
trestnich sazeb, které urcuje mirnéji oproti trestnému ¢inu znasilnéni. Diferencuje tak sexualni
nasili na dvé Urovné intenzity, coZ odraZi jiz zminény pozadavek Diivodové zpravy k této
novele, spocivajici ve vét§im pochopeni ukladanych trestl za sexualni delikty vetfejnosti.

> Zneuziti bezbrannosti

Ackoliv je stav bezbrannosti v ¢eském trestnim pravu jiz ukotven a soucasné Siroce
judikovan®®, v recentni pravni ipravé neni explicitné definovan. Jedna se o stav obéti, ve kterém
neni vzhledem k okolnostem schopna projevit svou vuli ohledné¢ pohlavniho styku s
pachatelem, popt. ve kterém neni schopna klast odpor jeho jednani. Navrhovatel novely
v Dlivodové zpravé uvadi, Ze t€elem pifimého vymezeni zneuZiti bezbrannosti je predevsim
posileni pravni jistoty adresatl trestniho zakoniku. Jedna se tedy o nové ustanoveni obecné ¢asti
trestniho zakoniku, které ma, byt demonstrativné, zakotvit zakonnou definici stavu
bezbrannosti a prispét tak k jednotnému vykladu dané¢ho pojmu.

Nova pravni tprava zakotvuje spachani trestného €inu zneuzitim bezbrannosti zejména
v situacich, kdy je obét’ bez pficinéni pachatele ve stavu, ve kterém neni s prihlédnutim k
okolnostem schopna projevit svou vili, nebo je jeji schopnost vili projevit podstatné snizena.
Za takovy stav lze povazovat fyzicky hendikep (napiiklad znehybnéni obéti, které nezpusobil
pachatel — obét’ muze byt zaklinéna nebo spoutana a neschopna pohybu; zadvazné zranéni ¢i
nemoc obéti; ochrnuti; nedostate¢na fyzicka sila v disledku vysokého veéku; fyzické vycerpani
apod.), anebo psychicky hendikep (jedna se o dité nizkého veku, které neni schopno rozpoznat
protipravnost jednani pachatele; obé&ti je duSevné nemocna nebo mentalné zaostala osoba). Pod

16 viz napt. Usneseni Nejvyssiho soudu sp. zn. 7 Tdo 685/2018-36; Usneseni Nejvyssiho soudu sp. zn. 3 Tdo

929/2011; Usneseni Nejvyssiho soudu sp. zn. 3 Tdo 1296/2013.



stav bezbrannosti lze podradit i kombinaci fyzické a psychické nedostatecnosti (napiiklad
Vv situaci, kdy je obét’ v hlubokém spanku; pod vlivem omamnych a psychotropnich latek;
V hypnotickém stavu; v mdlobach apod.).

Mezi pti¢iny, které zptisobuji stav bezbrannosti, navrhuje novela zatadit i piekvapeni
obéti, které je zpusobilé zapfiCinit omezeni moznosti projevit nesouhlasnou vili obéti, nebo
silny ochromuji stres. Timto stavem se navrhovatel zabyva velmi detailné, jelikoz se jedna o
okolnost, ktera byla a je ve vetejném prostoru aktivné diskutovana. Divodova zprava uvadi, ze
se jedna o obranné reakce disociativniho charakteru. ,,Jedna se o odlisny stav, nez je disociativni
stupor, ktery je podle stavajici mezindarodni klasifikace nemoci (MKN-10) podrazen pod
kategorii F40-F49, tedy neurotické poruchy vyvolané stresem, somatoformni poruchy
(konkrétne F44 — disociativni poruchy). Disociativni stupor je diagnostikovan na podkladé
vyrazného snizeni nebo vymizeni volnich pohybii a normalni odpovédi na zevni podnéty, jako
je svetlo, hluk, dotyk, ale vySetreni jedince neukazuje zadné somatické priciny. V reakci na
extrémni stresovou situaci nicméné mohou vzniknout nejen disociativni poruchy sui generis,
ale také obranné reakce disociativniho charakteru, tzv. ,,zamrznuti“. Zamrznuti obéti pri
znasilneni je reakce na probihajici traumatickou uddlost, kdy obét ztrati schopnost pohybu
nebo reci kvili extrémnimu stresu. Tato reakce je jednim z mechanismii preziti, ktery miize
vzniknout v situacich, kdy se obét citi bezmocné a ohrozené. Miize se projevit tim, Ze obét ztuhne
nebo se stane pasivni, coz muze znemoznit se branit nebo se branit utocnikovi. Zamrznuti a
disociativni stupor jsou dva odlisné stavy, i kdyz mohou mit nékteré spolecné rysy. Zamrznuti
se obvykle vice zameruje na fyzickou reakci téla na stres, zatimco disociace se soustredi na
oddéleni nebo izolaci psychickych procesii a viemii. “*’

Predmétné ustanoveni ukotvuje ve druhém odstavei nove 1 taxativni vékovou hranici
pro posouzeni bezbrannosti ditéte, které je, bez dalsiho, povazovéano za bezbranné do dvanacti
let véku. Za pouziti tohoto ustanoveni je tedy vykonani jakéhokoliv pohlavniho styku nebo
pfiméni k pohlavnimu sebeukdjeni, obnazovani nebo jinému srovnatelnému chovani, vzdy
kvalifikovano jako znasilnéni nebo sexualni Gitok spachané zneuzitim bezbrannosti. Tim se
vyluCuje recentni pojeti téchto jednani pachatele jako pohlavni zneuziti dle ustanoveni
§ 187 trestniho zakoniku.

Ackoliv je nizky veék obé&ti jiZ v soucasnosti soudni praxi povaZovan za stav
bezbrannosti, neni definovano, jaké v€kova hranice je pro toto posouzeni rozhodna. Nejvyssi
soud svym rozhodnutim ze dne 31. srpna 2021 (sp. zn. 7 Tdo 833/2021) judikuje, Ze, znak
bezbrannosti je mozné naplnit i v disledku velmi nizkého véku obéti, vzhledem k némuz neni
schopna adekvatné projevit svou vili, rozpoznat a pochopit jednéni pachatele a branit se mu, i
kdyz netrpéla dusevni poruchou, méla pozitivni vztah k pachateli a jednani nevnimala jako
néco, co ji ublizuje. ,,Za ucelem posileni pravni jistoty se navrhuje primo v zakoné stanovit
vekovou hranici, do jejihoz dosazeni bude obét vidy povazZovana za bezbrannou z duvodu
nizkého veku. Je treba zduraznit, Ze zneuzitim bezbrannosti se postihuji pripady, kdy neni
pouzito Zadné nasili a neni prekonavan Zadny odpor, ani verbdlni, ale jde o pripady, kdy je dité
natolik malé nebo nevyspelé, ze neni schopno vyjadrit svoji vili, nebo si neuvédomuje, co se
natolik vyzralé, aby bylo schopno pochopit sexualni jednani pachatele a projevit nesouhlas. Je
zirejmeé, Ze se jednd o velmi individuadlni otazku a kazdé dité je odlisné zralé, takze tato vékova
hranice je stanovena do urcité miry arbitrarné. Je tieba zdiiraznit, Ze tato hranice se odlisuje
od vekové hranice 15 let, ktera je stanovena jako hranice, do jejihoz dosazeni je chranén

1 Blize viz Diivodova zprava. Viddni navrh zakona, kterym se méni zakon ¢ 40/2009 Sb trestni zakonik, ve znéni
pozdéjsich predpisii, a dalsi souvisejict zakony. ODok - Portdl informacniho systému Uradu viady Ceské republiky.
[online]. [cit. 24. 10. 2024]. Dostupné na internetu: https://odok.cz/portal/veklep/materia/ ALBSCUSEMS5LD/



neruSeny mravni a sexudlni vyvoj déti i v pripade, Ze jiz jsou schopny jednani pachatele
pochopit a souhlasit s nim.*®

Navrhovatel opira stanoveni konkrétni vékové hranice dvandcti let o soudobé poznatky
zejména z odvétvi biologie a vyvojové psychologie. Z pohledu vyvojové psychologie se
dvanacty rok ditéte stava obdobim prechodu z tzv. stfedniho détstvi (mladsi Skolni vék,
piiblizné 6 — 12 let) do pozdniho détstvi (adolescence, ptiblizné¢ 12 — 19 let). Jedna se o obdobi,
ve kterém jedinec zac¢ina nalézat svoji osobni identitu, uvédomovat si hodnotu svého téla,
sexualné dospiva, formuje svoji sexualni identitu a proziva prvni intimni zkuSenosti. Soucasn¢
se rozviji kritické mysleni jedince, ktery v tomto obdobi dokaze posuzovat dobr¢ a zI¢, dokaze
vnimat pohnutky a divody chovéni jinych osob, které umi, alesponn v elementarni roviné
hodnotit.*®

Predmétné ustanoveni o zneuziti bezbrannosti tedy ve svém dusledku diferencuje
vykonani sexudlnich aktivit s détmi mlad$imi patnacti let do dvou kategorii. Déti do dvanacti
let véku budou povazovany vzdy za bezbranné (pro absenci schopnosti rozeznat a vyhodnotit
jednéni pachatele a piipadné projevit adekvatnim zptisobem sviij nesouhlas ¢i odpor) a tudiz se
pachatel vzdy dopusti trestného ¢inu znasilnéni nebo sexualni utok (dle zptisobu spachani —
intenzity uzit¢ho jednani, které vede k uspokojeni pachatelova sexudlniho pudu). U déti ve
véku od dvanacti do patnacti let pak bude vyzadovano posouzeni, zda pachatel jednal proti
seznatelné vuli ditéte (v takovém piipadé bude trestné odpovédny za spachdni trestného ¢inu
znasilnéni nebo sexualni utok — dle zptsobu spachani), nebo jednal v souladu se seznatelnou
vali ditéte — dit€ s jednanim pachatele souhlasilo ¢i jej pfimo iniciovalo (v takovém ptipadé
bude pachatel trestné odpoveédny za spachani trestného ¢inu pohlavni zneuziti).

Tuto upravu lze hodnotit jako projev iniciativy kurcité form¢ diferenciace
konsenzualniho pohlavniho styku dospivajiciho ditéte, a to zejména s ptihlédnutim k situacim,
kdy dit¢ mladsi patnécti let v ramci pfirozeného sexualniho dospivani samo jevi zajem o
sexudlni aktivity. Tim v8ak neni dotCena tloha statu spocivajici v ochrané€ neruseného mravniho
a sexudlniho vyvoje osoby mladsi patnacti let. I nadale bude stat kriminalizovat provozovani
sexualnich aktivit, byt’ ze strany ditéte souhlasné, aZ do dovrSeni stanovené vékové hranice
pohlavni dospélosti, kterd je v Ceské republice uréena na 15 let. Pachatel viak bude trestné
odpovédny za mirnéji trestny ¢in pohlavni zneuZiti.

Hodnoceni vybranych prvki legislativnich zmén

Problematika diferenciace sexualnich aktivit

824

Jednou ze zasadnich zmeén, které pfinaSi novela sexudlnich trestnych cind, je
diferenciace ¢inli dle zptsobu jejich spachani, respektive dle pachatelem pouZzitych sexuélnich
praktik. Zakonodarce nové rozdeluje dosavadni skutkovou podstatu trestného ¢inu zndsilnéni
dle ustanoveni § 185 trestniho zadkoniku do dvou samostatnych skutkovych podstat, respektive
samostatnych trestnych ¢inti, podle toho, zda se pachatel dopustil sexualniho nasili soulozi nebo
jinym pohlavnim stykem srovnatelnym se soulozi (tedy penetratnim zplsobem) nebo se
jednani dopustil jinou formou pohlavniho styku (tzn. nepenetracnim zptisobem). Obsah téchto
pojmt je v trestnépravni nauce jiz etablovan a dostate¢nym zptisobem vykladan i judikaturou

18 Diivodova zprava. VIadni navrh zakona, kterym se méni zdkon &. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni
pozdgjsich piedpisti, a dal§i souvisejici zdkony. ODok - Portal informaéniho systému Utadu vlady Ceské
republiky. [online]. [cit. 24. 10. 2024]. Dostupné na internetu:
https://odok.cz/portal/veklep/material/ ALBSCUSEM5LD/

19 THOROVA, K. Vyvojovd psychologie: promény lidské psychiky od poceti po smrt, s. 414 — 433,



(viz predchozi kapitoly). V tomto ohledu autor piispévku pozitivné hodnoti snahu
zakonodarce o konzistenci v obsahu defini¢nich znaku skutkové podstaty znasilnéni.

Dle nové pravni Gpravy bude mozné trestny ¢in znasilnéni (§ 185 TZ) spachat toliko
soulozi nebo jinym pohlavnim stykem provedenym zptsobem srovnatelnym se soulozi. Pokud
pachatel ke spachani ¢inu uzije jinych forem pohlavniho styku, bude trestné¢ odpovédny za
spachani nového trestného ¢inu, ktery zakonodarce oznacil jako sexualni utok (§ 185a). Tim se
oddéluje pouziti sexudlnich praktik nejvysSsi intenzity od sexudlnich praktik s niz§i mirou
intenzity zasahu do prav obéti. Ackoliv je kazdy Cin sexualniho nasili pro obéti traumatizujici
a poskozuje jejich lidskou dustojnost v sexudlni oblasti, 1ze pfisvédcit zaméru zakonodarce o
odd¢leni téchto dvou kategorii sexualnich aktivit. Dosavadni pravni uprava totiz dopada na
veskeré Ciny spocivajici v donuceni jiného k jakékoliv formée pohlavniho styku. Stejna skutkova
podstata tedy dopadé jak na nejbrutdlnéjsi znésilnéni s pouzitim intenzivniho nasili, tak na
jednani pachatele, ktery pod pohrtizkou ztraty zaméstnani (tzn. jiné t€zké ujmy) piinuti obet,
aby strpéla osahavani genitalu pachatelem. Ackoliv je v obou ptipadech porusovana lidska
dustojnost v sexualni oblasti, intenzita takového zasahu je rozdilna.

Autor prispévku proto kladné hodnoti zamér ziakonodarce i konkrétni novou
pravni upravu, ktera ve svém diisledku pravdépodobné odstrani z vefejné debaty i sporné
otazky tykajici se adekvatnosti a primérenosti trestani pachatelti znasilnéni. Lze totiz
ptedpokladat, Ze se vyznamné snizi pocet odsouzenych pachatelli za znasilnéni s podminéné
odlozenym vykonem trestu odnéti svobody, coz ptedstavovalo jeden z kli¢ovych bodu vetejné
debaty a s ni spojené, zejména laické, kritiky v oblasti trestani pachateld znasilnéni. Ackoliv
nova pravni uprava trestného ¢inu znasilnéni bude stale umoznovat podminény odklad vykonu
trestu odnéti svobody dle ustanoveni § 81 odst. 1 trestniho zdkoniku, mozné to bude jen
Vv takovych ptipadech, kdy bude pachateli uloZzen pouze trest pti dolni hranici trestni sazby. I
kdyZ nelze predjimat rozhodovaci praxi soudil, lze se domnivat, Ze takové piipady budou
zastoupeny minoritné.

Problematika seznatelné vule

Zména pravni Upravy nasilnych sexudalnich deliktd ssebou pfinaSi 1 zasadni
transformaci pravniho pojeti sexualniho nasili. Nové nebude trestny ¢in znasilnéni, respektive
i trestny ¢in sexualniho utoku, podminén pouzitim nasili, pohrizky nasilim nebo pohrtzky
jinou té€zkou ujymou. Zakonodarce novou pravni Gpravou zakotvuje tzv. koncept ,,ne znamena
ne*, tedy pravni konstrukt zaloZeny na nesouhlasné vili obéti, ktery 1ze shodné oznacit jako
nekonsenzudlni pohlavni styk. Text novelizovaného ustanoveni § 185 trestniho zdkoniku, stejné
jako skutkova podstata nového trestného Cinu dle ustanoveni § 185a, tento koncept formuluje
jako jednani pachatele, spocivajici ve vykonani pohlavniho styku ,,proti seznatelné vili® obéti
(v ptipadé trestného €inu znasilnéni formou souloZe nebo jiného pohlavniho styku provedeného
zpuisobem srovnatelnym se soulozi). Z uvedeného je patrné, Ze nesouhlasna ville obéti musi
byt pachateli seznatelna, jinak vyjadieno zjevna. Nepostaci tedy vnitini, navenek neprojeveny,
nesouhlas obéti s pohlavnim stykem. V piipad€, ze by takovy, navenek neprojeveny, tzn.
nerozpoznatelny, nesouhlas k trestnosti jednani pachatele postacoval, vedla by pravni Gprava
Kk nejasnosti, nesrozumitelnosti a pravni nejistoté. Za seznatelnou vuli 1ze povazovat jakykoliv
zpuisob chovani obéti, kterym d& najevo, Ze sjedndnim pachatele nesouhlasi (vcetné
neverbalnich projevii v napiiklad v podobé obranné pozice, place, gest atp.). Zakonodarce
explicitné pamatuje i na situace, kdy obét’ neni vzhledem k objektivnim okolnostem schopna
svou vuli svobodné utvafet Ci projevit, pfiCemz pachatel takové bezbrannosti obéti zneuzije.
Formy néasilného donuceni k pohlavnimu styku, obsazené v platné pravni tpravé, ziistavaji
samoziejmé& nadale trestné a lze ptedpokladat, Ze na né bude soudni praxe pohliZet jako na
prvky zesilujici intenzitu jednéni pachatele.



Autor prispévku hodnoti prijeti konceptu znasilnéni a sexualniho utoku jako
nekonsenzualniho pohlavniho styku kladné a vnima jej jako priblizeni k modernimu
pojeti sexualniho nasili a ochrany obéti pred nim. Jisté vyhrady vSak spatfuje
Vv legislativni formulaci nesouhlasné vile obéti jako jednani pachatele ,proti seznatelné
vili“ obéti. Pochopeni pojmu seznatelnost miiZe byt pro adresaty z iad obéti, respektive
celé laické verejnosti, komplikované. Za ucelem dosaZeni nejvySSi mozné miry
srozumitelnosti pravni normy pro jeji adresaty povaZuje za vhodnéjSi vymezit
nesouhlasnou vili obéti jako ,,zjevnou“. V dotéenych skutkovych podstatich trestnych
¢inii znasilnéni a sexualniho utoku by tak bylo podminkou trestnosti vykonani pohlavniho
styku ,,proti zjevné viili“ obéti.

V ramci odborné 1 politické debaty, ktera predchéazela piijeti nové pravni Upravy
nasilnych sexuélnich delikt, byly zaznamenany i argumenty zmifujici zvySenou slozitost
dokazovani jednani pachatele proti seznatelné viili obéti. K tomuto argumentu zaujima autor
prispévku spiSe nesouhlasné stanovisko, nebot’ lze s vysokou mirou pravdépodobnosti
predpokladat, Ze struktura pachateli, jejich jednani i zpisob spachani znasilnéni,
zistanou neménné. Praxe organt ¢innych v trestnim Fizeni je v tomto sméru dostate¢né
pripravena k vymahani prava i za situace, kdy pachatel nenuti obét’ k pohlavnimu styku
nasilim a obét’ projevi sviij nesouhlas s pohlavnim stykem tieba i neverbalné (obrannou
pozici, pladem atp.), pFipadné se ocitne ve stavu bezbrannosti.?’

Problematika bezbrannosti

Dalsi vyznamnou legislativni zménou v oblasti sexudlnich trestnych ¢ini je zakotveni
definice zneuziti bezbrannosti do obecné ¢asti trestniho zékoniku. Jak je uvedeno vyse, soudni
praxe jiz vramci recentni pravni upravy dostateéné vymezuje stav bezbrannosti
prostiednictvim judikatury. Zamérem zdkonodarce je tedy zavedeni vykladového ustanoveni,
jehoz tcelem je posileni pravni jistoty ptipadnych obéti. Nové ustanoveni § 119a trestniho
zékoniku demonstrativné vyjmenovava fyzické ¢i dusevni stavy, v ramci kterych je schopnost
obéti utvaret a projevovat svou vili vyznamné sniZzena. Takovou ziakonodarnou iniciativu
povaZuje autor piispévku za vhodnou.

Zésadnim prvkem uvedeného vykladového ustanoveni je stanoveni vékové hranice pro
posouzeni bezbrannosti, kterd je nové stanovena na 12 let v€ku ditéte. Z uvedeného vyplyva,
ze jakakoliv sexualni interakce s ditétem mladSim 12 let bude vzdy pravné kvalifikovéna,
Vv zavislosti na zplsobu spachéani, jako znasilnéni nebo sexudlni ttok, nikoli jako pohlavni
zneuziti.

Vélkova k tomu uvadi, Ze urCeni pfimefené¢ho veéku ditéte, na ktery by se méla tato
vékova hranice bezbranosti vztahovat, predchédzela rozsahla diskuse. Nakonec vSak doslo ke
kompromisu, kdyz Ministerstvem spravedlnosti Ceské republiky navrhovany vék 5 let véku
ditéte byl po konzultaci s odborniky z oblasti détské psychologie a pediatrie zvysen na v€kovou
hranici 12 let, pod kterou bude kazdé dité ,,automaticky povazovano za bezbranné.?!

Dle dosavadni judikatury vSak byla bezbrannost ditéte, vymezena jeho veékem,
vykladana jako stav, ktery v disledku zasadné limitovanych znalosti a zkusenosti neumoznuje
relevantni vyhodnoceni jednani pachatele, protoze dité neni dostatecné seznameno s lidskou
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sexualitou, s tim, jak spole¢nost nahlizi na lidskou intimitu, S normami, které na takovéto
Jjednani klade spolecnost a pravni 7ad. Jedna se tedy o zneuziti bezbrannosti ditéte zalozené
predevsim na jeho dusevni nevyspélosti.??

V navaznosti na uvedené je otdzkou, zda napiiklad 11leté dité je natolik nedostatecné
seznameno s lidskou sexualitou, ze v dusledku toho nedokéaze relevantné vyhodnotit jednani
pachatele. Jist€ je nutné posuzovat kazdy ptipad, v¢etné dusevni vyspélosti ditéte, individualne,
autor disertacni prace se nicmén¢ domniva, ze dit¢ uvedené¢ho véku by jiz mélo byt schopno
rozpoznat neadekvatni sexudlni jednani pachatele, které naruSuje jeho intimni sféru.
V navaznosti na to by mélo byt v tomto véku schopno projevit svoji nesouhlasnou vili alespon
zpusobem piiméfenym jeho véku. Posouzeni adekvatnosti stanovené vékové hranice pro
sautomatické* zneuziti bezbrannosti ditéte, je tedy spornou otazkou. P¥i ivahach je v§ak
nezbytné vychazet z poznatki multidisciplinirni povahy, které zohlediuji nejnovéjsi
poznatky psychologické, psychiatrické, sociologické, 1ékarské, pravni a kriminalistické
védy.

Autor prispévku uzavira, Ze stanoveni vékové hranice bezbrannosti, jednoznac¢né
neni otazkou politického rozhodnuti, ale kvalifikovaného mezioborového stanoviska
zaloZeného na nejnovéjSim stavu védeckého poznani. Z tohoto diivodu autor povaZuje za
nezbytné podrobit tuto problematiku hlubSimu védeckému zkoumani a na zakladé jeho
zavéru revidovat pravni apravu.

Zavérem

Lze shrnout, Ze pravni uprava sexualniho nésili v Ceské republice dozna od 1. ledna
2025 vyznamnych zmén. Tyto zmény budou vyzadovat dil¢i zmény v posuzovani skutkovych
konceptu znasilnéni a pfijeti modelu ozna¢ovaného jako ,,ne znamena né“. Nové bude
podminkou trestni odpoveédnosti vykonani pohlavniho styku ,,proti seznatelné viili* obéti. Autor
ptispévku vsak polemizuje nad srozumitelnosti takového terminologického vymezeni pro
adresaty pravni normy. Prostor pro odbornou diskusi otevira i otazka bezbrannosti
determinované v€kem obéti. Autor piispévku v tomto sméru apeluje na pottebu evaluace pravni
upravy po uplynuti pfiméfeného Casu od jejiho zavedeni tak, aby pravni uprava reflektovala
svij ucel a odpovidala ptitom nejnovéjSimu stavu védeckého poznani.
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Summary

This scientific article discusses the current legal developments in the area of sexual
crimes in the Czech Republic. In his contribution, the author points out selected aspects of the
current legislative change to the criminal offence of rape and related provisions, which will
come into force on 1 January 2025. Furthermore, the author assesses problematic issues related
to the new legislation. It can be summarized that the legal regulation of sexual violence in the
Czech Republic will undergo significant changes as of 1 January 2025. These changes will
require partial modifications in the assessment of facts by law enforcement authorities. The
most significant in this respect is the change in the concept of rape and the adoption of the
model referred to as “no means no”. It will now be a condition of criminal liability that the
sexual intercourse be carried out “against the known will” of the victim. However, the author
of the article disputes the clarity of such terminological definition for the addressees of the legal
norm. The question of defencelessness determined by the age of the victim also creates space
for expert discussion. In this respect, the author of the paper appeals to the need to evaluate the
legislation after a reasonable period of time has passed since its introduction, so that the
legislation reflects its purpose and corresponds to the latest state of scientific knowledge.
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