
          Jedálny lístok Mgr. Nataša Morochovičová 

                  Výdajňa APZ              kvestorka 

             07.04.2025 - 11.04.2025 Akadémia PZ v Bratislave 

 
pondelok 07. apríla 2025 

Raňajky 
1 Jogurt biely / 2 ks /, vianočka / 150 /, mini maslo / 2 ks /, džem, čaj - 1,3,7 
Obed 
0 Brokolicová, chlieb, sirupová voda - 1,7 
1 Vyprážané rybie filé, zemiakový šalát s majonézou / 150 + 250 / - 1,3,7 
2 Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom /350/ 1,3,7 
 Večera 
1 Šalát treska / 120 /, syr šup a chrup, ovocie, keks, bageta / 1 ks / - 1,7 

utorok 08. apríla 2025 
Raňajky 
1 Šunková nátierka / 120 /, obloha, keks, ovocie, čaj, chlieb - 1,3, 
Obed 
0 Franfurtská, slaný rožok, sirupová voda - 1 
1 Bravčový prírodný plátok na fazuľke, tarhoňa / 180 + 120 + 220 / - 1  
Večera 
1 Kuracie stehno grilované, ryža, kompót /1ks+120+220/ 

streda 09. apríla 2025 
Raňajky 
1 Chlieb vo vajíčku / 4 /, kečup, ovocie, čaj - 1,3,7 
Obed 
0 Zemiaková česká, žemľa, sirupová voda - 1 
1 Chilli con karne / hovädzie /, ryža / 180 + 220 / - 1  
Večera 
1 Grilovaný encián, zemiaky, obloha, tatárska omáčka -1,3,7 

štvrtok 10. apríla 2025 
Raňajky 

Pizza rožok / 2 /, kečup, ovocie, čaj - 1,3,7  
Obed 
0 Vývar s pečeňovými haluškami, sirupová voda, chlieb - 1 
1 Vyprážaný kurací rezeň v sézame, zemiaky s vňaťkou / 180 + 220 /, šalát ľadový – 1,3,7 
Večera   Parené buchty s nutelou, cukor, maslo / 3 ks /, mliečko - 1,3, 
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 piatok 11. apríla 2025 

Raňajky 
1 Krupičná kaša s maslom a škoricou / 0,35 l /, ovocire, čaj - 1,7 
Obed 
0 Cesnaková, chlieb, sirupová voda - 1 
1 Koložvárska kapusta, chlieb - 1 
2 Svieži šalát / špagety, mrkva, pór, paprika / - 1  
Večera 
1 Parenica, šproty, paprika, jogurt, musli tyčinka, ovocie, rožok grahamový - 1,7 
 
 
 
 
 
           Martina Penáková                                                                               Jana Jancová 
              kuchárka                                                                                           ved. kuchyne 
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