
Alt Menu

Jedálny lístok
Výdajňa APZ

15.12.2025 - 19.12.2025

pondelok 15. decembra 2025

Raňajky

1 Nátierka oštiepková 100 , paprika, croissant 1 ks, rožok grahamový 2 ks, čaj - 1,7

Obed

0 Rascová s vajcom, chlieb, čaj, sirupová voda - 1,3

1 Kura pečené, ryža / 1/2 + 220 /, kompót

2 Kura pečené 1/2, šalát zeleninový / listový šalát, cherry paradajky, uhorka, reďkovka, 
farebná paprika /

Večera

1 S t u d e n á / syr žervé 1 ks, syr plátkový 1 ks, jogurt 1 ks, instantná polievka 1 ks, 
ovocie, žemľa cereálna 1 ks / - 1,3

utorok 16. decembra 2025

Raňajky

1 Smotanový jogurt 2 ks, orechová kocka 1 ks, ovocie, čaj - 1,3,7

Obed

0 Pórková, chlieb, čaj, sirupová voda - 1

1 Mletý rezeň so syrom, štuchané zemiaky / 180 + 220 /, cvikla - 3,7

Večera

1 S t u d e n á / rybacia konzerva 1 ks, jogurt 1 ks, syr tavený črievko 1 ks, paprika 1 ks, 
keks 1 ks, rožok 1 ks / - 1,3,7

streda 17. decembra 2025

Raňajky

1 Chlieb vo vajíčku, kečup, ovocie, čaj - 1,3,7

Obed

0 Vývar s cestovinou, chlieb, čaj, sirupová voda - 1,3

1 Segedínsky guláš, knedľa / 180 + 200 + 4 ks /

Večera

1 S t u d e n á / paštéta 1 ks, detská výživa 1 ks, croissant 1 ks, syr tavený črievko 1 ks, 
ovocie, pletienka 1 ks / - 1,3,7

štvrtok 18. decembra 2025

Raňajky

1 Vianočka 150, mini maslo 2 ks, džem 20, kakao, ovocie - 1,3,7

Obed

0 Kapustnica, chlieb, čaj, sirupová voda - 1

1 Pečený Heik, majonézový šalát / 1 ks + 250 / - 1,3,7

2 Pečený Heik / 1 ks /, zeleninová obloha / uhorka kyslá, feferónky, čalamáda /, chlieb - 1,3,

Večera

1 S t u d e n á / jogurt 2 ks, croissant 1 ks, paštéta 1 ks, ovocie, bageta cereálna 1 ks / - 
1,3,7

     Mgr. Maroš Mrenica

         vedúci MZSH

Akadémia PZ SR v Bratislave



Alt Menu

Jedálny lístok
Výdajňa APZ

15.12.2025 - 19.12.2025

piatok 19. decembra 2025

Raňajky

1 Sanitárny den

Obed

1 Dovolenka na stravovacej prevádzke

2 od 22.12.2025 do 06.01.2026

     Radovan Máťúš                                                                                            Jana Jancová

        kuchár                                                                                                      vedúca kuchyne




