
Alt Menu

Jedálny lístok
Výdajňa APZ

21.07.2025 - 25.07.2025

pondelok 21. júla 2025

Raňajky

1 Jogurt / 2 ks /, croissant / 1 ks /, ovocie, čaj - 1,7

Obed

0 Zeleninová s krupicou, sirupová voda, chlieb - 1

1 Kuracie na kari, ryža / 180 + 120 + 220 /

2 Žemľovka s ovocím / 300 /, jogurtové mlieko - 1,3,7

Večera

1 S t u d e n á / Paštéta 1 ks, syr plátkový 100 gr., syr v črievku 100 gr., paprika /, chlieb - 
1,7

utorok 22. júla 2025

Raňajky

1 Rybacia paštéta / 1 ks /, obloha, keks / 1 ks /, chlieb, čaj - 1,3

Obed

0 Hrášková s liatym cestom, sirupová voda, chlieb - 1,3

1 Pečený heik, štuchané zemiaky / 200 + 220 /, obloha / šalát ľadový, paradajka, červená 
cibuľa, paprika / - 1

Večera

1 S t u d e n á / tvarohový koláč 3 ks, jogurt 1 ks / - 1,3,7

streda 23. júla 2025

Raňajky

1 Orechový závin 200 gr., jogurtové mlieko, ovocie - 1,3,7

Obed

0 Cícerová, slaný rožok 1 ks, sirupová voda - 1,3

1 Hovädzie mäso na debrecínsky spôsob, tarhoňa / 180 + 120 + 220 / - 1,3

Večera

1 S t u d e n á / detská výživa 1 ks, tuniak v oleji 1 ks, syr v črievku 100 gr., paprika 1 ks /, 
chlieb - 1,3

štvrtok 24. júla 2025

Raňajky

1 Praženica z troch vajec so slaninou, chlieb, ovocie, čaj - 1,3

Obed

0 Vývar s niťovkami, chlieb, sirupová voda - 1,3

1 Bravčové karé na prírodno, dusená zelenina, slovenská ryža / 180 + 150 + 220 / - 1

Večera

1 S t u d e n á / zeleninová paštéta 1 ks, syr plátkový 100 gr., sáčková polievka, keks 1 ks, 
ovocie /, chlieb - 1,7

Mgr. Nataša Morochovicová, PhD.

                   kvestorka

    APZ SR v Bratislave



Alt Menu

Jedálny lístok
Výdajňa APZ

21.07.2025 - 25.07.2025

piatok 25. júla 2025

Raňajky

1 Krupičná kaša s maslom a škoricou / 0,35 l /, čaj - 1,7

Obed

0 Držková, bosniak 1 ks, sirupová voda - 1,3

1 Francúzske zemiaky / 330 /, uhorkový šalát - 3,7

2 Šúľance s makom / 300 /, jogurtové mlieko 1 ks - 1,3,7

Večera

1 S t u d e n á / syr s tyčinkami 1 ks, paštéta 1 ks, syr balkánsky 150 gr., paprika /, chlieb - 
1,7

      Jarmila Feješová                                                                                                 Jana Jancová

       šéfkuchárka                                                                                                          vedúca kuchyne




