
                  Jedálny lístok        Mgr. Nataša Morochovičová, PhD. 

                  Výdajňa APZ                           kvestorka 

                 09.12.2024 - 13.12.2024  Akadémia PZ v Bratislave 

 

pondelok 09. decembra 2024 

Raňajky 

1 Chlieb vo vajíčku / 4 ks /, kečup, čaj, ovocie - 1,3,7 

Obed 

0 Fazuľová so zeleninou a cestovinou, chlieb, čaj, sirupová voda - 1 

1 Vyprážané šampiňóny, zemiaky, tatárska omáčka / 150+ 280 / - 1,3,7  

Večera 

1 S t u d e n á / syr hermelín, syr v črievku, banán, pletienka / - 1,7 

utorok 10. decembra 2024 

Raňajky 

 Syrová nátierka, obloha, čaj, chlieb - 1,7 

 Obed 

0 Cesnaková s krutónmi, chlieb, čaj, sirupová voda - 1 

1 Kura na smotane, halušky / 180 + 120 + 220 / - 1,3,7  

Večera 

1 S t u d e n á / rastlinná nátierka, syr parenica, paprika, ovocie, cereálna žemľa / - 1,7 

streda 11. decembra 2024 

Raňajky 

1 Pribináčik 2 ks, croisant plnený / 1 ks /, ovocie, čaj - 1,3,7 

Obed 

0 Vývar, chlieb, čaj, sirupová voda - 1 

1 Hovädzia sviečková, knedľa / 180 + 120 + 4 ks / - 1,3,7  

Večera 

1 S t u d e n á / syr plátkový, mini maslo 2 ks, paštéta 50 gr., keks / - 1,7 

štvrtok 12. decembra 2024 

Raňajky 

1 Bravčová opekaná špekáčka / 2 ks /, chren, horčica, čaj, čoko tyčinka - 1 

Obed 

0 Demikát, chlieb, čaj, sirupová voda - 1,7 

1 Bravčový plátok na šampiňónoch, slovenská ryža / 180 + 120 + 220 / - 1  

Večera    S t u d e n á / rybacia paštéta, syr 3 ks, jogurt, ovocie, bageta / - 1, 7 
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 piatok 13. decembra 2024 

Raňajky 

1 Salámový tanier/ 120 /, mini maslo / 2 ks /, obloha graham.pečivo / 2ks /,čaj- 1,7 

Obed 

0 Ostrokyslá, chlieb, čaj, sirupová voda - 1 

1 Štefánska sekaná, štuchané zemiaky / 180 + 220 /, cvikla - 1,3,7  

Večera 

1 S t u d e n á / tvarohový závin 200 gr., detská výživa, mliečko 200 ml., ovocie / - 1,7 

 

 

 

 

 

 

Branislava Benčúriková                                                           Jana Jancová 

          šéfkuchárka                                                                  ved. kuchyne 


