
Alt Menu

Jedálny lístok
Výdajňa APZ

01.09.2025 - 05.09.2025

pondelok 01. septembra 2025

Raňajky

1 Jogurt / 2 ks /, croissant / 1 ks/, čaj, ovocie - 1,3,7

Obed

0 Vývar s cestovinou, chlieb, sirupová voda

1 Vyprážaný syr, varené zemiaky / 150 + 220 /, tatárska omáčka - 1,3,7

2 Zeleninové rizoto / 300 /, šalát mix / paradajka, paprika, uhorka, cibuľa /

Večera

1 S t u d e n á / vákuovo balená šunka 100 gr. syr tavený v črievku 1 ks, polievka do 
hrnčeka 1 ks, detská výživa 1 ks, chlieb / - 1,7

utorok 02. septembra 2025

Raňajky

1 Rybacia nátierka balená / 1 ks /, syr tavený trojuholník / 3 ks /, ovocie, čaj, chlieb - 1

Obed

0 Poľná, chlieb, sirupová voda - 1

1 Kuracie prsia v syrovej omáčke, cestoviny penne / 180 + 150 + 220 / - 1,3,7

Večera

1 S t u d e n á / paštéta zeleninová 1 ks, syr tavený trojuholník 2 ks, jogurt 1 ks, ovocie, 
chlieb / - 1,3,7

streda 03. septembra 2025

Raňajky

1 Syr žervé 80 gr., saláma suchá 100 gr., obloha, čaj, chlieb - 1,7

Obed

0 Fazuľková, chlieb, sirupová voda - 1

1 Boloňské špagety / 300 / - 1,3

Večera

1 S t u d e n á / termix 2 ks, paštéta mäsová 1 ks, mini maslo 2 ks, ovocie, chlieb / 1,3,7

štvrtok 04. septembra 2025

Raňajky

1 Šunkový tanier / šunka 100 gr, mini maslo 2 ks, strúhaný syr 80 gr., obloha zeleninová /, 
čaj, chlieb - 1,7

Obed

0 Zemiaková kyslá, chlieb, sirupová voda - 1

1 Bravčové mäso znojemské, tarhoňa / 180 + 150 + 220 / -1

Večera

1 S t u d e n á / syr plátkový 100 gr., tuniak v oleji 100 gr., syr tavený v črievku 100 gr., 
chlieb / - 1,7
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Alt Menu

Jedálny lístok
Výdajňa APZ

01.09.2025 - 05.09.2025

piatok 05. septembra 2025

Raňajky

1 Krupicová kaša, škorica, maslo, toping, ovocie, čaj - 1,7

Obed

0 Mrkvová polievka s krutónmi, chlieb, sirupová voda - 1

1 Kuracie stehná tabaco, ryža / 1 ks + 220 / - 7

2 Cestovinový šalát 300 / cestovina, brokolica, mrkva, tofu syr, cherry paradajky /, biely 
jogurt 1 ks - 1,3,7

Večera

1 S t u d e n á / makový závin 200 gr., kefírové mlieko 450 ml., ovocie / - 1,3,7
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