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Jedálny lístok
Výdajňa APZ

23.06.2025 - 27.06.2025

pondelok 23. júna 2025

Raňajky

1 Syrovo salámový tanier/ 180 /, obloha, maslo / 2 ks /, čaj, chlieb - 1,7

Obed

0 Falošná gulášová, pletienka / 1 ks /, sirupová voda - 1

1 Kuracie prsia na prírodno, dusené fazuľové lusky, ryža / 180 + 120 + 220 /

2 Šúľance s makom, cukor, maslo / 330 /, jogurt - 1,7

Večera

1 Syr šup a chrup / 1 ks /, cottage syr / 1 ks /, paštéta bôčiková / 1 ks /, paprika PCR / 1 ks 
/, rožok grahamový / 1 ks / - 1,7

utorok 24. júna 2025

Raňajky

1 Pražnica zo štyroch vajec, obloha, ovocie, chlieb tmavý, čaj - 3

Obed

0 Brokolicová krémová s krutónmi, chlieb, sirupová voda - 1,7

1 Roláda z mletého mäsa / vajce, zelenina /, zemiaková kaša / 180 + 220 /, ľadový šalát - 
1,3

Večera

1 Tekvicový prívarok, bravčové dusené / 250 + 150 /, chlieb - 1,7

streda 25. júna 2025

Raňajky

1 Jogurt / 2 ks /, tvarohový koláč / 2 ks /, čaj - 1,3,7

Obed

0 Cícerová, slaný rožok/ 1 ks /, sirupová voda - 1

1 Vyprážaný bravčový rezeň, zemiakový šalát s cibuľou / 180 + 220 / - 1,3,7

Večera

1 Ovocné guľky / 6 ks /, maslo, cukor, strúhanka, mlieko - 1,3,7

štvrtok 26. júna 2025

Raňajky

1 Chlieb vo vajíčku / 4 ks /, kečup, ovocie, čaj - 1,3

Obed

0 Vývar s cestovinou, chlieb, sirupová voda - 1

1 Kačacie prsia, červená kapusta, lokše / 180 + 150 + 2 ks / - 1,3

2 Kačacie prsia, zeleninový šalát / listový šalát, paradajka, uhorka, farebná paprika /

Večera

1 Špagety so šampiňónovo syrovou omáčkou / 300 / - 1,7

piatok 27. júna 2025

Obed
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