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Jedálny lístok
Výdajňa APZ

28.07.2025 - 01.08.2025

pondelok 28. júla 2025

Raňajky

1 Tvarohový koláč / 3 ks /, ovocie, mlieko - 1,3,7

Obed

0 Kelová s údeninou, chlieb, sirupová voda - 1

1 Bratislavské rizoto / bravč. mäso, zelenina, cestovinová ryža / 350 gr., paradajkovo - 
paprikový šalát s cibuľou - 1,3

2 Šúľance s makom, cukrom, maslom / 350 gr. / - 1,3,7

Večera

1 S t u d e n á / slede v konzerve 1 ks, syr tavený v črievku 1 ks, detská výživa 1 ks, ovocie, 
chlieb / - 1

utorok 29. júla 2025

Raňajky

1 Pizza rožok / 2 ks /, kečup, čaj, ovocie - 1

Obed

0 Cesnaková, chlieb, sirupová voda - 1

1 Kuracie soté, ryža / 180 + 120 + 220 gr./

Večera

1 S t u d e n á / orechový rožok 3 ks, jogurt 1 ks, ovocie / - 1,3,7

streda 30. júla 2025

Raňajky

1 Paštéta / 120 gr. /, maslo, obloha, keks / 1 ks /, čaj - 1,3

Obed

0 Fazuľová s cestovinou, chlieb, sirupová voda - 1,3

1 Bravčová panenka na špenáte, opekané zemiaky / 180 + 200 + 220 gr. / - 1,7

Večera

1 S t u d e n á / makový závin 200 gr., jogurtové mlieko 1 ks, ovocie / - 1,3,7

štvrtok 31. júla 2025

Raňajky

1 Praženica z troch vajec so slaninou, chlieb, ovocie, čaj - 1,3

Obed

0 Zeleninová s niťovkami, chlieb, sirupová voda - 1,3

1 Pečené kuracie stehno, ryža / 1 ks+220 /, kompót

Večera

1 S t u d e n á / rybacia nátierka v konzerve 1 ks, syr tavený v črievku 1 ks, paprika 1 ks, 
paradajka 1 ks, keks 1 ks / - 1

piatok 01. augusta 2025

Obed

1 Sanitárny deň nevarí sa

3 Dovolenka od 04.08.2025 - 28.08.2025
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