
              Jedálny lístok Mgr. Nataša Morochovičová, PhD. 

             Výdajňa APZ                   kvestorka 

                05.05.2025 - 09.05.2025 Akadémia PZ SR v Bratislave 

 
pondelok 05. mája 2025 

Raňajky 
1 Chlieb vo vajíčku / 4 ks /, kečup, čaj, müsli tyčinka - 1,3,7 
Obed 
0 Rascová s vajcom, chlieb, sirupová voda - 1,3 
1 Rybie filé vyprážané, zemiaková kaša / 150 + 220 /, uhorka - 1,3,7 
2 Ryžový nákyp s ovocím / 300 /, mliečko 200 ml. - 1,3,7  
Večera 
1 Paštéta rybacia / 1 ks /, paprika PCR / 1 ks /, syr v črievku / 1 ks /, jogurt, žemľa kaiserka 

/ 1 ks / - 1,3,7 
 

utorok 06. mája 2025 
Raňajky 
1 Nátierka žervé ochutená, vajce varené / 2 ks /, chlieb, ovocie, obloha, čaj - 1,3,7 
Obed 
0 Cícerová, žemľa / 1 ks /, sirupová voda - 1 
1 Restovaná bravčová pečeň, tarhoňa / 180 + 120 +220 /, uhorkový šalát - 1 

Šúľance s orechmi / 330 /, cukor maslo, mliečko 200 ml.- 1,3,7 
 Večera 
1 Vyprážaný syr, zemiaky / 150 + 220 /, tatárska omáčka - 1,3,7  
  

Streda 07. mája 2025 
Raňajky 

2 Vianočka / 200 /, mini maslo / 2 ks /, džem, kakao - 1  
Obed 
0 Frankfurtská, slaný rožok, sirupová voda - 1 
1 Záhorácky závitok, zemiaky / 180 + 120 + 220 / - 1 
Večera 
1 Cestovinový šalát 300 gr. / cestovina, kukurica, šampiňóny, vajce, paprika, paradajka, 

šunka /, dresing - 1,3 
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05.05.2025 - 09.05.2025 

 
štvrtok 08. mája 2025 

Obed 
0 Nevarí sa 
1 S v i a t o k 

 
 

 piatok 09. mája 2025 

 
Raňajky 
1           Syr camembert / 80 /, šunka / 100 /, mini maslo / 2 ks /, obloha, čaj, ovocie, rožok 
             / 2 ks / - 1,3  

     
Obed 
0 Rybacia, chlieb, sirupová voda - 1 
1 Kuracie stehno tabaco, ryža / 200 + 220 / - 1,7 
2 Svieži jarný šalát 300 gr. / mrkva, kaleráb, reďkovka, cibuľka, vajce, pažítka, majonéza /, 

grahamový rožok / 1 ks / - 1,3,7 
 Večera 
1 Osie hniezdo / 2 ks /, jogurt / 2 ks /, ovocie - 1,3,7 
   
 
 
 
          Viera Šlahorová                                                              Jana Jancová 
            šéfkuchárka                                                                 vedúca kuchyne 
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