
Alt Menu

Jedálny lístok
Výdajňa APZ

07.07.2025 - 11.07.2025

pondelok 07. júla 2025

Raňajky

1 Syrový tanier/ 120 /, maslo, obloha, graham.pečivo / 2ks /, čaj - 1,7

Obed

0 Fazuľová s fliačkami, chlieb, sirupová voda - 1,3

1 Vyprážaný syr, opekané zemiaky / 150 + 250 /, tatárska omáčka - 1,3,7

2 Pšeno s tofu syrom / 300 /, ľadový šalát - 1

Večera

1 S t u d e n á / chlieb, paštéta 1 ks, syr 3 ks, paprika 1 ks, paradajka 1 ks, keks 1 ks /

utorok 08. júla 2025

Raňajky

1 Šunkový tanier / 120 /, tavený syr / 3 ks /, vajce varené / 1 ks /, obloha, žemľa cereálna / 
2 ks / - 1,3,7

Obed

0 Mrkvový krém s kutónmi, chlieb, sirupová voda - 1,7

1 Čevabčiči, varené zemiaky, horčica / 180 + 220 /, paradajkovo cibuľový šalát - 1,3

Večera

1 S t u d e n á / rybacia nátierka 1 ks, detská výživa 1 ks, croissant 1 ks, syr v črievku 1 ks, 
ovocie, chlieb /

streda 09. júla 2025

Raňajky

1 Pizza rožok / 2 ks /, kečup, ovocie, čaj - 1

Obed

0 Zeleninová s haluškami, chlieb, sirupová voda - 1,3

1 Mäsové soté na čínsky spôsob / bravčové mäso, zelenina wok /, slov.ryža / 180+120+220 
/ - 1

2 Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom / 350 / - 1,3,7

Večera

1 S t u d e n á / šunka balená 100 gr, syr plátkový 100 gr, syr tavený 3 ks, paprika 1 ks, 
keks 1 ks, chlieb /

štvrtok 10. júla 2025

Raňajky

1 Kysnutý orechový rožok / 3 ks /, jogurt / 1 ks /, čaj - 1,3,7

Obed

0 Paradajková s cestovinou, chlieb, sirupová voda - 1,3

1 Kurací rezeň vyprážaný so sézamom, ryža / 180 + 220 /, šalát - 1,3,7

Večera

1 S t u d e n á / zeleninová paštéta 1 ks, šunka balená 100 gr., syr tavený v črievku 1 ks, 
jogurt 1 ks , chlieb /
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Alt Menu

Jedálny lístok
Výdajňa APZ

07.07.2025 - 11.07.2025

piatok 11. júla 2025

Raňajky

1 Rybacia nátierka / 120 /, obloha, čaj, chlieb, ovocie

Obed

0 Zemiaková s tekvicou a kôprom, chlieb, sirupová voda - 1,7

1 Kuracie stehno pečené, zemiaková kaša / 180 + 220 /, uhorkový šalát

2 Kuracie stehno pečené, zeleninový šalát / ľadový šalát, paradajka, paprika, uhorka, 
reďkovka, jarná cibuľka /

Večera

1 S t u d e n á / makový závin 200 gr., joburt 2 ks, ovocie /
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