
Alt Menu

Jedálny lístok
Výdajňa APZ

08.12.2025 - 12.12.2025

pondelok 08. decembra 2025

Raňajky

1 Syr žervé cesnakový / 80 /, paprika, jogurt biely / 1 ks /, rožok grahamový / 2 ks /, čaj - 
1,3,7

Obed

0 Cícerová s údeninou, slaný rožok, sirupová voda, čaj - 1,3

1 Rizoto z bravčového mäsa so syrom, uhorkový šalát - 7

2 Šúlance s makom, cukrom a maslom, mliečko / 200 / - 1,3,7

Večera

1 S t u d e n á / syr camembert 1 ks, rybacia konzerva 1 ks, paradajka 1 ks, detská výživa 1 
ks, čoko tyčinka 1 ks, žemľa kaiserka 1 ks / - 1,3,7

utorok 09. decembra 2025

Raňajky

1 Salámový tanier / šunkový salám 50 gr. + suchá saláma 50 gr., mini maslo 2 ks, syr 
strúhaný 50 gr., obloha /, chlieb, čaj - 1,7

Obed

0 Brokolicová s krutónmi, chlieb, čaj, sirupová voda - 1,7

1 Kuracie kúsky v syrovej omáčke, cestovina / 180 + 150 + 220 / - 1,3,7

Večera

1 Filé dusené na masle, zemiaky varené, ľadový šalát / 180 +220 / - 7

streda 10. decembra 2025

Raňajky

1 Praženica so šunkou, obloha, ovocie, čaj, chlieb - 1,3,7

Obed

0 Zeleninová s krupicou, chlieb, čaj, sirupová voda - 1

1 Hovädzie na víne s brusnicami, tarhoňa / 180 + 150 + 220 / - 1

Večera

1 Boloňské cestoviny / 330 / - 1

štvrtok 11. decembra 2025

Raňajky

1 Tuniaková nátierka / 100 /, obloha, keks, čaj, rožok / 2 ks / - 1,7

Obed

0 Kelová s klobásou, chlieb, čaj, sirupová voda - 1

1 Záhorácky závitok, zemiaky varené / 180 + 120 + 220 /

Večera

1 Ovocné guľky so strúhankou, maslo, cukor / 300 /, mlieko - 1,7
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Alt Menu

Jedálny lístok
Výdajňa APZ

08.12.2025 - 12.12.2025

piatok 12. decembra 2025

Raňajky

1 Termix / 2 ks /, maková kocka / 1 ks /, čaj, ovocie - 1,3,7

Obed

0 Zemiaková kyslá, chlieb, čaj, sirupová voda - 1,7

1 Vyprážané vykostené kuracie stehno, zemiaková kaša / 180 + 220 /, čalamáda - 1,3,7

2 Žemľovka s tvarohom a ovocím / 300 /, mliečko 250 ml. - 1,3,7

Večera

1 S t u d e n á / Paštéta,

Branislava Benčúriková                                                                                Jana Jancová

   šéfkuchárka                                                                                                 vedúca kuchyne




