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Vychovné opatrenia realizované v Specialnych vychovnych zariadeniach

Anotacia: Cielom prispevku je poukazat' na uplatiovanie vychovnych opatreni v prostredi Slovenskej
republiky, ktoré st realizované v $pecidlnych vychovnych zariadeniach. Ide o opatrenia, ktoré mozno vnimat’
ako kroky na hranici prevencie a intervencie statu do pravneho vztahu medzi rodi¢om a dietatom. Autorka na
tému nahliada pomocou vyuzitia adekvatnych metdéd atechnik vedeckého poznédvania, priCom prioritne
vychadza z rozboru rodinnopravnych predpisov podkutych poznatkami z aplikagnej praxe. Uéelom textu tohto
prispevku je obohatit’ vedomosti a rozsirit’ informacie 0osob profesijne posobiacich napriklad v Policajnom zbore,

sudnictve ¢i Skolstve. Poznatky z prispevku v SirSom kontexte obohatia vystupy medzinarodnej vedecko-

vyskumnej ulohy ,, Implementdcia zakona o obetiach trestnych cinov do policajnej a viktimologickej praxe “!.
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1. Uvod

Ulohou Slovenskej republiky je vytvorit rdmcové podmienky a pravidla, aby rodigia
a rodina mohli plnit’ svoju funkciu. Rodi¢ia maju pri vykone prav a povinnosti voci dietatu
nezavisle postavenie a §tit ich nekontroluje aani na nich nedohliada. Stat vsak moze
ponuknut’ rodicom podporu, spolupracu a pomoc — ak ofu poziadaji. Zasah Statu do
pravneho vztahu medzi rodi¢om a diet'atom je odovodneny iba vtedy, ak to vyZaduje ochrana
prav apravom chranenych zaujmov dietata, pricom k pomenovanej situacii méze dojst
vtedy, ak rodi¢ia zo subjektivnych alebo objektivnych dovodov nevykondvaju rodiCovské
prava a povinnosti v zaujme maloletého diet’at’a.

Vychovné opatrenia — vtomto kontexte ako meritérny ziujem autorky — sh
povazované za opatrenia uplatiiované na hranici prevencie a intervencie Statu do pravneho
vztahu medzi rodicom a dietatom. Ich pravna Uprava je koncentrovana prioritne v zdkone
o socialnopravnej ochrane deti a socialnej kuratele (Zakon ¢. 305/2005 Z. z. o socialnopravne;j
ochrane deti a o socidlnej kuratele a o zmene a doplneni niektorych zakonov — d’alej aj
,»Z0SK*) avzakone orodine (Zakon ¢. 36/2005 Z. z. orodine ao zmene a doplneni
niektorych zakonov — d’alej aj ,,ZoR*). NajmiernejSie z vychovnych opatreni (d’alej aj ,,VO*)
su upraven¢ v ustanoveni § 12 ZoSK aukladd ich orgén socialnopravnej ochrany deti
a socialnej kurately. Dal§ie su upravené v ustanoveni § 37 ZoR — pri¢om niektoré z nich moze
ulozit’ bud’ orgdn socialnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately, alebo sud (napomenutie,
dohl'ad, obmedzenie, poradenstvo) a iné iba sud (dodasné odnatie dietata z rodiny)?.>

! Medzinarodna vedecko-vyskumna Gloha -, Implementdcia zdkona o obetiach trestnych cinov do
policajnej a viktimologickej praxe” (VYSK. 255, Evidované v kniznici Akadémie Policajného zboru v
Bratislave).

Kritériom pre takéto rozdelenie kompetencii je uznanie ustavnej zasady obsiahnutej v ¢l. 41 ods. 4 posledna
veta Ustavy SR — ,, Prdva rodicov mozno obmedzit' a maloleté deti mozno od rodicov odhicit proti voli
rodicov len rozhodnutim sudu na zaklade zdkona. *

Mechanizmus a systematika VO nadobudli konkrétnejsi ramec, ked’ boli roz¢lenené do dvoch stupiiov,
ktorych postupné pouzitie je vzdjomne podmienené. Okrem toho, ak zaujmy dietata vyzaduju odlisny
postup (napr. v pripade zistenia vdzneho stupiia zavislosti nie je namieste obligatérne vyuzitie miernejSich
VO — prave vtedy ma sud konat’ rychlo a zabezpecit’ dietat'u ochranu bezprostredne). Zaroven do urcitej
miery zostali zachované aj kompetencie organu socialnopravnej ochrany deti — na ukladanie VO podl'a
zakona o rodine, pricom vzajomny vztah medzi kompetenciami tohto orgadnu asudu je limitovany
obmedzeniami v rozsahu — ako vychovné opatrenie definuje ust. § 12 ZoSK (v odseku 2 je explicitne
uvedené, ze organ socidlnopravnej ochrany deti nemoéze rozhodnutim o uloZeni vychovného opatrenia
odnat’ dieta z osobnej starostlivosti rodi¢ov alebo osoby, ktora sa osobne o diet’a stara; pricom sud tuto
pravomoc ma).

PAVELKOVA, B. Zdikon o rodine. Komentdr, s. 224 a nasl.

3 LAZAR, J. akol. Obéianske pravo hmotné, s. 411 a nasl.



2. Vychovné opatrenia ukladané vzmysle zakona o socialnopravnej ochrane deti
a o socialnej kuratele

V zmysle ustanovenia § 12 ods. 1 Zakona o socialnopravnej ochrane deti a o socidlnej
kuratele, ak je to potrebné v zadujme dietata, moze organ socidlnopravnej ochrany deti
a socidlnej kurately (d’alej aj ,organ®“) rozhodnit o ulozeni vychovného opatrenia
ustanovené¢ho osobitnym predpisom (zdkonodarca deklaruje, ze ide o Zakon ¢. 36/2005 Z. z.
orodine aozmene adoplneni niektorych zdkonov) alebo mdze ulozit' tieto vychovné
opatrenia:

a) upozornit’ vhodnym sposobom dieta, jeho rodicov alebo osobu, ktora sa osobne
stara o dieta, ak svojim sprdvanim mozu ohrozit' alebo naruSit’ priaznivy
psychicky, fyzicky alebo socidlny vyvin dietat’a,

b) wulozit’ dietatu, rodicovi alebo osobe, ktora sa osobne stara o dieta, povinnost’
podrobit’ sa odbornej diagnostike v Specializovanej ambulantnej starostlivosti,
ak je to potrebné na uplatnenie primeran¢ho opatrenia socidlnopravnej ochrany
deti asocidlnej kurately pre deti a diagnostiku nemozno zabezpeCit inym
spdsobom,

c) ulozit’ dietatu povinnost’ zi¢astnit’ sa na lieCbe v Specializovanej ambulantne;j
starostlivosti®,

d) ulozit’ dietatu, rodicovi alebo osobe, ktord sa osobne stara o dieta, povinnost’
zaéastnit’ sa na vychovnom alebo socidlnom programe.’

Organ socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately urci obdobie, po uplynuti
ktorého zhodnoti ucinky vychovného opatrenia. Takisto ur¢i pravnicka osobu, fyzicka osobu
alebo akreditovany subjekt®, ktory méa spolupésobit alebo spolupracovat pri vykone
vychovného opatrenia.

Dietat'u, jeho rodicom alebo osobe, ktora sa osobne stard o diet'a, musi byt poskytnuta
pomoc na odstranenie pricin, pre ktoré bolo ulozené vychovné opatrenie. Pri poskytovani

V zmysle ust. § 13, ods. 2 ZoSK organ socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately ulozi toto
vychovné opatrenie iba na zaklade odporucania lekara so Specializaciou v prisluSnom Specializatnom
odbore.

Ust. § 12, ods. 1 Zdakona ¢. 305/2005 Z. z. o socidlnopravnej ochrane deti a o socidlnej kuratele a o zmene
a doplneni niektorych zakonov, LAZAR, J. a kol. Obcianske pravo hmotné, s. 413.

,,Organ socialnoprdvnej ochrany deti a socialnej kurately, Centrum pre medzinarodnopravnu ochranu deti
a mladeze, obec, vyssi uzemny celok, pravnicka osoba alebo fyzicka osoba, ktorej bola udelend akreditacia
podla tohto zdakona (dalej len , akreditovany subjekt”), a subjekty, ktoré vykondavaju opatrenia
socialnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately podla tohto zdkona, su povinné dbat na to, aby
nedochadzalo k ohrozovaniu alebo porusovaniu prav dietata. Vsetky organy, pravnické osoby a fyzicke
osoby uvedené v prvej vete vykondavanim opatreni podla tohto zdkona zabezpecuju dietatu ochranu a
starostlivost, ktora je nevyhnutna pre jeho blaho a ochranu jeho pravom chranenych zaujmov, pri
respektovani jeho prav priznanych medzindarodnym dohovorom s ohladom na prava a povinnosti jeho
rodicov, osvojitelov, porucnika, opatrovnika a osoby, ktorej sud zveril dieta do osobnej starostlivosti podla
osobitného predpisu alebo pestunskej starostlivosti alebo do starostlivosti budiicich osvojitelov podla
osobitného predpisu (dalej len ,,0s0ba, ktora sa osobne stara o dieta*)“ —ust. § 6 ZoSK.

V zmysle ust. § 13 ods. 1 ZoSK urcenie spolupésobenia alebo spoluprace FO, PO alebo akreditovaného
subjektu organom socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately pri vykone vychovného opatrenia
(konkrétne podl'a § 12 ods. 1 pism. b) az d) — ,,uloZenie povinnosti podrobit’ sa odbornej diagnostike®,
,uloZenie povinnosti zcastnit’ sa na lieCbe”, ,ulozenie povinnosti z(¢astnit’ sa na vychovnom alebo
socialnom programe®) je podmienené suhlasom tejto FO, PO alebo akreditovaného subjektu. Uvedeny
suhlas sa nevyZzaduje, ak ma vychovné opatrenie vykonavat zariadenie, ktoré je zriadené na tucel
vykonavania vychovnych opatreni (podl'a § 45 ods. 1 pism. b)) —t. j. Centrum pre deti a rodiny.



pomoci na odstranenie pricin, pre ktoré bolo ulozené vychovné opatrenie, musia byt vyuzité
vietky metody, technika a postupy socialnej prace v zavislosti od povahy tychto pri¢in.’

Orgén socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately vypracuje plan vykonu
vychovného opatrenia, ato sam alebo v spolupraci surcenou PO, FO alebo urcenym
akreditovanym subjektom, podla ddovodov, pre ktoré bolo vychovné opatrenie uloZené.
Uvedené vychovné opatrenie moze byt ulozené organom socialnopravnej ochrany deti
a socialnej kurately alebo sidom, ak mu poskytuje sicinnost’ pri vykonavani vychovnych
opatreni podl'a osobitného predpisu (t. j. ust. § 37 ods. 2 ZoR). Ak stud ulozil povinnost’ podl'a
osobitného predpisu (t. j. ust. § 37 ods. 4 ZoR), je stCastou planu vychovného opatrenia aj
sposob plnenia povinnosti ulozenej sidom. Plan vykonu vychovného opatrenia je sucastou
planu socialnej prace s dietatom, jeho rodi¢mi alebo osobou, ktora sa osobne stara o diet’a.

Plnenie ucelu vychovného opatrenia sa pravidelne, najmenej raz za dva mesiace,
vyhodnocuje — ato spravidla za ucasti dietata, jeho rodicov alebo osoby, ktord sa osobne
stard o dieta.

Pri zabezpecovani tcelu vychovného opatrenia organ socidlnopravnej ochrany deti a
socialnej kurately spolupracuje s inymi organmi Statnej spravy, obcou, Skolou, zariadenim (ak
je v nom diet’a umiestnené), poskytovatel'om zdravotnej starostlivosti, inym Specializovanym
zariadenim a s akreditovanym subjektom.®

Organ socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately zhodnoti ucinnost vychovného
opatrenia — ato po uplynuti obdobia, ktoré uviedol v rozhodnuti o jeho ulozeni. Vychovné
opatrenie organ zrusi, ak splnilo svoj ucel.

Po uplynuti obdobia, na ktoré¢ bolo vychovné opatrenie ulozené alebo po zruseni
vychovného opatrenia, o ktorom rozhodol organ socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej
kurately alebo sud — orgéan socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately sleduje, ¢i trvaja
ucinky vychovného opatrenia®.

V pripade, ak vychovné opatrenie ulozené organom neplni ucel alebo nesplnilo ucel,
sam tento organ:

a) zmeni obdobie, po ktorého uplynuti zhodnoti G¢inky vychovného opatrenia alebo zmeni
pravnickt osobu, fyzicku osobu alebo akreditovany subjekt, ktoré maju spoluposobit’ alebo
spolupracovat’ pri vykone vychovného opatrenia, alebo

b) zrusi vychovné opatrenie a rozhodne o ulozeni iného vhodného vychovného opatrenia;
navrhne sidu ulozenie vychovného opatrenia podla osobitného predpisu (ust. § 37 ods. 3
ZoR) alebo navrhne sudu prijatie iného vhodného opatrenia podl'a osobitného predpisu
(napriklad ust. § 44 ZoR).

Organ, ktory poskytuje sucinnost’ sudu pri vykondvani vychovného opatrenia, sleduje
jeho tucel, ato tak, aby pred uplynutim obdobia, ktoré uviedol sid v rozhodnuti o jeho
uloZeni, tento informoval o plneni ticelu vychovného opatrenia. '°

3. Vychovné opatrenia ukladané v zmysle zakona o rodine

V zmysle ustanovenia § 37 ods. 1 ZoR kazdy moézZe oznamit’ organu socidlnopravne;j
ochrany deti, obci alebo sudu:

T Ust. § 12 ods. 3—4 ZoSK.

8 Ust. § 14 ZoSK.

Ak spolupracoval pri vykone vychovného opatrenia akreditovany subjekt, méze spoluposobit’ tiez pri
naslednom sledovani, ¢i trvaju u¢inky vychovného opatrenia, a to po dohode s rodi¢om alebo osobou, ktora
sa osobne stara o dieta.

10 Ust. § 15 ZoSK.



- nevhodné spravanie sa dett,
- poruSovanie povinnosti rodicov alebo zmeuZivanie ich prav, vyplyvajiucich zich
rodicovskych prav a povinnosti.

Zaroven kazdy moze oznamit (rovnako organu, obci alebo sudu) skutocnost, ze
rodi¢ia nemo6zu plnit’ povinnosti vyplyvajtce z rodic¢ovskych prav a povinnosti.

Uvedenym sa jednoznacne sleduje zaujem dietata. Vyber organu oznamenia je
alternativny a kazdy zuvedenych subjektov ma povinnost ozndmenie prijat’ a realizovat
vhodné opatrenia — tymto v pripade organu socialnopravnej ochrany a obce bude podnet na
sud, aby v ramci svojich prdvomoci nariadil niektoré z vychovnych opatreni a v pripade ak
bude oznamenie smerovat’ voci sudu, tento zacne konanie ex offo.

V uvedenom kontexte ulohou vychovnych opatreni je napliianie ochrannej funkcie.
Uvedené znamend, ze napomdhaju navrateniu riadneho vychovného prostredia, ktoré
zabezpe¢i, ze sa dieta bude vyvijat’ vsulade so vSeobecne akceptovanymi moralnymi
z4sadami spolo¢nosti.!!

Systém vychovnych opatreni je budovany systematicky od miernejSich zasahov
k vaznej$im zasahom. Odsek 2 ustanovenia § 37 ZoR'? menuje miernejsie zasahy ochrany
riadnej vychovy maloletého, priCom tieto mozu smerovat voci — dietatu (napomenutie,
dohl'ad, obmedzenie, povinnost’ podrobit’ sa poradenstvu); rodicovi (napomenutie, povinnost’
podrobit’ sa poradenstvu); inej fyzickej osobe, ktora svojim spravanim ohrozuje alebo narusuje
riadny vyvoj diet'ata (napomenutie).

V zmysle uvedeného odseku moze sud stcasne rozhodnut’ aj o uloZeni viacerych
opatreni, pricom ich poradie nie je rozhodujice (a to v intenciach sledovaného ciela
zvoleného vychovného opatrenia). Pozitivny zdvézok $tatu vyplyvajuci z rodinnopravnych
vztahov kladie na slovenské sudy (relativne nové) poziadavky, ktoré umociiuji vyuzitie
tychto ustanoveni ZoR v praxi — s uvedenym nazorom autorky komentdra'’> mozno plne
suhlasit’. Ak vychovné opatrenie stale trva, ale sid ma zato, ze uz nie je potrebné, méze ho
zrusit'. !4

V pripade, Ze vychovné opatrenie Zelany vysledok neprinesie — ktorym je zvycajne
zmena postoja rodi¢a/rodiCov/maloletého dietata — sid moze vyuzit' iné, d’alSie opatrenia,

ktorymi fakticky alebo pravne zasiahne do vykonu rodi¢ovskych prav a povinnosti'>.'¢

W Ust. § 37 ods. 1 ZoR; PAVELKOVA, B. Zdkon o rodine. Komentdr, s. 224 a nasl.
12 Ak je to potrebné v zdujme maloletého dietata, sid méze rozhodnit o ulozeni tychto vychovnych opatreni:

a) vhodnym spésobom napomenie maloleté dieta, jeho rodicov a iné fyzické osoby, ktoré svojim spravanim
ohrozuju alebo narusuju jeho riadnu vychovu,

b) uréi nad vychovou maloletého dietata dohlad; dohlad vykonava najmd za sucinnosti organu
socialnopravnej ochrany deti, obce, skoly, nestatnych subjektov a zariadenia, v ktorom je maloleté dieta
umiestnene,

¢) ulozi maloletéemu dietatu obmedzenie v rozsahu potrebnom na predchadzanie a zabrafniovanie Skodlivym
vplyvom, ktoré mozu ohrozit alebo narusit’ jeho priaznivy vyvin; dodrziavanie ulozeného obmedzenia
sleduje najmd za sucinnosti obce,

d) ulozi maloletému dietatu a jeho rodicom povinnost podrobit sa socidlnemu poradenstvu alebo inému
odbornému poradenstvu.

13 PAVELKOVA, Bronislava. Zakon o rodine. Komentar. Bratislava: C. H. Beck, 2019, 688 s. ISBN 978-80-

89603-72-5.

4 Ust. § 37 ods. 2 ZoR; PAVELKOVA, B. Zdikon o rodine. Komentar, s. 225 a nasl.

Podla ustanovenia § 121 civilného mimosporového poriadku: ,, Rozsudky o uprave vykonu rodicovskych
prav a povinnosti a vyzive maloletych a o priznani, obmedzeni alebo o pozbaveni rodicovskych prav a
povinnosti alebo o pozastaveni ich vykonu mozno zmenit alebo zrusit' aj bez navrhu, ak sa zmenia pomery.
16 PAVELKOVA, B. Zdkon o rodine. Komentdr, s. 228.



V zmysle ustanovenia § 37 odseku 3 ZoR, ak je to potrebné v zaujme maloletého
dietata a ak vychovné opatrenia uvedené v ustanoveni § 37 odseku 2 (uvedené v texte vyssie)
neviedli k ndaprave, sid dofasne odnime malolet¢ dieta z osobnej starostlivosti rodiCov aj
proti ich voli, tak ako aj proti voli osob, ktorym bolo maloleté dieta zverené do nahradnej
starostlivosti podla § 45 ZoR!7 alebo § 48 ZoR!®, ako aj proti voli budiicich osvojitelov,
ktorym bolo maloleté dieta zverené do starostlivosti podl'a § 103 ZoR ' a v neposlednom rade
aj proti voli osvojitelov alebo poru¢nika, ktory sa o maloleté¢ diet'a osobne stard, a zdroven
nariadi maloletému dietatu na tcely:

a) zabezpeCenia odbornej diagnostiky pobyt v zariadeni, ktoré vykonava odbornu

diagnostiku, najdlhsie na Sest mesiacov,

b) zabezpecenia odbornej pomoci maloletému dietat'u alebo zabezpecCenia upravy
rodinnych a socidlnych pomerov maloletého dietata pobyt v zariadeni najdlhsie
na Sest mesiacov,

c) zabezpecenia resocializacie drogovych a inych zavislosti pobyt v zariadeni, ktoré
vykondava resocializacné programy pre drogovo a inak zavislych.*

V kontexte uveden¢ho, sud svojim rozhodnutim odnime maloleté dieta z osobnej
starostlivosti osdb, ktoré ju zabezpecCovali anariadi tomuto dietatu pobyt v niektorom
z uvedenych zariadeni. Vol'bu zariadenia sud postdi v zmysle ciel’a, ktory sa umiestnenim a
pobytom maloletého dietata v iiom sleduje. Ide napriklad o resocializaciu ¢i odbornu
diagnostiku. Uvedené zasahy mozu mat’ iba doCasny charakter, priCom zvicsa st obmedzené
maximéalnym trvanim $est mesiacov — diZku ich trvania uréi sud. Pocas trvania tohto
opatrenia sud sleduje jeho vykonavanie prostrednictvom organu socialnej ochrany deti, obce
alebo samotného zariadenia, v ktorom je maloleté dieta umiestnené. Nasledne po uplynuti
uréenej doby sud zhodnoti efektivitu zvoleného opatrenia — ¢i splnilo sledovany tcel. Ak bol
ucel splneny, sud nariadenie vychovného opatrenia zrusi; ak nie, potom méze sud rozhodnut
o opatovnom uloZeni toho istého alebo uloZeni iného vhodného vychovného opatrenia.
V tomto kontexte je neopomenutelnym faktom to, ze odobrat dieta zjeho prirodzeného
prostredia moze svojim rozhodnutim iba sud (nie iny Statny organ). V uvedenom zmysle ma
byt’ jasné, Ze sa odnima konkrétne uréené maloleté dieta z osobnej starostlivosti toho, kto ju
doteraz zabezpecoval (resp. bol povinny zabezpeCovat' a fakticky nezabezpecoval); ucel,
ktory sa vychovnym opatrenim sleduje; nariadenie pobytu dietata suvedenim jeho dizky
a Specifikacie zariadenia umiestnenia dietata (a to v stlade s vybranymi ustanoveniami
civilného mimosporového poriadku).?!

V zmysle ustanovenia § 37 odseku 4 ZoR ma sid vramci sledovania ucelu
vychovného opatrenia (miernejSicho i1 prisnejSiecho) moznost’ ulozit’ aj d’alSie povinnosti
osobam, ktoré maju dietat'u zabezpeCovat’ osobnt starostlivost’, resp. ktoré stt zodpovedné za
jeho riadnu vychovu. Uvedené je mozné uplatnovat od roku 2016. V podstate ide
o akékol'vek povinnosti, ktoré¢ podl'a ndzoru stidu napomoézu k stabilizacii pomerov diet’at’a,
avsak pri reSpektovani zakladnych l'udskych prav povinnych osdb. Povinnosti moézu smerovat’
k tomu, aby sa v zdujme diet’ata nie¢o konalo, nie¢oho sa zdrzalo alebo nieco strpelo.?

Z uvedeného je zrejmé, ze zdkon ako vSeobecné pravidlo urCuje, Ze intenzivnejsie
vychovné opatrenia (ust. § 37 ods. 3 ZoR) mozno pouzit iba vtedy, ak je to potrebné v zaujme
maloletého dietata a ak miernejsie vychovné opatrenia (ust. § 37 ods. 2) neviedli k ndaprave.

Blizsie ust. § 45 ZoR — Nahradna osobna starostlivost’.

Blizsie ust. § 48 ZoR — Pestunska starostlivost’.

19 Blizsie $tvrta ¢ast’ druhd hlava ZoR — Osvojenie (ust. § 97 — 109).

20 Ust. § 37 ods. 3 ZoR.

2l PAVELKOVA, B. Zdkon o rodine. Komentdr, s. 229 a nasl; Civilny mimosporovy poriadok.
22 PAVELKOVA, B. Zdkon o rodine. Komentdr, s. 230.



Pomenovana premisa je prelomend v ust. § 37 ods. 5 — ,, Ak je to potrebné v zaujme
maloletého dietata, sud moéze vychovné opatrenie podla odseku 3 uloZit' aj vtedy, ak jeho
uloZeniu nepredchadzalo vychovné opatrenie podla odseku 2, pricom hmotnopravnym
dovodom pre pouzitie vynimky je to, ze iny postup vyzaduje zaujem dietata. V pripade, ze
toto nie je naplnené, sud sa musi pokusit’ o zmenu nevyhovujuceho stavu najskor miernejSimi
vychovnymi opatreniami podl'a odseku 2. Zakon za dovod povazuje vel'mi vS§eobecne zdujem
maloletého dietat’a — Co by vsSak pre riadne a presvedcivé odovodnenie suidneho rozhodnutia
rozhodne nepostacovalo. Vyzaduje sa uviest’, preco sud neuvazoval o miernejsich VO, v ¢om
vidi zdujem diet'at’a na jeho odobrati z doterajSieho vychovného prostredia, ako si predstavuje
dosiahnutie napravy pri pouziti VO podl'a odseku 3.

Sud moze pristupit’ k odnatiu dietata a nariadeniu prisnejsich vychovnych opatreni iba
za urcitych podmienok — t. j. ak sa zvolenymi vychovnymi opatreniami vobec nedosiahol
pozadovany ucel (névrat k riadnej vychove, resp. k riadnemu spravaniu sa dietata alebo
s ohl'adom na ¢as a priestor boli zlepSenia iba malo vyrazné). Na mieste je potrebné zdoraznit
aj fakt, ze zdkon umoznuje ulozit naraz aj viacero vychovnych opatreni mensej intenzity.
Takisto je mozna aj sucasna aplikacia vychovnych opatreni obidvoch stupriov intenzity — t. j.
sud pristupi k nariadeniu prisnejSich vychovnych opatreni a zaroven ponecha ucinnymi alebo
nariadi aj miernejSie formy vychovnych opatreni (aby ich kombinécia v ¢o najvysSej moznej
miere zabezpec€ila skutocny zaujem maloletého dietata). Na vhodné a ucelné spajanie VO
podl'a odseku 2 a 3 pozornost’ vyslovne upriamuje ustanovenie odseku 6 § 37 ZoR — pri¢om
vzajomna kombinovatel'nost’ VO je v sulade s cielom, ktory mé byt dosiahnuty ¢o najskor,
aby vychova dietata mohla prebiehat bez faktickych obmedzeni a zasahov v riadnom
prostredi.?*

4. Pravna regulacia fungovania vychovnych zariadeni

Zariadenia realizacie vychovnych opatreni ukladanych v zmysle vybranych ustanoveni
zakona o socialnopravnej ochrane deti a o socialnej kuratele, ako aj zdkona o rodine st
v zmysle § 120 zakona €. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zdkon) a o zmene a
doplneni niektorych zakonov (dalej aj ,.Skolsky zakon“/“SZ*) nazyvané specidlnymi
vychovnymi zariadeniami — konkrétne si nimi diagnostické centrum, reedukacné centrum

a lie¢ebno-vychovné sanatérium?.%

4.1 Diagnosticke centrum

Diagnostické¢ centrd poskytujii diagnostickli, psychologickt, psychoterapeuticku,
vychovno-vzdelavaciu starostlivost’ detom na zaklade ziadosti zakonného zastupcu diet’ata;
neodkladného opatrenia sidu podla osobitného predpisu (t. j. ust. § 360 a 365 CMP);
rozhodnutia sudu o ulozeni vychovného opatrenia (t. j. ust. § 37, ods. 3 ZoR).

Diagnostické centrum (d’alej aj ,,DC*) najmaé:

e Zabezpecuje diagnostiku detom s narusenym alebo ohrozenym psychosocidlnym vyvinom
s cielom urCenia d’alSej vhodnej vychovno-vzdelavacej, resocializacnej alebo reedukacne;j
starostlivosti.

2 PAVELKOVA, B. Zdkon o rodine. Komentdr, s. 231.

% PAVELKOVA, B. Zdkon o rodine. Komentdr, s. 229, s. 231.

25V Slovenskej republike je zriadenych 5 diagnostickych centier, 11 reedukaénych centier a 7 lieGebno-
vychovnych sanatorii. MINEDU.SK. [online].[cit. 9. septembra 2025]. Dostupné na internete:
<https://www.minedu.sk/specialne-vychovne-zariadenia/>.

2 Ust. § 120 SZ.



e Poskytuje poradenské sluzby zariadeniam, v ktorych sa vykondva ustavna starostlivost’
alebo ochranna vychova, ak o ne poziadaji.

e Vypracuva diagnostické spravy o dietati, ktoré sluzia ako vstupny podklad pre zariadenie,
v ktorom sa vykondava ustavna starostlivost’ alebo ochrannd vychova, na vypracovanie
individudlneho reedukacného programu alebo vychovno-vzdelavacieho programu pre
pracu odbornikov s detmi mimo dané zariadenie, v ktorom sa vykonava ustavna
starostlivost’ alebo ochranna vychova.

e Vypracuva odporucanie o umiestneni diet'ata po ukonceni pobytu v diagnostickom centre
alebo na zaklade vysledkov odbornej diagnostiky vykonanej inou osobou nez diagnostické
centrum, ako aj socialnej spravy o dietati predloZenej organom socialnopravnej ochrany
deti a socialnej kurately, s prihliadnutim na moznost’ pripravy na povolanie, uplatnenia na
trhu prace a upravy rodinnych pomerov. Ak diagnostické centrum odporuca absolvovanie
vychovy a vzdelavania v reeduka¢nom centre, v odporacani uvedie konkrétne reedukacné
centrum.

Pobyt dietata v diagnostickom centre trva nevyhnutne potrebny Cas na stanovenie

diagnostiky, spravidla dvanast’ tyzdiiov.?’

V zmysle ustanovenia § 3 Vyhlasky Ministerstva Skolstva Slovenskej republiky ¢. 323
zo 6. augusta 2008 o Specidlnych vychovnych zariadeniach (d’alej aj ,,vyhlaska*) sa DC
zameriava na Specidlnopedagogicku diagnostiku s cielom zistenia aktudlneho stavu
vzdelanosti a reedukdcie, vedomosti, zrucnosti, schopnosti a navykov a na urcenie vhodnych
postupov veducich k ich naprave.

Navyse DC poskytuje pocas pobytu dietata aj odborné sluzby rodicom dietata alebo
inej fyzickej osobe nez rodicovi, ktora ma dieta zverené do osobnej starostlivosti alebo do
pestunskej starostlivosti na zdklade rozhodnutia sidu (d’alej len ,,zdkonny zastupca®), a
surodencom dietata formou individualnych stretnuti alebo skupinovych stretnuti s cielom
aktivne ich zapojit’ do diagnostického, reedukaéného a resocializaéného procesu.?

4.2 Reedukacné centrum

Do reedukaéného centra (dalej aj ,,RC*) sa prijimaju deti na zaklade ziadosti
zédkonného zastupcu; neodkladného opatrenia sidu podl'a osobitného predpisu (t. j. ust. § 360
a 365 CMP); rozhodnutia sadu o ulozeni ochrannej vychovy (t. j. ust. § 102 Trestné¢ho
zékona); rozhodnutia sudu o ulozeni vychovného opatrenia (t. j. ust. § 37, ods. 3 ZoR);
rozhodnutia sudu o nariadeni ustavnej starostlivosti (t. j. ust. § 54 ZoR).

RC na zaklade vychovno-vzdelavacieho programu a individualneho reedukac¢ného
programu poskytuje (detom do veku 18 rokov s moznost'ou prediZenia o jeden rok) vychovu a
vzdelavanie vratane pripravy na povolanie s cielom ich opdtovného zaclenenia do povodného
socidalneho prostredia na Ziadost dietata. V suvislosti s vy$Sie uvedenym je na mieste
zdoraznit skutoCnost, ze do reedukacného centra sa prijimaji deti po absolvovani
diagnostiky.?’

Reedukacné centra sa zameriavaju na reedukaciu socialne, mravne a emocionalne
naruSenych deti, u ktorych boli zistené také nedostatky v socidlnej prispdsobivosti,
osobnostnych vlastnostiach a charakterovom vyvine, ze ich vychova a vzdelavanie v inych
zariadeniach alebo v prirodzenom rodinnom prostredi by neviedli k ndprave. Zaroven
poskytuju detom vychovu a vzdelavanie zamerané na optimalizaciu ich psychosocidlneho
vyvinu, odstraiiovanie portich spravania a vytvorenie predpokladov na ich osobnostnu a

2 Ust. § 121 ods. 1-3 SZ.
B Ust. § 3 ods. 1-2 Vyhlasky Ministerstva Skolstva Slovenskej republiky ¢ 323 zo 6. augusta 2008 o

Specialnych vychovnych zariadeniach.
2 Ust. § 122 ods. 1-2 SZ.



socidlnu integraciu. Zaujimavostou je aj fakt, ze reedukacné centra organizuji okrem iného aj
zaujmovu ¢innost’ deti so zretelom na ich individudlne potreby, zaujmy alebo pripravu na
povolanie — mdzu organizovat’ najmi lyziarske vycviky, plavecké vycviky, tdbory, vylety a

vymenné pobyty s inymi zariadeniami.

4.3 Liecebno-vychovné sanatorium

V zmysle SZ lie¢ebno-vychovné sanatéria (dalej aj ,,LVS“) poskytujii psychologicku,
psychoterapeuticki a socialnu starostlivost a vychovu a vzdelavanie detom s vyvinovou
poruchou ucenia a detom s poruchami aktivity a pozornosti, u ktorych ambulantna
starostlivost’ neviedla k naprave, a to na zaklade Zziadosti zadkonného zastupcu dietata;
pravoplatného rozhodnutia sudu o uloZeni vychovného opatrenia (t. j. ust. § 37, ods. 3 ZoR);
pravoplatného rozhodnutia sudu alebo prislusného organu socialnopravnej ochrany deti a
socidlnej kurately o ulozZeni vychovného opatrenia, ak ide o denné zariadenie (t. j. ust. § 37,
ods. 1 ZoR/ust. § 12 ZoSK).

Pobyt dietat’a v lie€ebno-vychovnom sanatdriu trvé spravidla tri az dvanast’ mesiacov.
LVS poskytuje odborné sluzby a pomoc formou individualnych alebo skupinovych stretnuti aj
zakonnym zéastupcom dietata s cielom aktivne ich zapojit do lie¢ebno-vychovného
procesu.>!

Vyhlaska zéaroven deklaruje, Ze LVS sa zameriava na diagnostikovanie a napravu
poruch ucenia, poruch aktivity a pozornosti, rozvoj schopnosti a reedukaciu niektorej z foriem
zavislosti vratane prevencie ich vzniku. Rovnako ako reedukacné centrd, aj liecebno-
vychovné sanatoria organizuju zaujmovu cCinnost' deti so zretelom na ich individualne
potreby, zdujmy alebo pripravu na povolanie. LVS moézu organizovat’ lyziarske vycviky,
plavecké vycviky, tabory, vylety a spoloéné pobyty zakonnych zastupcov s det'mi.>?

5. Zaver

V kontexte textu predmetného prispevku sa pozornost’ zameriava najmi na pripady
odnatia maloletého dietata sudom, a to z osobnej starostlivosti rodicov, resp. osdb, ktoré ju
zabezpecuju a nariadeni pobytu dietata v niektorom z vychovnych zariadeni. V uvedenych
pripadoch sid mdze diet'a odnat’ z osobnej starostlivosti aj poru¢nikovi, osobam, ktoré maju
dieta v ndhradne osobnej starostlivosti, pestunskej starostlivosti a (buducim) osvojitel'om.
Std moze nariadit’ maloletému dietatu na ucely zabezpecCenia osobnej diagnostiky: pobyt
v zariadeni, ktoré vykonava odbornii diagnostiku (najdlhSie na Sest mesiacov); na ucely
zabezpecenia odbornej pomoci maloletému dietatu alebo zabezpecenia Upravy rodinnych
a socidlnych pomerov maloletého dietat’a pobyt v zariadeni (najdlhSie na Sest’ mesiacov); na
ucely zabezpecenia resocializdcie drogovych ainych zavislosti pobyt v zariadeni, ktoré
vykonava resocializa¢né programy pre drogovo a inak zavislych.

Povodna pravna Uprava sa zamerala na miesto vykonu vychovnych opatreni, a nie na
ich vecnu podstatu aucel. V procese pripravy navrhu novely zdkona o rodine (zdkon C¢.
175/2015 Z. z.) boli prehodnotené dovtedy aktualne ustanovenia upravujuce ustavnu
starostlivost’ a vysledkom prehodnotenia je zoznam vychovnych opatreni takzvaného
pobytového charakteru ako kratkodobych a preventivnych opatreni sudu a Gpravy ustanoveni
upravujucich ustavnu starostlivost’.

30 Ust. § 4 ods. 1, 2 a5 Vyhldsky Ministerstva Skolstva Slovenskej republiky ¢ 323 zo 6. augusta 2008 o
Specialnych vychovnych zariadeniach.

30 Ust. § 123 ods. 1, 4, 5 SZ.

32 Ust. § 2 ods. 1 a 3 Vyhlasky Ministerstva Skolstva Slovenskej republiky ¢. 323 zo 6. augusta 2008 o
Specialnych vychovnych zariadeniach.



Vyber typu zariadenia, ako aj dizku pobytu sud uréuje podla sledovaného ciela
a dostupnych podkladov. Spolu s odnatim dietata z osobnej starostlivosti a nariadenym
pobytom mdze sud nariadit’ aj iné miernejSie vychovné opatrenia. Stud sleduje vykonavanie
vybraného vychovného opatrenia prostrednictvom organu socidlnopravnej ochrany deti
a socialnej kurately, obce a zariadenia, v ktorom je dieta umiestnené. Po uplynuti Casu, pocas
ktorého bolo dieta umiestnené vo vychovnom zariadeni, sud zvazi splnenie tcelu a nasledne
nariadenie vychovného opatrenia zrusi, pripadne, ak je to potrebné, nariadi iné vhodné
vychovné opatrenie.

V zmysle vychovnych opatreni vniman ych ako kroky na hranici prevencie
a intervencie (zakrodenie, zakrok/v prospech osoby alebo veci/, zasah, sprostredkovanie>?)
Statu do pravneho vzt'ahu medzi rodiCom a dietatom, je na mieste upriamit’ pozornost’ na
¢lanok 5 ZoR3*, doplneny zakonom &. 175/2015 Z. z. Dévodom predmetnej upravy bolo
najma zdoéraznenie povinnosti sudov, ako aj ostatnych organov, ktoré¢ svojim rozhodovanim
vo vyznamnej miere zasahuji do prav apovinnosti deti, aby pri svojom posudzovani
okolnosti konkrétneho pripadu postupovali starostlivo azodpovedne aaby za kazdych
okolnosti mali na zreteli najlepsi zaujem dietata. V kontexte ¢l. 5 pism. i) je relevantné
pozorovat' fakt, ze vyznamnym prvkom systému tejto ochrany je prave predchadzanie
oddeleniu dietat’a z rodinného prostredia a zachovanie rodiny ako jednotného spolocenstva.
Komentar k predmetnému c¢lanku zdoraznuje, Zze v zmysle Dohovoru o pravach dietata:
,,...dieta nemoze byt oddelené od svojich rodicov proti ich voli, okrem pripadov, ked
prislusné urady na zaklade sudneho rozhodnutia a v sulade s platnym pravom a v prislusnom
jednani urcia, Ze takéto oddelenie je potrebné v najlepsom zaujme dietata”. Ak predsa len
dojde k oddeleniu dietata od rodica/rodicov, ma toto dieta prévo: ,,..na pravidelné
udrzZiavanie osobnych vztahov a priamych stykov s obidvoma svojimi rodicmi, ak to nie je
v rozpore s jeho najlepsim zaujmom “. Vzhl'adom na zavaznost’ vplyvu oddelenia dietata od
rodicov by malo k takémuto oddeleniu dojst’ len ultima ratio — vyhradne ako k poslednému
rieSeniu  vzniknutej situacie (pricom k takémuto oddeleniu by nemalo dojst bez
predchadzajiiceho uplatnenia vSetkych dostupnych opatreni, ktoré by dieta mohli ochranit’).
Ak sa oddelenie stane nevyhnutnym, rozhodujice osoby musia zarucit’, aby diet’a, pokial’ to
nie je v rozpore s jeho najlep$im zdujmom, udrziavalo spojenie a vztahy so svojimi rodi¢mi
a rodinou.*

Utelom zamerania sa na predmetni tému prispevku je podla nazoru autorky aj
hl'adanie balansu pri uplatiovani preventivnych a intervenénych opatreni Statu vo vztahoch
medzi rodi¢mi a detmi. Rovnako ako v pripade uplatiiovania kontroly kriminality — v zmysle
vyvazenej aplikacie preventivnych a represivnych opatreni, pricom v celkovom kontexte je

2

33 SALING, S., M. IVANOVA-SALINGOVA a Z. MANIKOVA. Velky slovnik cudzich slov, s. 531.
¥ CLs
Zaujem maloletého dietata je prvoradym hladiskom pri rozhodovani vo vsetkych veciach, ktoré sa ho
tykaju. Pri urcovani a posudzovani zaujmu maloletého dietata sa zohladnuje najmd:
a) uroven starostlivosti o dieta;
b) bezpecie dietata, ako aj bezpecie a stabilita prostredia, v ktorom sa dieta zdrziava;
¢) ochrana dostojnosti, ako aj dusevného, telesného a citového vyvinu dietata;
d) okolnosti, ktoré suvisia so zdravotnym stavom dietata alebo so zdravotnym postihnutim dietata;
e) ohrozenie vyvinu dietata zasahmi do jeho dostojnosti a ohrozenie vyvinu dietata zasahmi do dusevnej,
telesnej a citovej integrity osoby, ktora je dietatu blizkou osobou;
f) podmienky na zachovanie identity dietata a na rozvoj schopnosti a vloh dietata;
g) nazor dietata a jeho mozné vystavenie konfliktu lojality a naslednému pocitu viny;
h) podmienky na vytvdaranie a rozvoj vztahovych vdzieb s obidvomi rodiémi, surodencami a s inymi
blizkymi osobami;
i) vyuzitie moznych prostriedkov na zachovanie rodinného prostredia dietata, ak sa zvazuje zdsah do
rodicovskych prav a povinnosti.
35 BANOS, R. a M. KOSUTOVA. Zikon o rodine. Velky komentdr, s. 3 anasl; s. 171.



mozné uvedené vnimat ako napomocnu mySlienku kritického teoretického uvazovania
a praktického uplatiiovania opatreni bezpe¢nostno-pravneho charakteru.
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Summary

The aim of the article is to point out the application of educational measures in special
educational facilities in the Slovak Republic. The information in the article can help police
officers, judges, or teachers. The author used an adequate research methodology. The
conclusions are related to the scientific task about victims.
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