Tematické a obsahové zameranie ku skiske z predmetu Psychologia

(1. ro¢nik bakalarskeho stupna Stiadia)

Uvod do psycholégie
Vznik a formovanie psychologie ako vedy, zakladatelia psycholdgie, Systém psychologickych
vied, vyuziteI'nost” aplikovanych psychologickych disciplin v praxi.

Kognitivne procesy

Zakladné poznavacie procesy, ich klasifikacia, vyznam a limity.

Emocionalita a motivacia ¢loveka
Vyznam a zdkladné znaky emocii jedinca. Suvislost’ emocii a zavislosti od psychoaktivnej

latky.

Psychologia osobnosti

Genéza a utvaranie osobnosti. Tedrie vyvinu osobnosti. Sucasna periodizacia vyvinu jedinca.

Struktira a dynamika osobnosti

Poznanie dynamického fungovania osobnosti, temperamentu a typoldgie osobnosti.

Socialna psychologia a motivacia
Socializacia jedinca, socidlna motivéacia, socidlna percepcia. Chyby a omyly socidlnej

percepcie. Postoje a predsudky.

Jedinec v socialnom kontexte.

Socialne skupiny, dyadicka interakcia a hromadné spravanie.

RieSenie konfliktov
Klasifikacia konfliktov, Pri¢iny a zdroje konfliktov v policajnej praci, Stratégie rieSenia
konfliktov. Asertivita- vhodna cesta pri rieSeni konfliktov. Agresoldgia ako interpersonalna

veda. Agresia- klasifikacia, teorie agresie, vyznamné experimenty v oblasti agresivity.



Faktory psychickej zat’aze
Stres a frustracia. Posttraumatickd stresova porucha akrizovd intervencia. Syndrom
vyhorenia. Zdravie, normalita a abnormalita. Psychicka porucha- pri¢iny vzniku a ilustracia

vybranych skupin psychickych poruch.

Psychologia obete
Viktimoldgia a domace nasilie. Pomoc obetiam trestnych &inov. Zivotné straty a proces

vyrovnavania sa so stratou.

Policajna psychologia
Zvlastnosti profesijnej drahy policajta, Psychologické aspekty sluzby poriadkovej policie-

komunikaéné zru¢nosti policajta. Posudzovanie vierohodnsti.



