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Koordinovaný špeciálny výcvik zameraný na prácu vo výškach 
 

 Dňa 3. 9. 2020 bol realizovaný v Stredisku špeciálnej prípravy Stupava pod gesciou 
Odboru výcviku Prezídia Policajného zboru koordinovaný špeciálny výcvik orientovaný 
na prácu vo výškach a nad voľnou hĺbkou v súlade s internými predpismi a metodickými 
listami Odboru výcviku Prezídia Policajného zboru. Predmetného špeciálneho výcviku sa 
aktívne zúčastnili aj pplk. doc. JUDr. et Mgr. Jana Šimonová, PhD. z Katedry policajných 
vied Akadémie Policajného zboru v Bratislave a por. Mgr. et Mgr. Liliana Réveszová 
z Katedry informatiky a manažmentu Akadémie Policajného zboru v Bratislave. 
 Celodenný špeciálny výcvik obsahoval v sebe nielen aktívne cvičenia dotknutých 
výkonných subjektov v práci vo výškach a nad voľnou hĺbkou, ale aj prezentovanie 
kooperácie a koordinácie rôznorodých jednotiek, ktorých spolupráca je nevyhnutná v procese 
dosiahnutia efektívneho účelu. Predmetného cvičenia sa zúčastnili inštruktori Odboru výcviku 
Prezídia Policajného zboru v Bratislave, Letecký útvar Ministerstva vnútra Slovenskej 
republiky (MV SR), ktorí koordinovali činnosť Pohotovostného policajného útvaru odboru 
poriadkovej polície krajského riaditeľstva v Trnave, poriečneho oddelenia Odboru 
poriadkovej polície Prezídia Policajného zboru, zásahovej skupiny NAKA, príslušníkov 
Policajného zboru z Europolu, Záchrannej zdravotnej služby a príslušníkov Hasičského 
a záchranného zboru. Na začiatku výcviku bolo realizované preškolenie elementárnych 
pravidiel a spísaná prezenčná listina. Konkrétne bol odprezentovaný školiteľ, preškoľované 
osoby, základné zásady bezpečnosti a ochrany zdravia dodržiavaných pri práci, obsah 
špeciálneho výcviku, účel, ktorý bol ním sledovaný. Prácu vo výškach v rámci Policajného 
zboru môže vykonávať len odborne spôsobilá osoba, ktorá je presne definovaná v čl. 2 ods. 1 
Nariadenia MV SR č. 43/2018 o práci vo výškach a nad voľnou hĺbkou v Policajnom zbore. 
Odborne spôsobilým na výkon práce vo výške je policajt, ktorý spĺňa všeobecnú podmienku 
na výkon práce vo výške a špeciálnu podmienku na výkon práce vo výške. V rámci 
komplexného výcviku boli prezentované rôzne techniky a taktické postupy zlaňovania 
z vrtuľníka, ako aj na pevnej stene po budove, taktiež evakuácia a záchrana osoby vo výškach. 
Celý priebeh bol inštruktormi obidvom kolegyniam podrobne popísaný, a to so zameraním 
na činnosť poriadkovej polície, ale aj na dôležitosť koordinačnej činnosti viacerých útvarov. 
Získané skúsenosti implementujú do pedagogického procesu. 
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