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Psycholog a jeho postavenie pri vysluchoch obetil

Anotacia: Cielom predmetného vedeckého prispevku je analyza postavenia psycholdga v trestnom konani
so zameranim na jeho pritomnost’ pri vysluchu obeti trestnych ¢inov a vybranych otazok dotaznikového skimania
realizovaného v ramci medzinarodnej vedeckovyskumnej ulohy ,, Implementdacia zakona o obetiach trestnych
cinov do policajnej a viktimologickej praxe“ (VYSK. 255), realizovanej v gescii Katedry kriminologie Akadémie
Policajného zboru v Bratislave a zarovei ¢lanok nadvézuje na projekt APVV 16-471, rieSeny na Pravnickej fakulte
Univerzity Komenského v rokoch 2017 — 2021. U&elom je potreba skimania implementacie zikona o obetiach
trestnych ¢inov do policajnej a viktimologickej praxe, ato predovSetkym pre zvySovanie ,komfortu® obeti
pri rieSeni situacii v zmysle predmetného zékona. Text prispevku je detailnejSie zamerany na $pecifika postavenia
psycholdga pri vysluchoch obeti prave v kontexte spomenutého zakona. Text prispevku je zamerany na realie
Slovenskej republiky.
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1 Uvod

Text prispevku pontka citatel'ovi analyzu postavenia psycholdga v trestnom konani
so zameranim na jeho pritomnost’ pri vysluchu obeti trestnych ¢inov a vyhodnocuje urcité
problémové oblasti pravnej upravy i praktickej realizdcie pdsobenia psycholéga v trestnom
konani, ato aj cestou analyzy vybranych otdzok dotaznikového sktimania Cciastkovej
vedeckovyskumnej tlohy &. 1 (d’alej aj ,,CVVU ¢&. 1°)— ,, Aplikdcia zékona o obetiach trestnych
c¢inov do viktimologickej praxe “ skimanej na Akadémii Policajného zboru v Bratislave (d’alej
aj ,,APZ%). Predmetna CVVU &. 1 je suastou vyskumu realizovaného v ramci medzinarodnej
vedeckovyskumnej tlohy (d’alej aj ,,VVU®) ,, Implementdcia zdkona o obetiach trestnych cinov
do policajnej a viktimologickej praxe“ evidovanej v kniznici Akadémie Policajného zboru
v Bratislave — VYSK. 255.2 Zaroven ¢&lanok nadvizuje na projekt APVV 16-471 ,, Sexudine
zneuzivanie deti a zverenych osob*“, rieSeny na Pravnickej fakulte Univerzity Komenského
v rokoch 2017 —2021.

2 Postavenie psychologa v trestnom konani

2.1 Legislativny ramec posobenia psycholéga v trestnom konani

Osoba psycholdga bola zaradena do trestného konania ako osobitny subjekt novelou
Trestného poriadku,® zdkonom ¢&. 262/2011 Z. z. suéinnostou od 1. 9. 2011, kedy bol
novelizovany § 135 TP, kde bolo explicitne zakotvené, Ze ak je ako svedok vypoctiivana osoba
mladSia ako 15 rokov o veciach, ktorych ozivovanie v paméti by vzhl'adom na jej vek mohlo
nepriaznivo ovplyviiovat' jej dusevny a mravny vyvoj, k vysluchu sa moéze ako jedna
z fakultativnych osob pribrat’ aj psycholdg znalec,* ktory so zretelom na predmet vysluchu
a stupen duSevného vyvoja vypocuvanej osoby prispeje k spravnemu vedeniu vysluchu.
Zakonodarca vSak vtom case nijakym spdsobom nedefinoval, kto je psycholog a aké ma
vlastne v konani postavenie a prava.

Tento ¢lanok je vystupom grantu Agentury na podporu vyskumu a vyvoja ¢. APVV 16-0471 a medzinarodnej
vedecko-vyskumnej ulohy realizovanej na Akadémii Policajného zboru v Bratislave This article is part of the
scientific project APVV 16-0471 of the Slovak Research and Development Agency and international
scientific research task of The Academy of the Police Force in Bratislava

VYSK. 255 — ,, Implementdcia zikona o obetiach trestnych cinov do policajnej a viktimologickej praxe .
Zakon ¢. 301/2005 Z. z. Trestny poriadok v zneni neskorsich predpisov, d’alej iba ,, Trestny poriadok*
alebo ,, TP*

Inymi osobami s rovnakym postavenim su aj pedagodg, socidlny pracovnik alebo znalec.



Dalsou zmenou, ktora sa dotkla postavenia psycholéga v trestnom konani, bol
zakon €. 274/2017 Z. z. o obetiach trestnych ¢inov, ktory novelizoval aj Trestny poriadok.
Touto novelou bol pridany do Trestného poriadku § 30a s u€innostou od 1. 1. 2018. Tymto
ustanovenim sa vSak viac menej riesia len naroky psycholdga vyplyvajuce z jeho postavenia
v trestnom konani. Toto ustanovenie zakotvuje, Ze psycholog mé pravo na nahradu
nevyhnutnych vydavkov a uslej mzdy alebo iného preukazatelného uslého prijmu, ktory musi
uplatnit’ analogicky ako svedok, t. j. do troch dni po svojej pritomnosti na ukone alebo po tom,
¢o mu bolo ozniamené, Ze k ukonu neddjde.’ Dalej sa rozsirilo postavenie psychologa
pri vysluchoch, kedy z povodnej pravnej upravy, ked psycholog sa priberal iba k vysluchu
dietata mladsieho ako 15 rokov, sa jeho pritomnost’ zacala vyzadovat’ pri vysluchu vsetkych
obzvlast zranitelnych obeti (§ 134 ods. 4 TP).® Tiez bol upraveny § 135 ods. 1 TP,
kde sa zakotvilo v porovnani s predchadzajicou tUpravou, ze dietatom na tucely tohto
ustanovenia uz nie je len diet'a do 15 rokov, ale diet’a do 18 rokov. T4to novela zaviedla urcitym
sposobom duplicitu vysluchu deti, pretoze dieta bolo zahrnuté jednak v § 134 ods. 4 TP
a zaroveni v § 135 TP, aj ked’ s uréitymi obmenami.’

Dalsiu zmenu priniesla novela zdkonom &. 321/2018 Z. z. s u¢innostou od 1. 1. 2019,
kedy sa priznalo psychol6govi moznost’ odmeny aj v pripade, ak nema narok na nahradu usle;j
mzdy, t. j. tkony psycholdga sa teda urCitym sposobom zacali podobat’ na ukony znalca,
ktory ma takisto za svoje posobenie v trestnom konani narok na odmenu — znale¢né. Tym bol
ku dneSnému ditu ukonéeny vyvoj pravnej Gipravy postavenia psycholdga v Trestnom poriadku.

Zékonodarca vSak nepochopitelne doposial’ stale nevyrieSil otdzku definovania
postavenia psychologa v zmysle toho, kto mdze byt touto osobou Vv trestnom konani,
resp. ako konkrétne treba tito osobu pribrat’ do konania a aké st nasledne jej prava a povinnosti
pri ukonoch, kde je psycholog pritomny. Tymto otdzkam sa venuje d’alSia Cast’ tohto ¢lanku.

2.2 Praktické uskalia pésobenia psycholéga v trestnom konani

2.2.1 Definicia psychologa

Treba konstatovat’, Ze osoba psychologa je v trestnom konani opradena tajomstvom.
Nikde totiz nie je ustanovené, aké poziadavky maé spliat’ tito osoba, ak ma byt pribrata
do konania. Nie je definované, aké konkrétne vzdelanie ma mat’, ¢i v akom zamestnani ma
pdsobit,, pripadne kolko rokov praxe méa mat a v akom pracovnom zaradeni. Z dévodove;j
spravy k zékonu ¢. 247/2017 Z. z. o obetiach trestnych ¢inov vyplyva, Ze:

> Ust. § 30a TP.

Obzvlast’ zranite'nu obet’ definuje zak. ¢. 274/2017 Z. z. o obetiach trestnych ¢inov v § 2 ods. 1 pism. c).
V sti¢asnosti je fou:

- diet'a mladsie ako osemnast’ rokov,

- osoba stars$ia ako 75 rokov,

- osoba so zdravotnym postihnutim,

- obet’ trestného ¢inu obchodovania s 'ud'mi, trestného Cinu nedobrovolného zmiznutia, trestného ¢inu
tyrania blizkej osoby a zverenej osoby, trestného ¢inu spachaného organizovanou skupinou, niektorého
z trestnych Cinov proti I'udskej dostojnosti, niektorého z trestnych ¢inov terorizmu alebo trestného Cinu
domaceho nasilia,

- obet’ trestného ¢inu spachaného nasilim alebo hrozbou nasilia z dévodu jej pohlavia, sexualnej orientacie,
narodnosti, rasovej alebo etnickej prislusnosti, nabozenského vyznania alebo viery,

- obet’ iného trestného Cinu, ktora je vystavena vysSiemu riziku opakovanej viktimizacie alebo druhotnej
viktimizacie zistenému na zéklade individualneho postdenia obete a jej osobnych vlastnosti, vzt'ahu
k pachatel'ovi alebo zavislosti od pachatel’a, druhu alebo povahy a okolnosti spachania trestného ¢inu.
Podmienkou aplikacie § 135 ods. 1 TP je, Ze svedok je vypocuvany o veciach, ktorych ozivovanie v pamaéti
by vzhl'adom na jeho vek mohlo nepriaznivo ovplyviiovat’ jeho dusevny a mravny vyvoj.



., Psychologom, ktory sa pribera do konania mozZe byt aj napriklad prislusnik
Policajného zboru, za predpokladu, ze ma prislusnu kvalifikaciu, resp. odborné vzdelanie
v prislusnom odbore.””®

Takéto rieSenie umoziuje pribrat’ psychologa z radov prisluSnikov PZ s predmetnou
kvalifikaciou, ¢im mal zdkonodarca v umysle zhospodarnit’ vyber psycholéga do trestného
konania, aby vypocuvajlci organ mohol vybrat’ tohto psycholéga z radov znamych kolegov,
¢o moze byt vzhl'adom na pomery rychlejSie a efektivnejSie a takyto prislusnik PZ by potom
vykonaval predmetné tikony v rdmci svojej pracovnej ¢innosti a v ramci svojich povinnosti
a odstranili by sa tak problémy s dostupnostou psycholéga ajeho volou dostavit
sa na predmetny ukon, resp. spolupracovat’ dobrovolne v ramci trestného konania.

Aj vtomto pripade vSak uvedend definicia nardza na problém, Co sa rozumie
pod prislusnou kvalifik4ciou, resp. odbornym vzdelanim.

Ak si pozrieme zoznam znalcov vedeny Ministerstvom spravodlivosti SR,’ zistime,
ze v tomto zozname je vedeny Odbor: 340000 — psychologia, pricom v pripade zaujmu osoby
o zapisanie do zoznamu znalcov v tomto odbore takato osoba musela ziskat’ vzdelanie v odbore
- v pripade znalcov vysokoskolské vzdelanie druhého stupiia v Studijnom odbore zameranom
na odbor alebo odvetvie, ktoré¢ je predmetom pisomnej ziadosti o zapis, inak najvysSie
vzdelanie, ktoré je mozné ziskat' v danom odbore.'? Prislugné vzdelanie sa v SR d4 nadobudnut
Stadiom na vysokej Skole, konkrétne napr. na Filozofickej fakulte Univerzity Komenského
v Bratislave,!! pri¢om udelovany titul vtomto $tudijnom odbore je Bc., nasledne Magr.
a nasledne je mozné ziskat’ aj doktorsky titul ,,PhDr.*“. Znalci v uvedenom odbore teda musia
mat’ vyStudované uvedené vzdelanie, pretoze je to zdkonna podmienka na to, aby mohol byt
znalec zapisany do zoznamu pre uvedeny odbor.

V zmysle § 56 nariadenia vlady ¢. 296/2010 Z. z. o odbornej spdsobilosti na vykon
zdravotnickeho povolania, spdsobe d’alSieho vzdeldvania zdravotnickych pracovnikov, stistave
Specializacnych odborov a sustave certifikovanych pracovnych ¢innosti plati:

(1) Odborna sposobilost na vykon odbornych pracovnych cinnosti sa ziskava
nadobudnutim vysokosSkolského vzdelania druhého stupiia v magisterskom Studijnom
programe v Studijnom odbore psycholdgia.

(2) Odborna sposobilost na vykon Specializovanych pracovnych cinnosti sa ziskava
Specializacnym Studiom v specializacnych odboroch uvedenych v prilohe ¢. 3 casti P pism. a).

(3) Odborna sposobilost’ na vykon certifikovanych pracovnych cinnosti sa ziskava
certifikacnou pripravou v certifikovanych pracovnych cinnostiach uvedenych v prilohe ¢. 3
Casti P pism. b). “

V § 56 ods. 1 citovaného nariadenia je zrejmé, Ze ide o vysokoSkolské vzdelanie. Toto
ustanovenie aj priamo v poznamke odkazuje na Prilohu €. 1 ¢o sa tyka vzdelania, kde je uvedené
pod pismenom X vzdelanie potrebné pre kvalifikaciu psycholéga v zmysle § 56 ods. 1
citovaného nariadenia: ,, vysokoskolské vzdelanie druhého stupiia v magisterskom Studijnom
programe v Studijnom odbore psychologia. *

V § 56 ods. 2 aods. 3 citovaného nariadenia ide o d’alSie vzdelanie, ktoré mozno
povazovat' za formu zvySovania a prehlbovania odbornej sposobilosti v zmysle zdkona
€. 578/2004 Z. z. o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch,
stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov. '

8  Dévodova sprava k C1. 111, bodu 3 zak. &. 274/2017 Z. z. o obetiach trestnych &inov.

® Ust. § 4 ods. 1 zakona &. 382/2004 Z.z. o znalcoch, timoé&nikoch a prekladateloch.

10 Ust. § 5 ods. 1 pism. c) zakona ¢&. 382/2004 Z.z. o znalcoch, tlmo&nikoch a prekladatel'och.
1 https://fphil.uniba.sk/studium/pk/be/poziadavky/psychologia/, navstivené dita 30.9.2022.

12 Ust. § 39 ods. 4 zédkona €. 578/2004 Z. z. poskytovateloch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych
pracovnikoch, stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov.



https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2010/296/20220401#prilohy.priloha-priloha_c_3_k_nariadeniu_vlady_c_296_2010_z_z.op-sustava_specializacnych_odborov_a_sustava_certifikovanych_pracovnych_cinnosti.op-odrazka_p.op-pismeno_a
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2010/296/20220401#prilohy.priloha-priloha_c_3_k_nariadeniu_vlady_c_296_2010_z_z.op-sustava_specializacnych_odborov_a_sustava_certifikovanych_pracovnych_cinnosti.op-odrazka_p.op-pismeno_b
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2010/296/20220401#prilohy.priloha-priloha_c_3_k_nariadeniu_vlady_c_296_2010_z_z.op-sustava_specializacnych_odborov_a_sustava_certifikovanych_pracovnych_cinnosti.op-odrazka_p.op-pismeno_b
https://fphil.uniba.sk/studium/pk/bc/poziadavky/psychologia/

., Dalsie vzdelavanie zdravotnickeho pracovnika zahiia Specializacné stidium na vykon
Specializovanych pracovnych cinnosti, certifikacnu pripravu na vykon certifikovanych
pracovnych cinnosti a sustavné vzdelavanie. '3 |, Odborna spésobilost’ sa zvysuje ziskanim
diplomu o Specializdcii a ziskanim certifikatu a prehlbuje sa siistavnym vzdelavanim. “'*

Citovana vyhlaska néasledne v zmysle § 56 ods. 5 odkazuje vo vzt'ahu k Specializaénému
vzdelaniu ak sustave certifikovanych pracovnych cinnosti na prilohu ¢. 3, konkrétne
na pismeno P.

Aktualne by malo byt mozné nadobudnut’ $pecializacné vzdelanie v odboroch klinicka
psycholégia, poradenska psycholégia, pracovna aorganizacna psychologia,
napr. na Slovenskej zdravotnickej univerzite. '3

Certifikované pracovné cinnosti je mozné vykonavat v odboroch dopravna
psychologia, litkové a neliatkové zavislosti, psychoterapia. Toto vzdelanie je mozné
nadobudnut’ takisto na Slovenskej zdravotnickej univerzite alebo na inych vzdelavacich
institaciach. '®

V zmysle § 57 citovaného nariadenia vlady tiez plati:

(1) Psycholog, ktory ziskal odbornu sposobilost na vykon odbornych pracovnych
cinnosti, samostatne vykonava odborné pracovné cinnosti suvisiace s poskytovanim zdravotnej
starostlivosti, ktoré zodpovedaju rozsahu a obsahu ziskaného vzdelania.

(2) Psycholog, ktory ziskal odbornu sposobilost na vykon specializovanych pracovnych
cinnosti, samostatne vykondva Specializované pracovné cinnosti podla akreditovaného
Specializacného Studijného programu prislusného Specializacného odboru; samostatne moze
vykonavat aj konzultacnu, vyskumnu, vzdelavaciu alebo vychovnu c¢innost' v zdravotnictve.

(3) Psycholog, ktory ziskal odbornu sposobilost na vykon certifikovanych pracovnych
¢innosti, samostatne vykondva certifikované pracovné cinnosti podla akreditovaného
certifikacného Studijného programu prislusnej certifikovanej pracovnej cinnosti. “

Z vyss$ie uvedeného vyplyva, ze pri vysokoskolskom vzdelani je prislusny ,,psycholog*
opravneny vykonavat’ vSetky ¢innosti z tohto vzdelania vyplyvajice v zmysle § 57 ods. 1
citovanej vyhlasky. Absolvované Specializacné vzdelavanie, opraviiuje aj na ,konzultacnu
¢innost™. Pri certifikacnych ¢innostiach nie je blizSie definovana nédpln ¢innosti, ktoré moze
uvedena osoba vykonavat, tieto by mali byt definované priamo jeho udelenym vzdelanim
podla akreditované¢ho Studijného programu, ktory je definovany ssulade so zakonom
¢.278/2004 Z. z.V7

Nasledne prislusna vzdelavacia ustanovizen vydava diplomy o Specializacii
absolventom akreditovaného $pecializacného Studijného programu po Uspesnom absolvovani
Specializacnej skusky, resp. certifikaty absolventom akreditovaného certifikaéného Studijného
programu po jeho absolvovani. '8

Dovodova sprava k zakonu ¢. 274/2017 Z. z. blizsie nedefinuje, aky druh odborného
vzdelania sa ma na mysli pre vykon psycholdga v trestnom konani, preto zrejme postacuje
akykol'vek typ vzdelania v zmysle nariadenia vlady ¢. 296/2010 Z. z. citovaného vysSie.

13 Ust. § 39 ods. 1 zdkona & 578/2004 Z. z. poskytovateloch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych

pracovnikoch, stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov.
4 Ust. § 39 ods. 4 zdkona & 578/2004 Z. z. poskytovateloch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych
pracovnikoch, stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov.
https://www.komorapsychologov.sk/index.php?option=com_content&view=article&id=84:studium-
psychologie-v-sr&catid=34:skp&Itemid=310, navstivené dna 30.9.2022.
Tamtiez.
17 Ust. § 40 ods. 1 zdkona &. 578/2004 Z. z. poskytovateloch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych
pracovnikoch, stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov.
Ust. § 41 ods. 1 pism. a) a pism. b) zakona ¢. 578/2004 Z. z. poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti,
zdravotnickych pracovnikoch, stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych
zakonov.



https://www.komorapsychologov.sk/index.php?option=com_content&view=article&id=84:studium-psychologie-v-sr&catid=34:skp&Itemid=310
https://www.komorapsychologov.sk/index.php?option=com_content&view=article&id=84:studium-psychologie-v-sr&catid=34:skp&Itemid=310

Usmernenie k vyberu osoby psychologa v trestnom konani dava aj Ministerstvo
spravodlivosti SR: ,, Vhodnym odbornikom je psycholog, ktory je zdravotnickym pracovnikom
s poradenskou praxou, ako aj poradensky psycholog, ktory zdravotnickym pracovnikom nie je,
ak maju odborné znalosti o viktimizdcii a skusenosti s poradenstvom obzvlast' zranitelnym
obetiam. “"°

Na zéklade uvedeného je zrejmé, Ze nie je podstatné, akl ¢innost’ a pracovnu néapln
osoba psycholdga vykonava, avsak policajny organ, ktory ho do konania pribera by mal vzdy
pozadovat’ minimalne preukazanie prislusného vzdelania a pripadne aj patricnej odbornej
praxe. Konkrétne poziadavky na to, aka by tato prax mala byt, vSak neexistuju. V tomto smere
zakonodarca ponechal rozhodnutie plne na voli vySetrovatel’a alebo povereného prislusnika PZ
vykonavajuceho vysluch.

2.2.2 Sposob vyberu a zabezpecenie ucasti psycholéga

Dal§im praktickym problémom pre trestné konanie je aj skutoénost, ze vzhladom
na predchadzajtice informacie o tom, kto moze byt psycholégom v trestnom konani, dospejeme
k zaveru, ze takychto subjektov moze existovat’ v praxi nespocetné mnozstvo, pricom aktudlne
neexistuje zoznam vhodnych psycholdgov, z ktorého by policajt mohol vyberat’ kandidatov
na pribratie do konania. Ministerstvo spravodlivosti SR aktudlne vedie iba zoznam subjektov
opravnenych na pomoc obetiam trestnych ¢inov, medzi ktorymi su, samozrejme, aj opravnenia
na psychologickl pomoc a podporu, teda v pripade niadze moze policajt vyuzit’ kontakt na tieto
subjekty aak mu aj tieto nebudu vediet' poskytnut’ psycholéga z vlastnych radov, musia
nevyhnutne s takymito osobami spolupracovat’, aby mohli vykondvat’ pomoc obetiam trestnych
¢inov, teda musia disponovat’ kontaktmi na odborne sposobilé osoby. Dalsou moznostou je
vyuzit’ znalcov zo zoznamu znalcov, ktory vedie takisto Ministerstvo spravodlivosti SR.

Pre prislusného policajta sa vSak moze javit ako mimoriadne naro¢né preskumat
vhodnost’ jednotlivych kandidatov a skumat’ ich vzdelanie a prax, preto sa v tomto smere
pontka moznost spolupracovat’ stale stymi istymi psycholégmi, ktori by sa opakovane
zucCastiiovali ukonov trestného konania, aby tak policajtovi odbudla povinnost’ neustale
sa zaoberat’ skiimanim vhodnosti daného kandidata na pdsobenie v trestnom konani.

Otéazkou, ktora v tejto suvislosti vyvstava, su ¢asové moznosti dotknutého psychologa
pdsobit’ v trestnom konani opakovane, najma ak uvdzime, Ze vzhladom na pomerne rozsiahly
vypocet obzvlast zranitelnych obeti sa pritomnost psycholéga pri vysluchu vyzaduje
v pomerne zna¢nom mnozstve pripadov. Ak by totiz psycholdog odmietal ucast’ na tkone,
Trestny poriadok nijakym spdsobom neSpecifikuje, ako mé policajt postupovat’. V pripade
pribratia psychologa sa musi policajt, ktory ho priberd, odvolavat na § 3 ods. 1 Trestné¢ho
poriadku, t. j. na sucinnost’ v trestnom konani. Ak by dotknuty psycholdég danej vyzve
nevyhovel, policajt by mal postupovat’ v zmysle § 70 ods. 1 Trestného poriadku a ulozit’ danej
osobe poriadkova pokutu. To vSak neriesi problém nepritomnosti danej osoby na ukone, kde je
jej pritomnost’ potrebnd, preto okrem uloZenia poriadkovej pokuty by napriek tomu musel
policajt d’alej hl'adat’ osobu, ktora by sa dostavila na dany ukon. Trestny poriadok totiz nepozna
inStitat vynitenia pritomnosti psycholdga na ukone. Nie je mozné ho na tento el predviest
alebo ho inak zaistit’, pretoze tieto ukony Trestny poriadok aplikuje vylu¢ne na obvineného
alebo svedka. Tymto spdsobom je policajt v kone¢nom ddsledku nuteny vyhl'adat’ osobu, ktora
sa na ukon dostavi dobrovol'ne a ani ukladanie poriadkovych pokut viacerym subjektom by ho
nikam neposunulo. V tomto smere je teda jediny aplikacny ndstroj trpezlivost’ policajta
a dobrovol'na st¢innost’ psychologa.

19 Informécia MS SR k pravnej prave ustanovenej zdkonom ¢&. 274/2017 Z. z. podl'a doteraj$ich poznatkov
o uplatiovani novej pravnej upravy a niektorych problémov v aplikaénej praxi, Cislo 13286/2018
zo dna 9. 4. 2018.



2.2.3 Prava a povinnosti psycholéga pocas vedenia vysluchu

Asi najdolezitejSim a najproblematickejSim aspektom celého pdsobenia psychologa
pri vysluchoch je nedostato¢né definovanie jeho prav apovinnosti pri tomto ukone.
Zakonodarca sa len obmedzil na vyjadrenie, Ze tato osoba je pri vysluchu pritomna, no d’alej
sa jej posobenim nezaobera. Jedinym konkrétnym bodom jeho posobenia je povinnost’ organu
¢inného v trestnom konani prekonzultovat' spdsob vedenia vysluchu so psychologom,
teda eSte pred vysluchom. Uz nie je d’alej definované, ¢i odporucania arady psychologa
jenutné zo strany policajta akceptovat. Nie je teda jasné, Ci tieto maji Cisto odporucaci
charakter, alebo by mali byt vySetrovatelom zasadne dodrzané. Ak totiz zdkonodarca
neustanovil, Ze vySetrovatel je povinny riadit’ sa nazorom psychologa, potom sa jeho pdsobenie
v trestnom konani mifia i¢inku. Nie je ani zrejmé, aké dostupné materidly ma mat’ k dispozicii
psycholég, aby sa vedel erudovane k vysluchu vyjadrit. Nie je zrejmé, co mdze psycholog
od vySetrovatel'a pozadovat. Za zmysluplné sa v tomto smere javi pravo psycholdga nazerat
do spisu pred ukonom, aby vedel posudit’ pozadie celej udalosti, postavenie, v akom sa osoba
nachadza, jej utrpenii ujmu, mozny strach z pachatela auz doposial utrpenti prvotnt
viktimizéciu. Ust. § 69 ods. 1 TP vSak takéto pravo psycholdégovi nepriznava:

,,Obvineny, obhajca, poSkodeny, oznamovatel, ak nie je zaroven poSkodenym
a zucastnend osoba, splnomocnenec, ustanoveny opatrovnik a v konani pred sudom prokurator,
probacny a mediacny uradnik, vyssi sudny uradnik, sudny tajomnik a asistent prokuratora maju
pravo nazerat' do spisov s vynimkou zdpisnice o hlasovani a casti spisu obsahujucej udaje
o totoznosti chraneného svedka, ohrozeného svedka alebo svedka, ktorého totoznost je utajend,
a krycie udaje o totoznosti agenta, robit si z nich vypisky a poznamky a obstaravat’ si na svoje
trovy kopie spisov a ich casti; také trovy neuhradza prokurator, probacny a mediacny uradnik,
vSSi sudny uradnik, sudny tajomnik a asistent prokurdtora. Také isté pravo ma zakonny
zastupca obvineného, poskodeného a zucastnenej osoby, ak tieto osoby siu pozbavené
sposobilosti na pravne ukony alebo ich sposobilost na pravne uikony je obmedzena. Iné osoby
tak moZu urobit’ so suhlasom predsedu sendtu a v pripravnom konani so suhlasom orgdnu
cinného v trestnom konani, len ak je to potrebné na uplatnenie ich pray. “

Jedind zmienka, na zaklade ktorej by bolo mozné postupovat, je poslednd veta
ustanovenia § 69 ods. 1 TP, kde je moZzné nahliadnutie do spisu, avSak len so sithlasom policajta,
ak je to potrebné na uplatnenie prava dané¢ho subjektu. Ked'Zze vSak pritomnost’ psychologa
na vysluchu je len tazko mozné oznacit’ za ,,vykon jeho prava®, je aj moznost’ nahliadania
do spisu na zaklade tejto vety pomerne spornd, pretoze de facto nie su splnené podmienky
tohto ustanovenia, pretoze nie je mozné definovat Zziadne pravo psychologa, ktoré by
nahliadnutim do spisu uplatiioval.

Nasledne po pristipeni k zacatiu vysluchu je takisto rola psycholdéga dubidzna. Nie je
zrejmé, ze ma moznost’ klast’ svedkovi otazky, ¢i ma moznost’ namietat’ nevhodnost’ polozenej
otazky vysSetrovatel'om, obhajcom alebo inou osobou pritomnou pri vysluchu. Nie je zrejmé,
¢i ma moznost’ pozadovat prerusenie, pripadne dokonca ukoncenie vysluchu, ak sa tento vedie
zjavne nevhodnym spdsobom a spdsobuje realne riziko traumy alebo inej psychickej ujmy
vypocuvanej osobe. Prave v tomto by mal zdkonodarca zvazit’ doplnenie Trestného poriadku,
aby patricnym spdsobom priznal psychologovi pri vysluchu také prava, aby jeho pritomnost’
mohla splnit’ svoj ucel.

Po vysluchu mozno jednoznacne odvodit’ pravo nahliadat do zapisnice o tomto
vysluchu: ,, Tomu, kto ma prdavo byt pri ukone pritomny, nemozno odopriet' nazretie
do zdpisnice o tomto ukone. “ *° Takisto je zrejmé, e psycholog ako osoba pritomnd pri tomto
ukone tato zapisnicu aj podpisuje: ,, Zdpisnicu o hlavnom pojedndavani a o verejnom zasadnuti
podpisuje predseda sendtu a zapisovatel; iné zdapisnice podpise ten, kto ukon vykonal, a osoba,

20 Ust. § 69 ods. 3 TP.



ktorej sa ukon tyka, zapisovatel, timocnik, znalec, prekladatel, pripadne ina osoba pribrata
k tikonu.**' Z tohto titulu mi teda moZnost psycholéog minimélne uplatnit’ svoje pravo
odmietnut’ podpisat’ zapisnicu, ak by mal dojem, ze vysluch nebol vedeny spravne a ze z tohto
dovodu je obsah vypovede skresleny alebo inak ovplyvneny: ,, Ak vypocuvany alebo ind osoba
pribrata k ukonu odmietne zapisnicu podpisat, uvedie sa to do zapisnice s poznamenanim
dévodu odmietnutia. “** V takom pripade je povinnostou policajta zaznamenat dovody,
pre ktoré psycholog odmieta podpisat’ zépisnicu.

2.2.4 U&elnost’ i¢asti psycholéga na vysluchu

Trestny poriadok sice definuje, ze ucelom ucasti psychologa na vysluchu je ,, prispiet
k spravnemu vedeniu vysluchu‘ a pred vypocutim svedka ma organ ¢inny v trestnom konani
., prekonzultovat sposob vedenia vysluchu so psychologom. “ Otadzkou vSak ostava, ¢i psycholog
ma dostato¢né vedomosti ohl'adom vedenia vysluchu a ¢i jeho znalosti psycholdgie nespojene;j
s vysluchmi os6b v trestnom konani skuto¢ne prevazuju nad sktsenostami vySetrovatela,
ktory vykonava vysluchy na pravidelnej badze amal by byt teda najlepSie spdsobily
na posudenie, aké postupy aplikovat’ na jednotlivé osoby pri vysluchu amal by vediet
aj rozpoznat’ primerane, ¢i jeho postup spdsobuje alebo nesposobuje druhotnu viktimizéciu.
Vtomto smere vzdelanie nadobudnuté prislusSnikmi PZ pre vykon ich c¢innosti
ako vySetrovatel'a alebo poveren¢ho prislusSnika PZ by mal byt dostacujuci na to,
aby zabezpecil ciele sledované v trestom konani pri dodrzani patricnej ochrany vypocuvanej
osoby pred druhotnou viktimizéaciou, a to mozno este lepSie, ak k tomu moze prispiet’ pribraty
psycholég. Predpokladom pre efektivne naplnenie tohto ciel’a je Specializacia vySetrovatel'ov
a poverenych prislusnikov PZ, ich sustavné vzdelavanie v oblasti psychologie obeti trestnych
¢inov a nasledna supervizia. V tomto smere poukazujeme na fakt, ze minimalne vySetrovatelia
musia disponovat’ vysokoskolskym vzdelanim druhého stupiia v odbore pravo, bezpecnostné
sluzby alebo v Studijnom programe bezpecnostno-pravna ochrana os6b a majetku alebo inym
vzdelanim druhého stuptia.?® Otazkou teda ostdva, ¢&i takto nadobudnuté vysokoskolské
vzdelanie druhého stuptia nie je dostaCujlice aprevazujuce nad Specializatnym
alebo certifikovanym vzdelanim psycholdga, ktory v trestnom konani nie je ¢inny a nema s nim
ziadne skusenosti. Pravdou vsak je, Ze vysokoskolské vzdelanie je dané len pre vySetrovatelov
PZ, pricom vysluchy v trestnom konani vykonavaju aj povereni prislusnici PZ,**
u ktorych postacuje uplné stredné vzdelanie, uplné stredné odborné vzdelanie alebo vyssie
odborné vzdelanie.?

V kazdom pripade vSak tcast’ psycholdga ako subjektu, ktory vnimal vysluch obete
vlastnymi zmyslami, zakladd moznost vypocut’ neskoér tohto psychologa ako svedka
k okolnostiam priebehu vysluchu, ak by v neskorSom konani bolo podozrenie, ze vysluch osoby
bol skresleny, zmanipulovany alebo ovplyviiovany inou osobou, pripadne by sa psycholog
mohol vyjadrovat’ k tomu, aké prejavy badal na vypocivanej osobe, ktoré by mohli prispiet
k posudeniu vierohodnosti tejto vypovede. Trestny poriadok totiz nezakazuje kumulaciu
postavenia psycholdga a svedka v tom istom konani, preto psycholég méze neskor ako svedok
vypovedat,, co mu je zndme o vysluchu poskodeného (obete), pri ktorom bol predtym pritomny.

2l Ust. § 59 ods. 1 TP.

22 TamtieZ.

23 Ust. § 73 ods. 2 a 3 zak. &. 73/1998 Z.z. o $tatnej sluzbe prislusnikov Policajného zboru, Slovenskej
informacnej sluzby, Zboru vizenskej a justiénej straze Slovenskej republiky a Zelezni¢nej policie.

24 Ust. § 10 ods. 7 TP v spojeni s § 202 ods. 2 TP.

25 Ust. § 12 ods. 2 pism. a) zak. & 73/1998 Z.z. o Statnej sluzbe prislusnikov Policajného zboru, Slovenskej
informaénej sluzby, Zboru vizenskej a justi¢nej straze Slovenskej republiky a Zelezni¢nej policie.



Zékonodarca by sa vSak mal dosledne zamysliet nad zmyslom pdsobenia psycholdga
v trestnom konani a nasledne tomuto ciel'u patri¢ne prisposobit’ aj ustanovenia Trestného
poriadku, aby tato ucast’ plnila tento ciel’.

Vysledky dotaznikového skumania, ktoré uvadzame nizsie, potvrdzuju fakty uvedené
v predchadzajiicom texte. Ucast’ psychologia ¢&i jeho postavenie pri vysluchoch obeti trestnych
¢inov sa javi ako teoreticky, aj aplika¢ny problém tak v rovine pravnej, ako aj policajne;j.

3 Dotaznikovy vyskum

3.1 Charakteristika respondentov

Pre ucel vyskumu bolo vyhodnotenych 439 dotaznikov. Respondentmi boli prislusnici
Policajného zboru (d’alej aj ,,PZ*) zaradeni ako — vySetrovatelia okresnych riaditelstiev
Policajného zboru (d’alej aj ,,OR PZ*), vySetrovatelia krajskych riaditel'stiev Policajného zboru
(d’alej aj ,,KR PZ*) a starsi referenti povereni prislusnici zaradeni v ramci obvodnych oddeleni
Policajného zboru (d’alej aj ,,00 PZ*) — skratené vysetrovanie.

Najpocetnejsimi kategdriami zodpovedajicimi predmetny dotaznik boli vySetrovatelia
okresnych riaditel'stiev PZ (cca 46 %) a starsi referenti povereni prisluSnici zaradeni v rdmci
obvodnych oddeleni PZ — skratené vySetrovanie (cca 45 %).

V zmysle tzemno-spravneho ¢lenenia Slovenskej republiky, zastapenych bolo vsetkych
osem krajov.

Z hl'adiska pohlavia zodpovedalo dotaznik viac muzov ako zien. Respondentov —
muzov bolo 268 (t. j. 61 %) a respondentiek — Zien bolo 171 (t. j. 39 %).

Odsluzené obdobie respondentov — prislusnikov PZ, bolo réznorodé, pricom sa
pohybovalo v rozmedzi od 4 mesiacov az po 361 mesiacov (30 rokov a 1 mesiac).

Fyzicky vek respondentov bol tiez heterogénny. PrisluSnici PZ mali moZnost’ oznacit,
do ktorej z nasledovnych vekovych kategoérii patria: 21 - 30 rokov, 31 - 40 rokov, 41 - 50 rokov,
51 - 60 rokov, 61 - 65 rokov. NajzastupenejSou kategoriou (priblizne polovica) boli respondenti
vo veku od 31 do 40 rokov, takmer tridsatjeden percentami bola zastipena vekova kategoria
od 41 do 50 rokov.?

3.2 Vyutzitie a postavenie psychologa pri vysluchoch obeti trestnych ¢inov

Graf 1 Zabezpecenie psychologa k realizacii vysluchu obete

Mate v rdmci Vasho okresu, resp. kraja problém so zabezpecenim
psychologa k zrealizovaniu vysluchu obete v pripade, Ze je jeho
pritomnost’ potrebna pri tkone?
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Zdroj: vlastné spracovanie z vysledkov dotaznikového skiimania.

2 yysledky dotaznikového skiimania — CVVU ¢. 1.



Zabezpecenie psychologa k realizacii vysluchu obete je v podmienkach Slovenskej
republiky podla odpovedi respondentov zna¢ny problém. Az 59 % prislusnikov sa vyjadrilo
pozitivne k problému so zabezpecenim psycholdga (t. j. zvolili odpoved’ dno, resp. skor dano).
Negativne (odpovedou nie a skor nie) sa vyjadrilo menej respondentov, a to takmer 34 %.
V ramci odpovede iné odpovedajtci prislusnici uviedli napriklad — ,, je to individudlne a zdlezi
od naliehavosti pripadu; psychologovia su neumerne vytazeni, stava sa mi to neustdle; stava
sa mi to niekedy; stretol som sa s tym v pripade super rychleho konania“.

Tabul’ka 1 Zabezpecenie psycholéga k realizicii vysluchu obete podla jednotlivych

krajov SR
Odpovede KRAJ
respondentov |Bratislavsky Trnavsky TrenCiansky Nitriansky Banskobystricky | Zilinsky Kosicky Presovsky
ano 33 15 19 28 25 20 20 12
skor ano 14 9 7 7 18 9 9 14
nie 12 2 11 4 9 10 5 9
skor nie 11 4 8 10 9 13 13 19

Zdroj: vlastné spracovanie z vysledkov dotaznikového skiimania.

Vyplyvajic z udajov uvedenych v tabulke vyssie sa najkritickejsie vyjadrili prislusnici
poOsobiaci v Bratislavskom a Banskobystrickom kraji. Najmenej kriticki boli respondenti
v Trnavskom kraji.

Respondenti mali moznost” hodnotit’ aj spolupracu so psycholégom. Dotazovani boli
takzvanou otvorenou otdzkou (jedinou tohto druhu vramci dotaznika), ato v zneni —
., Zhodnotte spolupracu so psychologom — od jeho zabezpecenia az po ukoncenie spoluprace
po skonceni vysluchu®. V zmysle vyuzitia typoldgie boli pri vyhodnocovani tejto otazky
vytvorené jednotlivé typy odpovedi prislusnikov. Na otdzku vobec neodpovedalo az 13 %
dotazovanych.

NajfrekventovanejSie typy odpovedi st uvedené v tabulke nizsie.

Tabul’ka 2 Zhodnotenie spoluprace so psychologom

SPOLUPRACA absolutne vyjadrenie
dobré/vyborna 179
vytazeni/nedostatok/neochota 80
priemernd/bez problémov/neutralna 46
nebol nagpomocny/formalita 25

Zdroj: vlastné spracovanie z vysledkov dotaznikového skiimania.

Prislusnici sa v najvi¢Som pocte vyjadrili, Ze spolupraca so psychologom je pozitivna,
zvyGajne konkrétne uviedli, Ze dobrd alebo vybornd. Casto sa v dotaznikoch objavila
aj odpoved’, ze psychologovia st podla dotazovanych prislusnikov netmerne vytazeni,
jeich nedostatok alebo st neochotni dostavit sa na vysluch, zcoho vyplyva,
7e ich zabezpe&enie na konkrétny vysluch obete je naroéné. Styridsat’sest respondentov uviedlo
odpoved’, Ze spolupracu so psycholégom hodnotia ako priemernu, resp. bezproblémovi
alebo neutralnu. Kritickejsie sa vyjadrili respondenti, ktori uviedli, ze psychologa pritomného
pocas vysluchu hodnotia ako formalny ¢i nenapomocny prvok.

Niektori dotazovani ohodnotili spolupracu so psycholégom ako vyslovene zlu
alebo slabu (4 odpovede). K negativnej odpovedi sa priklonili aj respondenti, ktori uviedli,
ze spolupraca so psychologom je obtiazna, resp. Ziadna alebo, ze psychologovia su
demotivovani nedostatocnym financnym ohodnotenim. Dvadsat’jeden prislusnikov odpovedalo,



ze zatial’ nevykonavali vysluch, a tak uvedené nemdzu posudit’. Pri vyhodnoteni sme postrehli
aj nazory, ze podla prisluSnikov je obet’ psychologom vystresovana, resp. ze psycholog
je pasivnou osobou pritomnou na vysluchu (6 odpovedi). V minimalnom pocte boli uvedené
aj tieto odpovede — ,,musi to byt dohodnutd spolupraca; je to individuadlne; spoluprdca je
nulitna; psychologovia potrebuju vicsiu motivaciu; zalezi od obete; bez komentara, musime sa
im prosit“.

V ramci dotaznikového skumania bola prislusnikom PZ poloZzend aj otazka — ,, Stretli
ste sa uz s pripadom, Ze by obet nebola ochotnd/odmietla vypovedat za pritomnosti
psychologa? “ Predmetna otdzka bola zodpovedana vo vSetkych 439 dotaznikoch.

Moznosti odpovedi boli — ano/nie/nevykonaval som vysluch za pritomnosti
psycholdga/iné. Tristo dotazovanych odpovedalo nie —teda sa v aplikac¢nej praxi nestretli s tym,
ze by obet’ nebola ochotna alebo odmietla vypovedat’ za pritomnosti psycholéga. Odpoved’ ano
zvolilo 102 prislusnikov, ktori teda boli konfrontovani situdciou, Ze obet’ odmietla alebo nebola
ochotnd vypovedat’ za pritomnosti psycholéga. Tridsatpat respondentov odpovedalo,
ze nevykondavali vysluch za pritomnosti psychologa, jeden prislusnik uviedol, ze obet’ odmietla,
resp. bola neochotna vypovedat' v zmysle § 130 Trestného poriadku a jedna odpoved’ znela,
ze osoba/obet nechcela vypovedat' na kameru.

V policajnej praxi je Casto mozné sa stretnut s pripadom, kedy obet odmietne
alebo nie je ochotna vypovedat na kameru. Ci maju prisluSnici PZ takéto sklisenosti z realnej
aplikacnej praxe boli dotazovani jednou z otazok dotaznika.

Graf 2 Neochota, odmietnutie obete vypovedat’ na kameru

Stretli ste sa uz s pripadm, Ze by obet’ nebola ochotna/odmietla
vypovedat’ na kameru?
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Zdroj: vlastné spracovanie z vysledkov dotaznikového skumania.

Z grafu vyssie je evidentné, ze viac ako polovica prisluSnikov sa uz v policajnej praxi
stretla s faktom, Ze obet’ odmietla, resp. nebola ochotna vypovedat’ na kameru — viac ako 65 %
(247 odpovedi dno). Odpoved’ nie uviedlo 165 prislusnikov, t. j. Ze vo viac ako 37 % pripadoch
obet’ bola ochotnd, resp. neodmietla vypovedat’ na kameru. Devitnast’ prislusnikov uvedené
nevedelo zhodnotit, a to vzhl'adom na fakt, ze nevykonavali vysluch na kameru. Vysloveny
stres alebo strach z vypovedania na kameru malo podla vyjadreni respondentov osem
osdb/obeti.

5 Zaver
Text prispevku nazera na psychologa a jeho postavenie pri vysluchoch obeti trestnych
¢inov v podmienkach Slovenskej republiky. Autori analyzuju situaciu z pohl'adu teoretického,



ako aj aplika¢ného, ato v kontexte vyskumov: APVV 16-471 , Sexudlne zneuzivanie deti
a zverenych 0séb“ a VYSK. 255 , Implementdcia zdkona o obetiach trestnych cinov do
policajnej a viktimologickej praxe “.

V Gvodnej casti textu autori venuju pozornost’ postaveniu psychologa v trestnom
konani, kde blizsie analyzuju legislativny ramec jeho posobenia v tomto konani. Dalej skiimaju
praktické tiskalia posobenia psychologa v trestnom konani, a to optikou definicie psychologa,
spdsobu vyberu a zabezpecenia jeho ucasti v trestnom konani, optikou poukdzania na prava
a povinnosti psychologa pocas vedenia vysluchu a v neposlednom rade ucelnosti jeho tcasti
na vysluchu.

Druha cast' predmetného vedeckého prispevku poukazuje na vystupy vyskumu
realizovaného v prostredi Policajného zboru. Analyza vybranych otdzok dotaznikového
skimania potvrdzuje fakty uvedené v predchadzajlicej Casti. Problematické zabezpecenie
psycholéga k zrealizovaniu vysluchu obete potvrdila viac ako polovica respondentov. Niektori
z dotazovanych prislusnikov PZ sa relativne kriticky vyjadrili aj k samotnej spolupraci
so psychologmi. Vyskum potvrdil aj fakt, Zze obete Castokrat nie su ochotné vypovedat
na kameru, resp. odmietnu vypovedat’ na kameru.

Informécie a poznatky uvedené v texte potvrdzuju stret teoretickych a aplika¢nych
uskali postavenia psychologa pri vysluchoch obeti, ako aj nevyhnutnost’ ,,pravno-policajného*
ponatia tejto problematiky a nevyhnutnost” doplnenia legislativneho ramca ucasti psychologa
v trestnom konani.
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Summary

The aim of the article is the analysis of the role of a psychologist in criminal proceedings
with a focus on their presence during the interrogation of victims of crimes and selected
questions of the questionnaire survey carried out as part of the international scientific research
task "Implementation of the Law on Victims of Crime into Police and Victimological Practice"
( Research 255), implemented under the supervision of the Department of Criminology of the
Academy of Police Force in Bratislava, and at the same time the article follows the project
APVV 16-471, solved at the Faculty of Law of the Comenius University in the years 2017-
2021. The purpose is the need to investigate the implementation of the Act on Victims of Crime
into police and victimology practice, primarily to increase the "comfort" of victims when
dealing with situations in accordance with the law in question. The scientific work is focused
on the specifics of the psychologist's role in interrogating victims in the context of the
mentioned law. The text of the contribution is focused on the realities of the Slovak Republic.
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