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Habilitačné konanie PhDr. Andrey Pastuchovej Neumannovej, PhD. 
 

Dňa 2. 11. 2022 sa na Akadémii Policajného zboru v Bratislave realizovalo habilitačné 
konanie PhDr. Andrey Pastuchovej Neumannovej, PhD., ktorá pôsobí na pozícii odborného 
asistenta na Katedre spoločenských vied Akadémie Policajného zboru v Bratislave. 

Predsedníčka habilitačnej komisie Dr. h. c. prof. JUDr. Lucia Kurilovská, PhD., 
otvorila habilitačné konanie, privítala členov habilitačnej komisie: prof. PhDr. Evu Mydlíkovú, 
PhD., a prof. RNDr. Jaroslava Holomka, CSc., oponentov: prof. Ing. Miroslava Lisoňa, PhD., 
doc. JUDr. Mgr. Jožu Spurného, Ph.D., a Ing. Ľubicu Vrábľovú, PhD., členov vedeckej rady 
a hostí. Konštatovala, že je naplnená požiadavka § 1 ods. 9 a 13 vyhlášky Ministerstva 
školstva, vedy, výskumu a športu SR č. 246/2019 Z. z. o kvóre členov habilitačnej komisie, 
oponentov a najmenej piatich členov vedeckej rady. Habilitantka predložením všetkých 
dokumentov potrebných k habilitácii splnila zákonom stanovenú podmienku. Predsedníčka 
habilitačnej komisie oboznámila prítomných s profesijným životopisom habilitantky. 
Potom ju požiadala, aby predniesla habilitačnú prednášku. 

Habilitantka predniesla svoju habilitačnú prednášku na tému „Mimoriadna udalosť 
v kontexte komunikačných aspektov s obzvlášť zraniteľnou obeťou.“ Potom predsedníčka 
habilitačnej komisie vyzvala habilitantku, aby zúčastneným priblížila cieľ a predmet 
skúmania svojej habilitačnej práce.  

Následne predsedníčka habilitačnej komisie Dr. h. c. prof. JUDr. Lucia Kurilovská, 
PhD., požiadala oponentov o prednesenie oponentských posudkov na habilitačnú prácu 
habilitantky.  

Doc. JUDr. Mgr. Joža Spurný, Ph.D., označil posudzovanú habilitačnú prácu 
za vysoko aktuálnu. Autorka sa vo svojej práci snaží preniknúť do problematiky 
psychosociálnej podpory pre vybrané zložky integrovaného záchranného systému a hľadá 
odpovede na nasledujúce otázky: 

• Ktoré interakcie považujú členovia integrovaného záchranného systému 
za krízové, mimoriadne, život a zdravie ohrozujúce? 

• Aké stresory sú v týchto interakciách prítomné? 
• Ako ovplyvňuje prežívanie a správanie zasahujúcich policajtov a hasičov? 
• Ako sa s nimi účastníci extrémne psychicky náročných situácií vyrovnávajú pri ich 

riešení a akú psychologickú podporu môžu očakávať a využívať (v priebehu 
zásahu a po ňom)? 

• Aká je súčasná úroveň psychosociálnej starostlivosti o policajtov a hasičov, 
ktorí boli vystavení extrémnej psychickej záťaži? 

• Aká je informovanosť týchto potenciálnych užívateľov psychosociálnych služieb 
o možnostiach a spôsoboch poskytovania psychosociálnej podpory? 

 

 Výsledky empirického výskumu možno považovať za veľmi dobrú analýzu 
aktuálneho stavu riešenia problematiky psychosociálnej podpory príslušníkov integrovaného 
záchranného systému. Autorka sformulovala závery a navrhla opatrenia k optimalizácii 
súčasného stavu. 

Doc. JUDr. Mgr. Joža Spurný, Ph.D., na záver konštatoval, že habilitačná práca 
PhDr. Andrey Pastuchovej Neumannovej, PhD., tematicky, štruktúrou, vedeckým prínosom 
i výstupmi spĺňa hodnotiace kritériá pre tento typ kvalifikačných prác a vyjadril svoj súhlas 
s udelením akademického titulu docent. 



 Prof. Ing. Miroslav Lisoň, PhD., konštatoval, že autorka spracovala 
multidisciplinárne relevantné poznanie, ktorého význam bude evidentný v teórii i praxi. 
Habilitantka v práci: 

• analyzovala teoretické východiská základnej charakteristiky krízovej intervencie 
a psychosociálnej podpory (mimoriadne udalosti, osobnosť záchranára, záchranný tím 
a niektoré špecifiká spojené s výkonom tejto profesie);  

• analyzovala a formulovala aktuálne východiská a podnety psychosociálnej podpory 
v MV SR; 

• identifikovala potreby praxe pri zásahu IZS vo vybraných zložkách MV SR (tímová 
spolupráca, vedenie tímu, interakcia a komunikácia v tíme a pod.); 

• komparovala jednotlivé prístupy zamerané na prevenciu a elimináciu možného dopadu 
stresu na zdravie zasahujúcich zložiek MV SR; 

• zhodnotila a konkretizovala súčasný stav, situáciu a problémy, ktoré súvisia 
s psychosociálnou podporou po mimoriadnej udalosti a s posttraumatickou 
starostlivosťou v rezorte MV SR; 

• navrhla odporúčania a možné postupy pre realizáciu psychosociálnej podpory 
na odbornej úrovni; 

• vypracovala doplnenie obsahovej prípravy v predmetnej oblasti v predmete 
vyučovaného na Akadémii Policajného zboru v Bratislave (sociálna a krízová 
komunikácia). 

 

 Podľa prof. Ing. Miroslava Lisoňa, PhD., je habilitačná práca napísaná účelovo, 
cieľavedome, logicky, zrozumiteľne odborným a vedeckým jazykom. Prínos posudzovanej 
habilitačnej práce pre konštituovanie bezpečnostných vied a vzdelávanie poslucháčov 
vysokých škôl je zrejmý. V daných súvislostiach autorka na základe vlastného doterajšieho 
výskumu s využitím vedeckého odborového potenciálu prináša zásadné poznatky a teoretické 
východiská. Vypracovaním habilitačnej práce preukázala požadované odborné teoretické 
a praktické znalosti, ako aj schopnosť tvorivo využívať vedecké metódy práce.  
 Posudzovaná habilitačná práca prináša v skúmanej oblasti nové vedecké poznatky 
a spĺňa tak kritériá vyžadované pre tento druh práce. 
 Prof. Ing. Miroslav Lisoň, PhD., v závere svojho posudku odporučil, aby bol 
po úspešnej obhajobe habilitačnej práce habilitantke priznaný vedecko-pedagogický titul 
docent v odbore 9205V00 Bezpečnostné vedy. 
 Otázka do diskusie v rámci ústnej obhajoby: „Aké opatrenia je vhodné vykonať 
pri odstraňovaní rezerv, ktoré autorka registruje pri poskytovaní psychosociálnej podpory 
príslušníkov vo vybraných zložkách MV SR po mimoriadnej udalosti?“ 

 

 Ing. Ľubica Vrábľová, PhD., podotkla, že habilitačná práca sa zaoberá aktuálnou 
témou s ohľadom na súčasné potreby praxe v oblasti problematiky posttraumatickej 
starostlivosti v rezorte MV SR. Práca je prierezom doterajšej publikačnej, pedagogickej 
a vedecko-výskumnej činnosti autorky. Práca obsahuje námety, ktoré z pohľadu možností 
ďalšieho rozvoja vedecko-výskumnej činnosti, ako aj z perspektívy možností ich praktického 
využitia v oblasti bezpečnostnej praxe sú veľmi aktuálne a zaujímavé a môžu byť určitým 
prínosom pre ďalší rozvoj tohto vedného odboru. 
 Autorka pri spracovaní habilitačnej práce využila vedecko-výskumné metódy, 
ako analýzu, syntézu, komparáciu, matematicko-štatistické metódy a pod. Práca je originálna, 
má dobrú formálnu úroveň, je prehľadná, vhodne štrukturovaná, citácie sú uvádzané správne. 



 Prínosy habilitačnej práce majú celospoločenský význam, najmä v oblasti 
bezpečnostnej praxe v štátnej a verejnej správe so zámerom zlepšenia posttraumatickej 
starostlivosti pri mimoriadnej udalosti. Prínosy sú taktiež vo výchovno-vzdelávacom procese. 
Na základe uvedeného, Ing. Ľubica Vrábľová, PhD., odporučila, aby bol habilitantke 
na základe predloženej habilitačnej práce a po jej úspešnej obhajobe priznaný vedecko-
pedagogický titul „docent“. 
 Otázka pre autorku: „V čom spočívajú bariéry využívania krízovej intervencie ako  
účinného nástroja psychosociálnej podpory po náročnom zásahu u príslušníkov Policajného 
zboru?“ 

Predsedníčka habilitačnej komisie Dr. h. c. prof. JUDr. Lucia Kurilovská, PhD., 
následne požiadala habilitantku, aby zaujala stanovisko k predneseným oponentským 
posudkom. Habilitantka poďakovala oponentom za vypracovanie posudkov, aj za kritické 
slová, ktoré ju v budúcnosti určite posunú vpred.  Postupne zodpovedala na ich otázky, 
ktoré formulovali vo svojich posudkoch.  

Potom predsedníčka habilitačnej komisie Dr. h. c. prof. JUDr. Lucia Kurilovská, PhD., 
oznámila, že jej neboli doručené žiadne negatívne ani pozitívne ohlasy k habilitačnému 
konaniu.  

V ďalšej časti habilitačného konania nasledovala rozprava k habilitačnej práci. 
Ako prvý sa o slovo prihlásil vedúci katedry spoločenských vied doc. Karol Murdza, PhD. 
Vyjadril svoje potešenie z tohto habilitačného konania. Habilitantku veľmi dobre pozná, 
pretože na katedre pracuje už 13 rokov. Mohol teda dosť dlho sledovať jej profesijný rast. 
Podporné stanovisko k habilitačnému konaniu i k samotnej habilitantke vyslovil aj doc. Ing. 
Stanislav Šišulák, PhD.  

Doc. JUDr. Mgr. Joža Spurný, Ph.D., informoval o prebiehajúcom výskume 
v Policejní akademii ČR. Zaoberá sa policajtom, ktorý je v pozícii obete. Habilitantke 
ponúkol spoluprácu pri tomto výskume.  

Po vyčerpávajúcich odpovediach habilitantky predsedníčka habilitačnej komisie 
na základe reakcií účastníkov rozpravy konštatovala, že habilitantka dostatočne odpovedala 
na všetky otázky, ktoré z rozpravy vyplynuli. 

Predsedníčka habilitačnej komisie ukončila verejné rokovanie. Rokovanie 
ďalej pokračovalo svojou neverejnou časťou. Habilitačná komisia ocenila najmä vysokú 
aktuálnosť, teoretickú úroveň, vhodnú obsahovú štruktúru a metodické stvárnenie habilitačnej 
prednášky. Pozitívne hodnotila jej ucelenosť a postupnosť riešených problémov, 
ich zrozumiteľné a presvedčivé objasnenie.  

V rozprave k obhajobe habilitačnej práce oponenti opätovne ocenili pôvodnosť, 
vysokú teoretickú hodnotu a pragmatický význam habilitačnej práce. Členovia habilitačnej 
komisie sa pozitívne vyjadrili k odbornej erudícii habilitantky, jej spôsobilosti pohotovo 
a správne reagovať na otázky v rozprave k habilitačnej práci. 

Záverom neverejného rokovania habilitačnej komisie a oponentov bolo poverenie 
predsedníčky habilitačnej komisie predniesť výsledky rokovania pred Vedeckou radou 
Akadémie Policajného zboru v Bratislave s odporúčaním udeliť PhDr. Andrei Pastuchovej 
Neumannovej, PhD., vedecko-pedagogický titul docent v študijnom odbore 
9205V00 Bezpečnostné vedy. 
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