
Vedecko-pedagogická
charakteristika osoby

Dátum poslednej aktualizácie 30.01.2024

I. Základné údaje
I.1 Priezvisko Kozaňáková

I.2 Meno Anna

I.3 Tituly PaedDr., PhD.

I.4 Rok narodenia 1986

I.5 Názov pracoviska Katedra telesnej výchovy a športu

I.6 Adresa pracoviska Akadémia Policajného zboru v Bratislave, 
ul. Sklabinská 1, 835 17 Bratislava

I.7 Pracovné zaradenie Odborný asistent

I.8 E-mailová adresa anna.kozanakova@minv.sk
anna.kozanakova@akademiapz.sk

I.9 Hyperlink na záznamy osoby v Registri 
zamestnancov vysokých škôl  

https://www.portalvs.sk/regzam/detail/22962

I.10 Názov študijného odboru, v ktorom osoba 
pôsobí na vysokej škole 

bezpečnostné vedy

I.11 ORCID iD

II. Informácie o vysokoškolskom vzdelaní a ďalšom kvalifikačnom raste
II.a Názov vysokej školy alebo

inštitúcie
II.b Rok II.c Odbor a program

II.1 Vysokoškolské 
vzdelanie prvého stupňa

Univerzita Mateja Bela 
Pedagogická fakulta

2008 Učiteľstvo predmetov 
pedagogika a telesná 
výchova.

II.2 Vysokoškolské 
vzdelanie druhého stupňa

Univerzita Mateja Bela 
Pedagogická fakulta

2010 Učiteľstvo predmetov 
pedagogika a telesná 
výchova

II.2a Rigorózne konanie Katolícka univerzita v Ružomberku
 Pedagogická fakulta

2012 Učiteľstvo pre primárne 
vzdelávanie

II.3 Vysokoškolské 
vzdelanie tretieho stupňa

Univerzita Mateja Bela
 Fakulta humanitných vied

2013 Športová humanistika

II.4 Titul docent - - -

II.5 Titul profesor - - -

II.6 Doktor vied - - -

II.7 Ďalšie vzdelávanie Akadémia PZ v Bratislave 2017 Špecializované policajné 
štúdium

III. Súčasné a predchádzajúce zamestnania
III.a Zamestnanie/pracovné

zaradenie
III.b Inštitúcia III.c Časové vymedzenie

vysokoškolský učiteľ
asistent

Akadémia Policajného zboru v Bratislave 2014 

Vysokoškolský učiteľ
odborný asistent

Akadémia Policajného zboru v Bratislave 2017 - doteraz
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IV.  Rozvoj  pedagogických,  odborných,  jazykových,  digitálnych a  iných
zručností

IV.a Popis aktivity, názov kurzu 
(ak išlo o kurz), iné

IV.b Názov inštitúcie IV.c Rok

Inštruktor služobných činnosti Odbor výcviku Prezídia PZ 2017 
doteraz

Inštruktor výcviku „Lapaj“ Security control & training 2014

V.  Prehľad  aktivít  v  rámci  pedagogického  a  vedeckého  pôsobenia  na
vysokej škole
V.1  Prehľad  zabezpečovaných profilových  študijných  predmetov  v  aktuálnom akademickom
roku podľa študijných programov

V.1a Názov profilového
predmetu

V.1b Študijný program V.1c Stupeň V.1d Študijný odbor

V.2  Prehľad  o zodpovednosti  za  uskutočňovanie,  rozvoj  a  zabezpečenie  kvality  študijného
programu na vysokej škole v aktuálnom akademickom roku
V.2a Názov študijného programu V.2b Stupeň V.2c Študijný odbor

V.3 Prehľad o zodpovednosti za rozvoj a kvalitu odboru habilitačného konania a inauguračného
konania v aktuálnom akademickom roku
V.3a  Názov  odboru  habilitačného  konania  a  inauguračného
konania

V.3b  Študijný  odbor,  ku  ktorému  je
priradený

V.4 Prehľad o vedených záverečných prácach
V.4a Bakalárske V.4b Diplomové V.4c Dizertačné

V.4.1 Počet aktuálne vedených záverečných prác - - -

V.4.2 Počet obhájených záverečných prác - 1 -

V.5 Prehľad zabezpečovaných ostatných študijných predmetov podľa študijných programov v
aktuálnom akademickom roku na akadémii
V.5a Názov predmetu V.5b Študijný program V.5c Stupeň V.5d Študijný odbor

Odborná prax I/2 Bezpečnostnoprávna 
ochrana osôb a majetku

1. Bezpečnostné vedy

Odborná a telesná príprava I/4 Bezpečnostnoprávna 
ochrana osôb a majetku

1. Bezpečnostné vedy

Odborná prax II Bezpečnostnoprávna 
ochrana osôb a majetku

2. Bezpečnostné vedy

Telesná výchova I/4 Bezpečnostnoprávne 
služby vo verejnej správe

1. Bezpečnostné vedy

Telesná výchova II/2 Bezpečnostnoprávne 
služby vo verejnej správe

2. Bezpečnostné vedy

Odborná a telesná príprava I/2 Bezpečnostnoprávna 
ochrana osôb a majetku

1. Bezpečnostné vedy

Odborná a telesná príprava I/5 Bezpečnostnoprávna 
ochrana osôb a majetku

1. Bezpečnostné vedy

Telesná výchova I/1 Bezpečnostnoprávne 
služby vo verejnej správe

1. Bezpečnostné vedy

Telesná výchova I/2 Bezpečnostnoprávne 
služby vo verejnej správe

1. Bezpečnostné vedy

Telesná výchova I/3 Bezpečnostnoprávne 
služby vo verejnej správe

1. Bezpečnostné vedy
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Telesná výchova II/1 Bezpečnostnoprávne 
služby vo verejnej správe

2. Bezpečnostné vedy

V.6 Prehľad zabezpečovaných ostatných študijných predmetov podľa študijných programov za
posledných šesť rokov na akadémii

V.6a Názov predmetu V.6b Študijný program V.6c Stupeň V.6d Študijný odbor

Odborná prax I/2 Bezpečnostnoprávna 
ochrana osôb a majetku

1. Bezpečnostné vedy

Odborná a telesná príprava I/4 Bezpečnostnoprávna 
ochrana osôb a majetku

1. Bezpečnostné vedy

Odborná prax II Bezpečnostnoprávna 
ochrana osôb a majetku

2. Bezpečnostné vedy

Odborná a telesná príprava II/2 Bezpečnostnoprávna 
ochrana osôb a majetku

2. Bezpečnostné vedy

Telesná výchova I/4 Bezpečnostnoprávne 
služby vo verejnej správe

1. Bezpečnostné vedy

Telesná výchova II/2 Bezpečnostnoprávne 
služby vo verejnej správe

2. Bezpečnostné vedy

Odborná a telesná príprava I/2 Bezpečnostnoprávna 
ochrana osôb a majetku

1. Bezpečnostné vedy

Odborná a telesná príprava I/3 Bezpečnostnoprávna 
ochrana osôb a majetku

1. Bezpečnostné vedy

Odborná prax I/2 Bezpečnostnoprávna 
ochrana osôb a majetku

1. Bezpečnostné vedy

Odborná a telesná príprava I/5 Bezpečnostnoprávna 
ochrana osôb a majetku

1. Bezpečnostné vedy

Odborná a telesná príprava II/1 Bezpečnostnoprávna 
ochrana osôb a majetku

2. Bezpečnostné vedy

Telesná výchova I/1 Bezpečnostnoprávne 
služby vo verejnej správe

1. Bezpečnostné vedy

Telesná výchova I/2 Bezpečnostnoprávne 
služby vo verejnej správe

1. Bezpečnostné vedy

Telesná výchova I/3 Bezpečnostnoprávne 
služby vo verejnej správe

1. Bezpečnostné vedy

Telesná výchova II/1 Bezpečnostnoprávne 
služby vo verejnej správe

2. Bezpečnostné vedy

Lyžovanie Bezpečnostnoprávna 
ochrana osôb a majetku

1. Bezpečnostné vedy

Lyžovanie Bezpečnostnoprávne 
služby vo verejnej správe

1. Bezpečnostné vedy

V.7 Prehľad zabezpečovaných predmetov v ďalšom špecializovanom vzdelávaní1

V.7a 
Názov

predmetu/kurzu

V.7b
Študijný
program

V.7c
Stupeň

V.7d 
Inštitúcia

V.7e 
Študijný

odbor

V.7f
Rok

Inštruktor služobných 
činnosti

- Odbor výcviku Prezídia 
PZ

- 2017 doteraz

V.8 Najvýznamnejšia pedagogická činnosť na iných vysokých školách (maximálne päť)
V.8a 

Názov
predmetu/kurzu

V.8b
Študijný
program

V.8c
Stupeň

V.8d 
Inštitúcia

V.8e 
Študijný

odbor

V.8f
Rok

1 predmety uvedené v tejto položke uvádzame v nadväznosti na systém celoživotného vzdelávania, ktorý vedecko-pedagogickí 
zamestnanci APZ realizujú so subjektmi Ministerstva vnútra Slovenskej republiky a ďalšími subjektmi bezpečnostnej správy
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VI.  Profil  kvality  tvorivej  činnosti  (prehľad výstupov tvorivej  činnosti  a
ohlasov na výstupy tvorivej činnosti)
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VI.1 Prehľad výstupov tvorivej činnosti a ohlasov na výstupy tvorivej činnosti
VI.1a

Celkovo
VI.1b

Za posledných
šesť rokov

VI.1.1 Počet výstupov tvorivej činnosti 43 18

A+

A 

A- 9 5

B 30 9

C 4 4

VI.1.2 Počet výstupov evidovaných vo Web of Science alebo Scopus

VI.1.3 Počet ohlasov na výstupy tvorivej činnosti

VI.1.4 Počet citácií evidovaných vo Web of Science alebo Scopus

VI.1.5 Počet pozvaných prednášok na medzinárodnej/národnej úrovni

VI.1.6 Počet projektov získaných na financovanie výskumu

VI.2 Najvýznamnejšie výstupy tvorivej činnosti (maximálne päť výstupov)

1.

GAŽO, Juraj - MACKOVÁ, Kristína - JANKOVSKÝ, Pavel - KOZAŇÁKOVÁ, Anna
Vplyv rôznych modelov telesnej prípravy príslušníkov Policajného zboru na výkon v služobných zákrokoch a
krízových sebaobranných situáciách = The effects of diferent models of physical training of members of the
police forces on their performance in civil service and critical situations of self-defence / aut. Juraj Gažo, aut.
Kristína Macková, aut. Pavel Jankovský, aut. Anna Kozaňáková, rec. Štefan Kočan, rec. Anton Lednický. In:
Sebaobrana a  jej  súčasné uplatňovanie  v  praxi  :  zborník  príspevkov  z  vedeckej  konferencie  :  vedecká
konferencia  s  medzinárodnou  účasťou  organizovaná  Katedrou  telesnej  výchovy  a  športu  Akadémie
Policajného zboru v Bratislave 24. mája 2016. - Bratislava : Akadémia Policajného zboru v Bratislave, 2016. -
ISBN 978-80-8054-701-1. - S. 54-81.

2. KOZAŇÁKOVÁ, A.- ADAMČÁK, Š. 2013. Positions of primary school pupils towards the physical and sports 
education and its changes based on physical game compilation. Krakow, 2013, ISBN 978-83-7490-667-8.

3.
KOZAŇÁKOVÁ, A. 2011. Vplyv kompenzačného strečingového programu na posturálne svalstvo dolných 
končatín u žiakov 1. stupňa ZŠ.  BB: FHV UMB. 2011. 100s. ISBN 978-80-557-0316-9.

4.

KOZAŇÁKOVÁ, A.- ADAMČÁK, Š. - KRŠKA, P. 2011. Effect of streching program on the shortened leg 
muscles of 9 to 10 years od primary school pupils. In Revue internationale : des sciences humaines et 
naturelles / red. Francois Fd Miche. - Fribourg - Suisse : Association internationale Sciences, Éducation, 
Cultures, Traditions, 2011. No. 3. ISSN 2235-2007.

5. ADAMČÁK, Š. – BARTÍK, P. a kol. 2011.  Úroveň posturálnych a fázickych svalov žiakov na 2.stupni 
základných škôl. BB: FHV UMB. 2011. 174s. ISBN 978-80-557-0315-2.

VI.3  Najvýznamnejšie  výstupy  tvorivej  činnosti  za  posledných  šesť  rokov  (maximálne  päť
výstupov)

1.

ADAMČÁK, Štefan - KOZAŇÁKOVÁ, Anna. Pohybové aktivity žiakov a žiačok stredných škôl vo Zvolene /
aut. Štefan Adamčák, aut. Anna Kozaňáková. In: Šport a rekreácia 2019 [elektronický dokument] : zborník
vedeckých prác  / zost. Jaroslav Broďáni, zost. Natália Kováčová, rec. Tomáš Kampmiller, rec. Pavol Bartík,
rec. Jiří Michal, rec. Vladimír Šutka, rec. Nora Halmová, rec. Janka Kanásová, rec. Ingrid Ružbarská, rec.
Martina Mandzáková, rec. Miroslava Rošková, rec. Robert Rozim, rec. Ladislava Doležajová, rec. Stanislav
Kraček, rec. Martina Luptáková, rec. Dagmar Nemček, rec. Pavel Šmela, rec. Natália Czaková, rec. Roman
Hrnčár. - Nitra : Katedra telesnej výchovy a športu, 2019. - ISBN 978-80-558-1415-5. - S. 240-247.

2.

KOZAŇÁKOVÁ,  Anna  -  ADAMČÁK,  Štefan  -  MARKO,  Michal.  Miera  spokojnosti  s  voľným  časom  u
športujúcich a nešportujúcich študentov Akadémie Policajného zboru / aut. Anna Kozaňáková, aut. Štefan
Adamčák, aut. Michal Marko. In: Vysokoškolská telesná výchova a šport, pohybová aktivita a zdravý životný
štýl 2023 [elektronický dokument] : recenzovaný zborník vedeckých prác / zost. Ľuboš Vojtaško, zost. Matej
Timkovič, aut. Jana Hlaváčová. - Košice : Technická univerzita v Košiciach, 2023. - ISBN 978-80-553-4399-0.
- S. 67-75.

3.

KOZAŇÁKOVÁ, Anna - ADAMČÁK, Štefan - MARKO, Michal. Prevalencia sedavého správania študentov = 
Prevalence of sedentary behavior of students / aut. Anna Kozaňáková, aut. Štefan Adamčák, aut. Michal 
Marko. In: Telesná výchova a šport v živote človeka [elektronický dokument] : konferenčný recenzovaný 
zborník vedeckých prác / rec. Daniel Baránek, zost. Karin Baisová, rec. Štefan Adamčák, rec. Stanislav Azor.
- Zvolen : Technická univerzita vo Zvolene, 2023. - ISBN 978-80-228-3394-3. - S. 56-70.
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4.

KOZAŇÁKOVÁ, Anna - ADAMČÁK, Štefan - MARKO, Michal
Prevalencia užívania návykových látok a činitele vplývajúce na realizáciu pohybových aktivít adolescentov / 
aut. Anna Kozaňáková, aut. Štefan Adamčák, aut. Michal Marko.
In: Šport a rekreácia 2023 [print, elektronický dokument] : zborník vedeckých prác / zost. Jaroslav Broďáni, 
zost. Monika Czaková, rec. Jaromír Šimonek, rec. Nora Halmová. - Nitra : Univerzita Konštantína Filozofa v 
Nitre, Pedagogická fakulta, Katedra telesnej výchovy a športu, 2023. - ISBN 978-80-558-2031-6. - S. 64-71.

5.

GAŽO, Juraj - MACKOVÁ, Kristína - JANKOVSKÝ, Pavel - KOZAŇÁKOVÁ, Anna. Vplyv rôznych modelov 
telesnej prípravy príslušníkov Policajného zboru na výkon v služobných zákrokoch a krízových 
sebaobranných situáciách = The effects of diferent models of physical training of members of the police 
forces on their performance in civil service and critical situations of self-defence / aut. Juraj Gažo, aut. 
Kristína Macková, aut. Pavel Jankovský, aut. Anna Kozaňáková, rec. Štefan Kočan, rec. Anton Lednický. In: 
Sebaobrana a jej súčasné uplatňovanie v praxi : zborník príspevkov z vedeckej konferencie : vedecká 
konferencia s medzinárodnou účasťou organizovaná Katedrou telesnej výchovy a športu Akadémie 
Policajného zboru v Bratislave 24. mája 2016. - Bratislava : Akadémia Policajného zboru v Bratislave, 2016. - 
ISBN 978-80-8054-701-1. - S. 54-81.

VI.4 Najvýznamnejšie ohlasy tvorivej činnosti (maximálne päť výstupov)

1.

VI.4A Najvýznamnejšie  ohlasy  tvorivej  činnosti  za  posledných  šesť  rokov  (maximálne  päť
výstupov)
1.

VI.5 Účasť na riešení (vedení) najvýznamnejších vedeckých projektov za posledných šesť rokov
(maximálne päť projektov)
1.

VI.6  Účasť  na  riešení  (vedení)  najvýznamnejších  vedeckých  projektov  (maximálne  päť
projektov)
1.

VII.  Prehľad  aktivít  v organizovaní  vysokoškolského  vzdelávania
a tvorivých činností 
VII.1  Najvýznamnejšie  funkcie  a  členstvá  vo  vedeckých,  odborných  a  profesijných
spoločnostiach a v redakčných radách (maximálne päť)

VII.1a
Aktivita/funkcia

VII.1b
Názov inštitúcie/grémia

VII.1c
Časové vymedzenie

pôsobenia

člen UNITOP od 2019 doteraz

podpredseda
Odborový zväz polície v SR
Základná organizácia č. 8/58 pri Akadémii PZ

Od 2018 doteraz

člen Združenie príslušníčok Policajného zboru Od 2018 doteraz

podpredseda Športový klub polície pri Akadémii PZ od 2016 doteraz

VII.2  Najvýznamnejšie  funkcie  a  členstvá  vo  vedeckých,  odborných  a  profesijných
spoločnostiach a v redakčných radách za posledných šesť rokov (maximálne päť)

VII.2a Aktivita/funkcia VII.2b Názov inštitúcie/grémia
VII.2c

Časové vymedzenie
pôsobenia

člen UNITOP od 2019 doteraz

podpredseda Odborový zväz polície v SR Od 2018 doteraz
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Základná organizácia č. 8/58 pri Akadémii PZ

člen Združenie príslušníčok Policajného zboru Od 2018 doteraz

podpredseda Športový klub polície pri Akadémii PZ od 2016 doteraz

VIII. Najvýznamnejšie zahraničné mobility a pôsobenia so zameraním na
vzdelávanie v študijnom odbore

VIII.a Názov inštitúcie VIII.b Sídlo inštitúcie
VIII.c Obdobie trvania

pôsobenia/pobytu

VIII.d 
Mobilitná schéma/

pracovný kontrakt/iné

IX. Iné relevantné skutočnosti
IX.1 Charakteristika aktivít súvisiacich s príslušným študijným odborom
Zabezpečovanie výučby, odbornej praxe a pravidelné publikovanie. Koordinácia pri záverečných prácach.
Organizácia a riadenie klubu ŠKP pri Akadémii PZ BA SR / podpredseda.
Člen UNITOP. 
Príprava a organizácia študentov počas VŠ florbalovej ligy.
Príprava a organizácia študentov počas VŠ basketbalovej ligy. 
Príprava a organizácia študentov počas VŠ ligy vo volejbale.
Príprava a organizácia študentov počas VŠ ligy v plávaní.
Príprava a organizácia študentov počas VŠ ligy vo futbale.
Organizácia domácich športových podujatí.

IX.2 Ostatné aktivity
 Pôsobí ako odborná asistentka na Katedre telesnej výchovy a športu Akadémie Policajného zboru v Bratislave a
je podpredsedníčka Športového klubu polície pri Akadémii PZ.
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