Vedecko-pedagogicka

charakteristika osoby
Datum poslednej aktualizacie 30.01.2024

I. Zakladné udaje

1.1 Priezvisko Kozanakova

1.2 Meno Anna

1.3 Tituly PaedDr., PhD.

1.4 Rok narodenia 1986

1.5 Nazov pracoviska Katedra telesnej vychovy a $portu

1.6 Adresa pracoviska Akadémia Policajného zboru v Bratislave,
ul. Sklabinska 1, 835 17 Bratislava

.7 Pracovné zaradenie Odborny asistent

1.8 E-mailova adresa anna.kozanakova@minv.sk
anna.kozanakova@akademiapz.sk

1.9 Hyperlink na zaznamy osoby v Registri https://www.portalvs.sk/regzam/detail/22962

zamestnancov vysokych Skoél

1.10 Nazov studijného odboru, v ktorom osoba bezpecnostné vedy

posobi na vysokej Skole

.11 ORCID iD

Il. Informacie o vysokoskolskom vzdelani a dalSom kvalifikaénom raste

ll.a Nazov vysokej Skoly alebo Il.b Rok ll.c Odbor a program
institucie

1.1 Vysokoskolské Univerzita Mateja Bela 2008 Ucitel'stvo predmetov

vzdelanie prvého stupna Pedagogicka fakulta pedagogika a telesna
vychova.

1.2 Vysokoskolské Univerzita Mateja Bela 2010 Ugitel'stvo predmetov

vzdelanie druhého stupna | Pedagogicka fakulta pedagogika a telesna
vychova

Il.2a Rigorézne konanie Katolicka univerzita v Ruzomberku 2012 Ucitel'stvo pre primarne

Pedagogicka fakulta vzdelavanie

1.3 Vysokoskolské Univerzita Mateja Bela 2013 Sportova humanistika

vzdelanie tretieho stupna Fakulta humanitnych vied

1.4 Titul docent - - -

1.5 Titul profesor - - -

11.6 Doktor vied - - -

1.7 Dal$ie vzdelavanie Akadémia PZ v Bratislave 2017 Specializované policajné
Stadium

lll. Suéasné a predchadzajuce zamestnania

lll.a Zamestnanie/pracovné li.b Institucia ll.c Casové vymedzenie

zaradenie

vysokoskolsky ugitel Akadémia Policajného zboru v Bratislave 2014

asistent

VysokoSkolsky ucitel Akadémia Policajného zboru v Bratislave 2017 - doteraz

odborny asistent



mailto:anna.kozanakova@akademiapz.sk
mailto:anna.kozanakova@minv.sk

IV. Rozvoj pedagogickych, odbornych, jazykovych, digitalnych a inych

zrucnosti

IV.a Popis aktivity, nazov kurzu IV.b Nazov institucie IV.c Rok
(ak islo o kurz), iné
InStruktor sluzobnych ¢innosti Odbor vycviku Prezidia PZ 2017
doteraz
Intruktor vycviku ,Lapaj* Security control & training 2014

V. Prehlad aktivit v ramci pedagogického a vedeckého pdésobenia na

vysokej skole
V.1 Prehlad zabezpeéovanych profilovych Studijnych predmetov v aktualnom akademickom
roku podla Studijnych programov

V.1a Nazov profilového V.1b Studijny program V.1d Studijny odbor

predmetu

V.1c Stupen

V.2 Prehfad o zodpovednosti za uskuto€novanie, rozvoj a zabezpecenie kvality Studijného
programu na vysokej Skole v aktualnom akademickom roku

V.2a Nazov studijného programu V.2b Stupen | V.2c Studijny odbor

V.3 Prehlad o zodpovednosti za rozvoj a kvalitu odboru habilitacného konania a inauguraéného
konania v aktualnom akademickom roku

V.3b Studijny odbor, ku ktorému je
priradeny

V.3a Nazov odboru habilitacného konania a inauguraéného
konania

V.4 Prehlad o vedenych zavereénych pracach

V.4a Bakalarske V.4b Diplomové | V.4c Dizertacné

V.4.1 Pocet aktualne vedenych zaverec¢nych prac - - -

V.4.2 Pocet obhajenych zaverecnych prac - 1 -

V.5 Prehlad zabezpecovanych ostatnych Studijnych predmetov podla Studijnych programov v
aktualnom akademickom roku na akadémii

V.5a Nazov predmetu V.5b Studijny program V.5c Stuperi | V.5d Studijny odbor

Odborna prax 1/2 Bezpecnostnopravna 1. Bezpecénostné vedy
ochrana osbb a majetku

Odborna a telesna priprava /4 Bezpecénostnopravna 1. Bezpecnostné vedy
ochrana oséb a majetku

Odborna prax Il Bezpecnostnopravna 2. Bezpecénostné vedy
ochrana os6b a majetku

Telesna vychova I/4 Bezpecénostnopravne 1. Bezpecnostné vedy
sluzby vo verejnej sprave

Telesna vychova 11/2 Bezpecnostnopravne 2. Bezpecénostné vedy
sluzby vo verejnej sprave

Odborna a telesna priprava /2 Bezpecénostnopravna 1. Bezpecnostné vedy
ochrana oséb a majetku

Odborna a telesné priprava I/5 Bezpecnostnopravna 1. Bezpecénostné vedy
ochrana osbb a majetku

Telesna vychova I/1 Bezpecénostnopravne 1. Bezpecnostné vedy
sluzby vo verejnej sprave

Telesna vychova 1/2 Bezpecnostnopravne 1. Bezpecénostné vedy
sluzby vo verejnej sprave

Telesna vychova I/3 Bezpecénostnopravne 1. Bezpecnostné vedy
sluzby vo verejnej sprave




Telesna vychova I1/1

Bezpecénostnopravne
sluzby vo verejnej sprave

Bezpecnostné vedy

V.6 Prehlad zabezpeéovanych ostatnych Studijnych predmetov podla studijnych programov za
poslednych Sest’' rokov na akadémii

V.6a Nazov predmetu V.6b Studijny program V.6¢c Stupen V.6d Studijny odbor

Odborna prax 1/2 Bezpecénostnopravna 1. Bezpecénostné vedy
ochrana oséb a majetku

Odborna a telesna priprava /4 Bezpecnostnopravna 1. Bezpecnostné vedy
ochrana osbdb a majetku

Odborna prax Il Bezpecénostnopravna 2. Bezpecénostné vedy
ochrana oséb a majetku

Odborna a telesna priprava I1/2 Bezpecnostnopravna 2. Bezpecnostné vedy
ochrana osbdb a majetku

Telesna vychova /4 Bezpecénostnopravne 1. Bezpecénostné vedy
sluzby vo verejnej sprave

Telesna vychova 11/2 Bezpecnostnopravne 2. Bezpecnostné vedy
sluzby vo verejnej sprave

Odborna a telesna priprava /2 Bezpecénostnopravna 1. Bezpecénostné vedy
ochrana oséb a majetku

Odborna a telesna priprava I/3 Bezpecnostnopravna 1. Bezpecnostné vedy
ochrana osbdb a majetku

Odborna prax 1/2 Bezpecénostnopravna 1. Bezpecénostné vedy
ochrana oséb a majetku

Odborna a telesna priprava I/5 Bezpecnostnopravna 1. Bezpecnostné vedy
ochrana osbdb a majetku

Odborna a telesna priprava II/1 Bezpecénostnopravna 2. Bezpecénostné vedy
ochrana oséb a majetku

Telesna vychova I/1 Bezpecnostnopravne 1. Bezpecnostné vedy
sluzby vo verejnej sprave

Telesna vychova 1/2 Bezpecénostnopravne 1. Bezpecénostné vedy
sluzby vo verejnej sprave

Telesna vychova I/3 Bezpecnostnopravne 1. Bezpecnostné vedy
sluzby vo verejnej sprave

Telesna vychova lI/1 Bezpecénostnopravne 2. Bezpecénostné vedy
sluzby vo verejnej sprave

LyZovanie Bezpecnostnopravna 1. Bezpetnostné vedy
ochrana osbdb a majetku

LyZovanie Bezpecnostnopravne 1. Bezpe&nostné vedy
sluzby vo verejnej sprave

V.7 Prehlad zabezpeéovanych predmetov v dalSom $pecializovanom vzdelavani’

V.7a V.7b V.7c V.7d V.7e V.7f
Nazov Studijny Stupen Institacia Studijny Rok
predmetu/kurzu program odbor
InStruktor sluZzobnych - Odbor vycviku Prezidia | - 2017 doteraz
¢innosti Pz
V.8 NajvyznamnejSia pedagogicka ¢innost’ na inych vysokych Skolach (maximalne pat)
V.8a V.8b V.8c v.8d V.8e V.8f
Nazov Studijny Stupen Institacia Studijny Rok
predmetu/kurzu program odbor

! predmety uvedené v tejto polozke uvadzame v nadvaznosti na systém celozivotného vzdelavania, ktory vedecko-pedagogicki
zamestnanci APZ realizuju so subjektmi Ministerstva vnutra Slovenskej republiky a dalSimi subjektmi bezpe€nostnej spravy
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VI. Profil kvality tvorivej €innosti (prehlad vystupov tvorivej ¢innosti a

ohlasov na vystupy tvorivej €innosti)



VI.1 Prehl'ad vystupov tvorivej ¢innosti a ohlasov na vystupy tvorivej ¢innosti

Vl.1a Vi.1b
Celkovo Za poslednych
Sest’ rokov
VI.1.1 Pocet vystupov tvorivej €innosti 43 18
A+
A
A- 9 5
B 30 9
Cc 4 4
VI1.1.2 Pocet vystupov evidovanych vo Web of Science alebo Scopus
VI.1.3 Pocet ohlasov na vystupy tvorivej ¢innosti
VI.1.4 Pocet citacii evidovanych vo Web of Science alebo Scopus
VI.1.5 Pocet pozvanych prednasok na medzinarodnej/narodnej urovni
V1.1.6 Pocet projektov ziskanych na financovanie vyskumu

V1.2 NajvyznamnejSie vystupy tvorivej ¢innosti (maximalne pat’ vystupov)

GAZO, Juraj - MACKOVA, Kristina - JANKOVSKY, Pavel - KOZANAKOVA, Anna

Vplyv r6znych modelov telesnej pripravy prisluSnikov Policajného zboru na vykon v sluzobnych zakrokoch a
krizovych sebaobrannych situaciach = The effects of diferent models of physical training of members of the
police forces on their performance in civil service and critical situations of self-defence / aut. Juraj Gazo, aut.
Kristina Mackova, aut. Pavel Jankovsky, aut. Anna Kozanakova, rec. Stefan Kogan, rec. Anton Lednicky. In:
Sebaobrana a jej sucasné uplatiiovanie v praxi : zbornik prispevkov z vedeckej konferencie : vedecka
konferencia s medzinarodnou ucCastou organizovana Katedrou telesnej vychovy a Sportu Akadémie
Policajného zboru v Bratislave 24. maja 2016. - Bratislava : Akadémia Policajného zboru v Bratislave, 2016. -
ISBN 978-80-8054-701-1. - S. 54-81.

KOZANAKOVA, A.- ADAMCAK, S. 2013. Positions of primary school pupils towards the physical and sports
education and its changes based on physical game compilation. Krakow, 2013, ISBN 978-83-7490-667-8.

KOZANAKOVA, A. 2011. Vplyv kompenzacéného strecingového programu na posturéine svalstvo dolnych
konéatin u Ziakov 1. stupria ZS. BB: FHV UMB. 2011. 100s. ISBN 978-80-557-0316-9.

KOZANAKOVA, A.- ADAMCAK, S. - KRSKA, P. 2011. Effect of streching program on the shortened leg
muscles of 9 to 10 years od primary school pupils. In Revue internationale : des sciences humaines et
naturelles / red. Francois Fd Miche. - Fribourg - Suisse : Association internationale Sciences, Education,
Cultures, Traditions, 2011. No. 3. ISSN 2235-2007.

5.

ADAMCAK, S. — BARTIK, P. a kol. 2011. Uroverfi posturalnych a fazickych svalov Ziakov na 2.stupni
zakladnych skol. BB: FHV UMB. 2011. 174s. ISBN 978-80-557-0315-2.

VI.3 Najvyznamnejsie vystupy tvorivej €innosti za poslednych Sest’ rokov (maximalne pat’
vystupov)

ADAMCAK, Stefan - KOZANAKOVA, Anna. Pohybové aktivity Ziakov a Ziadok strednych $kél vo Zvolene /
aut. Stefan Adaméak, aut. Anna Kozafidkova. In: Sport a rekreécia 2019 [elektronicky dokument] : zbornik
vedeckych prac / zost. Jaroslav Brodani, zost. Natalia Kovacova, rec. Tomas Kampmiller, rec. Pavol Bartik,
rec. Jiti Michal, rec. Vladimir Sutka, rec. Nora Halmova, rec. Janka Kanasova, rec. Ingrid Ruzbarska, rec.
Martina Mandzakova, rec. Miroslava Roskova, rec. Robert Rozim, rec. Ladislava DoleZajova, rec. Stanislav
Kracek, rec. Martina Luptakova, rec. Dagmar Nemcek, rec. Pavel Smela, rec. Natélia Czakova, rec. Roman
Hrncar. - Nitra : Katedra telesnej vychovy a Sportu, 2019. - ISBN 978-80-558-1415-5. - S. 240-247.

KOZANAKOVA, Anna - ADAMCAK, Stefan - MARKO, Michal. Miera spokojnosti s volnym &asom u
$portujicich a nedportujticich $tudentov Akadémie Policajného zboru / aut. Anna Kozaridkové, aut. Stefan
Adamcak, aut. Michal Marko. In: VysokoSkolska telesna vychova a Sport, pohybova aktivita a zdravy Zivotny
Styl 2023 [elektronicky dokument] : recenzovany zbornik vedeckych prac / zost. Lubo$ Vojtasko, zost. Matej
Timkovi¢, aut. Jana Hlavacova. - KoSice : Technicka univerzita v KoSiciach, 2023. - ISBN 978-80-553-4399-0.
- S. 67-75.

KOZANAKOVA, Anna - ADAMCAK, Stefan - MARKO, Michal. Prevalencia sedavého spravania §tudentov =
Prevalence of sedentary behavior of students / aut. Anna Kozaridkova, aut. Stefan Adaméak, aut. Michal
Marko. In: Telesna vychova a Sport v Zivote ¢loveka [elektronicky dokument] : konferencny recenzovany
zbornik vedeckych préac / rec. Daniel Baranek, zost. Karin Baisova, rec. Stefan Adaméak, rec. Stanislav Azor.
- Zvolen : Technicka univerzita vo Zvolene, 2023. - ISBN 978-80-228-3394-3. - S. 56-70.




KOZANAKOVA, Anna - ADAMCAK, Stefan - MARKO, Michal

Prevalencia uzivania navykovych latok a €initele vplyvajuce na realizaciu pohybovych aktivit adolescentov /
4. | aut. Anna Kozanakova, aut. Stefan Adaméak, aut. Michal Marko.

In: Sport a rekreacia 2023 [print, elektronicky dokument] : zbornik vedeckych prac / zost. Jaroslav Brodani,

zost. Monika Czakov3, rec. Jaromir Simonek, rec. Nora Halmova. - Nitra : Univerzita Konstantina Filozofa v
Nitre, Pedagogicka fakulta, Katedra telesnej vychovy a S$portu, 2023. - ISBN 978-80-558-2031-6. - S. 64-71.

GAZO0, Juraj - MACKOVA, Kristina - JANKOVSKY, Pavel - KOZANAKOVA, Anna. Vplyv réznych modelov
telesnej pripravy prislusnikov Policajného zboru na vykon v sluzobnych zékrokoch a krizovych
sebaobrannych situaciach = The effects of diferent models of physical training of members of the police

5. forces on their performance in civil service and critical situations of self-defence [ aut. Juraj Gazo, aut.
Kristina Mackova, aut. Pavel Jankovsky, aut. Anna Kozanakova, rec. Stefan Kocan, rec. Anton Lednicky. In:
Sebaobrana a jej su€asné uplatriovanie v praxi : zbornik prispevkov z vedeckej konferencie : vedecka
konferencia s medzinarodnou ucastou organizovana Katedrou telesnej vychovy a Sportu Akadémie
Policajného zboru v Bratislave 24. maja 2016. - Bratislava : Akadémia Policajného zboru v Bratislave, 2016. -
ISBN 978-80-8054-701-1. - S. 54-81.

V1.4 NajvyznamnejSie ohlasy tvorivej ¢innosti (maximalne pat’ vystupov)

VI.4A Najvyznamnejsie ohlasy tvorivej €innosti za poslednych Sest’ rokov (maximalne pat’
vystupov)

1. |

V1.5 Uéast’ na rieseni (vedeni) najvyznamnejsich vedeckych projektov za poslednych $est rokov
(maximalne pat’ projektov)

1.

VI.6 Uéast na rieseni (vedeni) najvyznamnej$ich vedeckych projektov (maximalne pat’
projektov)

1.

VIl. Prehlad aktivit v organizovani vysokoskolského vzdelavania

a tvorivych éinnosti

VII.1 NajvyznamnejSie funkcie a ¢lenstva vo vedeckych,
spolo¢nostiach a v redakénych radach (maximalne pat’)

odbornych a profesijnych

Vil-1a Vil-1b Casovécll::edzenie

Aktivita/funkcia Nazov institucie/grémia A z .
posobenia

¢len UNITOP od 2019 doteraz

Odborovy zvaz policie v SR

podpredseda Zakladna organizacia &. 8/58 pri Akadémii PZ ©Od 2018 doteraz

&len Zdruzenie prislusni¢ok Policajného zboru Od 2018 doteraz

podpredseda Sportovy klub policie pri Akadémii PZ od 2016 doteraz

VIl.2 NajvyznamnejSie funkcie a ¢élenstva vo vedeckych, odbornych a profesijnych
spoloénostiach a v redakénych radach za poslednych Sest’ rokov (maximalne pat’)

VIl.2c
VIl.2a Aktivita/funkcia VII.2b Nazov institucie/grémia Casové vymedzenie
posobenia
¢len UNITOP od 2019 doteraz
podpredseda Odborovy zvaz policie v SR Od 2018 doteraz




Zakladna organizacia €. 8/58 pri Akadémii PZ

&len Zdruzenie prislusni¢ok Policajného zboru Od 2018 doteraz

podpredseda Sportovy klub policie pri Akadémii PZ od 2016 doteraz

VIIl. Najvyznamnejsie zahraniéné mobility a pé6sobenia so zameranim na

vzdelavanie v Studijnom odbore

) ) Viil.d
Vlil.a Nazov institucie I ST s | s G B DR Mobilitna schémal

oSSR lpobyts pracovny kontrakt/iné

IX. Iné relevantné skuto¢nosti
IX.1 Charakteristika aktivit suvisiacich s prisluSnym studijnym odborom

Zabezpecovanie vyucby, odbornej praxe a pravidelné publikovanie. Koordinacia pri zavere¢nych pracach.
Organizacia a riadenie klubu SKP pri Akadémii PZ BA SR / podpredseda.

Clen UNITOP.

Priprava a organizacia $tudentov po&as VS florbalovej ligy.

Priprava a organizacia $tudentov pogas VS basketbalovej ligy.

Priprava a organizacia $tudentov pogas VS ligy vo volejbale.

Priprava a organizacia $tudentov po&as VS ligy v plavani.

Priprava a organizacia $tudentov po&as VS ligy vo futbale.

Organizacia domacich Sportovych podujati.

IX.2 Ostatné aktivity

Pdsobi ako odborna asistentka na Katedre telesnej vychovy a Sportu Akadémie Policajného zboru v Bratislave a
je podpredsedni¢ka Sportového klubu policie pri Akadémii PZ.




