Vedecko-

1. Zakladné udaje

ogicka charakteristika osoby
Datum poslednej aktualizacie | 31.12.2021

1.1 Priezvisko Mackova
.2 Meno Kristina
1.3 Tituly Mgr., PhD.
1.4 Rok narodenia 1978

1.5 Nazov pracoviska

Katedra telesnej vychov a Sportu

1.6 Adresa pracoviska

Akadémia Policajného zboru v Bratislave,
ul. Sklabinska 1, 835 17 Bratislava

1.7 Pracovné zaradenie

Odborny asistent

1.8 E-mailova adresa

kristina.mackova@minv.sk
kristina.mackova@akademiapz.sk

1.9 Hyperlink na zaznamy osoby v Registri
zamestnancov vysokych skol

https://www.portalvs.sk/regzam/detail/20087

1.10 Nazov studijného odboru, v ktorom osoba

bezpelnostné vedy

posobi na vysokej Skole

1.11 ORCID iD

| 1l. Informécie o vysokoskolskom vzdelani a d'al§om kvalifikaénom raste

Il.a Nazov vysokej Skoly alebo Il.b Rok Il.c Odbor a program
institucie

1I.1 Vysokoskolské - - -

vzdelanie prvého stupna

11.2 Vysokoskolské Univerzita Komenského v Bratislave | 2003 ucitel'stvo

vzdelanie druhého stupna | Fakulta telesnej vychovy a Sportu vSeobecnovzdeldvacich
predmetov, Specializacia:
telesna vychova -
pedagogika

Il.2a Rigorézne konanie - - -

11.3 Vysokoskolské Univerzita Komenského v Bratislave | 2010 Sportova edukoldgia

vzdelanie tretieho stupna Fakulta telesnej vychovy a Sportu

1.4 Titul docent - - -

11.5 Titul profesor - - -

11.6 Doktor vied - - -

1.7 DalSie vzdelavanie Akadémia Policajného zboru v 2014 Specializaéné policajné

Bratislave Studium, ochrana os6b

a majetku, poriadkova policia

|1Il. Siéasné a predchadzajliice zamestnania

lll.a Zamestnanie/pracovné
zaradenie

I1l.b Instittcia

lll.c Casové vymedzenie

vysokoskolsky ucitel

Akadémia Policajného zboru v Bratislave

od 2013 doteraz
od 2013 asistent
od 2013 odborny asistent

projektovy manazér

Slovensky zvaz karate

od 2008 do 2013



mailto:kristina.mackova@minv.sk
mailto:kristina.mackova@akademiapz.sk

IV. Rozvoj pedagogickych, odbornych, jazykovych, digitalnych a inych

zrucnosti

IV.a Popis aktivity, nazov kurzu IV.b Nazov institucie IV.c Rok
(ak iSlo o kurz), iné

InStruktor telesnej pripravy a Prezidium Policajného zboru, odbor vycviku 2021
sebaobrany
Tréner Statnej reprezentacie karate Slovensky zvaz karate 2021
Workshop Teleskopicky obuSok NEX BOIS Opava a.s. 2021
Trénersko-metodické zamestnanie Slovensky zvaz karate 2021
WKEF Certified KATA Coach — Svetova federacia karate WKF 2021
celosvetova licencia
Clen Rady $koly ZS Tupolevova 20, Bratislava 2020
Osvedcenie: BezpeCnostny manazér Slovensky stolnotenisovy zvaz 2020
a Hlavny usporiadatel
Predseda trénersko-metodickej komisie | Slovensky zvaz karate 2020
Workshop Karate v sebaobrane Asociacia klubov karate Bratislava 2020
Workshop BES2019 Pelta, s.r.o. 2019
InStruktor karate — Cierny pas — 5. DAN | Slovensky zvaz karate 2019
Medzinarodny seminar/sustredenie Shinri dojo — VIETNAM, Ha Noi 2019
reprezentacie karate - VIETNAM
Skolenie trénerov v oblasti mentalnej Sportmind, hdts 2018
pripravy
Host town initiative memorandum Gifu - Japonsko 2018
TOKYO 2020 — odborna staz
InStruktor vycviku ,LAPAJ“ Pelta, s.r.o. 2017
Medzinarodny tyZdriovy seminar karate | Inoue-Ha Shito-Ryu Keishinkai Slovakia 2017
Hlavny tréner Sportového klubu Sportova $kola karate Bratislava 2017
Organizacny vybor medzinarodnej Akadémia Policajného zboru v Bratislave 2016
konferencie ,Sebaobrana a jej
uplatiiovanie v praxi*
Tréner Narodného Sportového centra Narodné Sportové centrum 2016
Veduci tdborov a sustredeni karate Sportova $kola karate Bratislava 2008
Sportovy odbornik / karate Ministerstvo Skolstva, vedy a vyskumu 2003
Tréner V. kvalifikaéného stupria karate | FTVS UK v Bratislave — Slovensky zvéz karate 2003

V. Prehlad aktivit v ramci pedagogického a vedeckého pdsobenia na

vysokej Skole

V.1 Prehlad zabezpecovanych profilovych Studijnych predmetov v aktudlnom akademickom

roku podla Studijnych programov

V.1la Nazov profilového
predmetu

V.1b Studijny program

V.1c Stupen

V.1d Studijny odbor

V.2 Prehlad o zodpovednosti za uskutoénovanie, rozvoj a zabezpecenie kvality Studijného
programu na vysokej Skole v aktualnom akademickom roku

V.2a Nazov studijného programu

V.2b Stupen

V.2c Studijny odbor

V.3 Prehlad o zodpovednosti za rozvoj a kvalitu odboru habilitaéného konania a inauguraéného
konania v aktualnom akademickom roku

V.3a Nazov odboru habilitacného konania a inauguraéného

konania

priradeny

V.3b Studijny odbor, ku ktorému je

V.4 Prehlad o vedenych zavereénych pracach

V.4a Bakalarske

V.4b Diplomové

V.4c Dizertaéné

V.4.1 Pocet aktualne vedenych zavereénych prac 0

1

0

V.4.2 PocCet obhajenych zavereénych prac 0

0

0

V.5 Prehl'ad zabezpecovanych ostatnych studijnych predmetov podla studijnych programov v
aktualnom akademickom roku na akadémii

V.5a Nazov predmetu V.5b Studijny program V.5c Stupei | V.5d Studijny odbor
Metodika odbornej a telesnej Bezpecnostnopravna 1. Bezpecnostné vedy
pripravy ochrana os6b a majetku

Odborna prax I/2 Bezpeénostnopravna 1. Bezpeénostné vedy




ochrana os6b a majetku

Odborna a telesna priprava /2 Bezpec€nostnopravna 1. Bezpelnostné vedy
ochrana os6b a majetku

Telesna vychova 1/1 Bezpecnostnopravne 1. Bezpecnostné vedy
sluzby vo verejnej sprave

Telesna vychova 1/2 Bezpecnostnopravne 1. Bezpecnostné vedy
sluZzby vo verejnej sprave

Odborna a telesna priprava l/4 Bezpec€nostnopravna 1. Bezpelnostné vedy
ochrana os6b a majetku

Telesna vychova 1/3 Bezpecnostnopravne 1. Bezpecénostné vedy
sluzby vo verejnej sprave

Telesna vychova /4 Bezpecnostnopravne 1. Bezpecnostné vedy
sluzby vo verejnej sprave

Odborna prax Il Bezpectnostnopravna 2. Bezpelnostné vedy
ochrana os6b a majetku

Odborna a telesna priprava I1/2 Bezpecnostnopravna 2. Bezpecnostné vedy
ochrana os6b a majetku

Telesna vychova 11/1 Bezpecnostnopravne 2. Bezpecnostné vedy
sluzby vo verejnej sprave

Telesna vychova 11/2 Bezpec¢nostnopravne 2. Bezpe&nostné vedy

sluzby vo verejnej sprave

V.6 Prehlad zabezpecovanych ostatnych studijnych predmetov podrFa studijnych programov za

poslednych Sest rokov na akadémii

V.6a Nazov predmetu V.6b Studijny program V.6c Stupen V.6d Studijny odbor
Metodika odbornej a telesnej Bezpecnostnopravna 1. Bezpecnostné vedy
pripravy ochrana os6b a majetku
Odborna prax 1/2 Bezpecnostnopravna 1. Bezpecnostné vedy
ochrana os6b a majetku

Odborna a telesna priprava 1/2 Bezpec¢nostnopravna 1. Bezpe&nostné vedy
ochrana os6b a majetku

Telesna vychova /1 Bezpecnostnopravne 1. Bezpecnostné vedy
sluzby vo verejnej sprave

Telesna vychova 1/2 Bezpecnostnopravne 1. Bezpecnostné vedy
sluzby vo verejnej sprave

Odborna a telesna priprava /4 Bezpecénostnopravna 1. Bezpe&nostné vedy
ochrana os6b a majetku

Telesna vychova 1/3 Bezpecnostnopravne 1. Bezpecnostné vedy
sluzby vo verejnej sprave

Telesna vychova /4 Bezpecnostnopravne 1. Bezpecnostné vedy
sluzby vo verejnej sprave

Odborna prax Il Bezpec€nostnopravna 2. Bezpe&nostné vedy
ochrana os6b a majetku

Odborna a telesna priprava I1/2 Bezpecnostnopravna 2. Bezpecnostné vedy
ochrana os6b a majetku

Telesna vychova 11/1 Bezpecnostnopravne 2. Bezpecnostné vedy
sluzby vo verejnej sprave

Telesna vychova 11/2 Bezpecénostnopravne 2. Bezpec&nostné vedy

sluzby vo verejnej sprave

V.7 Prehlad zabezpeéovanych predmetov v dalSom $pecializovanom vzdelavani?

V.7a V.7b V.7c Vv.7d V.7e V. 7f
Nazov Studijny Stuperni Institacia Studijny Rok
predmetu/kurzu program odbor
V.8 NajvyznamnejSia pedagogicka €innost’ na inych vysokych Skolach (maximalne pét)
V.8a V.8b V.8c Vv.8d V.8e V.8f
Nazov Studijny Stupen Institacia Studijny Rok
predmetu/kurzu program odbor

! predmety uvedené v tejto polozke uvadzame v nadvaznosti na systém celoZivotného vzdelavania, ktory vedecko-pedagogicki

zamestnanci APZ realizuju so subjektmi Ministerstva vnutra Slovenskej republiky a dalSimi subjektmi bezpe¢nostnej spravy
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| ohlasov na vystupy tvorivej éinnosti)

VI.1 Prehlad vystupov tvorivej ¢innosti a ohlasov na vystupy tvorivej €innosti

Vl.1la VI.1b
Celkovo Za poslednych
Sest’ rokov
VI.1.1 Pocet vystupov tvorivej ¢innosti 10 9
A+
A
A-
B 1 1
C 9 8
VI.1.2 Pocet vystupov evidovanych vo Web of Science alebo Scopus
VI.1.3 Pocet ohlasov na vystupy tvorivej ¢innosti
VI.1.4 Pocet citacii evidovanych vo Web of Science alebo Scopus
VI.1.5 Pocet pozvanych prednasok na medzinarodnej/narodnej urovni
VI.1.6 Pocet projektov ziskanych na financovanie vyskumu

V1.2 NajvyznamnejSie vystupy tvorivej €innosti (maximalne pat vystupov)

BCI 1 JANKOVSKY, Pavel - MACKOVA, Kristina - RAMPACH, Vladimir - GAZO, Juraj - AUGUSTIN,
Pavol - LOFFLER, Boris - SULANI, Lubo$ - MARCZY, Ferdinand - HOLUBICZKY, Vincent
Vybrané kapitoly sluzobnej pripravy / aut. Pavel Jankovsky, aut. Kristina Mackova, aut. Vladimir
Rampach, aut. Juraj Gazo, aut. Pavol Augustin, aut. Boris Loffler, aut. Lubo$ Sulani, aut.

1. Ferdinand Marczy, aut. Vincent Holubiczky, rec. Anton Tallo, rec. Gustav USiak. - 1. vyd. -

Bratislava : Akadémia Policajného zboru v Bratislave, 2014. - 157 s. - ISBN 978-80-8054-602-1.

Sign.: F 18263, SF 1838

[JANKOVSKY, Pavel (24%) - MACKOVA, Kristina (12%) - RAMPACH, Vladimir (17%) - GAZO,

Juraj (12%) - AUGUSTIN, Pavol (3%) - LOFFLER, Boris (23%) - SULANI, Lubo$ (2%) - MARCZY,

Ferdinand (5%) - HOLUBICZKY, Vincent (2%)]

Alwin
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VI.3 Najvyznamnejsie vystupy tvorivej ¢innosti za poslednych Sest’ rokov (maximalne pat
vystupov)

ADF 2 JANKOVSKY, Pavel - MACKOVA, Kristina - GAZO, Juraj - BOHMEROVA, Lubica
Vplyv réznych modelov Sportovej pripravy karatistov na vykon v subornych cvi€eniach kata [print]
= The effect of various models of sport training karatekas on kata form performance / aut. Pavel
1. Jankovsky, aut. Kristina Mackova, aut. Juraj Gazo, aut. Lubica Béhmerova.
In: Telesna vychova & Sport [print] : vedecky a odborny recenzovany €asopis Slovenskej vedeckej
spolo¢nosti pre telesnu vychovu a Sport. - ISSN 1335-2245. - Ro¢€. 30, €. 3 (2020), s. 15-21.
[JANKOVSKY, Pavel (25%) - MACKOVA, Kristina (25%) - GAZO, Juraj (25%) - BOHMEROVA,
Lubica (25%)]

ADF1  STYRIAK, Rastislav - MACKOVA, Kristina - AUGUSTOVICOVA, Dusana

NajcastejSia chyba v discipline karate agility [print] = The most frequent mistake in karate agility
2. discipline / aut. Rastislav Styriak, aut. Kristina Mackova, aut. Du$ana Augustovigova.
In: Telesna vychova & Sport [print] : vedecky a odborny recenzovany ¢asopis Slovenskej vedecke;j
spolo¢nosti pre telesnu vychovu a Sport. - ISSN 1335-2245. - Ro¢€. 30, €. 1 (2020), s. 29-33.
[STYRIAK, Rastislav (50%) - MACKOVA, Kristina (10%) - AUGUSTOVICOVA, Dusana (40%)]

ADF 3 GAZO, Juraj - MACKOVA, Kristina

Vplyv réznych modelov telesnej pripravy prislusnikov Policajného zboru na vykon v sluzobnych
3. zakrokoch a krizovych sebaobrannych situaciach / aut. Juraj Gazo, aut. Kristina Mackova.
In: Telesna vychova a Sport = Physical education and sport : vedecky a odborny recenzovany
Casopis Slovenskej vedeckej spolo¢nosti pre telesnu vychovu a Sport. - ISSN 1335-2245. - Ro¢.
27,¢.4 (2017), s. 27-31.
[GAZO, Juraj (50%) - MACKOVA, Kristina (50%)]

4. | -
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V1.4 NajvyznamnejSie ohlasy tvorivej €innosti (maximalne pat’ vystupov)
1. |-




S ES IS

VI.4A NajvyznamnejSie ohlasy tvorivej ¢innosti za poslednych Sest’ rokov (maximalne pat’

vystupov)

SIESININIS

(maximalne pat’ projektov)

VI.5 Uéast’ na rieseni (vedeni) najvyznamnejsich vedeckych projektov za poslednych $est’ rokov

1.

g lwin

VI.6 Uéast na rieSeni (vedeni) najvyznamnejSich vedeckych projektov (maximalne péat

projektov)

1.

g win

VII.

Prehlad

aktivit v organizovani

a tvorivych €innosti

vysokoskolského vzdelavania

VII.1 NajvyznamnejSie funkcie a ¢lenstva vo vedeckych, odbornych a profesijnych
spoloénostiach a v redakénych radach (maximalne pat))

Wllke L il Al Casové\cl.rllfedzenie
Aktivita/funkcia Nazov institucie/grémia © vyme

) poésobenia
predseda Zimna Univerziada SR $port: KARATE / SAUS — UK BA od 2021 do 2022
¢len Komisia Statnej reprezentacie Slovenského zvazu karate od 2021
predseda Trénersko-metodicka komisia Slovenského zvazu karate od 2020
predseda (l_)i;ganlzacny vybor celosvetového seminara Japan Karate-Do Inoue- od 2015 do 2017
predseda Karate klub Sportovéa $kola karate Bratislava od 2017
podpredseda Orga[nzacn_y vybor/_ medzinarodna konferencia Sebaobrana a jej od 2016 do 2017
uplatriovanie v praxi

predseda Trénersko-metodicka komisia Asociacie karate klubov Bratislava od 2016
Clen Japan KARATE-DO INOUE-HA od 2013
predseda ggguaglzacny vybor Akademickych majstrovstiev sveta v karate / SZK, od 2011 do 2012
predseda Organizacny vybor Majstrovstiev Eurdpy v karate / SZK od 2006 do 2007
¢len Slovensky zvaz karate — narodna reprezentacia od 1994

VII.2 NajvyznamnejSie funkcie a ¢lenstvda vo vedeckych,

spoloénostiach

a v redakénych radach za poslednych Sest’ rokov (maximaln

odbornych a profesijnych

e pat)

Vil.2a e Vh2c

Aktivita/funkcia VII.2b Nazov institicie/grémia Casov? vymeEjzenle
posobenia

predseda Zimna Univerziada SR $port: KARATE / SAUS — UK BA od 2021 do 2022

¢len Komisia $tatnej reprezentacie Slovenského zvazu karate od 2021

predseda Trénersko-metodicka komisia Slovenského zvazu karate od 2020

¢len Rada $koly ZS Tupolevova 20, Bratislava od 2020

predseda Karate klub Sportova $kola karate Bratislava od 2017




VIIl. NajvyznamnejSie zahraniéné mobility a p6sobenia so zameranim na

vzdelavanie v Studijnom odbore

VIll.c Obdobie trvania illle
VIll.a Nazov institucie VIll.b Sidlo institucie A . Mobilitna schéma/
posobenia/pobytu . s
pracovny kontrakt/iné
European Karate Federation Spanielsko 5/2008 \k/|cemajsterka Eurépy v
arate
French Karate Federation Francuzko 10/2015 Majsterka Eurdpy v karate
Memorandum
GIFU host town Gifu / Japonsko 08/2018 o hostitelskej spolupraci
TOKYO 2020

|IX. Iné relevantné skutoénosti
IX.1 Charakteristika aktivit suvisiacich s prisluSnym Studijnym odborom

Aktivne sa podiela na zabezpe€ovani vyucby, tvorbe Studijnych materialov a literatury, tvorbe predmetov v ramci
Studijného odboru ,,Bezpe€nostné vedy“. Pravidelne zabezpeluje praktické zamestnania a workshopy pre
$tudentov a zamestnancov APZ, podielala sa aktivitich KTVS vo forme praktickych vystipeni, DOD,
a konferencii.

IX.2 Ostatné aktivity

Aktivne sa zapdja do organizovania vyznamnych Sportovych akcii ako dobrovolnik (Velkd cena Slovenska
v karate, Majstrovstva Eurdpy v karate, Zimna Univerziada, medzinarodné seminare karate, atd.). Je ¢lenkou
Slovenského zvazu karate v ramci ktorého vedie Trénersko-metodicku komisiu, a spolupdsobi v Komisii Statnej
reprezentacie. Je spoluorganizatorom domacich a zahraniénych turnajov a pravidelne je ocefiovana ako
najuspesnejSia trénerka karate. Ziskala viaceré prestizne ocenenia Narodného Sportového centra, primatora BA,
a vychovala viacerych medailistov z kontinentalnych ¢&i svetovych Sampionatov. Zabezpecuje tréningovu pripravu
&lenom Team Slovakia a aktualnu problematiku Uspesne aplikuje do vyuéba na KTVS.




